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1.1. Concrecion do curriculo en relacion coa sua adecuacion as caracteristicas do ambito
produtivo.

Esta programacién corresponde o médulo profesional de atencién a clientela, desenvolvendo o curriculo de este
modulo na Formacién Profesional Basica de 22 Curso. DECRETO 107/2014, de 4 de septembro, polo que se regulan
aspectos especificos da formacién profesional basica das ensinanzas de formacién profesional do sistema educativo
en Galicia e se establecen vinteln curriculos de titulos profesionales basicos. Médulo profesional impartido no I.E.S.
12 de Outubro, Ourense cuxo curriculo adapta a titulacién ao campo profesional e de traballo da realidade
socioeconémica galega e as necesidades de cualificacién do sector produtivo canto a especializacién e polivalencia, e
posibilita unha insercién laboral inmediata e unha proxeccién profesional futura. O curriculo deste mdédulo profesional
de ATENCION A CLIENTELA que se establece neste decreto desenvélvese tendo en conta o perfil profesional do titulo
a través dos obxectivos xerais que o alumnado debe alcanzar ao finalizar o ciclo formativo e os obxectivos propios do
moédulo profesional, expresados a través dunha serie de resultados de aprendizaxe, entendidos como as
competencias que deben adquirir os alumnos e as alumnas nun contexto de aprendizaxe, que lles permitan conseguir
os logros profesionais necesarios para desenvolver as stas funciéns con éxito no mundo laboral. Os profesionais que
superen este médulo exerceran a sla actividade en medianas e pequenas empresas que tefien relacién directa coa
imaxe persoal, establecementos do sector de servizos de estética e peiteado, e en xeral en establecementos
relacionados coa venda de produtos de imaxe persoal, coa cosmética, ou aqueles nos que se desempefien tarefas de
execucién de maquillaxe , asi como a comercializacién dos produtos e os servizos estéticos, ofrecendo un servizo de
atencién & clientela da empresa. O remate deste Médulo de ATENCION O CLIENTE (22 Formacién Profesional BaS|ca)
o alumno serd capaz de desenrolar as funciéns bdsicas de Axudante Estas persoas exercen xeralmente a suUa
actividade por conta allea en saléns de peiteado e de beleza, en salas de peiteado e/ou estética, en ximnasios ou
centros de beleza de hoteis, residencias de persoas maiores, baixo a supervisién de persoal técnico responsables.
Tamén poden realizar de xeito auténomo servizos basicos de peiteado, manicura e pedicura, depilacién e maquillaxe.
Este mdédulo profesional contén a formacién asociada & funcién de atencidn e servizo & clientela, tanto na informacién
previa como na posvenda do produto ou servizo.

O remate deste Médulo de ATENCION O CLIENTE o alumno serd capaz de desenrolar as funciéns bésicas de
Axudante.

Estas persoas exercen xeralmente a sUa actividade por conta allea en saléns de peiteado e de beleza, en salas de
peiteado e/ou estética, en ximnasios ou centros de beleza de hoteis, residencias de persoas maiores, , baixo a
supervision de persoal técnico responsables. Tamén poden realizar de xeito auténomo servizos basicos de peiteado,
manicura e pedicura, depilacién e maquillaxe Este médulo profesional contén a formacién asociada & funcién de
atencién e servizo & clientela, tanto na informacién previa como na posvenda do produto ou servizo. A definicién
desta funcién abrangue aspectos como: Comunicacién coa clientela, Informacién do produto como base do servizo
como a Atencién de reclamaciéns

2.1. Relacion e secuencia de unidades didacticas

4 2 % Peso @ e
ub Titulo Descricion T N¢2 sesions
., . Barreiras e dificultades da comunicacién verbal e non
1 |Atencidn a clientela 25 15
verbal.
2 | Comunicacién ca clientela o vendedor profesional, caracteristicas e funcién. 25 18
Informar a clientela do servicio |. L. L
3 . informacién e toma de decisién. 25 16
realizado
Atender reclamacions e S - . .
~ Técni tiliz nas reclamacion xestion
4 | recofiecer o protocolo de écnicas u adas nas reclamaciéns e xestions das 25 16
) mesmas
actuacion.
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2.2. Asignacion de elementos curriculares as unidades didacticas.

ub Titulo da UD Duracion

1 Atencién a clientela 15
Criterios de avaliacion 1A %
RA1 - Atende posible clientela, recoiiecendo as técnicas de comunicacién
CAl.1 - Analizouse o comportamento da clientela posible PE 10
CAl.2 - Adaptaronse adecuadamente a actitude e o discurso & situacién de partida PE 10
CAL1.3 - Obtivose a informacién necesaria da posible clientela PE 10
CAl.4 - Favoreceuse a comunicacién co emprego de técnicas e actitudes apropiadas
ao desenvolvemento desta LC 10
CALl.5 - Mantivose unha conversa utilizando as férmulas, os |éxico comercial e os
nexos de comunicacién (pedir aclaracions, solicitar informacién, pedir a alguén que TO 10
repita, etc.)
CA1.6 - Deuse resposta a unha pregunta de doada solucién, utilizando o Iéxico
comercial axeitado LC 10
CA1.7 - Expresouse oralmente un tema prefixado ante un grupo ou nunha relacién de
comunicacién na que intervefien dous/duas interlocutores/as LC 15
CA1.8 - Mantivose unha actitude conciliadora e sensible cara as demais persoas,
demostrando cordialidade e amabilidade no trato LC 10
CA1.9 - Transmitiuse informacién con claridade, de xeito ordenado e con estrutura
clara e precisa LC 15

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, LC:Lista de cotexo, TO:Taboa de
observacién, OU: outro

Contidos

BC1 - Atencion a clientela

Proceso de comunicacién. Axentes e elementos que intervefen.

Barreiras e dificultades comunicativas.

Comunicacién verbal: emisidn e recepcién de mensaxes orais.

Motivacién, frustracion e mecanismos de defensa. Comunicaciéon non verbal.
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ubD Titulo da UD Duracion
2 Comunicacioén ca clientela 18
Criterios de avaliacion 1A %

RA2 - Comunica a posible clientela as posibilidades do servizo e xustificaas desde o punto de vista

técnico
CA2.1 - Analizouse a tipoloxia de publico
LC 20
CA2.2 - Diferenciouse clientela de provedores/as e do publico en xeral LC 10
CA2.3 - Recofieceuse a terminoloxia basica de comunicacién comercial LC 10
CA2.4 - Diferenciouse entre informacién e publicidade OU: Traballo en
equipo das
diferencias entre 10
informacién e
pubicidade
CA2.5 - Adecudronse as respostas en funcién das preguntas do publico 0 10
CA2.6 - Informouse a clientela acerca das caracteristicas do servizo, nomeadamente
das calidades esperables LC 15
CA2.7 - Asesorouse a clientela sobre a opcién mais recomendable, cando existan
varias posibilidades, e informouse das caracteristicas e dos acabamentos previsibles PE 15
de cada unha
CA2.8 - Solicitéuselle & clientela que comunique a eleccién da opcién elixida PE 10
Lenda: IA: Instrumento de Avaliacién, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, LC:Lista de cotexo, TO:Tdboa de
observacién, OU: outro
Contidos
BC2 - Venda de produtos e servizos
O/a vendedor/ora: caracteristicas, funciéns e actitudes; calidades e aptitudes para a venda e o seu
desenvolvemento.
Exposicién das calidades dos produtos e servizos.
O/a vendedor/ora profesional: modelo de actuacién. Relaciéns coa clientela.
Técnicas de venda.
Padxina 5 de 20
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ubD Titulo da UD Duracion

3 Informar a clientela do servicio realizado 16
Criterios de avaliacion 1A %
RA3 - Informa a probable clientela do servizo realizado e xustifica as operaciéns executadas
CA3.1 - Fixose entrega & clientela dos artigos procesados e informouse dos servizos
realizados nos artigos PE 10
CA3.2 - Transmitironse & clientela, de maneira oportuna, as operaciéns que cumpra
levar a cabo nos artigos entregados e os tempos previstos para iso PE 10
CA3.3 - Identificdronse os documentos de entrega asociados ao servizo ou produto PE 10
CA3.4 - Recolleuse a conformidade da clientela co acabamento obtido e, en caso
contrario, tomouse nota adecuadamente das sldas obxecciéns LC 15
CA3.5 - Valorouse a pulcritude e a correccién, tanto no vestir como na imaxe corporal,
elementos clave na atencién & clientela LC 15
CA3.6 - Mantivose sempre o respecto cara a clientela LC 15

CA3.7 - Intentouse a fidelizacion da clientela co bo resultado do traballo

OU: Realizacién de
diversos tipos de

traballos para a 15
fidelizacién da
clientela
CA3.8 - Definiuse o periodo de garantia e as obrigas legais aparelladas PE 10
Lenda: IA: Instrumento de Avaliacién, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, LC:Lista de cotexo, TO:Taboa de
observacién, OU: outro
Contidos
BC3 - Informacion a clientela
Papeis, obxectivos e relacién entre profesionais e a clientela.
Tipoloxia de clientela e a sUa relacién coa prestacién do servizo.
Atencién personalizada como base da confianza na oferta de servizo.
Necesidades e gustos da clientela, e criterios para a sla satisfaccién.
Obxeccidns da clientela e o seu tratamento.
Padxina 6 de 20

20/02/2026 14:52:23




CONSELLERIA DE EDUCACION,
XUNTA CIENCIA, UNIVERSIDADES E

DE GALICIA | FORMACION PROFESIONAL

ubD Titulo da UD Duracion

4 Atender reclamaciéns e recofiecer o protocolo de actuacién. 16
Criterios de avaliacion 1A %
RA4 - Atende reclamaciéns de posible clientela e recofiece o protocolo de actuacion
CA4.1 - Ofrecéronselle alternativas & clientela ante reclamaciéns doadamente
corrixibles, expondo claramente os tempos e as condiciéns das operacidéns que PE 15
cumpra realizar, asi como o nivel de probabilidade de modificacién esperable
CA4.2 - Recofiecéronse 0s aspectos principais en que incide a lexislacién en relacién
coas reclamacions PE 15
CA4.3 - Subministréuselle & clientela a informacién e a documentacién necesarias
para a presentacién dunha reclamacién escrita, de ser o caso PE 15
CA4.4 - Recolléronse os formularios presentados pola clientela para a realizacién Ou: Rea!izacién de

formularios para as 20

dunha reclamacién

reclamaciéns

CAA4.5 - Cubriuse unha folla de reclamacion

PE

15

CA4.6 - Compartiuse informacién co equipo de traballo

LC

20

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacidn, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, LC:Lista de cotexo, TO:Taboa de

observacién, OU: outro

Contidos

BC4 - Tratamento de reclamacions

formais que contextualizan unha reclamacién.

Técnicas utilizadas na actuacién ante reclamaciéns. Xestién de reclamaciéns. Alternativas reparadoras. Elementos

Documentos necesarios ou probas nunha reclamacién. Procedemento de recollida das reclamacidéns.

3.2. Deseiio das unidades didacticas: asignacion de elementos curriculares as actividades.

20/02/2026 14:52:23

ubD Titulo da UD Duraciéon
1 Atencién a clientela 15
Actividade Descricion Duracion
1 Proceso de comunicacién da clientela Anahza_g comportamento da clientela ,actitude obten a 5
formacién necesaria
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Criterios de avaliacion
RA1l - Atende posible clientela, recoiiecendo as técnicas de comunicacién
CAl.1 - Analizouse o comportamento da clientela posible
CA1.2 - Adaptéronse adecuadamente a actitude e o discurso a situacién de partida

CA1.3 - Obtivose a informacién necesaria da posible clientela

Contidos
BC1 - Atencidn a clientela
C1.1 - Proceso de comunicacién. Axentes e elementos que intervefien.

C1.2 - Barreiras e dificultades comunicativas.

Obxectivos especificos

Practicar técnicas de venta en grupo

Resultados ou produtos

Profesionais perfectamente informados das cualidades dos productos e dos servizos

Recursos especificos

Libros de texto e aulataller,videos.

Actividade Descricion Duracion

Manten unha conversa co léxico comercial e os nexos de

2 Atencion do profesional a clientela comunicacion.

Criterios de avaliacion
RA1l - Atende posible clientela, recofiecendo as técnicas de comunicacion
CAl.4 - Favoreceuse a comunicaciéon co emprego de técnicas e actitudes apropiadas ao desenvolvemento desta

CALl.5 - Mantivose unha conversa utilizando as férmulas, os léxico comercial e os nexos de comunicacién (pedir
aclaraciéns, solicitar informacién, pedir a alguén que repita, etc.)

CALl.6 - Deuse resposta a unha pregunta de doada solucién, utilizando o |éxico comercial axeitado

Contidos

BC1 - Atencion a clientela

C1.3 - Comunicacién verbal: emisién e recepcién de mensaxes orais.

Obxectivos especificos

Practicas en grupo de atencién a clienta

Resultados ou produtos

Obtencién por parte do profesional de informacién, correctamente explicada con relacién a clienta.
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Recursos especificos

Libros;pantalla dixital; aula taller

Actividade Descricion Duracion

Expresa oralmente un tema prefixado mantendo unha
actitude conciliadora transmitindo informacién con 5
claridade.

Formas de transmitir a informacidn
para a clientela

Criterios de avaliaciéon

RA1l - Atende posible clientela, recoiiecendo as técnicas de comunicacién

CAl.7 - Expresouse oralmente un tema prefixado ante un grupo ou nunha relacién de comunicacién na que
intervefien dous/dlas interlocutores/as

CA1.8 - Mantivose unha actitude conciliadora e sensible cara 4s demais persoas, demostrando cordialidade e
amabilidade no trato

CA1.9 - Transmitiuse informacién con claridade, de xeito ordenado e con estrutura clara e precisa

Contidos
BC1 - Atencidon a clientela

C1.4 - Motivacion, frustracidon e mecanismos de defensa. Comunicacién non verbal.

Obxectivos especificos

Praticar técnicas de venta,dinamica en grupo

Resultados ou produtos

Retofiecer perfectamente o producto e os servizos para ofrecer a clientela

Recursos especificos

Aula taller,cosméticos,libros
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ub Titulo da UD Duracion
2 Comunicacién ca clientela 18
Actividade Descricion Duracion
1 Profesional como vendedor Asesoramiento sobre cosméticos y tratamientos 5

Criterios de avaliacion
RA2 - Comunica a posible clientela as posibilidades do servizo e xustificaas desde o punto de vista
técnico
CA2.1 - Analizouse a tipoloxia de publico

CA2.2 - Diferenciouse clientela de provedores/as e do publico en xeral

Contidos

BC2 - Venda de produtos e servizos

C2.1 - O/a vendedor/ora: caracteristicas, funciéns e actitudes; calidades e aptitudes para a venda e o seu
desenvolvemento.

Obxectivos especificos
Traballo en equipo dea actitudes de un vendedor,técnicas e medios de comunicacién a empregar
Representacién en grupo de profesional e clientela

Estudo e valoracion final de todo o proceso e cuestiéns que poidan xurdin na atencién a clientela

Resultados ou produtos
Obtencién por parte do profesional de informacién ,correctamente explicada por parte do vendedor

Recursos especificos

aula ,aula taller, pantalla dixital ,libro

Actividade Descricion Duracion

exposicidén de cualidades dos productos Actividades comerciales 5

2 .
e servizos

Criterios de avaliacion
RA2 - Comunica a posible clientela as posibilidades do servizo e xustificaas desde o punto de vista
técnico
CA2.3 - Recofieceuse a terminoloxia basica de comunicacién comercial

CA2.4 - Diferenciouse entre informacién e publicidade
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Contidos

BC2 - Venda de produtos e servizos

C2.2 - Exposicién das calidades dos produtos e servizos.

Obxectivos especificos

Estudo do coiro cabeludo e cabelo para asesoramento da venta en grupo

Traballo en equipo dos diferentes cosméticos

Resultados ou produtos

Profesionais perfectamente informados das cualidades dos productos e dos servizos.

Recursos especificos

Aula taller,libros ,folletos informativos das casas comerciais.

Actividade Descricion Duracion
3 estratexias de presentacién deEstablecer a estratexias de comunicacién e informacién, 4
productos e servizos publicidade

Criterios de avaliacion

RA2 - Comunica a posible clientela as posibilidades do servizo e xustificaas desde o punto de vista
técnico
CA2.5 - Adecudronse as respostas en funcién das preguntas do publico

CA2.6 - Informouse a clientela acerca das caracteristicas do servizo, nomeadamente das calidades esperables

Contidos

BC2 - Venda de produtos e servizos

C2.3 - O/a vendedor/ora profesional: modelo de actuacién. Relaciéns coa clientela.

Obxectivos especificos
Realizacién de bocetos publicitarios en grupo.

Estudo do tipo de publicidade e redes sociais

Resultados ou produtos

Profesionais capacitados para formacién da publicidade en redes sociais

Recursos especificos

Ordenadores,pantalla dixital
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Duracion

Descricion

Actividade
4

Promocién de productos e servizos

4 Técnicas de ventas

Criterios de avaliacion
RA2 - Comunica a posible clientela as posibilidades do servizo e xustificaas desde o punto de vista

técnico
CA2.7 - Asesorouse a clientela sobre a opcién mais recomendable, cando existan varias posibilidades, e informouse

das caracteristicas e dos acabamentos previsibles de cada unha
CA2.8 - Solicitéuselle & clientela que comunique a eleccién da opcién elixida

Contidos
BC2 - Venda de produtos e servizos

C2.4 - Técnicas de venda.

Obxectivos especificos
traballo en equipo de promociéns e venta

Resultados ou produtos

Roles,obxectivos e relacions coa clientela

Recursos especificos
pantalla dixital,libros,folletos comerciais.
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ubD Titulo da UD Duracion
3 Informar a clientela do servicio realizado 16
Actividade Descricion Duracion

Informacién a clientela dos servizos
1 realizados e as operaciéns cos tempos;
previstos para iso.

Papeis,obxectivos e relacién entre profesionais e
clientela

Criterios de avaliacion
RA3 - Informa a probable clientela do servizo realizado e xustifica as operaciéons executadas
CA3.1 - Fixose entrega & clientela dos artigos procesados e informouse dos servizos realizados nos artigos

CA3.2 - Transmitironse & clientela, de maneira oportuna, as operaciéns que cumpra levar a cabo nos artigos
entregados e os tempos previstos para iso

Contidos
BC3 - Informacion a clientela

C3.1 - Papeis, obxectivos e relacién entre profesionais e a clientela.

Obxectivos especificos
Tipoloxia do cliente e relacién co servizo prestado

Escenificar diferentes técnicas de venta

Resultados ou produtos

Roles, obxetivos e relacion cliente/profesional perfectamente determinados e identificados ¢

Recursos especificos

aula taller,pantalla dixita,.libro de texto.

Actividade Descricion Duracion

Atencién do cliente segundo o seutipoloxia da lienta en relacién co servizo prestado e a

2 . o .
perfil e forma persoal atencién personalizada

Criterios de avaliacion
RA3 - Informa a probable clientela do servizo realizado e xustifica as operaciéons executadas
CA3.3 - Identificdronse os documentos de entrega asociados ao servizo ou produto

CA3.4 - Recolleuse a conformidade da clientela co acabamento obtido e, en caso contrario, tomouse nota
adecuadamente das slas obxeccidns
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Contidos
BC3 - Informacidn a clientela
C3.2 - Tipoloxia de clientela e a sUa relacién coa prestacién do servizo.

C3.3 - Atencién personalizada como base da confianza na oferta de servizo.

Obxectivos especificos

Estudo do resultado final e variaciéns en equipo

Resultados ou produtos

Modificacién do protocolo para os seguintes servizos

Recursos especificos

Aula taller, libro

Actividade Descricion Duracion
3 Estudo do perfil do cliente e técnicagExposicidon dos productos e servizos,relacidn cos clientes 4
de ventas e seguimento post-venta e proveedores,tipoloxia do cliente obxectivos

Criterios de avaliacion

RA3 - Informa a probable clientela do servizo realizado e xustifica as operacions executadas

CA3.5 - Valorouse a pulcritude e a correccidn, tanto no vestir como na imaxe corporal, elementos clave na atencién
a clientela

CA3.6 - Mantivose sempre o respecto cara a clientela

Contidos

BC3 - Informacion a clientela

C3.4 - Necesidades e gustos da clientela, e criterios para a sUa satisfaccion.

Obxectivos especificos

Estudo do servizo,ofrecendo varias posibilidades

Resultados ou produtos

Realizado de diferentes servicios con modificaciones de utillaje

Recursos especificos

auula taller-pantalla dixital
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Actividade Descricion

Duracion

4 Relacién cliente -Profesional Roles,obxectivos e relacién do cliente profesional

4

Criterios de avaliacion
RA3 - Informa a probable clientela do servizo realizado e xustifica as operacions executadas
CA3.7 - Intentouse a fidelizacion da clientela co bo resultado do traballo

CA3.8 - Definiuse o periodo de garantia e as obrigas legais aparelladas

Contidos

BC3 - Informacion a clientela

C3.5 - Obxeccidéns da clientela e o seu tratamento.

Obxectivos especificos

Realizacién de supuestos practico e escritos

Resultados ou produtos

Realizar custionario de preguntas para obter a informacién da clientela

Recursos especificos

aula taller
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ubD Titulo da UD Duracion
4 Atender reclamaciéns e recofiecer o protocolo de actuacién. 16
Actividade Descricion Duracion
- . Actuacién do profesional frente a reclamacién. Xestiéns
1 Técni reclamaciéon . 4
écnicas de reclamaciéns e alternativas

Criterios de avaliacion

RA4 - Atende reclamacions de posible clientela e recoiiece o protocolo de actuacion

CA4.1 - Ofrecéronselle alternativas & clientela ante reclamaciéns doadamente corrixibles, expondo claramente os
tempos e as condiciéns das operacidns que cumpra realizar, asi como o nivel de probabilidade de modificacién
esperable

CA4.2 - Recofiecéronse 0s aspectos principais en que incide a lexislaciéon en relacién coas reclamaciéns

Contidos
BC4 - Tratamento de reclamacions

C4.1 - Técnicas utilizadas na actuacién ante reclamaciéns. Xestidon de reclamaciéons. Alternativas reparadoras.
Elementos formais que contextualizan unha reclamacién.

Obxectivos especificos
Diferenciar entre queixas e reclamaciéns

Técnicas utilizadas na actuacién ante reclamacidns. Xestién de reclamaciéns. Alternativas reparadoras.

Resultados ou produtos

Alumnos preparados para o tratamento de reclamaciéns e aplicacién de cosméticos e procedementos con
seguridade. ¢

Recursos especificos

aula taller,libro,pantalla dixital

Actividade Descricion Duracion
2 Procedementos de recollida daDocumentos necesarios frente a unha reclamacion. 4
reclamaciéns Forma de correxir a reclamacion

Criterios de avaliacion

RA4 - Atende reclamacidns de posible clientela e recoiiece o protocolo de actuacion

CA4.3 - Subministréuselle a clientela a informacién e a documentacién necesarias para a presentacién dunha
reclamacién escrita, de ser o caso
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Contidos

BC4 - Tratamento de reclamacions

C4.1 - Técnicas utilizadas na actuacién ante reclamaciéns. Xestidon de reclamaciéns. Alternativas reparadoras.
Elementos formais que contextualizan unha reclamacién.

Obxectivos especificos
Técnicas utilizadas na actuacién ante reclamaciéns
Xestion de reclamaciéns

Alternativas reparadoras

Resultados ou produtos

Preparaciéon para as diferentes tipos de reclamaciéns e queixas

Recursos especificos

Aula taller

Actividade Descricion Duracion

3 Solucién para reclamacion Ferramentas dixitais para a reclamacién 4

Criterios de avaliacion

RA4 - Atende reclamacidns de posible clientela e recoiiece o protocolo de actuacion

CA4.4 - Recolléronse os formularios presentados pola clientela para a realizacién dunha reclamacién

Contidos

BC4 - Tratamento de reclamacions

C4.2 - Documentos necesarios ou probas nunha reclamacién. Procedemento de recollida das reclamaciéns.

Obxectivos especificos
Documentos necesarios .

Probas frente a unhas reclamacions.

Resultados ou produtos

Traballo en equipo para pofier reclamacién e buscar das soluciéns frente a queixas e reclamaciéns.

Recursos especificos

aula taller.paxinas web
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Actividade Descricion Duracion

Diferenciamos entre: Queixa, reclamacion,suxerencia e

4 Diferencia formas de reclamaciéns
demanda.

Criterios de avaliacion
RA4 - Atende reclamacions de posible clientela e recoiiece o protocolo de actuacion
CA4.5 - Cubriuse unha folla de reclamacién

CA4.6 - Compartiuse informacién co equipo de traballo

Contidos
BC4 - Tratamento de reclamacions

C4.2 - Documentos necesarios ou probas nunha reclamacién. Procedemento de recollida das reclamaciéns.

Obxectivos especificos
Xestions das reclamaciéns
Alternativas reparadoras

Procedementos de recollida das reclamacions

Resultados ou produtos

Debate sobre o resultado final e os pasos a seguir dunha reclamacién.
En grupo simulacién de supuestos de reclamaciéns

Recursos especificos

Aula taller,Pantalla dixital,Supostos teoricos

5.1. Procedemento de avaliacion inicial.

O comenzo das actividades do curso académico, o equipo docente realizard unha sesiéon de avaliacién inicial do
alumnado, que terd por obxecto cofiecer as caracteristicas e a formacién previa de cada alumno e de cada alumna,
asi como as sUas capacidades. Nesta sesién, o profesor ou a profesora que se encarguen da titoria dardn a
informacién dispoiible sobre as caracteristicas xerais do grupo ou sobre as circunstancias especificamente
académicas ou persoais, con incidencia educativa, de cantos alumnos e alumnas o compofian. Esta informacién
poderd proceder, entre outras dunha enquisa inicial do alumnado.

6.1. Criterios de cualificaciéon e recuperacion

Pesos dos instrumentos de avaliacién por UD:
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:Ijindig(?tcilcea ub 1 ubD 2 uUD 3 uD 4 Total
'??:: |:sl.)./ 25 25 25 25 100
:;Lst?xge 60 55 45 20 a5
Outro 0 10 15 20 11
Zé‘c’?ii'a 30 25 40 60 39
Ial;ggfvgceién 10 10 0 0 5

Procedemento e criterios de cualificacion:

Establecese unha relacién de actividades teérico-practica para que o alumnado realiza ao longo de todo o curso, e
dado gque é unha avaliaciaén continua reforzarase aqueles contios propios do médulo que presenten maior dificultade
para poder acadar os obxetivos minimos.

Realizaranse probas ao longo do curso para poder facer un seguimento dos contidos minimos.

O tratarse de unha evaluacidén continua avaliarase os contidos impartidos en cada avaliacién.

Os examenes terdn que ter unha nota superior de un 2.5 para facer media.

O traballos escritos serdn entregados en tempo e forma para poder avaliar.

As probas ,actividades ou tarefas deberan ser realizadas e entregadas en tempo e forma para ser avaliadas.

A porcentaxe sera

traballo de clase: escrito ou pactico 50%
Examen tedrico:30%

Examen teorico pactico 20%

Para acadar a avaliacién positiva o alumnado deberd obter un minimo de 5 puntos sobre 10 nas probas realizadas ,asi
como nas tarefas propostas polo docente :actividades diarias na aula ou na aula virtual as que seran obrigatorias..

A falta de asistencia xustificada do alumno/a non eximiran da obriga de ter actualizados os contidos impartidos na
aula

Procedemento e criterios de recuperacion

As avaliacions suspendidas poderadn ser recuperadas no seguinte trimestre. O alumnado que suspenda todas as
avaliaciéns tera dereito a un exame final, tanto proba escrita coma taboas de observacién . O exame final avaliarase
con unha proba escrita que terd un peso do 70% e unha proba practica (taboas de observacién) cun peso de 30%.
Para acadar unha cualificacién positiva deberdn obter como minimo a metade da nota maxima establecida en cada
un dos instrumentos de avaliacién e ter superadas ambas probas.

6.2. Procedemento de seguimento, recuperacion e avaliacion das materias pendentes

O alumnado con materias pendentes entregarase pola aula virtual o temario e realizard as actividade que sera
correxidas polo profesorada en cada trimestre ,avisarase con un mes de antelacién para o examen ou actividades
propostas.
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6.3. Procedemento para definir a proba de avaliaciéon extraordinaria para o alumnado con
perda de dereito & avaliacién continua

O alumnado con perda de dereito poderd realizar un examen final de toda a materia pendente do cal a nota minima
para poder aprobar serd un cinco.A proba constard de un examen escrito o cal podera recoller o temario na aula
virtual.

7.1. Medidas de reforzo educativo para o alumnado que non responda globalmente aos
obxectivos programados.

Traballar conxuntamente co Departamento de Orientacidn para o reforzo educativo.

8.1. Programacion da educacion en valores.

A ensinanza dos valores nunha sociedade democratica, libre, tolerante , plural , etc. .. continua sendo unha das
finalidades prioritarias da educacién , tal e como se pon de manifesto nos obxetivos de todas as etapas educativas e
nos especificos de cada unha das areas de cofiecemento

9.1. Actividades complementarias e extraescolares.
O longo do curso o alumnado terd acceso a participacién nas distintas actividades extraescolares tales como visitas a
Congresos e feiras relacionadas co sector para reforzar todo o relacionado coas "Boas practicas" de atencién o

cliente. Tamén teremos visitas no centro para que aprendan sobre as experiencias de grandes profesiondis do sector.
Todas estas actividades quedan reflectidas na programacién do departamento.

10.1. Procedemento sobre o seguimento da programacion e a avaliacién da propia practica
docente.

O seguimento da programacién realizarase dacordo co calendario oficial, distado pola Xefatura de Estudos. E a
avaliacién propia da practica docente realizarase mediante a enquisa de valoracién docente por parte do alumnado.

11.1. Outros apartados.

1. Reforzo

Reforzos mediante practicas en grupo. Dinamicas de atencién emocional. ANEXO XIIl MODELO DE PROGRAMACION DE
MODULOS PROFESIONAIS- 19 Adaptabilidade das probas de avaliacién
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Centro educativo

Version Docente

PROGRAMACION LOOIFP

Cddigo Centro Concello Ano académico
32009116 IES 12 de Outubro QOurense 2025/2026
Datos da programacion
Ensinanza Ciclo formativo/Curso de especializacion Grao
Graos D: Ciclos formativos D1IMP001100 - Peiteado e estética CB
Mddulo
MP3065 - Cambio de cor do cabelo (19)
Tipo de oferta Modalidade Réxime dual Grupo
Réxime xeral-ordinario Presencial Xeral A
Sesions Horas Duracion Sesions Sesions ‘e
semanais anuais Sesions anuais centro Identificador
5 150 50 180 180
Etiquetas
Profesorado responsable
Docentes

Duran Gago, Beatriz
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1.1. Concrecion do curriculo en relacion coa sua adecuacion as caracteristicas do ambito

produtivo.

A Formacién Profesional Basica de Peiteado e Estética conten a formacién necesaria para desempenar a funcién de
auxiliar de peiteado e estética. -Esta programacién cubre o curriculo do mdédulo de Cambios de cor no cabelo
correspondente o titulo profesional basico en Peiteado e Estética . Actualmente a sociedade demanda unha serie de
servicios de color no campo da peluqueria,sendo un dos mais solicitados. Neste médulo iniciase 6 noso alumnado
sobre as diferentes técnicas de coloracién e decoloracién parcial ou total do cabelo. O alumnado realizard nun salén
de peiteado baixo a supervisiéon dun técnico,as diferentes técnicas de cor no cabelo propias dun auxiliar de peiteado.

2.1. Relacion e secuencia de unidades didacticas

4 -2 % Peso @ p
ub Titulo Descricion materia N2 sesions
Preparacién de equipamentos e o . .
1 | utensilios para cambios de cor géizrsi'gi%ielﬂFéar;nae:ttg%gnatgare”os empregados: 10 20
do cabelo
2 é—\acbczellooraoon e descoloracion do Color natural do cabelo.Ton e escala de tons 20 50
3 ggg;cci'g:sct%r?rﬂfatg Sr(:a\c/?aze;a Técnica de preparacién e aplicacién de colorantes 50 60
coloracién do cabelo temporales,semipermanentes e permanentes
. . Técnica de preparacién e aplicacién de cosméticos en
4 | Coloracion parcial coloracién parcial 20 50
2.2. Asignacion de elementos curriculares as unidades didacticas.
ub Titulo da UD Duracion
1 Preparacion de equipamentos e utensilios para cambios de cor do cabelo 20
Criterios de avaliacion 1A %
RA1 - Prepara equipamentos e utensilios para os cambios de cor e recoiiece as suas caracteristicas e as
suas aplicaciéns
CALl.1 - Describironse as instalaciéns utilizadas nos procesos de cambios de cor do
cabelo LC 10
CALl.2 - Identificdronse os equipamentos, os aparellos, os utensilios e os accesorios
necesarios para a realizacién das técnicas de cambios de cor do cabelo LC 10
CAL1.3 - Describironse a utilizacién e o mantemento dos equipamentos e dos aparellos
empregados no proceso, tendo en conta criterios de hixiene e seguridade PE 20
CA1l.4 - Prepararonse os utensilios e os accesorios aplicando as técnicas de hixiene e
desinfeccién necesarias LC 20
CA1.5 - Preparouse a zona de traballo, en condiciéns de hixiene, para a realizacién do
servizo de cambios de cor do cabelo TO 10
Padxina 3 de 18
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Criterios de avaliacion 1A %

CAL.6 - Identificdronse os elementos do equipamento persoal de peiteado para a
execucién técnica do cambio de cor LC 10

CA1.7 - Aplicéronse as medidas de prevencidn de riscos laborais e ambientais
requiridas LC 20

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacidn, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, LC:Lista de cotexo, TO:Taboa de
observacién, OU: outro

Contidos

BC1 - Preparacion de equipamentos e utensilios para cambios de cor do cabelo

Instalaciéns necesarias para os procesos de cambios de cor do cabelo.

Utensilios, equipamentos e aparellos empregados: descricién, uso e mantemento.

Preparacién da zona de traballo.

Medidas para a limpeza e a desinfeccién de utensilios e accesorios.

Equipamento persoal de peiteado para realizar cambios de cor no cabelo.

Medidas de prevencién de riscos laborais aplicables.

ub Titulo da UD Duracion

2 A coloracién e descoloraciéon do cabelo 50
Criterios de avaliacion 1A %
RA2 - Aplica técnicas de descoloracion de cabelo baixo a supervision do persoal técnico responsable,
reconecendo o efecto dos produtos sobre o cabelo.
CA2.1 - Estudouse a cor natural do cabelo e a escala de tons PE 10
CA2.2 - Describiuse o proceso de descoloracién capilar PE 10
CA2.3 - Identificouse a forma de actuar dos cosméticos descolorantes PE .
CA2.4 - Describironse as normas de utilizacién dos produtos descolorantes PE .
CA2.5 - Protexeuse o/a profesional coas medidas adecuadas para traballar en
condiciéns de seguridade e hixiene TO 5
CA2.6 - Acomodouse, protexeuse e preparouse o/a cliente/a, aplicandolle os produtos
necesarios para protexer a pel LC 10
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Criterios de avaliacion 1A %
CA2.7 - Colaborouse na preparacién do produto seguindo as indicaciéns do persoal

técnico responsable LC 5
CA2.8 - Aplicouse o produto total ou parcialmente sobre o cabelo baixo a supervisién

do persoal técnico responsable, cumprindo as normas de seguridade, vixiando o TO 10
proceso e controlando o tempo de exposicién

CA2.9 - Adaptouse o servizo de hixiene capilar ao proceso de descoloracién capilar LC .
CA2.10 - Seguironse as instruciéns dadas polo persoal técnico para cubrir a ficha

do/da cliente/a e a de servizo LC 10
CA2.11 - Colaborouse co persoal técnico na avaliacién de resultados e na correccién

dos non desexados do proceso de descoloracién LC 10
CA2.12 - Detectaronse as causas das deficiencias no servizo e as medidas para as

arranxar LC >
CA2.13 - Aplicaronse as especificaciéns de seguridade e ambientais requiridas PE 10
Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, LC:Lista de cotexo, TO:Taboa de
observacién, OU: outro

Contidos

BC2 - Descoloracién do cabelo

Cor natural do cabelo

Ton e escala de tons.

Descoloracién capilar.

Cosméticos para a descoloracién do cabelo: normas de utilizacién e preparacién.

Medidas para a acomodacion e a proteccién da clientela e do persoal profesional.

Técnicas para a aplicaciéon de descolorantes.

Técnica de hixiene e acondicionamento capilar adaptada & descoloracién capilar.

Execucién practica das técnicas de descoloracidn: totais ou parciais.

Ficha técnica: pautas de formalizacién.

Técnicas de avaliacién de resultados e correccién de resultados non desexados.

Técnicas de deteccién do grao de satisfaccion da clientela.

Deficiencias nos procesos de descoloraciéon do cabelo: causas e medidas correctivas.

Medidas de seguridade e ambientais aplicables.

Paxina 5 18

20/02/2026 14:52:23




CONSELLERIA DE EDUCACION,
XUNTA CIENCIA, UNIVERSIDADES E

DE GALICIA | FORMACION PROFESIONAL

ubD Titulo da UD Duracion
3 Coloracién completa do cabelo. Operacions técnicas previas a coloracién do cabelo 60
Criterios de avaliacion 1A %

tendo en conta a relacion entre a técnica seleccionada e os efectos finais

RA3 - Aplica técnicas de coloracidn total do cabelo baixo a supervision do persoal técnico responsable,

CA3.1 - Clasificaronse os produtos colorantes capilares en funcién da sla natureza, da

duracién do resultado, da sta aplicacién e da stiia composicién xeral PE 5
CA3.2 - Identificouse o xeito de actuar dos cosméticos colorantes, a sla finalidade e a
stia accién sobre o cabelo PE 5
CA3.3 - Identificdronse as operacidns técnicas previas aos cambios de coloracién
capilar PE 5
CA3.4 - Informouse a clientela e realizouse a proba de tolerancia baixo a supervisién
do persoal técnico responsable, determinando os resultados e tendo en conta os LC 10
parametros aconsellados polo laboratorio fabricante do cosmético
CA3.5 - Protexeuse o persoal profesional coas medidas adecuadas para traballar en
condiciéns de seguridade e hixiene LC 10
CA3.6 - Acomodouse, protexeuse e preparouse a clientela, aplicandolle os produtos
necesarios para protexer a pel LC 10
CA3.7 - Colaborouse na elaboracién das mesturas correctas dos produtos colorantes,
seguindo as indicaciéns de fabrica e do persoal técnico responsable LC 5
CA3.8 - Axudouse na aplicacién do produto nas raices e/ou sobre todo o cabelo,
cumprindo as normas de seguridade, vixiando o proceso e controlando o tempo de LC 5
exposicion
CA3.9 - Adaptouse o servizo de hixiene capilar ao proceso de coloracién capilar LC .
CA3.10 - Operouse ordenadamente, con pulcritude e seguridade, aplicando as
técnicas e os procedementos adecuados e avaliando correctamente os resultados, TO 5
sempre baixo a supervisién do persoal técnico responsable
CA3.11 - Seguironse as instruciéns dadas polo persoal técnico para cubrir a ficha
do/da cliente/a e a de servizo LC 5
CA3.12 - Enumerdronse as causas posibles das deficiencias na prestacién do servizo e
propuxéronse medidas que permitan evitalas LC 10
CA3.13 - Colaborouse na avaliacién do grao de satisfaccién da clientela, tanto na
prestaciéon do servizo como na atencién persoal, e na correccién das deficiencias, LC 10
baixo a supervisidon do persoal técnico responsable
CA3.14 - Aplicaronse as especificaciéns de seguridade e ambientais requiridas LC 10
Lenda: IA: Instrumento de Avaliacién, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, LC:Lista de cotexo, TO:Taboa de
observacién, OU: outro
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Contidos

BC3 - Coloracion completa do cabelo

Coloracién capilar.

Cosméticos especificos para a coloracién do cabelo.

Operacions técnicas previas a coloracion do cabelo.

Proba de tolerancia.

Medidas para a acomodacién e a proteccién da clientela e do persoal profesional.

Técnicas de preparacién e aplicaciéon de colorantes temporais, semipermanentes e permanentes ou de oxidacién.

Técnica de hixiene e acondicionamento capilar adaptada & coloracién capilar.

Execucién préactica das técnicas de coloracién total do cabelo.

Ficha técnica: pautas de formalizacién.

Técnicas de avaliacién de resultados e correccién de resultados non desexados.

Técnicas de deteccién do grao de satisfaccién da clientela.

Deficiencias nos procesos de coloracién do cabelo: causas e medidas correctivas.

Medidas de seguridade e ambientais aplicables.

ub Titulo da UD Duracion
4 Coloracién parcial 50
Criterios de avaliacion 1A %
RA4 - Aplica técnicas de coloracién parcial do cabelo baixo a supervisiéon do persoal técnico
responsable, tendo en conta a relacion entre a técnica seleccionada e os efectos finais
CA4.1 - Describironse as técnicas que se empregan para colorear parcialmente o
cabelo PE 5
CAA4.2 - Participouse na seleccién da técnica que cumpra realizar en funcién dos
efectos finais que se desexe conseguir LC 5
CA4.3 - Protexeuse o persoal profesional coas medidas adecuadas para traballar en
condiciéns de seguridade e hixiene LC 10
CA4.4 - Determinouse o tipo de cosmético seguindo as indicaciéns do persoal técnico
responsable LC 5
CA4.5 - Informouse a clientela e realizouse a proba de tolerancia baixo a supervisién
do persoal técnico responsable, determinando os resultados e tendo en conta os TO 10
pardmetros aconsellados polo laboratorio fabricante do cosmético
CA4.6 - Acomodouse, protexeuse e preparouse a clientela, aplicdndolle os produtos
necesarios para protexer a pel LC 10
Padxina 7 de 18
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Criterios de avaliacion 1A %
CA4.7 - Colaborouse co persoal técnico na aplicacién do produto para coloracién

parcial (mechas con peite, gorro, papel de aluminio e outras técnicas), vixiando o LC 10
proceso e controlando o tempo de exposicién

CA4.8 - Adaptouse o servizo de hixiene capilar ao proceso de coloracién parcial do

cabelo LC 10
CA4.9 - Seguironse as instruciéns dadas polo persoal técnico para cubrir a ficha do/da

cliente/a e a de servizo LC 5
CA4.10 - Operouse ordenadamente, con pulcritude e seguridade, aplicando as

técnicas e os procedementos adecuados e avaliando correctamente os resultados e a LC 10
calidade do proceso, sempre baixo a supervisién do persoal técnico responsable

CA4.11 - Enumerdronse as causas posibles das deficiencias na prestacién do servizo e

propuxéronse medidas que permitan evitalas PE 10
CA4.12 - Colaborouse na avaliacién do grao de satisfaccién da clientela, tanto na

prestaciéon do servizo como na atencién persoal, e na correccién das deficiencias, TO 5
baixo a supervisién do persoal técnico responsable

CA4.13 - Aplicaronse as especificaciéns de seguridade e ambientais requiridas LC .
Lenda: IA: Instrumento de Avaliacién, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, LC:Lista de cotexo, TO:Taboa de
observacién, OU: outro

Contidos

BC4 - Coloracion parcial do cabelo

Clasificacién das técnicas de coloracién parcial do cabelo: criterios de seleccién. Técnicas innovadoras.

Técnicas de preparacién e aplicaciéon de cosméticos en coloracién parcial.

Medidas para a acomodacion e proteccién da clientela e do persoal profesional.

Proba de tolerancia.

Execucién préctica das técnicas de coloracién parcial do cabelo.

Técnica de hixiene e acondicionamento capilar adaptada & coloracién parcial do cabelo.

Causas posibles das deficiencias nos procesos de coloracién do cabelo: medidas correctivas.

Ficha técnica: pautas de formalizacién.

Técnicas de avaliacion de resultados e correccién de resultados non desexados.

Técnicas de deteccién do grao de satisfaccion da clientela.

Deficiencias nos procesos de coloracién parcial do cabelo: causas e medidas correctivas.

Medidas de seguridade e ambientais aplicables.
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3.2. Deseiio das unidades didacticas: asignacion de elementos curriculares as actividades.

ub Titulo da UD Duracion
1 Preparacion de equipamentos e utensilios para cambios de cor do cabelo 20
Actividade Descricion Duracion

Utensilios , equipamentos e aparellos empregados ,
descricién uso e mantemento

Preparacién da zona de traballo

preparacion de equipamentos eMedidas para a limpeza e a desinfeccién de utensilios e
1 utensilios para cambios de cor dgaccesorios 20
cabelo Equipamento persoal de peiteado para realizar cambios
de cor no cabelo

Medidas de prevencién de riscos laborais aplicables

Criterios de avaliacién
RAl - Prepara equipamentos e utensilios para os cambios de cor e recofece as suas caracteristicas e
as suas aplicacidons
CALl.1 - Describironse as instalacidéns utilizadas nos procesos de cambios de cor do cabelo

CA1l.2 - Identificaronse os equipamentos, os aparellos, os utensilios e os accesorios necesarios para a realizacion
das técnicas de cambios de cor do cabelo

CA1.3 - Describironse a utilizacién e o mantemento dos equipamentos e dos aparellos empregados no proceso,
tendo en conta criterios de hixiene e seguridade

CAl.4 - Prepardronse os utensilios e os accesorios aplicando as técnicas de hixiene e desinfeccién necesarias

CAl.5 - Preparouse a zona de traballo, en condiciédns de hixiene, para a realizacién do servizo de cambios de cor do
cabelo

CA1.6 - Identificaronse os elementos do equipamento persoal de peiteado para a execucion técnica do cambio de
cor

CA1.7 - Aplicdronse as medidas de prevencién de riscos laborais e ambientais requiridas

Contidos

BC1 - Preparacion de equipamentos e utensilios para cambios de cor do cabelo
C1.1 - Instalaciéns necesarias para os procesos de cambios de cor do cabelo.
C1.2 - Utensilios, equipamentos e aparellos empregados: descricién, uso e mantemento.
C1.3 - Preparacién da zona de traballo.
Cl.4 - Medidas para a limpeza e a desinfeccién de utensilios e accesorios.
C1.5 - Equipamento persoal de peiteado para realizar cambios de cor no cabelo.

C1.6 - Medidas de prevencién de riscos laborais aplicables.
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Obxectivos especificos

Preparacion de equipamentos para os cambios de cor recofiecemento das sUas caracteristicas e aplicaciéns

Resultados ou produtos

Cofecer e adaptar os cosméticos segln a técnica de coloracién a realizar

Recursos especificos

Libro de videocinco
Ordenador, proxector, ferramentas, bonecas
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ubD Titulo da UD Duracién
2 A coloracién e descoloraciéon do cabelo 50
Actividade Descricion Duracion
1 A coloraciéon e descoloraciéon do cabelo | Color natural do cabelo, ton e escala de tono 50

Criterios de avaliaciéon

RA2 - Aplica técnicas de descoloraciéon de cabelo baixo a supervision do persoal técnico responsable,
reconecendo o efecto dos produtos sobre o cabelo.

CA2.1 - Estudouse a cor natural do cabelo e a escala de tons

CA2.2 - Describiuse o proceso de descoloraciéon capilar

CA2.3 - Identificouse a forma de actuar dos cosméticos descolorantes

CA2.4 - Describironse as normas de utilizacién dos produtos descolorantes

CA2.5 - Protexeuse o/a profesional coas medidas adecuadas para traballar en condiciéns de seguridade e hixiene

CA2.6 - Acomodouse, protexeuse e preparouse o/a cliente/a, aplicAndolle os produtos necesarios para protexer a
pel
CA2.7 - Colaborouse na preparacion do produto seguindo as indicaciéns do persoal técnico responsable

CA2.8 - Aplicouse o produto total ou parcialmente sobre o cabelo baixo a supervisién do persoal técnico
responsable, cumprindo as normas de seguridade, vixiando o proceso e controlando o tempo de exposicién

CA2.9 - Adaptouse o servizo de hixiene capilar ao proceso de descoloracién capilar
CA2.10 - Seguironse as instruciéns dadas polo persoal técnico para cubrir a ficha do/da cliente/a e a de servizo

CA2.11 - Colaborouse co persoal técnico na avaliacidn de resultados e na correccién dos non desexados do proceso
de descoloracién

CA2.12 - Detectaronse as causas das deficiencias no servizo e as medidas para as arranxar

CA2.13 - Aplicaronse as especificaciéns de seguridade e ambientais requiridas

Contidos
BC2 - Descoloracién do cabelo
C2.1 - Cor natural do cabelo
C2.2 - Ton e escala de tons.
C2.3 - Descoloracién capilar.
C2.4 - Cosméticos para a descoloracién do cabelo: normas de utilizacién e preparacién.
C2.5 - Medidas para a acomodacion e a proteccién da clientela e do persoal profesional.
C2.6 - Técnicas para a aplicaciéon de descolorantes.

C2.7 - Técnica de hixiene e acondicionamento capilar adaptada & descoloracién capilar.
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C2.8 - Execucién practica das técnicas de descoloracién: totais ou parciais.

C2.9 - Ficha técnica: pautas de formalizacién.

C2.10 - Técnicas de avaliacién de resultados e correccién de resultados non desexados.
C2.11 - Técnicas de deteccién do grao de satisfaccion da clientela.

C2.12 - Deficiencias nos procesos de descoloracién do cabelo: causas e medidas correctivas.

C2.13 - Medidas de seguridade e ambientais aplicables.

Obxectivos especificos

Aplicouse correctamente o producto total ou parcialmente

Resultados ou produtos

Conecer as técnicas de descoloracién parcial o total asi como os productos e aplicalos con seguridade e destreza

Recursos especificos

Libro videocinco, presentaciéns multimedia, internet, videos
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ubD Titulo da UD Duracion
3 Coloracién completa do cabelo. Operacions técnicas previas a coloracién do cabelo 60
Actividade Descricion Duracion
Coloracién completa do cabelof, . . Ly
;2 L . Técnica de preparacion e aplicacién de colorantes
1 Operacidéns técnicas previas 3 prep P 60

temporales, semipermanentes e permanentes

coloracioén

Criterios de avaliacion

RA3 - Aplica técnicas de coloraciéon total do cabelo baixo a supervision do persoal técnico responsable,
tendo en conta a relacién entre a técnica seleccionada e os efectos finais

CA3.1 - Clasificaronse os produtos colorantes capilares en funcién da sta natureza, da duracién do resultado, da sua
aplicacién e da slia composicién xeral

CA3.2 - Identificouse o xeito de actuar dos cosméticos colorantes, a sUa finalidade e a slla accién sobre o cabelo
CA3.3 - Identificadronse as operaciéns técnicas previas aos cambios de coloracién capilar

CA3.4 - Informouse a clientela e realizouse a proba de tolerancia baixo a supervisién do persoal técnico
responsable, determinando os resultados e tendo en conta os pardmetros aconsellados polo laboratorio fabricante
do cosmético

CA3.5 - Protexeuse o persoal profesional coas medidas adecuadas para traballar en condiciéns de seguridade e
hixiene

CA3.6 - Acomodouse, protexeuse e preparouse a clientela, apliciAndolle os produtos necesarios para protexer a pel
CA3.7 - Colaborouse na elaboracién das mesturas correctas dos produtos colorantes, seguindo as indicaciéns de
fabrica e do persoal técnico responsable

CA3.8 - Axudouse na aplicacién do produto nas raices e/ou sobre todo o cabelo, cumprindo as normas de
seguridade, vixiando o proceso e controlando o tempo de exposicién

CA3.9 - Adaptouse o servizo de hixiene capilar ao proceso de coloracién capilar

CA3.10 - Operouse ordenadamente, con pulcritude e seguridade, aplicando as técnicas e os procedementos
adecuados e avaliando correctamente os resultados, sempre baixo a supervisiéon do persoal técnico responsable
CA3.11 - Seguironse as instruciéns dadas polo persoal técnico para cubrir a ficha do/da cliente/a e a de servizo
CA3.12 - Enumerdaronse as causas posibles das deficiencias na prestacién do servizo e propuxéronse medidas que
permitan evitalas

CA3.13 - Colaborouse na avaliacién do grao de satisfaccién da clientela, tanto na prestacién do servizo como na
atencién persoal, e na correccién das deficiencias, baixo a supervisién do persoal técnico responsable

CA3.14 - Aplicaronse as especificaciéns de seguridade e ambientais requiridas

Contidos
BC3 - Coloraciéon completa do cabelo
C3.1 - Coloracién capilar.
C3.2 - Cosméticos especificos para a coloracién do cabelo.

C3.3 - Operacidéns técnicas previas & coloracién do cabelo.
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C3.4 - Proba de tolerancia.
C3.5 - Medidas para a acomodacién e a proteccién da clientela e do persoal profesional.

C3.6 - Técnicas de preparacion e aplicacién de colorantes temporais, semipermanentes e permanentes ou de
oxidacion.

C3.7 - Técnica de hixiene e acondicionamento capilar adaptada & coloracién capilar.
C3.8 - Execucién practica das técnicas de coloracién total do cabelo.

C3.9 - Ficha técnica: pautas de formalizacién.

C3.10 - Técnicas de avaliacién de resultados e correccién de resultados non desexados.
C3.11 - Técnicas de deteccién do grao de satisfaccién da clientela.

C3.12 - Deficiencias nos procesos de coloracién do cabelo: causas e medidas correctivas.

C3.13 - Medidas de seguridade e ambientais aplicables.

Obxectivos especificos

Coflecer as técnicas previas a coloracidon. Realizar as técnicas de preparacién e aplicaciéon dos distintos tipos de
corlarcién. Realizacién da proba de tolerancia

Resultados ou produtos

Aplica técnicas de coloracién total do cabelo baixo a supervisién do persoal técnico responsable, tendo en conta a
reaccién entre a técnica seleccionada e os efectos finais

Recursos especificos

Presentaciéns multimedia, libro videocinco, internet
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ub Titulo da UD Duracion
4 Coloracién parcial 50
Actividade Descricion Duracion
. . técnicas de preparacién e aplicacién de cosméticos en
1 coloracion parcial . ; 50
P coloracién parcial

Criterios de avaliacion

RA4 - Aplica técnicas de coloraciéon parcial do cabelo baixo a supervision do persoal técnico
responsable, tendo en conta a relacion entre a técnica seleccionada e os efectos finais

CA4.1 - Describironse as técnicas que se empregan para colorear parcialmente o cabelo

CAA4.2 - Participouse na seleccién da técnica que cumpra realizar en funcién dos efectos finais que se desexe
conseguir

CA4.3 - Protexeuse o persoal profesional coas medidas adecuadas para traballar en condiciéns de seguridade e
hixiene

CA4.4 - Determinouse o tipo de cosmético seguindo as indicaciéns do persoal técnico responsable

CA4.5 - Informouse a clientela e realizouse a proba de tolerancia baixo a supervisién do persoal técnico

responsable, determinando os resultados e tendo en conta os pardmetros aconsellados polo laboratorio fabricante
do cosmético

CA4.6 - Acomodouse, protexeuse e preparouse a clientela, aplicdndolle os produtos necesarios para protexer a pel
CA4.7 - Colaborouse co persoal técnico na aplicacién do produto para coloracién parcial (mechas con peite, gorro,
papel de aluminio e outras técnicas), vixiando o proceso e controlando o tempo de exposicién

CA4.8 - Adaptouse o servizo de hixiene capilar ao proceso de coloracién parcial do cabelo

CA4.9 - Seguironse as instruciéns dadas polo persoal técnico para cubrir a ficha do/da cliente/a e a de servizo

CA4.10 - Operouse ordenadamente, con pulcritude e seguridade, aplicando as técnicas e os procedementos
adecuados e avaliando correctamente os resultados e a calidade do proceso, sempre baixo a supervisiéon do persoal
técnico responsable

CA4.11 - Enumerdronse as causas posibles das deficiencias na prestacién do servizo e propuxéronse medidas que
permitan evitalas

CA4.12 - Colaborouse na avaliaciéon do grao de satisfaccién da clientela, tanto na prestacién do servizo como na
atencién persoal, e na correccién das deficiencias, baixo a supervisién do persoal técnico responsable

CA4.13 - Aplicaronse as especificaciéns de seguridade e ambientais requiridas

Contidos
BC4 - Coloracidn parcial do cabelo
C4.1 - Clasificacién das técnicas de coloracién parcial do cabelo: criterios de seleccién. Técnicas innovadoras.
C4.2 - Técnicas de preparacién e aplicacién de cosméticos en coloracién parcial.
C4.3 - Medidas para a acomodacién e proteccién da clientela e do persoal profesional.

C4.4 - Proba de tolerancia.
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C4.5 - Execucién practica das técnicas de coloracién parcial do cabelo.

C4.6 - Técnica de hixiene e acondicionamento capilar adaptada & coloracién parcial do cabelo.
C4.7 - Causas posibles das deficiencias nos procesos de coloracién do cabelo: medidas correctivas.
C4.8 - Ficha técnica: pautas de formalizacién.

C4.9 - Técnicas de avaliacién de resultados e correccién de resultados non desexados.

C4.10 - Técnicas de deteccién do grao de satisfaccién da clientela.

C4.11 - Deficiencias nos procesos de coloracién parcial do cabelo: causas e medidas correctivas.

C4.12 - Medidas de seguridade e ambientais aplicables.

Obxectivos especificos

Realizar adecuadamente as técnicas de coloracién parcial

Resultados ou produtos

Cofiecer as técnicas de coloracién parcial e executarlas con habilidades e destrez

Recursos especificos

Libro videocinco

5.1. Procedemento de avaliacion inicial.

O procedemento empregado serd unha enquisa inicial do alumnado e posterior reunién do equipo docente,donde o
titor,comentara co resto do profesorado os datos reflexados desa enquisa asi como outros aspectos de cada alumno.
O resultado desta reunién quedard reflexado nun acta,que custodiard o titor do grupo

6.1. Criterios de cualificacidon e recuperacion

Pesos dos instrumentos de avaliacion por UD:

gindigc?t?fa e UD 2 up 3 uDp 4 Total
??:: |l|:.5./ 10 20 50 20 100
Ic'jast?xge 70 45 80 70 70
Zé‘c’?ii'a 20 40 15 15 20
Ial;ls):?vggién 10 15 5 15 10
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Procedemento e criterios de cualificacion:

30% Probas escritas( Tipo tst, de completar, de relacionar, de desenvolver preguntas)

70% Probas précticas ( Lista de cotexo, tdboa de observacién, ridbrica, casos practicos)

O alumnado fara practicas diariamente, que o profesor anotard na lista de cotexo, tamén se fardn probas practicas
para ter calificaciéns mediante ferramentas como taboa de observaciéns. Os criterios a ter en conta ademais de
profesionais (desenvolvemento da préactica), terdn que ver coa limpeza do lugar de traballo, o uniforme limp e
pranchado, cabelo recollido.

Para que avaliacién sexa positiva terd que superar a proba escrita e a tdboa de observacién. Polo que deberd ter
nota minima igual a 5 ou superior en cada apartado (Cualificacion comprendida do 0 a 10)

Procedemento e criterios de recuperacion

De non superar o médulo en xufio, o alumnado terad unha avaliacidon de recuperacién no mesmo mes, asi o periodo do
6 de xufio ata o 21 de xufio serd para realizar reforzo, préacticas, actividade de repaso, contard o alumnado co apoio
da profesroa par socucionar dubidas.

Para que avalicacidn sexa positiva o alumno deberda superar a proba escrita e a proba practica.

O peso da proba escrita serd 30%, e da proba practica 70%

Deberd superar as duas probas , comprendidas de 0 a 10 que deberd ter como nota minimo (5) para que a avaliacién
esté aprobada

6.2. Procedemento de seguimento, recuperacion e avaliacion das materias pendentes

O procedemento sobre o seguimento da avaliacién, farase dacordo co calendario oficial de seguimento
das programacions. A avaliacién da propia practica docente farase nas enquisas de satisfaccién docente feitas polo
alunmos/as. Realizarase unha evaluacién inicial para cofiecer o punto de partida do alumnado

6.3. Procedemento para definir a proba de avaliacién extraordinaria para o alumnado con
perda de dereito a avaliaciéon continua

O alumnado que suspenda todas ou algunhas das avaliciéns terd dereito a un exame final, tanto proba escrita coma
proba practica

O exame de pérdida de avaliacién continua, constard dunha proba escrita con peso do 30% e dun exame practico cun
peso dun 70%

Deberd superar as duas probas(5) para que a avaliacién esté aprobada

7.1. Medidas de reforzo educativo para o alumnado que non responda globalmente aos
obxectivos programados.

Traballar conxuntamente co Departamento de Orientacién para o reforzo educativo

8.1. Programacion da educacion en valores.

A ensinanza dos valores nunha sociedade democrética, libre, tolerante, plural, etc.. continua sendo unha
das finalidades pterioritarias da educacién tal e como se pon de manifesto nos obxetivos de todalas etapas
educativas e nos especiificos de cada unha das areas de cofiecemento

De feito os valores civicos e éticos (educacidén para a paz, a salde, a igualdades ente sexos, a sexualidade, a
educacién do consumidor, a educacién vial, a educacién ambiental e a educacién intercultural) integranse
transversalmente en todos os aspectos deo curriculo
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9.1. Actividades complementarias e extraescolares.

Potenciar e valorar a participacién en actividades extraescolares e actividades complementarias a formacién

10.1. Procedemento sobre o seguimento da programacion e a avaliacién da propia practica
docente.

O procedemento sobre o seguemento da avaliacién, farase dacordo co calendario oficial de seguimento das
programaciéns. A avaliacién da propia practica docente farase nas enquisas de stisfaccién docente feitas polos
alumnos/as. Realizarase unha evaluacién inicial para cofiecer o punto de partida do alumnado

11.1. Outros apartados.

1. Axustes curriculares

Neste curso reforzarase as competencias de aprendizaxe imprescindibles para potencias as técnicas de cambio de
cor no cabelo

2. Nota final

A nota final serd a nota media das 3 avaliaciéns, e serd superado o cuso cunha nota igual ou superior a 5. No caso de
que non resultara aprobado, terd un periodo extraordianario para realizar a tecuperacién dos médulos non superado

3. Pérdida de dereito de avaliacion continua

O alumnado perderd o dereito de avaliacién continua cando tefia o 10% de faltas sin xustificar, ou 0 20% de faltas
xustificadas e sen xustificar
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1.1. Concrecion do curriculo en relacion coa sua adecuacion as caracteristicas do ambito
produtivo.

A Programacién Didactica que se presenta a continuacién corresponde 6 médulo profesional de Ciencias aplicadas
| do ciclo formativo deciclo formativo de formacién profesional basica do titulo profesional bdsico en Peiteado e
Estética determinado polo Decreto 107/2014, polo que se regulan aspectos especificos da formacién profesional
basica das ensinanzas de formacidén profesional do sistema educativo en Galicia.

O moédulo profesional de Ciencias aplicadas é un mdédulo de segundo curso con un total de 5 sesiéns semanais e
unha duracién total de 175 horas. O presente mdédulo profesional contrible a alcanzar as competencias para a
aprendizaxe permanente e contén a formacién para que o alumnado sexa consciente tanto da slUa propia persoa
como do medio que o rodea.

No Decreto 107/2014 determinase de maneira especifica que a formacién do mdédulo contribde a alcanzar os
obxectivos k), ), m), n) e i) do ciclo formativo e as competencias I), m), n) e iA). Ademais, relaciénase cos obxecti vos
t), u), v), w), x), y) e z), e coas competencias s), t), u), v), w), x) e y).

A drea socio-econdmica na que se atopa o IES 12 de outubro é a drea mais poboada e con maior crecemento na
provincia de Ourense, sendo a capital de provincia a terceira cidade en poboacién da comunidade galega. Existen na
area de influencia de ensino numerosas empresas de titularidade privada onde o alumnado do ciclo pode
desempenar a suas funcidns profesionais.

As ocupacidns e postos de traballo mais salientables son os seguintes:

- Auxiliar de peiteado.

- Axudante/a de manicura e pedicura.

- Axudante/a de maquillaxe.

- Auxiliar de depilacién

Actuaciéons especificas do docente irdn encamifiadas a que os titulados/as sexan auténomos e flexibles na
organizacién do traballo. Polo tanto, estes aspectos deberdn integrarse nas diferentes actividades que constitlen esta
programacion didactica. Os contidos deste mdédulo contriblen a afianzar e aplicar habitos saudables en todos os
aspectos da vida cotia.

En canto ao grupo aula consta de 14 alumnas, sendo a procedencia dos mesmos maioritariamente dos centros de
ensino de secundaria nos institutos da cidade de Ourense. Partindo das premisas anteriores, elabdérase a presente
programacion para o curso 2025/2026.

2.1. Relacion e secuencia de unidades didacticas

, A2 % Peso . .
D Titul D ricion . N2 ion

V) ulo escricio T sesions
Aplicar operacidns bésicas (descontos, porcentaxes)
para resolver problemas cotidianos.
Identificar os estados da materia en produtos de uso

. . . s diario

1 | A ciencia na nosa vida cotia - , . 33 59
Deseflar menus saudables e sostibles, calculando
custos e aplicando descontos.
Reflexionar sobre o desperdicio alimentario e a
sostibilidade.
Resolver problemas matematicos aplicados a
profesiéns (custos, intereses, presupuestos).
Identificar magnitudes cotidianas (espazo, tempo,

2 A ciencia na mifia profesién: velocidade) nun salén de beleza. 27 48

estética e peiteado Preparar mesturas con proporciéns exactas (tintes,
mascarillas).
Reflexionar sobre o uso responsable do mévil e as
redes sociais.
L Identificar estruturas anatémicas bésicas e a sUa
3 | A ciencia do corpo e do planeta funcion 40 68
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ubD Titulo Descricion

% Peso
materia

Calcular enerxia e nutrientes en actividades
cotidianas.

Reflexionar sobre habitos saudables e o impacto
ambiental.

Aplicar conceptos de estatistica basica (medidas do
corpo, célculo de medias)

3 | A ciencia do corpo e do planeta

40

68

2.2. Asignacion de elementos curriculares as unidades didacticas.

ubD Titulo da UD

Duracion

1 A ciencia na nosa vida cotia

59

Criterios de avaliacion

1A

%

colaborativo para os avances sociais

RA1 - Caracteriza as fases do método cientifico, valorando a importancia da investigaciéon e o traballo

CAl.1 - Expuxéronse preguntas e hipéteses que poidan ser respondidas ou
contrastadas utilizando o método cientifico, a observacién, a informacién e o
razoamento, explicando fenémenos naturais e realizando prediciéns sobre eles

TO

CALl.2 - Deseidronse e realizaronse experimentos e obtivéronse datos cuantitativos e
cualitativos sobre fenémenos naturais no medio natural e no laboratorio utilizando os
instrumentos, as ferramentas ou as técnicas adecuadas con correccién, para obter
resultados claros que respondan a cuestiéns concretas ou que contrasten a
veracidade dunha hipétese

TO

CA1l.3 - Interpretaronse os resultados obtidos en proxectos de investigacién utilizando
o razoamento e, cando sexa necesario, ferramentas matematicas e tecnoldxicas

TO

CA1l.4 - Organizouse e comunicouse informacidn cientifica e matematica de xeito
claro e rigoroso e de maneira verbal, grafica, numérica, etc. , utilizando o formato
mais adecuado

TO

CALl.5 - Empregaronse e citdronse de forma adecuada fontes fiables seleccionando a
informacién cientifica relevante na consulta e na creacién de contidos, e mellorando a
aprendizaxe propia e colectiva

LC

CA1.6 - Asumiuse responsablemente unha funcién concreta dentro dun proxecto
cientifico utilizando espazos virtuais cando sexa necesario, achegando valor,
analizando criticamente as contribuciéns do resto do equipo, respectando a
diversidade e favorecendo a inclusién

TO

CAl.7 - Emprendéronse, de xeito guiado e de acordo coa metodoloxia adecuada,
proxectos cientificos colaborativos orientados & mellora e & creacién de valor na
sociedade

TO

CA1.8 - Valorouse a contribucién da ciencia & sociedade e o labor dos homes e as
mulleres que se dedican ao seu desenvolvemento, entendendo a investigacién como
un labor colectivo en constante evolucidn, froito da interaccién entre a ciencia, a
tecnoloxia, a sociedade e o ambiente

LC

numeérica relevante

RA2 - Resolve problemas en contextos cotidans interpretando, organizando e analizando a informacién
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Criterios de avaliacion 1A %
CA2.1 - Elaboraronse representaciéns que axuden na procura de estratexias de

resolucién dunha situacién problematizada, organizando os datos dados e LC 5
comprendendo as preguntas formuladas

CA2.2 - Achdronse as soluciéns dun problema utilizando a informacién e os datos

achegados, os propios cofiecementos e as estratexias e as ferramentas apropiadas PE 5
CA2.3 - Comprobouse a correccién das soluciéns dun problema e a sta coherencia no

contexto dado PE 5
CA2.4 - Empregaronse ferramentas tecnoléxicas adecuadas na representaciéon, na

resolucién de problemas e na comprobacién das soluciéns TO 5
CA2.5 - Organizouse e comunicouse informacién cientifica e matematica de xeito

claro e rigoroso e de maneira verbal, grafica, numérica, etc. , utilizando o formato TO 5
mais adecuado

CA2.6 - Analizouse e interpretouse informacién cientifica e matematica presente na PE 5

vida cotid, cunha actitude critica

RAS5 - Usa a linguaxe alxébrica e as relacions lineais para resolver problemas sinxelos, comprobando a

correccion e a coherencia das soluciéns atopadas

CA5.1 - Elaboraronse representaciéns que axuden na procura de estratexias de

resolucién dunha situacién problematizada, organizando os datos dados e LC 5
comprendendo as preguntas formuladas

CA5.2 - Achéronse as soluciéns dun problema utilizando a informacién e os datos

achegados, os propios cofiecementos e as estratexias e as ferramentas apropiadas PE 5
CA5.3 - Comprobouse a correccion das soluciéns dun problema e a siia coherencia no

contexto formulado PE 4
CA5.4 - Empregaronse ferramentas tecnoldxicas adecuadas na representacion, na

resolucién de problemas e na comprobacién das soluciéns TO 4
CA5.5 - Organizouse e comunicouse informacion cientifica e matematica de xeito

claro e rigoroso, e de maneira verbal, grafica, numérica, etc., utilizando o formato TO 4
mais adecuado

CA5.6 - Analizouse e interpretouse informacién cientifica e matematica presente na PE 4

vida cotid, cunha actitude critica

RA10 - Mantén unha actitude positiva na aprendizaxe das ciencias, participa activamente no traballo en

equipo e valora as contribuciéns do resto do equipo

CA10.1 - Amosouse resiliencia ante os retos académicos asumindo o erro como unha
oportunidade para a mellora e desenvolvendo un autoconcepto positivo ante as
ciencias

TO

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacidn, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, LC:Lista de cotexo, TO:Taboa de

observacién, OU: outro

Contidos

BC2 - Sentido numérico

NUmeros e operaciéns. Identificacién e representacién de cantidades con nimeros naturais, enteiros, decimais e
racionais. Representacién e ordenacién de nimeros na recta numérica. Seleccién da representacién mais adecuada

dunha cantidade e utilizacién en distintos contextos. Operaciéns ou combinacién de operaciéns con nimeros

naturais, enteiros, racionais ou decimais (suma, resta, multiplicacién, divisién e potencias con expofientes enteiros).

20/02/2026 14:52:11

Paxina 5

de 28




CONSELLERIA DE EDUCACION,
XUNTA CIENCIA, UNIVERSIDADES E

DE GALICIA | FORMACION PROFESIONAL

Contidos

Propiedades das operaciéns con nimeros naturais, enteiros, racionais ou decimais. Resolucién de problemas
elixindo a representacién mais adecuada dunha cantidade. Estratexias de célculo mental, de xeito manual ou con
calculadora. Relaciéns inversas (adicién e subtraccién, multiplicacién e divisién, cadrado e raiz cadrada): utilizacién
na resolucién de problemas.

Utilizacion da contaxe para resolver problemas da vida cotid e profesional, adaptando a estratexia e o tipo de
contaxe ao tamafio dos nimeros.

Interpretaciéon de nimeros grandes e pequenos. Recofilecemento da notacién cientifica. Orde de magnitude. Uso
da calculadora na representacién de nimeros en notacién exponencial e cientifica.

Factores e multiplos: relaciéns e uso da factorizacién en nimeros primos na resolucién de problemas.

Razdns e proporciéns: comprensién e representacion de relaciéns cuantitativas.

Relaciéns de proporcionalidade directa e inversa. Recofiecemento das relaciéns de proporcionalidade directa e
inversa. Interpretacién da constante de proporcionalidade no contexto dado. Resolucién de problemas de
proporcionalidade: escalas, cambio de divisas, etc.

Porcentaxes. Comprensidn e uso en diferentes contextos. Aumentos e diminuciéns porcentuais. Aplicacién en
contextos cotiadns e profesionais, como rebaixas, descontos, impostos, taxas, etc.

Toma de decisiéns a partir da informacién numérica relevante: consumo responsable, relaciéns calidade-prezo e
valor-prezo en contextos cotidns e profesionais.

BC5 - Sentido alxébrico

Padréns e sucesions. Identificacidn de estruturas numéricas e gréficas. Determinacién da regra de formacién de
diversas estruturas en casos sinxelos. Identificacién de padréns en diferentes contextos: mosaicos, frisos, calzadas,
etc.

Linguaxe alxébrica. Comprensién do concepto de variable. Expresién de relaciéns sinxelas mediante linguaxe
alxébrica. Equivalencia de expresidns alxébricas de primeiro grao. Resolucién alxébrica e grafica de ecuaciéns
lineais en problemas de contextos diferentes. Interpretacién da solucién dun problema e comprobacién da
coherencia no contexto. Uso de ferramentas tecnoléxicas na resolucién de problemas e interpretacién das soluciéns.

Relaciéns e funciéns. Formas de representacién dunha relacién: enunciado, tdboas, gréficas e expresién analitica.
Relaciéns lineais: interpretacién en situaciéns contextualizadas descritas mediante enunciado, taboa, grafica ou
expresion analitica.

Estratexias para a interpretacién e a modificacidon de algoritmos. Formulaciéon de problemas susceptibles de seren
analizados utilizando programas e outras ferramentas.

BC10 - Sentido socioafectivo

Estratexias de recofiecemento das emociéns que intervefien na aprendizaxe e de desenvolvemento da curiosidade,
a iniciativa, a perseveranza e a resiliencia, asi como o pracer de aprender e comprender a ciencia.

Estratexias que aumenten a flexibilidade cognitiva e a apertura a cambios, e que axuden a transformar o erro en
oportunidade de aprendizaxe.

Técnicas cooperativas que optimicen o traballo en equipo, despregamento de condutas empéaticas e estratexias
para a xestién de conflitos.

Actitudes inclusivas como a igualdade efectiva de xénero, a corresponsabilidade, o respecto polas minorias e a
valoracién da diversidade presente na aula e na sociedade como unha riqueza cultural.

Estratexias de identificaciéon e prevencién de abusos, de agresidns, de situaciéns de violencia ou de vulneracién da
integridade fisica, psiquica e emocional.

ubD Titulo da UD Duraciéon

2 A ciencia na mifa profesién: estética e peiteado 48
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Criterios de avaliacion

1A

%

RA7 - Caracteriza e explica fenémenos fisicoquimicos relevantes asociados & materia e os seus

cambios, empregando conecementos cientificos

CA7.1 - Identificdronse e comprendéronse fenémenos naturais relevantes, para os
explicar en termos de teorias, leis e principios cientificos adecuados, como estratexia
na toma de decisiéns fundamentadas

PE

10

CA7.2 - Elaboraronse representaciéons que axuden na procura de estratexias de
resolucién dunha situacién problematizada, organizando os datos dados e
comprendendo as preguntas formuladas

TO

10

CA7.3 - Achouse a solucién dun problema utilizando a informacién e os datos
achegados, os propios cofiecementos e as estratexias e as ferramentas apropiadas

PE

10

CA7.4 - Comprobouse a correccién das soluciéns dun problema e a sUa coherencia no
contexto formulado

TO

10

RAS8 - Caracteriza e explica fendmenos e aplicacions relacionados coa enerxia
uso responsable

eléctrica, e valora

O seu

CA8.1 - Identificaronse e comprendéronse fenémenos naturais relevantes, para os
explicar en termos de teorias, leis e principios cientificos adecuados, como estratexia
na toma de decisiéns fundamentadas

LC

10

CA8.2 - Elaboraronse representaciéons que axuden na procura de estratexias de
resolucién dunha situacién problematizada, organizando os datos dados e
comprendendo as preguntas formuladas

LC

10

CAB8.3 - Achouse a solucién dun problema utilizando a informacién e os datos
achegados, os propios cofiecementos e as estratexias e as ferramentas apropiadas

TO

10

CA8.4 - Comprobouse a correccién das soluciéns dun problema e a sda coherencia no
contexto formulado

TO

10

CA8.5 - Analizouse e interpretouse informacién cientifica e matematica presente na
vida cotid, cunha actitude critica

TO

10

RA10 - Mantén unha actitude positiva na aprendizaxe das ciencias, participa activamente no traballo en

equipo e valora as contribuciéns do resto do equipo

CA10.2 - Asumiuse responsablemente unha funcién concreta dentro dun proxecto
cientifico, utilizando espazos virtuais cando sexa necesario, achegando valor,
analizando criticamente as contribuciéns do resto do equipo, respectando a
diversidade e favorecendo a inclusién

TO

10

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, LC:Lista de cotexo, TO:Taboa de

observacién, OU: outro

Contidos

BC1 - Destrezas cientificas basicas

Proxectos de investigaciéon. Metodoloxia da investigacién cientifica. Identificaciéon e formulacién de cuestidns.

Elaboracién de hipéteses. Comprobacién mediante experimentacién. Anélise e interpretacién de resultados.

Contornas e recursos de aprendizaxe cientifica (como o laboratorio e as contornas virtuais): utilizacién adecuada,
gue asegure a conservaciéon da salde propia e a comunitaria, a seguridade e o respecto polo ambiente.

Linguaxe cientifica: interpretacion, produciéon e comunicaciéon eficaz de informacidn de caracter cientifico no

contexto escolar e profesional en diferentes formatos.

Valoracién da ciencia e da actividade desenvolvida polas persoas que se dedican a ela, e recofiecemento da sla
contribucién aos distintos &mbitos do saber humano e no avance e a mellora da sociedade.
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Contidos

BC6 - Sentido estocastico

Caracteristicas dunha poboacién. Formulacién de preguntas adecuadas. Estratexias de recollida de datos.
Organizacién dos datos: frecuencias e tdboas de frecuencia.

Medidas de centralizacién e dispersién. Calculo, interpretacién e obtencién de conclusidns razoadas. Uso das
ferramentas tecnoléxicas adecuadas a cada situacién. Comparacién de dous conxuntos de datos atendendo &s slas
medidas de centralizacién e de dispersién.

Elaboracién das representacions graficas mais adecuadas mediante diferentes ferramentas tecnoléxicas
(calculadora, folla de calculo, apps, etc.).

Andlise e interpretacién de tdboas e graficos estatisticos de variables estatisticas en contextos cotians.

BC7 - A materia e os seus cambios

Teoria cinético-molecular: aplicacidn e explicacién das propiedades mais importantes dos sistemas materiais.

Composicidn da materia. Aplicacién dos cofiecementos sobre a estrutura atémica da materia para entender a
formacién de iéns, a existencia de isétopos, o desenvolvemento histérico do modelo atémico e a ordenacién dos
elementos na tédboa periddica. Valoracién das aplicaciéns dos elementos e compostos quimicos de maior relevancia
e utilidade social, ou relacionados coa familia profesional correspondente, a sta formacidén e as slas propiedades
fisicas e quimicas.

Formulaciéon e nomenclatura de substancias quimicas simples e compostos binarios inorgédnicos segundo as normas
da IUPAC.

Andlise dos tipos de cambios que experimentan os sistemas materiais, para os relacionar coas sdas causas e coas
sUas consecuencias.

Reaccidons quimicas. Interpretacién das reacciéns quimicas a nivel macroscépico e microscépico. Aplicacién da lei de
conservacién da masa. Analise dos factores que afectan a velocidade das reacciéns quimicas de forma cualitativa.

Experimentacion cos sistemas materiais: cofiecemento e descricidon das slas propiedades, a slla composicién e a
sUa clasificacién.

BC10 - Sentido socioafectivo

Estratexias de recofiecemento das emociéns que intervefien na aprendizaxe e de desenvolvemento da curiosidade,
a iniciativa, a perseveranza e a resiliencia, asi como o pracer de aprender e comprender a ciencia.

Estratexias que aumenten a flexibilidade cognitiva e a apertura a cambios, e que axuden a transformar o erro en
oportunidade de aprendizaxe.

Técnicas cooperativas que optimicen o traballo en equipo, despregamento de condutas empéaticas e estratexias
para a xestién de conflitos.

Actitudes inclusivas como a igualdade efectiva de xénero, a corresponsabilidade, o respecto polas minorias e a
valoracién da diversidade presente na aula e na sociedade como unha riqueza cultural.

Estratexias de identificaciéon e prevencién de abusos, de agresidns, de situaciéns de violencia ou de vulneracién da
integridade fisica, psiquica e emocional.

ubD Titulo da UD Duracion
3 A ciencia do corpo e do planeta 68
Criterios de avaliacion 1A %

RA3 - Realiza medidas e estimacions en figuras planas, usando as ferramentas necesarias e adaptando
a estratexia e o grao de precision ao contexto
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Criterios de avaliacion 1A %

CA3.1 - Achdronse as soluciéns dun problema utilizando a informacién e os datos
achegados, os propios cofiecementos e as estratexias e as ferramentas apropiadas PE 6

CA3.2 - Analizouse e interpretouse informacién cientifica e matematica presente na
vida cotid, cunha actitude critica PE 6

CA3.3 - Aplicéronse procedementos propios das ciencias e as matematicas en
situacions diversas, establecendo conexidns entre areas de coflecemento en PE 6
contextos naturais, sociais e profesionais

RA4 - Identifica e construe con ferramentas dixitais figuras de duas e tres dimensidns, e cofiece as suas
caracteristicas principais

CA4.1 - Elaboraronse representaciéons que axuden na procura de estratexias de
resolucién dunha situacién problematizada, organizando os datos dados e LC 8
comprendendo as preguntas formuladas

CA4.2 - Empregaronse ferramentas tecnoléxicas adecuadas na representacioén, na
resolucién de problemas e na comprobacién das soluciéns TO 5

CA4.3 - Organizouse e comunicouse informacidn cientifica e matematica de xeito
claro e rigoroso, e de maneira verbal, grafica, numérica, etc., utilizando o formato TO 5
mais adecuado

RAG6 - Organiza e analiza informacion estatistica usando ferramentas tecnoldéxicas, e comunica os
resultados de xeito claro e rigoroso

CA6.1 - Achéronse as soluciéns dun problema utilizando a informacién e os datos
achegados, os propios cofiecementos e as estratexias e ferramentas apropiadas PE 6

CA6.2 - Empregaronse ferramentas tecnoléxicas adecuadas na representacion, na
resolucién de problemas e na comprobacién das soluciéns TO 5

CA6.3 - Organizouse e comunicouse informacion cientifica e matematica de xeito
claro e rigoroso, e de maneira verbal, grafica, numérica, etc., utilizando o formato TO 5
mais adecuado

CA6.4 - Analizouse e interpretouse informacién cientifica e matematica presente na
vida cotid, cunha actitude critica TO 5

RA9 - Analiza a anatomia e a fisioloxia do corpo humano, recofecendo a importancia de adoptar
habitos saudables para a prevencion de doenzas

CA9.1 - Recofiecéronse e identificaronse érganos, aparellos e sistemas que participan
en cada unha das funciéns vitais, explicando os procesos fundamentais que TO 6
intervefien nelas e establecendo o seu papel e importancia

CA9.2 - Recofleceuse 0 sexo e a sexualidade desde a perspectiva da igualdade entre
homes e mulleres, respectando a diversidade sexual e promovendo a TO 6
responsabilidade nas practicas sexuais seguras

CA9.3 - Avalidronse os efectos de determinadas accién individuais sobre o organismo
reflexionando sobre a importancia de adquirir habitos saudables como método de TO 6
prevencién de doenzas

CA9.4 - Identificdronse as drogas legais e ilegais considerdndoas como causa de
prexuizo non sé para as persoas que as consomen sendén tamén para as que estan na LC 8
sUa contorna

CA9.5 - Analizouse a funcién do sistema inmune na prevencién e na superacién das
doenzas, concienciouse sobre o uso responsable de antibiéticos e valorouse a TO 5
importancia das vacinas e dos transplantes na sociedade

CA9.6 - Recofieceuse a informacién con base cientifica en relacién coa salde e as
doenzas, distinguindoa das pseudociencias, das falacias, das teorias conspiratorias e PE 6
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Criterios de avaliacion 1A %

das crenzas infundadas, e mantendo unha actitude escéptica ante estes

RA10 - Mantén unha actitude positiva na aprendizaxe das ciencias, participa activamente no traballo en
equipo e valora as contribucions do resto do equipo

CA10.3 - Emprendéronse, de forma guiada e de acordo coa metodoloxia adecuada,
proxectos cientificos colaborativos orientados & mellora e & creacién de valor na TO 6
sociedade

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, LC:Lista de cotexo, TO:Taboa de
observacién, OU: outro

Contidos

BC3 - Sentido da medida

Estimacidn, relaciéns e conversiéns. Toma de decisién xustificada do grao de precisién en situaciéns de medida.

Obtencién de férmulas para o calculo de perimetros e dreas de figuras planas.

Aplicacién do cdlculo de perimetros e areas na resoluciéon de problemas.

BC4 - Sentido espacial

Formas xeométricas de dUas e tres dimensiéns. Descricién de figuras planas e tridimensionais, e os seus elementos
caracteristicos. Clasificacién das formas xeométricas planas e tridimensionais en funcién das suas propiedades ou
caracteristicas. Construcién de formas xeométricas con ferramentas manipulativas e dixitais, como programas de
xeometria dindmica, realidade aumentada, etc.

Coordenadas cartesianas: localizacién e descricién de relaciéns espaciais.

BCS8 - A enerxia

Natureza eléctrica da materia: electrizaciéon dos corpos.

Enerxia eléctrica: obtencién. Circuitos eléctricos simples. Obtencién experimental de magnitudes e relacién entre
elas. Medidas de seguridade e prevencién.

BC9 - O corpo humano e a saude

A funcién de nutricién. Os aparellos dixestivo, respiratorio, circulatorio e excretor: anatomia, fisioloxia e relacién
entre eles. Anélise xeral da funcién de nutricién e a sUa importancia.

A funcién de relacién. Receptores sensoriais. Centros de coordinacién: sistema nervioso e sistema endécrino.
Organos efectores. Analise xeral da funcién de relacién e a sUa importancia.

A funcién de reproducién. Aparello reprodutor: anatomia e fisioloxia. Analise xeral da funcién de reproducién e a sla
importancia. Métodos de anticoncepcién e practicas sexuais responsables. Prevencién das infecciéns de transmisién
sexual. Educacién afectivo-sexual desde a igualdade e o respecto & diversidade sexual.

Salde e doenzas. Habitos saudables (prevencién do consumo de drogas legais e ilegais, postura adecuada, dieta
equilibrada, uso responsable dos dispositivos tecnoléxicos, autorregulacién emocional, exercicio fisico e hixiene do
sono). Sistema inmune: funcionamento e importancia. Doenzas infecciosas. Prevencién, superacién e tratamentos.
Uso responsable de antibiéticos. Vacinas: importancia e valoracién do seu efecto positivo na sociedade.

Transplantes: Importancia da doazén de érganos.

BC10 - Sentido socioafectivo

Estratexias de recofiecemento das emociéns que intervefien na aprendizaxe e de desenvolvemento da curiosidade,
a iniciativa, a perseveranza e a resiliencia, asi como o pracer de aprender e comprender a ciencia.
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Contidos

Estratexias que aumenten a flexibilidade cognitiva e a apertura a cambios, e que axuden a transformar o erro en
oportunidade de aprendizaxe.

Técnicas cooperativas que optimicen o traballo en equipo, despregamento de condutas empéaticas e estratexias
para a xestiéon de conflitos.

Actitudes inclusivas como a igualdade efectiva de xénero, a corresponsabilidade, o respecto polas minorias e a
valoracién da diversidade presente na aula e na sociedade como unha riqueza cultural.

Estratexias de identificacién e prevencién de abusos, de agresiéns, de situaciéns de violencia ou de vulneracién da
integridade fisica, psiquica e emocional.

3.2. Deseiio das unidades didacticas: asignacion de elementos curriculares as actividades.

ubD Titulo da UD Duraciéon
1 A ciencia na nosa vida cotia 59
Actividade Descricion Duracion

Esta actividade traballard o célculo de descuentos,
porcentaxes e orzamentos aplicados a produtos de uso
cotian, como os dun salén de beleza ou supermercado.
As alumnas e alumnos traballaran con folletos de
Célculo de descontos, porcentaxes gpromocions, aprenderan a elaborar orzamentos sinxelos 12
orzamentos e a aplicar estratexias de descuentos para optimizar
compras. Inclde actividades préacticas como simulaciéns
de compra-venta, desefio de promociéns e calculo de
custos para un negocio de estética, sempre con
exemplos reais e aplicables ao seu futuro laboral.

Criterios de avaliacion

RA2 - Resolve problemas en contextos cotidns interpretando, organizando e analizando a informacion
numérica relevante
CA2.1 - Elaboraronse representaciéns que axuden na procura de estratexias de resolucién dunha situacién
problematizada, organizando os datos dados e comprendendo as preguntas formuladas

CA2.3 - Comprobouse a correccién das soluciéns dun problema e a sUa coherencia no contexto dado

CA2.4 - Empregaronse ferramentas tecnoldxicas adecuadas na representacién, na resolucién de problemas e na
comprobacién das soluciéns

RAS5 - Usa a linguaxe alxébrica e as relacions lineais para resolver problemas sinxelos, comprobando a
correccion e a coherencia das soluciéns atopadas

CA5.1 - Elaboraronse representaciéns que axuden na procura de estratexias de resolucién dunha situacién
problematizada, organizando os datos dados e comprendendo as preguntas formuladas

CA5.2 - Achdronse as soluciéns dun problema utilizando a informacién e os datos achegados, os propios
coflecementos e as estratexias e as ferramentas apropiadas

Contidos

BC2 - Sentido numeérico
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C2.1 - NUmeros e operaciéns. Identificaciéon e representacién de cantidades con nUmeros naturais, enteiros,
decimais e racionais. Representacién e ordenacién de nimeros na recta numérica. Seleccién da representacién
mais adecuada dunha cantidade e utilizacién en distintos contextos. Operaciéns ou combinaciéon de operaciéns con
nimeros naturais, enteiros, racionais ou decimais (suma, resta, multiplicacién, divisién e potencias con expofientes
enteiros). Propiedades das operaciéns con nUmeros naturais, enteiros, racionais ou decimais. Resolucién de
problemas elixindo a representacion mais adecuada dunha cantidade. Estratexias de cédlculo mental, de xeito
manual ou con calculadora. Relaciéns inversas (adicién e subtraccién, multiplicacién e divisién, cadrado e raiz
cadrada): utilizacién na resolucién de problemas.

C2.2 - Utilizacién da contaxe para resolver problemas da vida cotid e profesional, adaptando a estratexia e o tipo de
contaxe ao tamafio dos nimeros.

C2.3 - Interpretacién de nimeros grandes e pequenos. Recofiecemento da notacién cientifica. Orde de magnitude
Uso da calculadora na representacién de nimeros en notacién exponencial e cientifica.

Obxectivos especificos

Aplicar operaciéns matematicas (descontos, porcentaxes, medias) en contextos reais.

Resultados ou produtos

Caderno de aula coas operaciéns matematicas resoltas.

Recursos especificos

Flexémetro, folletos de supermercado, pizarra dixital.

Actividade Descricion Duracion

Neste actividade, as alumnas e alumnos identificaran e
clasificardn os estados da materia (sélido, liquido, gas)
en produtos de uso cotidn, especialmente os
relacionados coa estética e beleza (xampus, cremas,
perfumes, ceras). Realizardn experimentos sinxelos para
Estados da materia e clasificacion deobservar cambios de estado (ex: fusidon da cera) e 8
produtos analizaran etiquetas de produtos cosméticos para
identificar os seus compofientes e propiedades. Tamén
traballardn na creacién dun kit de beleza sostible,
clasificando produtos segundo o seu estado e impacto
ambiental, e reflexionando sobre como reducir o
desperdicio no seu futuro laboral.

Criterios de avaliacion

RA1l - Caracteriza as fases do método cientifico, valorando a importancia da investigacion e o traballo
colaborativo para os avances sociais

CA1l.1 - Expuxéronse preguntas e hipéteses que poidan ser respondidas ou contrastadas utilizando o método
cientifico, a observacién, a informacién e o razoamento, explicando fendmenos naturais e realizando prediciéns
sobre eles

CAl.2 - Desefidronse e realizaronse experimentos e obtivéronse datos cuantitativos e cualitativos sobre fenémenos
naturais no medio natural e no laboratorio utilizando os instrumentos, as ferramentas ou as técnicas adecuadas con
correccién, para obter resultados claros que respondan a cuestiéns concretas ou que contrasten a veracidade
dunha hipétese

CALl.3 - Interpretaronse os resultados obtidos en proxectos de investigacién utilizando o razoamento e, cando sexa
necesario, ferramentas matemadticas e tecnoléxicas

RA10 - Mantén unha actitude positiva na aprendizaxe das ciencias, participa activamente no traballo
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en equipo e valora as contribucions do resto do equipo

CA10.1 - Amosouse resiliencia ante os retos académicos asumindo o erro como unha oportunidade para a mellora e
desenvolvendo un autoconcepto positivo ante as ciencias

Contidos

BC2 - Sentido numeérico

C2.8 - Toma de decisiéns a partir da informacién numérica relevante: consumo responsable, relaciéns calidade-
prezo e valor-prezo en contextos cotidns e profesionais.

BC5 - Sentido alxébrico

C5.1 - Padréns e sucesiéns. Identificacién de estruturas numéricas e gréficas. Determinacién da regra de formacién
de diversas estruturas en casos sinxelos. Identificacién de padréns en diferentes contextos: mosaicos, frisos,
calzadas, etc.

C5.2 - Linguaxe alxébrica. Comprensién do concepto de variable. Expresién de relaciéns sinxelas mediante linguaxe
alxébrica. Equivalencia de expresiéns alxébricas de primeiro grao. Resolucion alxébrica e grafica de ecuaciéns
lineais en problemas de contextos diferentes. Interpretacién da solucién dun problema e comprobacién da
coherencia no contexto. Uso de ferramentas tecnoléxicas na resolucién de problemas e interpretacién das
soluciéns.

C5.3 - Relaciéns e funciéns. Formas de representacion dunha relacién: enunciado, taboas, graficas e expresion
analitica. Relaciéns lineais: interpretacién en situaciéns contextualizadas descritas mediante enunciado, tdboa,
gréafica ou expresién analitica.

Obxectivos especificos

Identificar estados da materia e habitos saudables.

Resultados ou produtos

Caderno de aula.

Recursos especificos

Kit de experimentos sinxelos, pizarra dixital.

Actividade Descricion Duracion

Esta actividade enfécase en planificar menus semanais
equilibrados e calcular os seus custos, aplicando
cofecementos bdasicos de nutricién e matematicas. As
alumnas e alumnos aprenderdn a identificar grupos de
alimentos (froitas, verduras, proteinas) e as suUas raciéns
diarias recomendadas, usando a pirdmide alimentaria

3 Desefio de menus saudables e célculacomo referencia. Realizaran célculos de orzamentos

de custos para menus saudables, aplicando descuentos a produtos
basicos, e desefiardn un mend semanal para o persoal
dun salén de beleza, tendo en conta as stas
necesidades enerxéticas e un orzamento axustado.
InclUe actividades practicas como a andlise de habitos
alimenticios e a elaboracién de recomendaciéns para
unha alimentacién saudable no dmbito laboral.

10
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Criterios de avaliacion

RA1l - Caracteriza as fases do método cientifico, valorando a importancia da investigacion e o traballo
colaborativo para os avances sociais
CA1l.4 - Organizouse e comunicouse informacién cientifica e matematica de xeito claro e rigoroso e de maneira
verbal, gréfica, numérica, etc. , utilizando o formato mais adecuado

CA1.6 - Asumiuse responsablemente unha funcién concreta dentro dun proxecto cientifico utilizando espazos
virtuais cando sexa necesario, achegando valor, analizando criticamente as contribuciéns do resto do equipo,
respectando a diversidade e favorecendo a inclusién

CAl.7 - Emprendéronse, de xeito guiado e de acordo coa metodoloxia adecuada, proxectos cientificos colaborativos
orientados & mellora e a creacién de valor na sociedade

RAS5 - Usa a linguaxe alxébrica e as relacions lineais para resolver problemas sinxelos, comprobando a
correccion e a coherencia das soluciéns atopadas

CA5.3 - Comprobouse a correccién das solucidns dun problema e a slia coherencia no contexto formulado

Contidos

BC2 - Sentido numérico

C2.4 - Factores e multiplos: relaciéns e uso da factorizacién en nimeros primos na resolucién de problemas.
C2.5 - Razéns e proporcidéns: comprension e representacion de relaciéns cuantitativas.

C2.6 - Relaciéns de proporcionalidade directa e inversa. Recofiecemento das relaciéns de proporcionalidade directa
e inversa. Interpretacién da constante de proporcionalidade no contexto dado. Resolucién de problemas de
proporcionalidade: escalas, cambio de divisas, etc.

C2.7 - Porcentaxes. Comprensién e uso en diferentes contextos. Aumentos e diminuciéns porcentuais. Aplicacién en
contextos cotidns e profesionais, como rebaixas, descontos, impostos, taxas, etc.

Obxectivos especificos

Desefiar menus sostibles e calcular orzamentos.

Resultados ou produtos

Caderno de aula.

Recursos especificos

Folletos dos produtos, calculadora e pizarra dixital.

Actividade Descricion Duracion

Este actividade aborda dous temas clave para o
desenvolvemento persoal e profesional: a reduccién do
desperdicio alimentario e o uso responsable do mévil. As
alumnas e alumnos analizardn datos reais sobre o
desperdicio de alimentos e o seu impacto ambiental, e
desefaran estratexias para minimizalo nun contexto 6
laboral (ex: reaproveitamento de produtos nun salén de
beleza). Tamén reflexionardn sobre o uso do mdévil e as
redes sociais, identificando como afecta & suUa
produtividade e benestar. Inclie actividades como
debates, rexistros persoais de uso do movil e a creacién

Reflexiéon sobre desperdicio alimentarig
e uso do mébil
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Actividade Descricion Duracion
4 Reflexién sobre desperdicio alimentarigdunha campafia de concienciacién sobre héabitos 6
e uso do mébil sostibles e o uso responsable da tecnoloxia.

Criterios de avaliacion

RA1l - Caracteriza as fases do método cientifico, valorando a importancia da investigacion e o traballo
colaborativo para os avances sociais
CAl.5 - Empregéaronse e citdronse de forma adecuada fontes fiables seleccionando a informacién cientifica
relevante na consulta e na creacién de contidos, e mellorando a aprendizaxe propia e colectiva
CA1.8 - Valorouse a contribucién da ciencia & sociedade e o labor dos homes e as mulleres que se dedican ao seu

desenvolvemento, entendendo a investigacién como un labor colectivo en constante evolucién, froito da interaccién
entre a ciencia, a tecnoloxia, a sociedade e o ambiente

Contidos

BC10 - Sentido socioafectivo
C10.2 - Estratexias que aumenten a flexibilidade cognitiva e a apertura a cambios, e que axuden a transformar o
erro en oportunidade de aprendizaxe.

C10.3 - Técnicas cooperativas que optimicen o traballo en equipo, despregamento de condutas empaticas e
estratexias para a xestién de conflitos.

Obxectivos especificos

Reflexionar sobre o desperdicio alimentario e o uso do mdbil.

Resultados ou produtos

Caderno de aula.

Recursos especificos

Pizarra interactiva e repositorios dixitais.

Actividade Descricion Duracion

Nesta actividade, as alumnas e alumnos integraran
todos os cofiecementos adquiridos nun proxecto
practico: o desefio dun supermercado sostible
especializado en produtos de beleza e alimentacién
saudable. Traballardn en equipos para seleccionar
produtos, calcular os seus prezos e descuentos,
. - clasificalos segundo o seu estado da materia, e
sPJp?e)(rricetc?adgnstoigglae? or: 0 nosg promover précticgs_sostibles (elnvases rejciclabl_els, 23
produtos de proximidade). Inclie unha simulacién de
compra-venta onde un grupo actia como clientes e
outro como empregados, aplicando descuentos e
promociéns. O bloque culmina coa presentacién dos
proxectos, onde cada equipo exporda as suas estratexias
de sostibilidade, célculos de orzamentos e propostas de
mellora.
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Criterios de avaliacion

RA2 - Resolve problemas en contextos cotidns interpretando, organizando e analizando a informacion
numérica relevante

CA2.2 - Achéaronse as soluciéns dun problema utilizando a informacién e os datos achegados, os propios
coflecementos e as estratexias e as ferramentas apropiadas

CA2.5 - Organizouse e comunicouse informacién cientifica e matematica de xeito claro e rigoroso e de maneira
verbal, gréafica, numérica, etc. , utilizando o formato mais adecuado

CA2.6 - Analizouse e interpretouse informacién cientifica e matemética presente na vida cotid, cunha actitude
critica

RAS5 - Usa a linguaxe alxébrica e as relacions lineais para resolver problemas sinxelos, comprobando a
correccion e a coherencia das soluciéns atopadas

CA5.4 - Empregéaronse ferramentas tecnoléxicas adecuadas na representaciéon, na resolucidon de problemas e na
comprobacién das soluciéns

CA5.5 - Organizouse e comunicouse informacién cientifica e matematica de xeito claro e rigoroso, e de maneira
verbal, gréafica, numérica, etc., utilizando o formato mais adecuado

CA5.6 - Analizouse e interpretouse informacién cientifica e matemética presente na vida cotid, cunha actitude
critica

Contidos

BC5 - Sentido alxébrico

C5.4 - Estratexias para a interpretacién e a modificacién de algoritmos. Formulacién de problemas susceptibles de
seren analizados utilizando programas e outras ferramentas.

BC10 - Sentido socioafectivo

C10.1 - Estratexias de recofiecemento das emociéns que intervefien na aprendizaxe e de desenvolvemento da
curiosidade, a iniciativa, a perseveranza e a resiliencia, asi como o pracer de aprender e comprender a ciencia.

C10.4 - Actitudes inclusivas como a igualdade efectiva de xénero, a corresponsabilidade, o respecto polas minorias
e a valoracién da diversidade presente na aula e na sociedade como unha riqueza cultural.

C10.5 - Estratexias de identificacién e prevencién de abusos, de agresidns, de situaciéns de violencia ou de
vulneracién da integridade fisica, psiquica e emocional.

Obxectivos especificos

Aplicar operacidéns matematicas (descontos, porcentaxes, medias) en contextos reais. ldentificar estados da materia
e habitos saudables. Desefiar menus sostibles e calcular orzamentos. Reflexionar sobre o desperdicio alimentario.

Resultados ou produtos

Proxecto final.

Recursos especificos

Pizarra dixital, folletos de supermercados e cartulinas.
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ubD Titulo da UD Duracién
2 A ciencia na mifa profesién: estética e peiteado 48
Actividade Descricion Duracion

- - Relacionar a quimica dos produtos coa saude e beleza
Analise de Produtos Cosméticos - "~
1 da pel e o cabelo, fomentando unha comprensién mais 16
profunda dos produtos que usaran na sua profesion.

Criterios de avaliacion

RA7 - Caracteriza e explica fendmenos fisicoquimicos relevantes asociados a materia e os seus
cambios, empregando cofiecementos cientificos

CA7.1 - Ildentificaronse e comprendéronse fendmenos naturais relevantes, para os explicar en termos de teorias,
leis e principios cientificos adecuados, como estratexia na toma de decisiéns fundamentadas

CA7.2 - Elabordronse representaciéns que axuden na procura de estratexias de resolucién dunha situacién
problematizada, organizando os datos dados e comprendendo as preguntas formuladas

CA7.3 - Achouse a solucién dun problema utilizando a informacién e os datos achegados, os propios cofiecementos
e as estratexias e as ferramentas apropiadas

Contidos

BC1 - Destrezas cientificas basicas

C1.1 - Proxectos de investigacion. Metodoloxia da investigacién cientifica. Identificacién e formulacién de cuestidns.
Elaboracién de hipéteses. Comprobacién mediante experimentacién. Analise e interpretacién de resultados.

C1.2 - Contornas e recursos de aprendizaxe cientifica (como o laboratorio e as contornas virtuais): utilizacién
adecuada, que asegure a conservacién da salde propia e a comunitaria, a seguridade e o respecto polo ambiente.

C1.3 - Linguaxe cientifica: interpretacion, producién e comunicacién eficaz de informacién de caracter cientifico no
contexto escolar e profesional en diferentes formatos.

C1.4 - Valoracién da ciencia e da actividade desenvolvida polas persoas que se dedican a ela, e recofiecemento da
sUa contribucién aos distintos &mbitos do saber humano e no avance e a mellora da sociedade.

Obxectivos especificos

Identificar e analizar os compofientes quimicos dos produtos cosméticos comuns, como champus, cremas ou
magquillaxe.

Resultados ou produtos

Infografia ou poster sobre un os produtos cosméticos comuns.

Recursos especificos

Lista de produtos comuns e os seus efectos no corpo.
Mostras de produtos cosméticos comuns.
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Actividade Descricion Duracion

Sublifar a importancia da seguridade e hixiene non sé
para a saude dos clientes senén tamén para a 16
reputacion do salén.

Desefio de Protocolo de Seguridade ¢
Hixiene

Criterios de avaliacion

RA7 - Caracteriza e explica fendmenos fisicoquimicos relevantes asociados @ materia e os seus
cambios, empregando cofecementos cientificos

CA7.4 - Comprobouse a correccién das solucidns dun problema e a slia coherencia no contexto formulado
RAS8 - Caracteriza e explica fenémenos e aplicacidons relacionados coa enerxia eléctrica, e valora o seu
uso responsable

CA8.1 - Identificaronse e comprendéronse fendmenos naturais relevantes, para os explicar en termos de teorias,
leis e principios cientificos adecuados, como estratexia na toma de decisiéns fundamentadas

CAB8.2 - Elaboraronse representaciéns que axuden na procura de estratexias de resolucién dunha situacién
problematizada, organizando os datos dados e comprendendo as preguntas formuladas

CAB8.3 - Achouse a solucién dun problema utilizando a informacién e os datos achegados, os propios cofiecementos
e as estratexias e as ferramentas apropiadas

Contidos

BC6 - Sentido estocastico

C6.1 - Caracteristicas dunha poboacién. Formulacién de preguntas adecuadas. Estratexias de recollida de datos.
Organizacién dos datos: frecuencias e taboas de frecuencia.

C6.2 - Medidas de centralizacién e dispersiéon. Calculo, interpretaciéon e obtencién de conclusiéns razoadas. Uso das
ferramentas tecnoléxicas adecuadas a cada situacién. Comparacién de dous conxuntos de datos atendendo &s suas
medidas de centralizacién e de dispersion.

C6.3 - Elaboracién das representaciéns graficas mais adecuadas mediante diferentes ferramentas tecnoldxicas
(calculadora, folla de calculo, apps, etc.).

C6.4 - Andlise e interpretacién de tadboas e graficos estatisticos de variables estatisticas en contextos cotians.

BC7 - A materia e os seus cambios
C7.1 - Teoria cinético-molecular: aplicacién e explicaciéon das propiedades mais importantes dos sistemas materiais.

C7.2 - Composiciéon da materia. Aplicaciéon dos cofiecementos sobre a estrutura atémica da materia para entender a
formacién de id6ns, a existencia de is6topos, o desenvolvemento histérico do modelo atémico e a ordenacién dos
elementos na taboa periddica. Valoracién das aplicaciéons dos elementos e compostos quimicos de maior relevancia
e utilidade social, ou relacionados coa familia profesional correspondente, a sUa formacién e as slas propiedades
fisicas e quimicas.

C7.3 - Formulacién e nomenclatura de substancias quimicas simples e compostos binarios inorganicos segundo as
normas da IUPAC.

C7.4 - Andlise dos tipos de cambios que experimentan os sistemas materiais, para os relacionar coas slas causas e
coas slias consecuencias.

C7.5 - Reacciéns quimicas. Interpretacién das reacciéns quimicas a nivel macroscépico e microscépico. Aplicacion
da lei de conservaciéon da masa. Andlise dos factores que afectan & velocidade das reacciéns quimicas de forma
cualitativa.

Obxectivos especificos

Comprender e aplicar practicas de seguridade e hixiene esenciais nun salén de beleza.
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Resultados ou produtos

Glosario de practicas de seguridade e hixiene nun salén de beleza.

Recursos especificos

Guia de seguridade e salde das administraciéns publicas responsables.

Actividade Descricion Duracion

Conectar os principios de ciencia ambiental e quimica
Proxecto de Sostibilidade no Salén deverde coa xestiéon dun salén de beleza sostible,

Beleza preparando aos estudantes para implementar practicas
responsables no seu futuro traballo.

16

Criterios de avaliacion

RAS8 - Caracteriza e explica fendmenos e aplicacions relacionados coa enerxia eléctrica, e valora o seu
uso responsable

CA8.4 - Comprobouse a correccién das soluciéns dun problema e a sla coherencia no contexto formulado
CA8.5 - Analizouse e interpretouse informacidén cientifica e matematica presente na vida cotid, cunha actitude
critica

RA10 - Mantén unha actitude positiva na aprendizaxe das ciencias, participa activamente no traballo
en equipo e valora as contribucidns do resto do equipo

CA10.2 - Asumiuse responsablemente unha funcién concreta dentro dun proxecto cientifico, utilizando espazos
virtuais cando sexa necesario, achegando valor, analizando criticamente as contribuciéns do resto do equipo,
respectando a diversidade e favorecendo a inclusién

Contidos

BC7 - A materia e os seus cambios

C7.6 - Experimentacidén cos sistemas materiais: coflecemento e descricién das slas propiedades, a sUa composicién
e a suUa clasificacién.

BC10 - Sentido socioafectivo

C10.1 - Estratexias de recofiecemento das emociéns que intervefien na aprendizaxe e de desenvolvemento da
curiosidade, a iniciativa, a perseveranza e a resiliencia, asi como o pracer de aprender e comprender a ciencia.

C10.2 - Estratexias que aumenten a flexibilidade cognitiva e a apertura a cambios, e que axuden a transformar o
erro en oportunidade de aprendizaxe.

C10.3 - Técnicas cooperativas que optimicen o traballo en equipo, despregamento de condutas empaticas e
estratexias para a xestién de conflitos.

C10.4 - Actitudes inclusivas como a igualdade efectiva de xénero, a corresponsabilidade, o respecto polas minorias
e a valoracion da diversidade presente na aula e na sociedade como unha riqueza cultural.

C10.5 - Estratexias de identificacién e prevencién de abusos, de agresiéns, de situaciéns de violencia ou de
vulneracién da integridade fisica, psiquica e emocional.

Obxectivos especificos

Avaliar e propor melloras na sostibilidade dun salén de beleza tipico.
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Resultados ou produtos

Proxecto de sostibilidade no salén de Beleza.

Recursos especificos

Pizarra dixital, inventario de produtos cosméticos e material de oficina.
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ubD Titulo da UD Duracion
3 A ciencia do corpo e do planeta 68
Actividade Descricion Duracion

Explicacién basica dos sistemas do corpo humano,
especialmente a pel (o maior érgano) e a sda funcién de 22
proteccioén.

O Corpo Humano e os Sistemas: Unha
Visita Cientifica

Criterios de avaliacion
RA3 - Realiza medidas e estimacidns en figuras planas, usando as ferramentas necesarias e adaptando
a estratexia e o grao de precision ao contexto

CA3.1 - Achdronse as soluciéns dun problema utilizando a informacién e os datos achegados, os propios
coflecementos e as estratexias e as ferramentas apropiadas

CA3.2 - Analizouse e interpretouse informacidn cientifica e matemética presente na vida cotia, cunha actitude
critica

CA3.3 - Aplicaronse procedementos propios das ciencias e as matematicas en situaciéns diversas, establecendo
conexidéns entre areas de coflecemento en contextos naturais, sociais e profesionais

RA4 - Identifica e construe con ferramentas dixitais figuras de duas e tres dimensidns, e cofece as
suas caracteristicas principais

CA4.1 - Elabordronse representaciéons que axuden na procura de estratexias de resolucién dunha situacién
problematizada, organizando os datos dados e comprendendo as preguntas formuladas

RA9 - Analiza a anatomia e a fisioloxia do corpo humano, recofiecendo a importancia de adoptar
habitos saudables para a prevencion de doenzas

CA9.1 - Recoilecéronse e identificadronse érganos, aparellos e sistemas que participan en cada unha das funciéns
vitais, explicando os procesos fundamentais que intervefien nelas e establecendo o seu papel e importancia

CA9.2 - Recofieceuse 0 sexo e a sexualidade desde a perspectiva da igualdade entre homes e mulleres,
respectando a diversidade sexual e promovendo a responsabilidade nas préacticas sexuais seguras

CA9.3 - Avalidronse os efectos de determinadas accién individuais sobre o organismo reflexionando sobre a
importancia de adquirir hdbitos saudables como método de prevencién de doenzas

Contidos

BC3 - Sentido da medida

C3.1 - Estimacidn, relaciéns e conversidns. Toma de decisién xustificada do grao de precisién en situaciéns de
medida.

C3.2 - Obtencidn de férmulas para o célculo de perimetros e areas de figuras planas.

C3.3 - Aplicacién do célculo de perimetros e areas na resoluciéon de problemas.

BC9 - O corpo humano e a saude

C9.2 - A funcidn de relacion. Receptores sensoriais. Centros de coordinacion: sistema nervioso e sistema enddcrino.
Organos efectores. Andlise xeral da funcién de relacién e a sta importancia.

C9.3 - A funcién de reproducién. Aparello reprodutor: anatomia e fisioloxia. Anélise xeral da funcién de reproducién
e a sUa importancia. Métodos de anticoncepcidén e practicas sexuais responsables. Prevencién das infecciéns de
transmisién sexual. Educacioén afectivo-sexual desde a igualdade e o respecto & diversidade sexual.

20/02/2026 14:52:11 Paxina 21 de 28




CONSELLERIA DE EDUCACION,
XUNTA CIENCIA, UNIVERSIDADES E

DE GALICIA | FORMACION PROFESIONAL

BC10 - Sentido socioafectivo

C10.1 - Estratexias de recofiecemento das emociéns que intervefien na aprendizaxe e de desenvolvemento da
curiosidade, a iniciativa, a perseveranza e a resiliencia, asi como o pracer de aprender e comprender a ciencia.

Obxectivos especificos

Comprender a anatomia e fisioloxia basica dos sistemas do corpo humano (pel, sistema respiratorio, circulatorio) e a
sUa relacién co ambiente.

Resultados ou produtos

Informe ou presentacién que explique a funcién do sistema e a sla relacién co ambiente.

Recursos especificos

Modelos anatémicos ou ldminas do corpo humano (especialmente pel e sistemas respiratorio/circulatorio).
Material para crear maquetas (cartdn, plastilina, marcadores).

Actividade Descricion Duracion

Explicaciéon dos contaminantes mais comuns (metais
pesados, microplasticos, pesticidas) e os seus efectos no 22
corpo.

Quimica do Corpo e Contaminacidr
Ambiental

Criterios de avaliacion
RA4 - Identifica e construe con ferramentas dixitais figuras de duas e tres dimensidns, e cofece as
suas caracteristicas principais

CA4.2 - Empregéaronse ferramentas tecnoléxicas adecuadas na representacién, na resolucién de problemas e na
comprobacién das soluciéns

CA4.3 - Organizouse e comunicouse informacién cientifica e matematica de xeito claro e rigoroso, e de maneira
verbal, gréfica, numérica, etc., utilizando o formato mdis adecuado

RA6 - Organiza e analiza informacidén estatistica usando ferramentas tecnoléxicas, e comunica os
resultados de xeito claro e rigoroso

CAG6.1 - Acharonse as soluciéns dun problema utilizando a informacién e os datos achegados, os propios
coflecementos e as estratexias e ferramentas apropiadas

CA6.2 - Empregdaronse ferramentas tecnoléxicas adecuadas na representacién, na resolucién de problemas e na
comprobacién das soluciéns

CA6.3 - Organizouse e comunicouse informacién cientifica e matematica de xeito claro e rigoroso, e de maneira
verbal, gréfica, numérica, etc., utilizando o formato mdis adecuado

CA6.4 - Analizouse e interpretouse informacidn cientifica e matematica presente na vida cotid, cunha actitude
critica

Contidos

BC4 - Sentido espacial

C4.1 - Formas xeométricas de duas e tres dimensiéns. Descricién de figuras planas e tridimensionais, e os seus
elementos caracteristicos. Clasificacién das formas xeométricas planas e tridimensionais en funcién das suUas
propiedades ou caracteristicas. Construcién de formas xeométricas con ferramentas manipulativas e dixitais, como
programas de xeometria dindmica, realidade aumentada, etc.
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C4.2 - Coordenadas cartesianas: localizacién e descricién de relaciéns espaciais.

BC8 - A enerxia
C8.1 - Natureza eléctrica da materia: electrizacién dos corpos.

C8.2 - Enerxia eléctrica: obtencidn. Circuitos eléctricos simples. Obtencién experimental de magnitudes e relacién
entre elas. Medidas de seguridade e prevencion.

BC10 - Sentido socioafectivo

C10.2 - Estratexias que aumenten a flexibilidade cognitiva e a apertura a cambios, e que axuden a transformar o
erro en oportunidade de aprendizaxe.

C10.3 - Técnicas cooperativas que optimicen o traballo en equipo, despregamento de condutas empaticas e
estratexias para a xestién de conflitos.

C10.4 - Actitudes inclusivas como a igualdade efectiva de xénero, a corresponsabilidade, o respecto polas minorias
e a valoracién da diversidade presente na aula e na sociedade como unha riqueza cultural.

Obxectivos especificos

Analizar como os contaminantes ambientais (metais pesados, microplasticos, produtos quimicos) afectan ao corpo
humano e como a quimica pode axudar a mitigar estes efectos.

Resultados ou produtos

Infografia ou poster sobre un contaminante ambiental e os seus efectos.

Recursos especificos

Mostras de produtos cotidns que contefien contaminantes (ex: cremas con microplasticos, envases con BPA).
Kit de andlise bésica (tiras reactivas para detectar pH ou metais en auga, opcional).

Actividade Descricion Duracion

Sostibilidade e Saude: Proxecto de VidaExplicacién basica de como a alimentacién e o exercicio

3 Saudable afectan a salde e ao medio ambiente.

24

Criterios de avaliacion

RA9 - Analiza a anatomia e a fisioloxia do corpo humano, recofiecendo a importancia de adoptar
habitos saudables para a prevencion de doenzas

CA9.4 - Identificaronse as drogas legais e ilegais considerandoas como causa de prexuizo non s6 para as persoas
que as consomen sendén tamén para as que estan na slda contorna

CA9.5 - Analizouse a funcién do sistema inmune na prevencién e na superacién das doenzas, concienciouse sobre o
uso responsable de antibidticos e valorouse a importancia das vacinas e dos transplantes na sociedade

CA9.6 - Recoifleceuse a informacién con base cientifica en relacién coa salde e as doenzas, distinguindoa das
pseudociencias, das falacias, das teorias conspiratorias e das crenzas infundadas, e mantendo unha actitude
escéptica ante estes

RA1l0 - Mantén unha actitude positiva na aprendizaxe das ciencias, participa activamente no traballo
en equipo e valora as contribuciéns do resto do equipo

CA10.3 - Emprendéronse, de forma guiada e de acordo coa metodoloxia adecuada, proxectos cientificos
colaborativos orientados @ mellora e & creacién de valor na sociedade
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Contidos
BC9 - O corpo humano e a saude

C9.1 - A funcién de nutricién. Os aparellos dixestivo, respiratorio, circulatorio e excretor: anatomia, fisioloxia e
relacién entre eles. Andlise xeral da funcién de nutricién e a slia importancia.

C9.4 - Saude e doenzas. Habitos saudables (prevencién do consumo de drogas legais e ilegais, postura adecuada,
dieta equilibrada, uso responsable dos dispositivos tecnoléxicos, autorregulacién emocional, exercicio fisico e
hixiene do sono). Sistema inmune: funcionamento e importancia. Doenzas infecciosas. Prevencién, superacién e
tratamentos. Uso responsable de antibidticos. Vacinas: importancia e valoracién do seu efecto positivo na
sociedade.

C9.5 - Transplantes: Importancia da doazén de érganos.
BC10 - Sentido socioafectivo

C10.5 - Estratexias de identificacién e prevencién de abusos, de agresiéns, de situaciéns de violencia ou de
vulneracién da integridade fisica, psiquica e emocional.

Obxectivos especificos

Desefar un plan de vida saudable e sostible que integre cofiecementos de nutricién, exercicio fisico e respectivo co
medio ambiente.

Resultados ou produtos

Plan semanal de alimentacién saudable e exercicio fisico.

Recursos especificos

Material reciclado para crear posters ou maquetas.

5.1. Procedemento de avaliacion inicial.

Segundo o establecido no artigo 28 da ORDE do 12 de xullo de 2011 pola que se regulan o desenvolvemento, a
avaliacién e a acreditacién académica do alumnado das ensinanzas de formacién profesional inicial: ao comezo das
actividades do curso académico, o equipo docente realizard unha sesién de avaliacién inicial do alumnado, que tera
por obxecto cofiecer as caracteristicas e a formacién previa de cada alumno e de cada alumna, asi como as suas
capacidades. Asi mesmo, deberd servir para orientar e situar o alumnado en relacién co perfil profesional
correspondente.

Nesta sesién, o profesor ou a profesora que se encarguen da titoria dardn a informacién dispofiible sobre as
caracteristicas xerais do grupo ou sobre as circunstancias especificamente académicas ou persoais, con incidencia
educativa, de cantos alumnos e alumnas o compofian.

Esta informacién podera proceder, segundo o establecido no artigo 28:

a) Dos informes individualizados de avaliacién da etapa anteriormente cursada, de ser o caso.

b) Dos estudos académicos ou das ensinanzas de formacién profesional inicial ou para o emprego previamente
realizados.

c) Do alumnado matriculado sen titulaciéon académica de acceso.

d) Dos informes ou ditames especificos do alumnado discapacitado ou con necesidades educativas especiais que
poida haber no grupo.

e) Da experiencia profesional previa.

f) Da matricula condicional do alumnado estranxeiro.

g) Da observacién do alumnado e as actividades realizadas nas primeiras semanas do curso.

20/02/2026 14:52:11 Paxina 24 de 28



CONSELLERIA DE EDUCACION,
XUNTA CIENCIA, UNIVERSIDADES E

DE GALICIA | FORMACION PROFESIONAL

Como profesor responsable do médulo adicarei os primeiros dias de clase & observacién e rexistro das circunstancias
que poidan resultar rechamantes co obxecto de poder detectar calquera dificultade que poida ter o alumnado e que
sexa susceptible de ser abordada na sesién de avaliacién inicial. Pélo demais seguiranse os protocolos e instrumentos
de seguimento e avaliacién establecidos no centro educativo.

6.1. Criterios de cualificaciéon e recuperacion

Pesos dos instrumentos de avaliacion por UD:

:ij?cliggt?cea el Ub 2 Up 3 Total
$?:: Ilr:sl,)./ 33 27 40 100
:;ti:)s;:?xge 20 20 16 18
(P-:;glt"i:a 28 20 30 27
Igggfvggién 52 60 54 55

Procedemento e criterios de cualificacion:

Co fin de garantir o dereito do alumnado a que o seu rendemento escolar sexa avaliado con plena obxectividade, no
desenvolvemento das unidades didacticas desta programacién recolléronse os criterios de avaliacién que serdn
aplicados para evidenciar a adquisicién das capacidades establecidas no curriculo. Unha das primeiras actividades de
cada unidade sera a exposicién ao alumnado das mesmas en cumprimento do artigo 48.4 do Decreto 114/2010.

A cualificacién calcularase tendo en conta a nota resultante da aplicacién dos distintos instrumentos de avaliacién
segundo a ponderacién establecida para cada criterio de avaliacién (CA), tendo en conta a obrigatoriedade de ter
superados todos aqueles CA considerados como minimos esixibles para poder obter unha cualificacién positiva. Para
a superacion de cada CA serd necesario obter unha cualificaciéon de 5 ou superior aplicando o instrumento de
avaliacién correspondente.

En cada unidade didactica obterase unha nota numérica de 1 a 10, empregando dous decimais, resultado da
ponderacién segundo o peso indicado na programacion.

As probas escritas planificadas nesta programacién son obrigatorias para todo o alumnado e poderdn incluir
preguntas tipo tema, curtas, de opcién multiple, de resposta dicotémica e/ou resolucién de exercicio de calculo.
Valorarase o contido dos traballos, cando proceda, atendendo aos seguintes criterios: a variedade das fontes, a
capacidade de andlise e sintese e o rigor técnico. Asemade, no caso das traballos e tarefas en equipo valorarse,
ademais do resultado dos mesmos, a implicacién de cada unha das persoas que forman parte do grupo, a capacidade
para organizarse e resolver os conflitos que puidesen xurdir, 0 uso correcto dos equipos e o respecto polas normas de
seguridade e hixiene. Consonte a isto a cualificacién obtida nos traballos en grupo serd en principio a mesma para
todas as persoas do grupo de traballo. As excepciéns a esta norma seran as derivadas da posible actitude negativa e
carente de compromiso coas tarefas encomendadas polo grupo.

Os requisitos minimos dos traballos, en canto a presentacién e contidos, seran especificados ao alumnado no
momento da presentacién da tarefa quedando sempre reflexados na descricién da mesma na aula virtual. A
realizacién dos traballos é obrigatoria, agas aqueles que se propofian con caracter voluntario, se for o caso. Iranse
propofiendo ao longo de cada unidade didactica para a sUa entrega segundo as datas fixadas. A entrega dos mesmos
féra da data fixada implicard que non se lle valora nin cualifica para a correspondente avaliacién, mais si se terd por
presentado e cumprido o requisito. As datas e hora de entrega das actividades, traballos e realizacién de probas
serdn negociadas co alumnado pero unha vez fixadas serdn inamovibles.

No caso de detectarse actuaciéns de tipo fraudulento (uso de dispositivos electrénicos, plaxio, copia, etc.) ou
actuaciéns que incumpran as normas de prevencién de riscos e seguridade, para as persoas ou para as instalaciéns,
o profesor non cualificard a actividade ou tarefa, obtendo como nota un 1, implicando neste caso a necesidade de
volver a presentarse & proba ou volver a realizar a actividade/tarefa ou outra similar.
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Todas as probas de avaliacién, unha vez corrixidas e revisadas polo alumno/a, sera custodiadas polo profesor ata
rematado o prazo de reclamacidéns da avaliacién final do mdédulo. Especificarase o prazo de devolucién de traballos e
se unha vez superado dito prazo o/a alumno/a non o recolle a profesora entendera que renuncia a eles.

Procedemento e criterios de recuperacion

Neste apartado faise referencia a duas situaciéns posibles:

1. Alumnado que non acade unha cualificacién positiva nas avaliaciéns parciais de cada UD: Este alumando realizara
as actividades de recuperaciéon que estableza o profesor de forma individualizada, atendendo &s dificultades do
alumno ou alumna e coa finalidade de acadar os minimos esixibles para superar o mdédulo. As actividades do plan de
recuperacién poderdn consistir na realizacién de actividades e traballos semellantes aos propostos durante cada UD
e/ou a realizaciéon dunha proba de avaliacién escrita relacionada cos criterios de avaliacién non superados. O periodo
de realizacién das actividades de recuperacién comezard unha vez rematada a UD correspondente e durante o
trimestre inmediatamente seguinte, e finalizard no prazo que acorden o profesor e o alumnado afectado. En calquera
caso, estas actividades de recuperacion seran feitas féra do horario lectivo do alumnado.

2. Alumnado que non supera o médulo na terceira avaliacién: Nos supostos de que as medidas de reforzo tomadas ao
longo do curso fosen insuficientes e algun alumno ou alumna non superase o médulo, terd que presentarse a proba
extraordinaria do mdédulo no mes de xufio, coa parte ou partes non superadas (recollido no informe de avaliacién
individualizado entregado despois da terceira avaliacién).

6.2. Procedemento de seguimento, recuperacion e avaliacion das materias pendentes

Neste apartado faise referencia a duas situaciéns posibles:

1. Alumnado que non supera o mdédulo na avaliacién final, promocionando a segundo curso: Neste caso o profesor
establecerd un plan de actividades individualizado, tendo en conta o contido do informe de avaliacién individualizado,
encamifado a superar os criterios de avaliacién considerados como minimos esixibles.

2. Alumnado que non supera o médulo na avaliacién final, repetindo curso: Neste caso o alumnado debera cursar o
maédulo nas mesmas condiciéns que o alumnado que o cursa por primeira vez.

6.3. Procedemento para definir a proba de avaliaciéon extraordinaria para o alumnado con
perda de dereito a avaliacién continua

O nUmero de faltas que implica a perda do dereito & avaliacién continua nun determinado mdédulo serd a porcentaxe
que acorde o Consello Escolar respecto da sUa duracién total. Dado que o nimero de horas do médulo é de 175horas,
o nimero maximo de faltas de asistencia (non xustificadas segundo os criterios establecidos nas NOF) para ter
dereito & avaliacién continua serd do nimero de horas resultante de aplicar a porcentaxe acordado polo Consello
Escolar. A perda deste dereito non supén a perda do dereito de seguir asistindo a clase.

Para o alumnado que perdese o dereito & avaliacidon continua por razéns de falta de asistencia reiterada, non seréa
posible empregar os instrumentos de avaliacién previstos inicialmente, neste caso tera dereito a realizar unha proba
extraordinaria de avaliacién previa & avaliacién final.

A proba de avaliacién extraordinaria consistird nunha proba escrita que versara sobre a resolucién de cuestiéns
teédricas, problemas e exercicios sobre os contidos globais do médulo que se avaliard cunha proba escrita e terd un
peso do 100%.

A nota final calcularase sendo preciso obter un minimo de 5 puntos en cada unha delas.

O calendario de probas de avaliacién extraordinaria serd publicado segundo o indicado no centro educativo.

7.1. Medidas de reforzo educativo para o alumnado que non responda globalmente aos
obxectivos programados.

Ao longo do curso, irase comprobando que, tanto as medidas de atencién & diversidade como a programacién en
xeral, vaia respondendo, de maneira axeitada & diversidade do alumando, xa que, de non ser asi, teranse que realizar
as variaciéns que fosen necesarias para unha adecuada atencién. En calquera caso, as medidas de reforzo educativo
para o alumnado que non responda globalmente aos obxectivos programados deberan de ser individualizadas e polo
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tanto adaptadas as necesidades concretas de cada caso. Realizarase o seguimento do alumando que presente
dificultades nas horas de titorias e/ou no momento e da forma que estime mdis conveniente. Terase especialmente
en conta, posibles informes e recomendaciéns do Departamento de Informacién e Orientacién respecto ao alumnado
con necesidades especiais.

Como medidas de reforzo educativo como garante dunha programacién para todas as persoas:

a)Establecer claramente os obxectivos minimos a conseguir, estando abertos & preparacién de diversas actividades
sobre un mesmo contido e variando o grao de dificultade e a temporalizacién proposta.

b)Promover a aprendizaxe cooperativa e de axuda mutua, facilitando a constitucion de grupos heteroxéneos de
alumnado.

c)Material complementario de lectura, apuntes, exercicios resoltos, etc. Asi como paxinas web con animaciéns,
videos, etc.

d) Actividades complementarias con maior grao de dificultade e de complexidade na resolucién de problemas para
aquel alumnado que o precise.

e) Adaptar os espazos e o mobiliario e valorar a necesidade de produtos de apoio, de ser precisas.

8.1. Programacion da educacioén en valores.

A Lei Organica 2/2006 de Educacién incorpora as competencias basicas ao curriculo como un dos seus elementos
mais salientables. Esta incorporacidn das competencias bésicas ao curriculo é unha primeira aposta por achegar o
sistema educativo &s esixencias internacionais. Unha das competencias introducidas é a competencia social e
cidadan, bésica para a comprensién da realidade na que se vive empregando o xuizo ético baseado nos propios
valores e nas préacticas democraticas que deben presidir as nosas relaciéns. Enténdese que desde esta competencia o
alumnado poderd afrontar dun xeito mais axeitado a convivencia coas demais persoas e o enfrontamento dos
conflitos que poidan xurdir nas relaciéns.

A metodoloxia docente aplicada neste mddulo terd como sinal de identidade, non sé os contidos practicos e técnicos
do mesmo, sendn promover un ambiente educativo onde o alumando poida adquirir as capacidades que lle permitan
comprender tanto o sector produtivo como a realidade social da contorna. Do mesmo xeito, serd sinal de identidade
fomentar na aula os seguintes valores:

1) A igualdade efectiva de oportunidades entre homes e mulleres tanto no acceso & educacién como en calquera das
ocupaciéns profesionais que poidan desenvolver no futuro nun sector, que a dia de hoxe, se atopa claramente
feminizado.

2) A preocupacién sobre o impacto medioambiental xa que afecta directamente a conceptos tan importantes como o
aforro enerxético e a reciclaxe de tédolos produtos estéticos, moitos deles considerados como altamente
contaminantes e polos tanto perigosos.

A metodoloxia de traballo en equipo para a realizacién das tarefas e practicas ben motivada en gran medida pola
posta en valor de aspectos relevantes para a educacién en valores como poden ser a solidariedade, o posta en valor
polo ben do grupo sobre intereses particulares, o fomento do respecto para ser respectado, inclusién de minorias e
respecto polos acenos de identidade que poidan estar incluidos na aula.

9.1. Actividades complementarias e extraescolares.

Alén das actividades, xa recollidas na programaciéon das unidades didacticas, promoverase ao longo do curso a
participacién en diferentes actividades complementarias e extraescolares, directamente relacionadas cos contidos do
maédulo en particular, e do ciclo, en xeral.

O obxectivo destas actividades é por ao alumnado en contacto coa practica real da profesién e ao mesmo tempo
motivar para a adquisicién de contidos. Alguns exemplos das mesmas son:

a) Sesidns formativas organizadas por profesionais que desenvolven a sua labor no dmbito da imaxe persoal.

b)Feiras ou mostras onde se poidan ver as ultimas novidades explicadas por profesionais do sector.

Do mesmo xeito promoverase a participacién do alumnado en actividades transversais (biblioteca, equipo de
dinamizacién....) desefiadas de maneira conxunta con outros médulo e/ou ciclos formativos do IES.
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10.1. Procedemento sobre o seguimento da programacion e a avaliacién da propia practica
docente.

Segundo o establecido no artigo 34 do Decreto 114/2010 do 1 de xullo, polo que se establece a ordenacién xeral da
formacién profesional do sistema educativo de Galicia, o equipo docente realizard un seguimento da programacién de
cada médulo, onde se incluird o grado de cumprimento, e en caso de haber desviaciéns, xustificaranse de maneira
razoada.

O seguimento da programacién didactica permitird verificar a adecuacién do proceso de ensinanza as caracteristicas
e necesidades educativas do alumnado e, en funcién diso, realizar as melloras pertinentes ao longo do curso e
propostas de mellora recollidas na memoria final de cara a vindeiros cursos. O seguimento da programacién sera
realizado a través da plataforma habilitada para este fin, asi mesmo se ird recollendo diariamente datos no caderno
de aula sobre o desenvolvemento das sesiéns.

A avaliacién da propia préactica docente require dunha actitude critica e de mellora continua en todas as tarefas e
funciéns. Para este fin establécense as seguintes accidns:

1. Intercambio de puntos de vista e andlise dos resultados académicos obtidos co equipo docente do ciclo formativo.
Prestando especialmente atencién as carencias detectadas polo profesorado de outros mdédulos en relacién aos
contidos de Ciencias aplicadas dado o caracter de soporte deste médulo respecto aos restantes.

2. Intercambios orais co alumando e enquisas de avaliacién ao finalizar cada unidade e o médulo.

3. Andlise dos resultados obtidos nas enquisas de satisfaccién docente.

Tendo en conta os resultados obtidos estableceranse posibles puntos a mellorar na practica docente.

11.1. Outros apartados.

1. Presentacion da programacion didactica ao alumando

Segundo o establecido nas NOF do centro educativo as programaciéns didacticas estardn publicadas na Web do
centro no apartado Alumnado-Programaciéns. Esto farase unha vez esten elaboradas e supervisadas polas Xefaturas
de Departamento, Equipo Directivo e Inspecciéon Educativa segundo os prazos regulamentariamente establecidos. O
centro enviard unha mensaxe Abalar aos responsables cando a publicacién esté feita na Web.

Nos primeiros dias de curso o profesorado titor fard unha formacién ao alumnado ao respecto e o profesor do médulo
fard unha exposicidon resumo dos aspectos mais relevantes da stia materia/médulo: contidos, criterios avaliacién e
cualificacién, recuperaciéns , minimos esixibles etc..
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1.1. Concrecion do curriculo en relacion coa sua adecuacion as caracteristicas do ambito
produtivo.

Este médulo contribue a alcanzar as competencias para a aprendizaxe permanente e contén a formacién para que,
utilizando os pasos do razoamento cientifico, basicamente a observacién e a experimentacién, o alumno aprenda a
interpretar fendémenos naturais, e do mesmo modo, poida afianzar e aplicar hdbitos saudables en todos os aspectos
da sua vida cotid, para elo ten un obxectivos minimos:

- Resolucién de problemas, tando no dmbito cientifico como no cotidn

* Interpretecién de gréficos e curvas

* Aplicacién, cando proceda, do método cientifico

* Valoracién do ambiente e da influencia dos contaminantes
» Caracteristicas da enerxia nuclear

» Aplicacién de procedementos fisicos e quimicos elementais
e Realizacién de exercicios de expresién oral

* Representacién de forzas

» Coidados bésicos da pel

* Prevencion de doenzas

2.1. Relacion e secuencia de unidades didacticas

% Peso

ub Titulo Descricion materia

Transformacion de expresiéns alxébricas; Operacions
alxébricas de suma, diferenza, producto, cociente e
factor comun.- Obtencién de valores numéricos en
féormulas; regra de Ruffini.- Polinomios: raices e
factorizacién; teorema do resto e teorema do factor.
1 Resolucién de ecuacién e de Resolucién alxébrica e grafica de ecuaciéns de

sistemas primeiro e de segundo grao.- Resolucidn de sistemas
de ecuacidns sinxelos.- Técnicas de resolucién de
problemas con ecuaciéns e sistemas.- Linguaxe
alxébrica; precisién e simplicidade na traducién de
situaciéns reais.

20 30

Método cientifico.- Fases do método cientifico:
observacion, elaboracién de hipéteses,
Resolucién de problemas experimentacion, analise de resultados, e leis ou
2 |sinxelos teorias.- Aplicacién das fases do método cientifico a 10 25
situacion sinxelas.- Traballo en equipo: reparticion de
tarefas e de rfesponsabilidades, cooperacién, respeto
e orde; elaboracién de informes

Puntos e rectas.- Rectas secantes e paralelas.- Angulo:
medida.- Poligonos: descriciéon dos seus elementos e
clasificaciéns.- Tridngulos; semellanza; teoremas de
Tales e de Pitdgoras.- Circunferencia e os seus
elementos; medida e célculo de lonxitude, areas e
volumenes; asignacién de unidades.- Calculo de
medidas indirectas; semellanzas; descomposicién en 10 15
figuras mais simples.- Traballo en equipo: reparticiéon
de tarefas e de responsabilidades, cooperacién e
respeto; presentacién de resultados.- Uso de
aplicaciéns informéaticas de xeometria dindmica para o
estudo e a representacidén de figuras xeométricas

3 Realizacién de medidas de
figuras xeométricas
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ub

Titulo

Descricion

% Peso
materia

Interpretacién de gréficas

Interpretacién dun fenédmeno descrito mediante un
enunciado, unha tdboa, unha gréfica ou unha
expresion analitica.- Funciéns liniais; ecuacién da
recta.- Funciéns cuadraticas; representacién grafica.-
Representacién grafica da funcién inversa e da funcién
exponencial.- Uso de aplicaciéns informaticas para a
representacién, a simulacién e a analise da grafica
dunha funcién.- Estadistica; tdboa e graficos
estadisticos; medidas de centralizacién e dispersion.-
Calculo de probabilidades; propiedades dos sucesos e
da probabilidade; resolucién de problemas.

10

15

Aplicacién de técnicas fisicas ou
quimicas

Material basico no laboratorio; inventario.- Normas de
traballo no laboratorio.- Medida de magnitudes
fundamentais: lonxitude, masa, peso, volume,
densidade, temperatura, etc.Recofiecemento de
biomoléculas organicas e inorganicas.- Microscopio
Optico e lupa binocular:

10

25

Recofiecemento de reacciéns
quimicas cotias

Reaccidén quimica; compofientes e procesos; ensaios
de laboratorio.- Condiciéns de producién das reacciéns
guimicas: intervencion de enerxia.- Reacciéns
quimicas en dmbitos da vida cotia, da natureza e na
industria.- Reacciéns quimicas basicas:

combustién, oxidacién, descomposicion,
neutralizacién, sintese, aerdbica e anaerdbica.
Procesos que tefien lugar nas industrias mais
salientables (alimentarias, cosmética e de reciclaxe).-
Normas de seguridade no traballo de laboratorio.

10

15

Identificaciéon de aspectos
relativos & contaminacioén
nuclear

Orixe da enerxia nuclear. Tipos de procesos para a
obtencién e o uso da enerxia nuclear: fusién e fision.
Residuos radioactivos provenientes das centrais
nucleares: probleméatica da sta xestién e do seu
tratamento. Traballo en equipo: reparticién de tarefas
e de responsabilidades, normas, orde e elaboracién de
informes.

10

15

Identificacién nos cambios no
relevo e na paisaxe da Terra

Axentes xeoldxicos externos e internos.- Accién dos
axentes xeoldxicos externos: meteorizacién, erosion,
transporte e sedimentacién.- Identificacién dos
resultados da accién dos axentes xeoldxicos.- Relevo e
paisaxe; factores condicionantes

10

15

Categorizacién dos
contaminantes atmosféricos
principais.

Conceptos de chuvia acida , efecto invernadoiro e
destrucién da capa de ozono

10

20

2.2. Asignacion de elementos curriculares as unidades didacticas.
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ubD Titulo da UD Duracion

1 Resolucién de ecuacién e de sistemas 30
Criterios de avaliacion 1A %
RA2 - Resolve problemas en diferentes contextos interpretando, organizando e analizando a
informaciéon numérica relevante
CA2.1 - Elaboraronse representaciéns que axuden na procura de estratexias de
resolucién dunha situacién problematizada, organizando os datos dados e PE 6
comprendendo as preguntas formuladas
CA2.2 - Achéronse as soluciéns dun problema utilizando a informacién e os datos
achegados, os propios cofiecementos e as estratexias e as ferramentas apropiadas PE 6
CA2.3 - Comprobouse a correccion das soluciéns dun problema e a sia coherencia no
contexto formulado PE 6
CA2.4 - Empregaronse ferramentas tecnoléxicas adecuadas na representacion, na
resolucién de problemas e na comprobacién das soluciéns PE 6
CA2.5 - Organizouse e comunicouse informacion cientifica e matematica de xeito
claro e rigoroso, e de maneira verbal, grafica, numérica, etc., utilizando o formato PE 6
mais adecuado
CA2.6 - Analizouse e interpretouse informacién cientifica e matematica presente na PE .

vida cotid, cunha actitude critica

RA4 - Usa a linguaxe alxébrica e as relacions para resolver problemas en diferentes contextos, e

comproba a correccidn e a coherencia das soluciéons atopadas

CA4.1 - Elaboraronse representaciéons que axuden na procura de estratexias de

resolucién dunha situacién problematizada, organizando os datos dados e PE 6
comprendendo as preguntas formuladas

CA4.2 - Achdronse as soluciéns dun problema utilizando a informacién e os datos

achegados, os propios cofiecementos e as estratexias e ferramentas apropiadas PE 6
CA4.3 - Comprobouse a correccién das soluciéns dun problema e a sda coherencia no

contexto formulado PE 10
CA4.4 - Empregéronse ferramentas tecnoléxicas adecuadas na representacién, na

resolucién de problemas e na comprobacién das soluciéns PE 6
CAA4.5 - Organizouse e comunicouse informacién cientifica e matematica de xeito

claro e rigoroso, e de maneira verbal, grafica, numérica, etc., utilizando o formato PE 6
méis adecuado

CAA4.6 - Analizouse e interpretouse informacién cientifica e matematica presente na PE 6

vida cotid, cunha actitude critica

RAG - Caracteriza e explica fenémenos fisicoquimicos relevantes asociados @ materia e os seus

cambios, empregando conecementos cientificos, e é quen de interpretar e transmitir correctamente

informacion sobre os devanditos fendmenos

CA6.1 - Identificdronse e comprendéronse os fendmenos naturais relevantes, para os
explicar a partir de teorias, leis e principios cientificos adecuados, como estratexia na
toma de decisiéns fundamentadas

PE
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Criterios de avaliacion 1A %

CA6.2 - Elaboraronse representaciéons que axuden na procura de estratexias de
resolucién dunha situacién problematizada, organizando os datos dados e PE 6
comprendendo as preguntas formuladas

CA6.3 - Achouse a solucién dun problema utilizando a informacién e os datos
achegados, os propios cofiecementos e as estratexias e as ferramentas apropiadas PE 6

CA6.4 - Comprobouse a correccién das soluciéns dun problema e a sta coherencia no

contexto formulado PE 6

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, LC:Lista de cotexo, TO:Taboa de
observacién, OU: outro

Contidos

BC1 - Destrezas cientificas basicas

Proxectos de investigaciéon. Metodoloxia da investigacién cientifica. Identificaciéon e formulacién de cuestidns.
Elaboracién de hipéteses. Comprobacién mediante experimentacién. Anélise e interpretacién de resultados.

Contornas e recursos de aprendizaxe cientifica (como o laboratorio e as contornas virtuais): utilizacién adecuada,
asegurando a conservacién da salde propia e comunitaria, a seguridade e o respecto polo ambiente.

Linguaxe cientifica: interpretacion, produciéon e comunicaciéon eficaz de informacidn de caracter cientifico no
contexto escolar e profesional en diferentes formatos.

Valoracién da ciencia e da actividade desenvolvida polas persoas que se dedican a ela, e recofiecemento da sla
contribucién aos distintos &mbitos do saber humano, asi como ao avance e & mellora da sociedade.

ubD Titulo da UD Duracioén
2 Resolucién de problemas sinxelos 25
Criterios de avaliacion 1A %

RA2 - Resolve problemas en diferentes contextos interpretando, organizando e analizando a
informacién numérica relevante

CA2.1 - Elaboraronse representaciéons que axuden na procura de estratexias de
resolucién dunha situacién problematizada, organizando os datos dados e PE 20
comprendendo as preguntas formuladas

CA2.2 - Achéronse as soluciéns dun problema utilizando a informacién e os datos

achegados, os propios cofiecementos e as estratexias e as ferramentas apropiadas PE 20
CA2.3 - Comprobouse a correccién das soluciéns dun problema e a sda coherencia no

contexto formulado PE 15
CA2.4 - Empregéronse ferramentas tecnoléxicas adecuadas na representacién, na PE 15

resolucién de problemas e na comprobacién das soluciéns

CA2.5 - Organizouse e comunicouse informacidn cientifica e matematica de xeito
claro e rigoroso, e de maneira verbal, grafica, numérica, etc., utilizando o formato PE 15
mais adecuado
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Criterios de avaliacion 1A %

CA2.6 - Analizouse e interpretouse informacién cientifica e matematica presente na
vida cotid, cunha actitude critica PE 15

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacidn, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, LC:Lista de cotexo, TO:Taboa de
observacién, OU: outro

Contidos

BC2 - Sentido numérico

NUmeros e operaciéns. Identificacién e representacién de cantidades con niumeros decimais, racionais e irracionais
relevantes (raices cadradas, etc.). Representacion e ordenaciéon de nimeros na recta numérica. Seleccién da
representacién mais adecuada dunha cantidade e utilizacién en distintos contextos.

Estratexias de contaxe. Recontos sistematicos con diferentes estratexias, como diagramas en arbore ou
combinatoria basica. Utilizacién da contaxe para resolver problemas da vida cotid e profesional, adaptando a
estratexia e o tipo de contaxe ao tamafio dos numeros.

Toma de decisiéns a partir da informacién numérica relevante: consumo responsable, relaciéns calidade-prezo e
valor-prezo en contextos cotians e profesionais.

ubD Titulo da UD Duracion
3 Realizaciéon de medidas de figuras xeométricas 15
Criterios de avaliacion 1A %

RA2 - Resolve problemas en diferentes contextos interpretando, organizando e analizando a
informaciéon numérica relevante

CA2.1 - Elaboraronse representaciéons que axuden na procura de estratexias de
resolucién dunha situacién problematizada, organizando os datos dados e PE 10
comprendendo as preguntas formuladas

CA2.2 - Achéronse as soluciéns dun problema utilizando a informacién e os datos
achegados, os propios cofiecementos e as estratexias e as ferramentas apropiadas PE 10

CA2.3 - Comprobouse a correccién das soluciéns dun problema e a sUa coherencia no
contexto formulado PE 10

CA2.4 - Empregaronse ferramentas tecnoléxicas adecuadas na representacion, na
resoluciéon de problemas e na comprobacién das soluciéns PE 10

CA2.5 - Organizouse e comunicouse informacidn cientifica e matematica de xeito
claro e rigoroso, e de maneira verbal, grafica, numérica, etc., utilizando o formato PE 10
mais adecuado

CA2.6 - Analizouse e interpretouse informacion cientifica e matematica presente na
vida cotid, cunha actitude critica PE 10

RA3 - Realiza medidas e estimacions en figuras planas e tridimensionais, usando as ferramentas
necesarias e adaptando a estratexia e o grao de precisiéon ao contexto

CA3.1 - Elaboraronse representaciéons que axuden na procura de estratexias de
resolucién dunha situacién problematizada, organizando os datos dados e PE 10
comprendendo as preguntas formuladas
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Criterios de avaliacion 1A %
CA3.2 - Achdronse as soluciéns dun problema utilizando a informacién e os datos

achegados, os propios cofiecementos e as estratexias e as ferramentas apropiadas PE 10
CA3.3 - Analizouse e interpretouse informacién cientifica e matematica presente na

vida cotid, cunha actitude critica PE 10
CA3.4 - Aplicéronse procedementos propios das ciencias e as matematicas en

situacions diversas, establecendo conexidns entre distintas dreas de cofiecemento en PE 10

contextos naturais, sociais e profesionais

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, LC:Lista de cotexo, TO:Taboa de

observacién, OU: outro

Contidos

BC3 - Sentido da medida

Estimacion e relaciéns. Toma de decisién xustificada do grao de precisién en situaciéons de medida. Estimacién ou
cdlculo de medidas indirectas, usando diferentes estratexias, en formas e obxectos da vida coti e profesional.

Medicién. Deducién, interpretacién e aplicacién das principais férmulas para obter areas, volumes e capacidades en
formas tridimensionais. Equivalencia entre medidas de volume e capacidade. Uso de representaciéns planas de
obxectos tridimensionais para calculo de dreas e a sla aplicacién na resolucién de problemas.

propiedades fixadas, como as lonxitudes de lados ou as medidas de angulos.

Uso de instrumentos de debuxo e ferramentas dixitais para modelizar e representar obxectos xeométricos con

vida cotid, cunha actitude critica

ub Titulo da UD Duracion

4 Interpretacién de graficas 15
Criterios de avaliacion 1A %
RAS5 - Organiza e analiza informacidon estatistica usando ferramentas tecnoldxicas, asigha
probabilidades en experimentos sinxelos e comunica os resultados de xeito clara e rigoroso
CA5.1 - Achdronse as soluciéns dun problema utilizando a informacién e os datos
achegados, os propios cofiecementos e as estratexias e as ferramentas apropiadas PE 25
CA5.2 - Empregaronse ferramentas tecnoléxicas adecuadas na representacion, na
resolucién de problemas e na comprobacién das soluciéns PE 25
CA5.3 - Organizouse e comunicouse informacién cientifica e matematica de xeito
claro e rigoroso, e de maneira verbal, grafica, numérica, etc., utilizando o formato PE 25
mais adecuado
CA5.4 - Analizouse e interpretouse informacién cientifica e matematica presente na PE 55

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, LC:Lista de cotexo, TO:Taboa de

observacién, OU: outro

Contidos

20/02/2026 14:52:13

Paxina 8

de 34




CONSELLERIA DE EDUCACION,
XUNTA CIENCIA, UNIVERSIDADES E

DE GALICIA | FORMACION PROFESIONAL

Contidos

BC4 - Sentido alxébrico

Linguaxe alxébrica. Expresién de relaciéns mediante linguaxe alxébrica. Equivalencia de expresidns alxébricas de
segundo grao. Resolucién alxébrica e grafica de ecuaciéns de segundo grao en problemas de contextos diferentes.

Interpretacién da solucién dun problema e comprobacién da coherencia no contexto. Uso de ferramentas

tecnoléxicas na resolucion de problemas e interpretacién das solucidns.

Relaciéns e funciéns. Formas de representacién dunha relacién: enunciado, tédboas, gréficas e expresién analitica.
Interpretacién da informacién relevante en situaciéns reais (funciéns cuadraticas, de proporcionalidade inversa,

etc.).

Estratexias para a interpretacién e modificaciéon de algoritmos. Formulaciéon de problemas susceptibles de seren

analizados utilizando programas e outras ferramentas.

ub Titulo da UD Duracion
5 Aplicacién de técnicas fisicas ou quimicas 25
Criterios de avaliacion 1A %

RA1l - Caracteriza as fases do método cientifico, valorando a importancia da investigacion e o traballo

colaborativo para os avances sociais, e emprega a devandita metodoloxia cientifica en diversas

situacions

CAl.1 - Expuxéronse preguntas e hipéteses que poidan ser respondidas ou
contrastadas utilizando o método cientifico, a observacion, a informacién e o
razoamento, explicando fenémenos naturais e realizando prediciéns sobre eles

PE

CAl.2 - Desefaronse e realizaronse experimentos, e obtivéronse datos cuantitativos e
cualitativos sobre fendmenos naturais no medio natural e no laboratorio, utilizando os
instrumentos, ferramentas ou técnicas adecuadas con correccién, para obter
resultados claros que respondan a cuestiéns concretas ou que contrasten a
veracidade dunha hipétese

PE

CALl.3 - Interpretaronse os resultados obtidos en proxectos de investigacién utilizando
o0 razoamento e, cando sexa necesario, ferramentas matematicas e tecnoldxicas

PE

CA1l.4 - Organizouse e comunicouse informacién cientifica e matematica de xeito
claro e rigoroso e de maneira verbal, grafica, numérica, etc., utilizando o formato
méis adecuado

PE

CA1.5 - Empregéronse e citdronse de forma adecuada fontes fiables, seleccionando a
informacién cientifica relevante na consulta e na creacién de contidos, e mellorando a
aprendizaxe propia e colectiva

PE

CAL1.6 - Asumiuse responsablemente unha funcién concreta dentro dun proxecto
cientifico utilizando espazos virtuais cando sexa necesario, achegando valor,
analizando criticamente as contribuciéns do resto do equipo, respectando a
diversidade e favorecendo a inclusién

PE

CAl.7 - Emprendéronse, de forma guiada e de acordo coa metodoloxia adecuada,
proxectos cientificos colaborativos orientados & mellora e & creacién de valor na
sociedade

PE

CA1.8 - Valorouse a contribucién da ciencia & sociedade e o labor dos homes e as
mulleres que se dedican ao seu desenvolvemento, entendendo a investigacién como
un labor colectivo en constante evolucidn, froito da interaccién entre a ciencia, a
tecnoloxia, a sociedade e o ambiente

PE
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Criterios de avaliacion 1A %

RAG - Caracteriza e explica fenémenos fisicoquimicos relevantes asociados @ materia e os seus
cambios, empregando conecementos cientificos, e é quen de interpretar e transmitir correctamente
informacion sobre os devanditos fenémenos

CA6.1 - Identificdronse e comprendéronse os fendmenos naturais relevantes, para os

explicar a partir de teorias, leis e principios cientificos adecuados, como estratexia na PE 12
toma de decisiéns fundamentadas
CAG6.2 - Elaboraronse representaciéns que axuden na procura de estratexias de

PE 8

resolucién dunha situacién problematizada, organizando os datos dados e
comprendendo as preguntas formuladas

CA6.3 - Achouse a solucién dun problema utilizando a informacién e os datos
achegados, os propios cofiecementos e as estratexias e as ferramentas apropiadas PE 8

CA6.4 - Comprobouse a correccion das soluciéns dun problema e a sia coherencia no
contexto formulado PE 8

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, LC:Lista de cotexo, TO:Taboa de
observacién, OU: outro

Contidos

BC5 - Sentido estocastico

Desefio de estudos estatisticos. Formulacién de preguntas adecuadas. Organizacién de datos. Realizacién de taboas
e graficos adecuados mediante diferentes ferramentas tecnoléxicas.

Medidas de centralizacién e dispersién. Calculo, interpretacién e obtencién de conclusiéns razoadas. Uso das
ferramentas tecnoléxicas adecuadas a cada situacién. Comparacién de dous conxuntos de datos atendendo &s slas
medidas de centralizacién e de dispersion.

Probabilidade. Fenédmenos deterministas e aleatorios. Sucesos. Aproximacién & probabilidade a través das
frecuencias relativas. Asignacién de probabilidades mediante a regra de Laplace e técnicas de reconto.

Toma de decisiéns de experimentos simples en diferentes contextos.

ubD Titulo da UD Duracion
6 Recofilecemento de reacciéns quimicas cotias 15
Criterios de avaliacion 1A %

RAG - Caracteriza e explica fenémenos fisicoquimicos relevantes asociados & materia e os seus
cambios, empregando conecementos cientificos, e é quen de interpretar e transmitir correctamente
informacion sobre os devanditos fenémenos

CA6.1 - Identificdronse e comprendéronse os fendmenos naturais relevantes, para os
explicar a partir de teorias, leis e principios cientificos adecuados, como estratexia na PE 25
toma de decisiéns fundamentadas

CA6.2 - Elaboraronse representaciéons que axuden na procura de estratexias de

resolucién dunha situacién problematizada, organizando os datos dados e PE 25
comprendendo as preguntas formuladas
CA6.3 - Achouse a solucién dun problema utilizando a informacién e os datos PE .

achegados, os propios cofiecementos e as estratexias e as ferramentas apropiadas

20/02/2026 14:52:13 Paxina 10 de 34




CONSELLERIA DE EDUCACION,
XUNTA CIENCIA, UNIVERSIDADES E

DE GALICIA | FORMACION PROFESIONAL

Criterios de avaliacion 1A %

CA6.4 - Comprobouse a correccién das soluciéns dun problema e a sda coherencia no

contexto formulado PE 25

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacidn, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, LC:Lista de cotexo, TO:Taboa de
observacién, OU: outro

Contidos

BC6 - A materia e os seus cambios

Composicién da materia. Relacién, a partir da sta configuracién electrénica, da distribucién dos elementos na taboa
periddica coas suas propiedades fisicoquimicas mais importantes para atopar xeneralidades. O enlace quimico.
Propiedades das substancias en funcién do enlace e a estrutura.

Cuantificacién da cantidade de materia de sistemas de diferente natureza, e, nos termos xerais da linguaxe
cientifica, para manexar diferentes formas de medida e expresién desta na contorna cientifica.

Formulaciéon e nomenclatura de substancias quimicas de compostos de maior relevancia ou utilidade social, ou
relacionadas coa familia profesional correspondente, segundo as normas da IUPAC.

Reacciéns quimicas. Ecuaciéns quimicas sinxelas: interpretacién cualitativa e cuantitativa. Célculos
estequiométricos sinxelos e interpretacién dos factores que as afectan. Descricién cualitativa de reacciéns quimicas
de relevancia no mundo cotidn e profesional, incluindo as combustiéns, as neutralizaciéns e os procesos
electroguimicos sinxelos, comprobando experimentalmente alglins dos seus parametros.

Andlise de aspectos enerxéticos e cinéticos das reacciéns quimicas, aplicando a teoria de colisiéns, para explicar a
reordenacién dos atomos e realizar predicidns relativas a procesos cotidns importantes.

ubD Titulo da UD Duracion
7 Identificacién de aspectos relativos & contaminacién nuclear 15
Criterios de avaliacion 1A %

RA7 - Caracteriza e explica fendmenos e aplicacions relacionados coa enerxia, e valora o seu uso
responsable

CA7.1 - Identificdronse e comprendéronse fenémenos naturais relevantes, para os
explicar a partir de teorias, leis e principios cientificos adecuados, como estratexia na PE 20
toma de decisiéns fundamentadas

CA7.2 - Elaboraronse representaciéons que axuden na procura de estratexias de
resolucién dunha situacién problematizada, organizando os datos dados e PE 16
comprendendo as preguntas formuladas

CA7.3 - Achouse a solucién dun problema utilizando a informacién e os datos
achegados, os propios cofiecementos e as estratexias e as ferramentas apropiadas PE 16

CA7.4 - Comprobouse a correccién das soluciéns dun problema e a sda coherencia no

contexto formulado PE 16

CA7.5 - Relacionaronse con fundamentos cientificos a preservacién da biodiversidade,
a conservacién ambiental e a proteccién dos seres vivos da contorna, co PE 16
desenvolvemento sostible e a calidade de vida

CA7.6 - Analizouse e interpretouse informacién cientifica e matematica presente na
vida cotid, cunha actitude critica PE 16
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Lenda: IA: Instrumento de Avaliacidn, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, LC:Lista de cotexo, TO:Taboa de
observacién, OU: outro

Contidos

BC7 - As interaccions e a enerxia

Predicién e comprobacién, mediante o razoamento l6xico-matematico, utilizando ecuaciéns e gréficas, da variaciéon
das principais magnitudes que describen o movemento dun corpo. Estudo dos movementos rectilineos e circulares
sinxelos.

As forzas. Relacién das forzas cos cambios que producen sobre os sistemas, e aplicacién & resoluciéon de problemas
da vida cotid e profesional relacionados coas forzas presentes na natureza. Identificacién e manexo das principais
forzas da contorna cotid, como o peso, a normal, o rozamento ou a tensién, e o seu uso na explicacién de
fenédmenos fisicos en distintos escenarios.

Leis de Newton: aplicacidns a fendmenos naturais e cotians.

A enerxia. Formulacién e comprobacién de hipéteses sobre as formas de enerxia e as sUas aplicaciéns a partir das
sUas propiedades e do principio de conservacién, como base para a resolucién de problemas relacionados coa
enerxia mecdanica. Obtencién e consumo de enerxia, e as suas repercusiéns ambientais.

Andlise dos efectos da calor sobre a materia. Recoflecemento de procesos de transferencia de calor nos que estean
implicadas diferenzas de temperatura, como base da resolucién de problemas cotidns e profesionais.

ubD Titulo da UD Duracion
8 Identificacién nos cambios no relevo e na paisaxe da Terra 15
Criterios de avaliacion 1A %

RAS8 - Examina o funcionamento dos sistemas bioldxicos e xeoldxicos, analizando e previndo os riscos
naturais, e promovendo un desenvolvemento sostible

CA8.1 - Analizaronse as funciéns da atmosfera e da hidrosfera, e valorouse a sua
importancia para a vida na Terra, identificando o seu papel no proceso de formacién e PE 20
desenvolvemento do solo

CA8.2 - Relacionaronse con fundamentos cientificos a preservacién da biodiversidade,
a conservaciéon ambiental, a proteccién dos seres vivos da contorna, o PE 16
desenvolvemento sostible e a calidade de vida

CAB8.3 - Recofiecéronse os compofientes e as relaciéns nun ecosistema analizando os
factores causantes de desequilibrios, e difundironse acciéns que favorezan a PE 16
conservacién ambiental

CA8.4 - Recofleceuse a informacién con base cientifica en relacién co ambiente, e
distinguiuse das pseudociencias, das falacias, das teorias conspiratorias e das crenzas PE 16
infundadas, mantendo unha actitude escéptica ante estas

CA8.5 - Caracterizouse a dindmica interna e externa da xeosfera en relacién coas

manifestaciéns na superficie terrestre a través da interpretacién da tecténica de PE 16
placas

CAB8.6 - Analizdronse os riscos naturais e as medidas de prevencién destes, en

relacién con fendmenos xeoléxicos, e valorouse a importancia de respectar os ciclos PE 16

da natureza

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, LC:Lista de cotexo, TO:Taboa de
observacién, OU: outro
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Contidos

BC8 - A Terra como sistema e o desenvolvemento sustentable

A atmosfera e a hidrosfera. Funciéns. Interaccidns coa biosfera e a xeosfera na edafoxénese. Importancia para a
vida na Terra.

Os ecosistemas. Elementos bidticos e abiéticos. Relacidns intraespecificas e interespecificas.

O cambio climatico. Causas e consecuencias. Efectos globais das accién individuais e colectivas. Causas e
consecuencias da deterioracién do ambiente. Importancia da adquisiciéon de habitos sustentables.

Os fendmenos xeoldxicos internos e externos. Diferenciacién e clasificacién. Manifestaciéns na superficie terrestre.
Teoria da tecténica de placas.

Os riscos naturais. Medidas de prevencién. Relacién cos fendmenos xeoléxicos e determinadas actividades
humanas. Importancia de respectar o relevo e os ciclos da natureza.

ub Titulo da UD Duracion
9 Categorizacién dos contaminantes atmosféricos principais. 20
Criterios de avaliaciéon 1A %

RA9 - Mantén unha actitude positiva na aprendizaxe das ciencias, promove activamente o traballo en
equipo e participa nel, e valora as contribucions do resto do equipo

CA9.1 - Amosouse resiliencia ante os retos académicos asumindo o erro como unha
oportunidade para a mellora, e desenvolveuse un autoconcepto positivo ante as PE 34
ciencias

CA9.2 - Asumiuse responsablemente unha funcién concreta dentro dun proxecto
cientifico, utilizando espazos virtuais cando sexa necesario, achegando valor,

) o D02 . PE 33
analizando criticamente as contribucions do resto do equipo, respectando a
diversidade e favorecendo a inclusién
CA9.3 - Emprendéronse, de xeito guiado e de acordo coa metodoloxia adecuada,
proxectos cientificos colaborativos orientados & mellora e & creacién de valor na PE 33

sociedade

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, LC:Lista de cotexo, TO:Taboa de
observacién, OU: outro

Contidos

BC9 - Sentido socioafectivo

Estratexias de recofiecemento das emociéns que intervefien na aprendizaxe e de desenvolvemento da curiosidade,
a iniciativa, a perseveranza e a resiliencia, asi como o pracer de aprender e comprender a ciencia.

Estratexias que aumenten a flexibilidade cognitiva e a apertura a cambios, e que axuden a transformar o erro en
oportunidade de aprendizaxe.

Técnicas cooperativas que optimicen o traballo en equipo, despregamento de condutas empéticas e estratexias
para a xestién de conflitos.

Actitudes inclusivas como a igualdade efectiva de xénero, a corresponsabilidade, o respecto polas minorias e a
valoracién da diversidade presente na aula e na sociedade como unha riqueza cultural.

Estratexias de identificacion e prevencién de abusos, de agresidns, de situaciéns de violencia ou de vulneracién da
integridade fisica, psiquica e emocional.
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3.2. Deseiio das unidades didacticas: asignacion de elementos curriculares as actividades.

ubD Titulo da UD Duracion
1 Resolucién de ecuacién e de sistemas 30
Actividade Descricion Duracion
Resolucién de ecuaciones e d¢ L2 . .
1 sistemas Resolucién de ecuaciones e de sistemas 30

Criterios de avaliacion

RA2 - Resolve problemas en diferentes contextos interpretando, organizando e analizando a
informaciéon numérica relevante

CA2.1 - Elabordronse representaciéons que axuden na procura de estratexias de resolucién dunha situacién
problematizada, organizando os datos dados e comprendendo as preguntas formuladas

CA2.2 - Acharonse as soluciéns dun problema utilizando a informacién e os datos achegados, os propios
coflecementos e as estratexias e as ferramentas apropiadas

CA2.3 - Comprobouse a correccién das solucidns dun problema e a slia coherencia no contexto formulado
CA2.4 - Empregéaronse ferramentas tecnoléxicas adecuadas na representaciéon, na resoluciéon de problemas e na
comprobacién das soluciéns

CA2.5 - Organizouse e comunicouse informacién cientifica e matemdtica de xeito claro e rigoroso, e de maneira
verbal, gréafica, numérica, etc., utilizando o formato mais adecuado

CA2.6 - Analizouse e interpretouse informacién cientifica e matemética presente na vida cotid, cunha actitude
critica

RA4 - Usa a linguaxe alxébrica e as relaciéns para resolver problemas en diferentes contextos, e
comproba a correccion e a coherencia das soluciéons atopadas

CAA4.1 - Elaboraronse representaciéns que axuden na procura de estratexias de resolucién dunha situacién
problematizada, organizando os datos dados e comprendendo as preguntas formuladas

CA4.2 - Acharonse as soluciéns dun problema utilizando a informacién e os datos achegados, os propios
coflecementos e as estratexias e ferramentas apropiadas

CAA4.3 - Comprobouse a correccién das solucidns dun problema e a sla coherencia no contexto formulado
CA4.4 - Empregaronse ferramentas tecnoldxicas adecuadas na representacién, na resolucién de problemas e na
comprobacién das soluciéns

CA4.5 - Organizouse e comunicouse informacién cientifica e matematica de xeito claro e rigoroso, e de maneira
verbal, gréfica, numérica, etc., utilizando o formato mais adecuado

CA4.6 - Analizouse e interpretouse informacidn cientifica e matemética presente na vida cotid, cunha actitude
critica

RA6 - Caracteriza e explica fendmenos fisicoquimicos relevantes asociados @ materia e os seus
cambios, empregando cofiecementos cientificos, e é quen de interpretar e transmitir correctamente
informacion sobre os devanditos fenémenos

CA6.1 - IdentificaAronse e comprendéronse os fenémenos naturais relevantes, para os explicar a partir de teorias,
leis e principios cientificos adecuados, como estratexia na toma de decisiéns fundamentadas

CA6.2 - Elaboraronse representaciéns que axuden na procura de estratexias de resolucién dunha situacién
problematizada, organizando os datos dados e comprendendo as preguntas formuladas
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CA6.3 - Achouse a solucién dun problema utilizando a informacién e os datos achegados, os propios cofiecementos
e as estratexias e as ferramentas apropiadas

CA6.4 - Comprobouse a correccidn das soluciéns dun problema e a sUa coherencia no contexto formulado

Contidos

BC1 - Destrezas cientificas basicas

C1.1 - Proxectos de investigacién. Metodoloxia da investigaciéon cientifica. Identificacién e formulacién de cuestidns.
Elaboracién de hipéteses. Comprobacién mediante experimentaciéon. Andlise e interpretacién de resultados.

C1.2 - Contornas e recursos de aprendizaxe cientifica (como o laboratorio e as contornas virtuais): utilizacién
adecuada, asegurando a conservacién da salde propia e comunitaria, a seguridade e o respecto polo ambiente.

C1.3 - Linguaxe cientifica: interpretacién, producién e comunicacién eficaz de informacién de cardacter cientifico no
contexto escolar e profesional en diferentes formatos.

C1.4 - Valoracién da ciencia e da actividade desenvolvida polas persoas que se dedican a ela, e recofilecemento da
sUa contribucién aos distintos dmbitos do saber humano, asi como ao avance e & mellora da sociedade.

Obxectivos especificos
Utilizaronse identidades notables nas operaciéns con polinomios
Obtivéronse valores numéricos a partir dunha expresién alxébrica
Resolvéronse ecuacidns de primeiro e segundo grao sinxelas de modo alxébrico e grafico

Resolvéronse problemas cotidns e doutras areas de cofiecemento mediante ecuaciResolvéronse ecuaciéns de
primeiro e segundo grao sinxelas de modo alxébrico e graficoéns e sistemas

Valorouse a precisién, a simplicidade e a utilidade da linguaxe alxébrica para representar situaciéons formuladas na
vida real.

Resolvéronse sistemas de ecuacidns sinxelos

Resultados ou produtos

Apuntes detallados

Recursos especificos

Libros, pizarra, internet...
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ubD Titulo da UD Duracion
2 Resolucién de problemas sinxelos 25
Actividade Descricion Duracion
1 Resolucién de problemas sinxelos Resolucién de problemas sinxelos 25

Criterios de avaliacion

RA2 - Resolve problemas en diferentes contextos interpretando, organizando e analizando a
informaciéon numérica relevante

CA2.1 - Elabordronse representaciéns que axuden na procura de estratexias de resolucién dunha situacién
problematizada, organizando os datos dados e comprendendo as preguntas formuladas

CA2.2 - Achdaronse as soluciéns dun problema utilizando a informacién e os datos achegados, os propios
coflecementos e as estratexias e as ferramentas apropiadas

CA2.3 - Comprobouse a correccidn das soluciéns dun problema e a sUa coherencia no contexto formulado

CA2.4 - Empregdaronse ferramentas tecnoléxicas adecuadas na representacién, na resolucién de problemas e na
comprobacién das soluciéns

CA2.5 - Organizouse e comunicouse informacién cientifica e matematica de xeito claro e rigoroso, e de maneira
verbal, gréfica, numérica, etc., utilizando o formato mdis adecuado

CA2.6 - Analizouse e interpretouse informacidn cientifica e mateméatica presente na vida cotid, cunha actitude
critica

Contidos

BC2 - Sentido numérico

C2.1 - Nimeros e operacions. ldentificacién e representacién de cantidades con nimeros decimais, racionais e
irracionais relevantes (raices cadradas, etc.). Representacién e ordenacién de nimeros na recta numérica.
Seleccién da representaciéon mais adecuada dunha cantidade e utilizacién en distintos contextos.

C2.2 - Estratexias de contaxe. Recontos sistematicos con diferentes estratexias, como diagramas en arbore ou
combinatoria basica. Utilizacién da contaxe para resolver problemas da vida cotid e profesional, adaptando a
estratexia e o tipo de contaxe ao tamafio dos nimeros.

C2.3 - Toma de decisiéns a partir da informacién numérica relevante: consumo responsable, relaciéns calidade-
prezo e valor-prezo en contextos cotidns e profesionais.

Obxectivos especificos

Formuldronse hipéteses sinxelas, a partir de observaciéns directas ou indirectas complicadas por distintos medios
1.2 Analizdronse diversas hipéteses e emitiuse unha primeira aproximacién & sua explicacién 1.3 Planificaronse
métodos e procedementos experimentais sinxelos de diversa indole para refutar ou non a slGa hipétese 1.4
Traballouse en equipo na formulacién da solucién 1.5 Compildronse os resultados dos ensaios de verificaciéon e
reflectironse nun documento de xeito coherente 1.6 Defendeuse o resultado con argumentaciéns e probas, e
verificaciéns ou refutaciéns das hipéteses emitidas.

Resultados ou produtos

Apuntes detallados
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Recursos especificos

libros, pizarra, internet.....
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ubD Titulo da UD Duracion
3 Realizacién de medidas de figuras xeométricas 15
Actividade Descricion Duracion
Realizacién de medidas e figurag s . ) -
1 xeométricas Realizacién de medidas e figuras xeométricas 15

Criterios de avaliacion

RA2 - Resolve problemas en diferentes contextos interpretando, organizando e analizando a
informaciéon numérica relevante

CA2.1 - Elabordronse representaciéns que axuden na procura de estratexias de resolucién dunha situacién
problematizada, organizando os datos dados e comprendendo as preguntas formuladas

CA2.2 - Achdaronse as soluciéns dun problema utilizando a informacién e os datos achegados, os propios
coflecementos e as estratexias e as ferramentas apropiadas

CA2.3 - Comprobouse a correccidn das soluciéns dun problema e a sUa coherencia no contexto formulado
CA2.4 - Empregdaronse ferramentas tecnoléxicas adecuadas na representacién, na resolucién de problemas e na
comprobacién das soluciéns

CA2.5 - Organizouse e comunicouse informacién cientifica e matematica de xeito claro e rigoroso, e de maneira
verbal, gréfica, numérica, etc., utilizando o formato mdis adecuado

CA2.6 - Analizouse e interpretouse informacidn cientifica e mateméatica presente na vida cotid, cunha actitude
critica

RA3 - Realiza medidas e estimacions en figuras planas e tridimensionais, usando as ferramentas
necesarias e adaptando a estratexia e o grao de precision ao contexto

CA3.1 - Elabordronse representaciéons que axuden na procura de estratexias de resolucién dunha situacién
problematizada, organizando os datos dados e comprendendo as preguntas formuladas

CA3.2 - Acharonse as soluciéns dun problema utilizando a informacién e os datos achegados, os propios
coflecementos e as estratexias e as ferramentas apropiadas

CA3.3 - Analizouse e interpretouse informacidn cientifica e mateméatica presente na vida cotid, cunha actitude
critica

CA3.4 - Aplicidronse procedementos propios das ciencias e as matemadticas en situaciéns diversas, establecendo
conexiéns entre distintas areas de cofilecemento en contextos naturais, sociais e profesionais

Contidos

BC3 - Sentido da medida

C3.1 - Estimacién e relaciéns. Toma de decisién xustificada do grao de precisién en situaciéns de medida.
Estimacion ou célculo de medidas indirectas, usando diferentes estratexias, en formas e obxectos da vida cotia e
profesional.

C3.2 - Medicién. Deducidn, interpretacién e aplicacién das principais férmulas para obter areas, volumes e
capacidades en formas tridimensionais. Equivalencia entre medidas de volume e capacidade. Uso de
representaciéns planas de obxectos tridimensionais para célculo de areas e a sUa aplicacién na resolucién de
problemas.

C3.3 - Uso de instrumentos de debuxo e ferramentas dixitais para modelizar e representar obxectos xeométricos
con propiedades fixadas, como as lonxitudes de lados ou as medidas de dngulos.
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Obxectivos especificos

Utilizdronse instrumentos apropiados para medir angulos, lonxitudes, dreas e volumes de corpos e de figuras
xeomeétricas, interpretando as escalas de medida

Utilizdronse estratexias (semellanzas e descomposicién en figuras mais sinxelas, etc.) para estimar ou calcular
medidas indirectas no mundo fisico

Utilizdronse as férmulas para calcular perimetros, areas e volumes, e asignaronse as unidades correctas
Traballouse en equipo na obtencién de medidas

Utilizaronse as TIC para representar figuras

Resultados ou produtos

Apuntes detallados

Recursos especificos

libros,pizarra, internet....
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ub Titulo da UD Duracion
4 Interpretacién de graficas 15

Actividade Descricion Duracion
1 Interpretacién de graficas Interpretacién de gréficas 15

Criterios de avaliaciéon

RA5 - Organiza e analiza informaciéon estatistica usando ferramentas tecnoldéxicas, asigna
probabilidades en experimentos sinxelos e comunica os resultados de xeito clara e rigoroso

CA5.1 - Achéaronse as soluciéns dun problema utilizando a informacién e os datos achegados, os propios
coflecementos e as estratexias e as ferramentas apropiadas

CA5.2 - Empregéaronse ferramentas tecnoléxicas adecuadas na representacién, na resolucién de problemas e na
comprobacién das soluciéns

CA5.3 - Organizouse e comunicouse informacién cientifica e matematica de xeito claro e rigoroso, e de maneira
verbal, gréfica, numérica, etc., utilizando o formato mdis adecuado

CA5.4 - Analizouse e interpretouse informacidn cientifica e mateméatica presente na vida cotid, cunha actitude
critica

Contidos

BC4 - Sentido alxébrico

C4.1 - Linguaxe alxébrica. Expresién de relaciéns mediante linguaxe alxébrica. Equivalencia de expresiéns
alxébricas de segundo grao. Resolucién alxébrica e grafica de ecuaciéns de segundo grao en problemas de
contextos diferentes. Interpretacién da solucién dun problema e comprobacién da coherencia no contexto. Uso de
ferramentas tecnoldxicas na resoluciéon de problemas e interpretacion das solucidns.

C4.2 - Relaciéns e funciéns. Formas de representacidon dunha relacién: enunciado, tdboas, graficas e expresion
analitica. Interpretacién da informacién relevante en situaciéns reais (funciéns cuadraticas, de proporcionalidade
inversa, etc.).

C4.3 - Estratexias para a interpretacién e modificacién de algoritmos. Formulacién de problemas susceptibles de
seren analizados utilizando programas e outras ferramentas.

Obxectivos especificos
Expresouse a ecuacién da recta de diversas formas
Representouse graficamente a funcién cuadratica aplicando métodos sinxelos para a sUa representacién
Representouse graficamente a figura inversa
Representouse graficamente a funcién exponencia
Extraeuse informacién de gréaficas que representen os tipos de funciéns asociadas a situaciéns reais
Utilizouse o vocabulario adecuado para a descricién de situaciéns relacionadas co azar e coa estadistica
Elabordronse e interpretdronse tdboas e graficas estadisticos
Analizaronse caracteristicas da distribucién estadistica obtendo medidas de centralizacién e de dispersién

Aplicaronse as propiedades dos sucesos e a probabilidade
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Resolvéronse problemas cotidns mediante calculos de probabilidades sinxelos

Resultados ou produtos

apuntes detallados

Recursos especificos

libros, pizarra, internet....
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ubD Titulo da UD Duracion
5 Aplicacién de técnicas fisicas ou quimicas 25
Actividade Descricion Duracion
1 Aplicacion de técnicas fisicas OU Aplicacién de técnicas fisicas ou quimicas 25
guimicas P a

Criterios de avaliacion

RA1l - Caracteriza as fases do método cientifico, valorando a importancia da investigacion e o traballo
colaborativo para os avances sociais, e emprega a devandita metodoloxia cientifica en diversas

situacidéns

CAl.1 - Expuxéronse preguntas e hipéteses que poidan ser respondidas ou contrastadas utilizando o método
cientifico, a observacién, a informacién e o razoamento, explicando fendmenos naturais e realizando prediciéns
sobre eles

CALl.2 - Desefdronse e realizdronse experimentos, e obtivéronse datos cuantitativos e cualitativos sobre fenédmenos

naturais no medio natural e no laboratorio, utilizando os instrumentos, ferramentas ou técnicas adecuadas con
correccién, para obter resultados claros que respondan a cuestiéns concretas ou que contrasten a veracidade

dunha hipétese

CA1.3 - Interpretaronse os resultados obtidos en proxectos de investigacién utilizando o razoamento e, cando sexa
necesario, ferramentas matematicas e tecnoldxicas

CAl.4 - Organizouse e comunicouse informacién cientifica e matematica de xeito claro e rigoroso e de maneira
verbal, gréfica, numérica, etc., utilizando o formato mdis adecuado

CA1l.5 - Empregaronse e citdronse de forma adecuada fontes fiables, seleccionando a informacién cientifica
relevante na consulta e na creacién de contidos, e mellorando a aprendizaxe propia e colectiva

CA1.6 - Asumiuse responsablemente unha funcién concreta dentro dun proxecto cientifico utilizando espazos
virtuais cando sexa necesario, achegando valor, analizando criticamente as contribuciéns do resto do equipo,
respectando a diversidade e favorecendo a inclusién

CAl.7 - Emprendéronse, de forma guiada e de acordo coa metodoloxia adecuada, proxectos cientificos
colaborativos orientados & mellora e & creacién de valor na sociedade

CA1.8 - Valorouse a contribucién da ciencia & sociedade e o labor dos homes e as mulleres que se dedican ao seu
desenvolvemento, entendendo a investigacién como un labor colectivo en constante evolucién, froito da interaccién
entre a ciencia, a tecnoloxia, a sociedade e o ambiente

RA6 - Caracteriza e explica fendmenos fisicoquimicos relevantes asociados @ materia e os seus
cambios, empregando cofiecementos cientificos, e é quen de interpretar e transmitir correctamente
informaciéon sobre os devanditos fenémenos

CA6.1 - IdentificaAronse e comprendéronse os fenédmenos naturais relevantes, para os explicar a partir de teorias,
leis e principios cientificos adecuados, como estratexia na toma de decisiéns fundamentadas

CA6.2 - Elaboraronse representaciéns que axuden na procura de estratexias de resolucién dunha situacién
problematizada, organizando os datos dados e comprendendo as preguntas formuladas

CA6.3 - Achouse a solucién dun problema utilizando a informacién e os datos achegados, os propios cofiecementos
e as estratexias e as ferramentas apropiadas

CA6.4 - Comprobouse a correccién das solucidns dun problema e a sla coherencia no contexto formulado

Contidos

BC5 - Sentido estocastico
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C5.1 - Desefio de estudos estatisticos. Formulacién de preguntas adecuadas. Organizacién de datos. Realizacién de
tdboas e gréficos adecuados mediante diferentes ferramentas tecnoléxicas.

C5.2 - Medidas de centralizacion e dispersion. Calculo, interpretaciéon e obtencidon de conclusiéns razoadas. Uso das
ferramentas tecnoléxicas adecuadas a cada situacién. Comparacién de dous conxuntos de datos atendendo &s suUas
medidas de centralizacién e de dispersién.

C5.3 - Probabilidade. Fenémenos deterministas e aleatorios. Sucesos. Aproximacién & probabilidade a través das
frecuencias relativas. Asignacién de probabilidades mediante a regra de Laplace e técnicas de reconto.

C5.4 - Toma de decisiéns de experimentos simples en diferentes contextos.

Obxectivos especificos
Verificouse a dispofiibilidade do material basico utilizado nun laboratorio
Identificaronse e medironse magnitudes basicas (masa, peso, volume, densidade, temperatura, etc)
Identificdronse tipos de biomoléculas presentes en materias organicas e inorganicas

Describironse as células e os tecidos animais e vexetais mediante as sla observacién a través de instrumentos
6pticos

Elaboraronse informes de ensaios onde se inclUa a xustificacién, o procedemento seguido, os resultados obtidos e
as conclusiéns

Aplicaronse as normas de traballo no laboratorio

Resultados ou produtos

Apuntes detallados

Recursos especificos

libros, pizarra, internet....
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ubD Titulo da UD Duracion
6 Recofilecemento de reacciéns quimicas cotids 15
Actividade Descricion Duracion
Recoflecemento de reacciéns quimicas o L . L
1 cotias a Recofiecemento de reaccidons quimicas cotias 15

Criterios de avaliacion

RAG6 - Caracteriza e explica fendmenos fisicoquimicos relevantes asociados a materia e os seus
cambios, empregando coiecementos cientificos, e é quen de interpretar e transmitir correctamente
informacidén sobre os devanditos fenémenos

CA6.1 - IdentificAronse e comprendéronse os fendmenos naturais relevantes, para os explicar a partir de teorias,
leis e principios cientificos adecuados, como estratexia na toma de decisiéns fundamentadas

CA6.2 - Elabordronse representaciéns que axuden na procura de estratexias de resolucién dunha situacién
problematizada, organizando os datos dados e comprendendo as preguntas formuladas

CA6.3 - Achouse a solucién dun problema utilizando a informacién e os datos achegados, os propios cofiecementos
e as estratexias e as ferramentas apropiadas

CA6.4 - Comprobouse a correccién das soluciéns dun problema e a sta coherencia no contexto formulado

Contidos

BC6 - A materia e os seus cambios

C6.1 - Composicién da materia. Relacién, a partir da sda configuracién electrénica, da distribucién dos elementos na
tdboa periddica coas sUas propiedades fisicoquimicas mais importantes para atopar xeneralidades. O enlace
quimico. Propiedades das substancias en funcién do enlace e a estrutura.

C6.2 - Cuantificaciéon da cantidade de materia de sistemas de diferente natureza, e, nos termos xerais da linguaxe
cientifica, para manexar diferentes formas de medida e expresién desta na contorna cientifica.

C6.3 - Formulacién e nomenclatura de substancias quimicas de compostos de maior relevancia ou utilidade social,
ou relacionadas coa familia profesional correspondente, segundo as normas da IUPAC.

C6.4 - Reacciéns quimicas. Ecuacidons quimicas sinxelas: interpretacién cualitativa e cuantitativa. Céalculos
estequiométricos sinxelos e interpretacién dos factores que as afectan. Descricién cualitativa de reacciéns quimicas
de relevancia no mundo cotidn e profesional, incluindo as combustiéns, as neutralizaciéns e os procesos
electroquimicos sinxelos, comprobando experimentalmente algins dos seus pardmetros.

C6.5 - Andlise de aspectos enerxéticos e cinéticos das reacciéns quimicas, aplicando a teoria de colisiéns, para
explicar a reordenacién dos atomos e realizar predicidns relativas a procesos cotidns importantes.

Obxectivos especificos

Identificdronse reacciéns quimicas principais da vida cotid, da natureza e da industria
Describironse as manifestiaciéns de reacciéns quimicas
Describironse os compoiienetes principais dunha reaccién quimica e a intervencién da enerxia nela

Reconecéronse algunhas reacciéns quimicas tipo (combustién, oxidacién, descomposicién, neutralizacién, sintese,
aerébica e anaerdébica)

Identificdronse os compofientes e o preceso de reacciéns quimicas sinxelas mediante ensaios de laboratorio
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Elaboraronse informes utilizando as TIC sobre as industrias salientables (alimentaria, cosmética e de reciclaxe),
describindo de formasinxela os procesos que tefien lugar nelas

Aplicaronse as normas de seguridade ou traballo de laboratorio.

Resultados ou produtos

apuntes detallados

Recursos especificos

libros,pizarra, internet....
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ubD Titulo da UD Duracion
7 Identificacidon de aspectos relativos & contaminacién nuclear 15
Actividade Descricion Duracion
1 dentificacién de aspectos relativos adentificacién de aspectos relativos & contaminacion 15
contaminacién nuclear nuclear

Criterios de avaliacion

RA7 - Caracteriza e explica fendmenos e aplicacidons relacionados coa enerxia, e valora o seu uso
responsable

CA7.1 - Identificdronse e comprendéronse fendmenos naturais relevantes, para os explicar a partir de teorias, leis e
principios cientificos adecuados, como estratexia na toma de decisiéns fundamentadas

CA7.2 - Elaboraronse representaciéns que axuden na procura de estratexias de resolucién dunha situacién
problematizada, organizando os datos dados e comprendendo as preguntas formuladas

CA7.3 - Achouse a solucién dun problema utilizando a informacién e os datos achegados, os propios cofiecementos
e as estratexias e as ferramentas apropiadas

CA7.4 - Comprobouse a correccién das soluciéns dun problema e a sUa coherencia no contexto formulado

CA7.5 - Relacionaronse con fundamentos cientificos a preservacién da biodiversidade, a conservacién ambiental e a
proteccién dos seres vivos da contorna, co desenvolvemento sostible e a calidade de vida

CA7.6 - Analizouse e interpretouse informacidn cientifica e mateméatica presente na vida cotid, cunha actitude
critica

Contidos

BC7 - As interaccions e a enerxia

C7.1 - Predicién e comprobacién, mediante o razoamento I6xico-matematico, utilizando ecuaciéns e gréficas, da
variacién das principais magnitudes que describen o movemento dun corpo. Estudo dos movementos rectilineos e
circulares sinxelos.

C7.2 - As forzas. Relacién das forzas cos cambios que producen sobre os sistemas, e aplicaciéon & resolucién de
problemas da vida cotid e profesional relacionados coas forzas presentes na natureza. ldentificacién e manexo das
principais forzas da contorna cotid, como o peso, a normal, o rozamento ou a tensién, e o seu uso na explicacién de
fendmenos fisicos en distintos escenarios.

C7.3 - Leis de Newton: aplicaciéns a fenémenos naturais e cotians.

C7.4 - A enerxia. Formulacién e comprobacién de hipéteses sobre as formas de enerxia e as slUas aplicaciéns a
partir das slas propiedades e do principio de conservacién, como base para a resolucién de problemas relacionados
coa enerxia mecanica. Obtencién e consumo de enerxia, e as slas repercusiéns ambientais.

C7.5 - Andlise dos efectos da calor sobre a materia. Recofiecemento de procesos de transferencia de calor nos que
estean implicadas diferenzas de temperatura, como base da resoluciéon de problemas cotians e profesionais.

Obxectivos especificos
Analizdronse aspectos positivos e negativos do uso da enerxia nuclear
Diferencidronse os procesos de fusién e de fusién nuclear

Identificaronse alguns problemas sobre verteduras nucleares producto de catdstrofes naturais ou de mala xestién e
mal mantenemento das centrais nucleares.-
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Argumentouse sobre a problematica dos residuos nucleares

Traballouse en equipo e utilizdronse as TIC

Resultados ou produtos

Apuntes detallados

Recursos especificos

libros, pizarra, internet.....
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ubD Titulo da UD Duracion
8 Identificacién nos cambios no relevo e na paisaxe da Terra 15
Actividade Descricion Duracion
1 Identificacién nos cambios no relevo gldentificacidn nos cambios no relevo e na paisaxe da 15
na paisaxe da Terra Terra

Criterios de avaliacion

RAS8 - Examina o funcionamento dos sistemas bioléoxicos e xeoléxicos, analizando e previndo os riscos
naturais, e promovendo un desenvolvemento sostible

CAB8.1 - Analizaronse as funciéns da atmosfera e da hidrosfera, e valorouse a sla importancia para a vida na Terra,
identificando o seu papel no proceso de formacién e desenvolvemento do solo

CA8.2 - Relacionaronse con fundamentos cientificos a preservacién da biodiversidade, a conservacién ambiental, a
proteccién dos seres vivos da contorna, o desenvolvemento sostible e a calidade de vida

CAB8.3 - Recofiecéronse os compofientes e as relaciéns nun ecosistema analizando os factores causantes de
desequilibrios, e difundironse acciéns que favorezan a conservacién ambiental

CA8.4 - Recofleceuse a informacién con base cientifica en relacién co ambiente, e distinguiuse das pseudociencias,
das falacias, das teorias conspiratorias e das crenzas infundadas, mantendo unha actitude escéptica ante estas

CA8.5 - Caracterizouse a dindmica interna e externa da xeosfera en relacién coas manifestaciéns na superficie
terrestre a través da interpretacién da tecténica de placas

CAB8.6 - Analizaronse os riscos naturais e as medidas de prevencién destes, en relacién con fendmenos xeoléxicos, e
valorouse a importancia de respectar os ciclos da natureza

Contidos

BC8 - A Terra como sistema e o desenvolvemento sustentable

C8.1 - A atmosfera e a hidrosfera. Funciéns. Interacciéns coa biosfera e a xeosfera na edafoxénese. Importancia
para a vida na Terra.

C8.2 - Os ecosistemas. Elementos biéticos e abiéticos. Relacidns intraespecificas e interespecificas.

C8.3 - O cambio climatico. Causas e consecuencias. Efectos globais das accién individuais e colectivas. Causas e
consecuencias da deterioracién do ambiente. Importancia da adquisiciéon de habitos sustentables.

C8.4 - Os fendmenos xeoldxicos internos e externos. Diferenciacién e clasificaciéon. Manifestaciéns na superficie
terrestre. Teoria da tecténica de placas.

C8.5 - Os riscos naturais. Medidas de prevencidén. Relacién cos fenédmenos xeoléxicos e determinadas actividades
humanas. Importancia de respectar o relevo e os ciclos da natureza.

Obxectivos especificos
Identificdronse os axentes xeoldxicos externos e cal é a sUa accién sobre o relevo
Diferenciaronse os tipos de meteorizacién e identificdronse as sldas consecuencias no relevo

Analizouse o proceso de erosién, recofiecendo os axentes xeoldxicos externos que intervefien e as consecuencias
no relevo

Describiuse o pproceso de transporte discriminando os axentes xeoléxicos externos que intervefien e as
consecuencias no relevo
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Analizouse o proceso de sedimentacién discriminando os axentes xeoléxicos externos que intervefien, as situaciéns
e as consecuencias no relevo.

Resultados ou produtos

apuntes detallados

Recursos especificos

libros, pizarra, internet....
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ub Titulo da UD Duracion
9 Categorizaciéon dos contaminantes atmosféricos principais. 20
Actividade Descricion Duracion
Categorizacién dos contaminantesCategorizacién dos contaminantes atmosféricos
1 atmosféricos principais principais 20

Criterios de avaliacion

RA9 - Mantén unha actitude positiva na aprendizaxe das ciencias, promove activamente o traballo en
equipo e participa nel, e valora as contribuciéns do resto do equipo

CA9.1 - Amosouse resiliencia ante os retos académicos asumindo o erro como unha oportunidade para a mellora, e
desenvolveuse un autoconcepto positivo ante as ciencias

CA9.2 - Asumiuse responsablemente unha funcién concreta dentro dun proxecto cientifico, utilizando espazos
virtuais cando sexa necesario, achegando valor, analizando criticamente as contribuciéns do resto do equipo,
respectando a diversidade e favorecendo a inclusién

CA9.3 - Emprendéronse, de xeito guiado e de acordo coa metodoloxia adecuada, proxectos cientificos colaborativos
orientados & mellora e & creacién de valor na sociedade

Contidos

BC9 - Sentido socioafectivo
C9.1 - Estratexias de recofiecemento das emociéns que intervefien na aprendizaxe e de desenvolvemento da
curiosidade, a iniciativa, a perseveranza e a resiliencia, asi como o pracer de aprender e comprender a ciencia.

C9.2 - Estratexias que aumenten a flexibilidade cognitiva e a apertura a cambios, e que axuden a transformar o erro
en oportunidade de aprendizaxe.

C9.3 - Técnicas cooperativas que optimicen o traballo en equipo, despregamento de condutas empéticas e
estratexias para a xestién de conflitos.

C9.4 - Actitudes inclusivas como a igualdade efectiva de xénero, a corresponsabilidade, o respecto polas minorias e
a valoracién da diversidade presente na aula e na sociedade como unha riqueza cultural.

C9.5 - Estratexias de identificacién e prevencién de abusos, de agresiéns, de situaciéns de violencia ou de
vulneracién da integridade fisica, psiquica e emocional.

Obxectivos especificos
Reconecéronse os fenédmenos da contaminacién atmosférica e os principais axentes que a causan
Investigouse sobre o fenémeno da chuvia acida, as sUas consecuencias inmediatas e futuras, e como seria posible

evitala

Describiuse o efecto invernadoiro argumentando as slUas causas ou axentes que contriblen a el, asi como as
medidas para a sUa reducién

Describiuse a problemética que ocasiona a perda paulatina sa capa de ozono, e as consecuencias para a saude das
persoas, o equilibrio da hidrosfera e as poboacidns

Resultados ou produtos

Apuntes detallados
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Recursos especificos

libros, pizarra, internet.....

5.1. Procedemento de avaliacion inicial.

Constard dunha proba-cuestionario individual, coa finalidade de avaliar o nivel de cofiecementos previos que ten cada
alumno en relacién co mdédulo. Asi mesmo permite detectar as actitudes e posibles intereses cara este médulo .
Empregarase tamén un pequeno didlogo.

6.1. Criterios de cualificacion e recuperacion

Pesos dos instrumentos de avaliacién por UD:

Unidade

e UD 1 uD 2 uD 3 uD 4 UD 5 UD 6 uD 7
Peso UD/

Tipo Ins. 20 10 10 10 10 10 10

Proba 100 100 100 100 100 100 100
escrita

Unidade

e s o uD 8 uD 9 Total

Peso UD/

Tipo Ins. 10 10 100

Proba

I 100 100 100

Procedemento e criterios de cualificacion:

A distribucién e o peso relativo do médulo serd a seguinte:

* Probas escritas...... 80%
* Traballo diario .... 20%
Co obxectivo de avaliar o grado de consecucién dos cofiecementos
os alumnos/as teran que superar as seguintes probas: a)Proba escrita:

¢ preguntas de resposta longa ou curta, tipo test, etc.

» Resolucién de problemas.

» Cuestiéns sobre supostos practicos.
Avaliarase o traballo diario tendo en conta a creatividade, iniciativa, esforzo, autosuficiencia na blsqueda de
informacion...; podéndose realizar individualmente ou en grupos reducidos, valorando tamén o traballo en equipo.
Valorarase a presentacién, capacidade critica, capacidade comunicativa e organizacién na exposicién. Tamén
teremos en conta: - Participacién activa no aula - Traballo en equipo.

» Atencion e interese na materia.
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* Capacidade comunicativa oral e xestual.
* Fluidez e claridade expositiva.
» Mellora durante o curso segundo as observaciéns feitas polo profesor.

O nimero de probas escritas que se realizardn no trimestre sera a criterio do profesor. No caso de que se realicen
ddas ou mais probas por trimestre serd necesario alcanzar unha cualificacién minima de 5 en cada unha delas. Si
nalgunha das probas non se acadase esta cualificacién minima de 5, a cualificacién correspondente as probas
escritas non sera superior a 4.

A cualificacién farase cunha nota numérica sobre 10 puntos. Para superar o médulo serd necesario obter
unha cualificacién minima de 5 puntos na avaliacién final

As recuperacions dos parciais faranse previas a realizaciéon da FCT. O feito de copiar un exame supon a retirada de
dito exdme e un cero de nota.

A nota de cada avaliacién serd a media aritmética obtida entre todas as probas avaliadas sempre que estean todas
aprobadas.

Si alguna das probas avaliadas estd suspensa a nota da avaliacién serd inferior a 5.

A nota final de cada unha destas avaliaciéns quedara como segue:

-Alumnado que aproba a avaliacidn serd: aqueles que tefian todas as probas da avaliacién aprobadas, e dicir, aqueles
cunha nota minima en

cada proba de 5 puntos. A nota da avaliacién serd o resultado da media aritmética de todas as probas. Se existise
fracciéon decimal na nota media,

procederase do seguinte xeito:

-Fracciéns decimais superiores a medio punto: redondearase por exceso

-Fracciéns decimais iguais ou inferiores a medio punto: non existird redondeo & alza

-Alumnado que non aproba a avaliacién: aqueles cunha nota en alguna proba que non acade os 5 puntos. Se existise
fraccién decimal ao facer a

media das unidades para obter a nota media da avaluacién, en ningln caso se redondeard & alza a fraccién decimal.
A maxima nota neste caso

serd 4.

A nota final do curso obtida polo alumno/a serd a media aritmética das notas obtidas nas avaliaciéns, sempre e
cando estean aprobadas.

A consecucidn dos contidos actitudinais non se reflectird como unha parte da nota do alumnado. Presuponse a
asistencia habitual a clase do alumnado, o comportamento correcto e a slla actitude participativa, de xeito que non
se puntuara positivamente a asistencia, o bo comportamento ou a actitude

Procedemento e criterios de recuperacion

Para os alumnos que non superen algunha parte do mdédulo, programaranse actividades e probas de recuperacién
que demostren que se acadan os obxectivos minimos e asi poder superar as avaliacidns suspensas.

6.2. Procedemento de seguimento, recuperacion e avaliaciéon das materias pendentes

Para os alumnos que non superen algunha parte do moédulo, programaranse actividades e probas de recuperacion
que demostren que se acadan os obxectivos minimos e asi poder superar as avaliaciéns suspensas.

6.3. Procedemento para definir a proba de avaliacion extraordinaria para o alumnado con
perda de dereito & avaliacién continua

O alumnado realizarad una proba escrita previa a extraordinaria e extraordinaria se ten pérdida de avaliacién tal como
se establece na ORDE do 13 de xullo de 2015 pola que se regulan as ensinanzas de formacién profesional basica na
Comunidade Auténoma de Galicia, asi como o0 acceso e a admisién nestas ensinanzas, no artigo 20."5. A perda do
dereito & avaliacién continua nun determinado médulo, regulado no artigo 25 da Orde do 12 de xullo de 2011, non
sera de aplicacién ao alumnado de ciclos de formacién profesional basica en idade de escolarizacién obrigatoria.."
Articulo 25 ORDE do 12 de xullo de 2011 pola que se regulan o desenvolvemento, a avaliacién e a acreditacién
académica do alumnado das ensinanzas de formacién profesional inicial.
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O profesorado poderd non permitir a realizacién de determinadas actividades aos alumnos e as alumnas que
perdesen o dereito & avaliacién continua, sempre que poidan implicar algln tipo de risco para si mesmos, o resto do
grupo ou as instalaciéns.

O alumnado que perdese o dereito & avaliacién continua co cal, por razéns de inasistencia reiterada, non sexa posible
utilizar os instrumentos de avaliacién previstos inicialmente para cada mdédulo profesional, terd dereito a realizar
unha proba extraordinaria de avaliacién previa & avaliacién final de médulos correspondente. "

O sistema extraordinario de avaliacién que consistira en:

Unha proba, na que deberan demostrar que tefien acadadas todos os resultados de aprendizaxe necesarios para
obter a cualificacién de apto para elo deberd obter unha calificacién igual ou superior a 5 puntos.

7.1. Medidas de reforzo educativo para o alumnado que non responda globalmente aos
obxectivos programados.

Constard dunha proba-cuestionario individual, coa finalidade de avaliar o nivel de coflecementos previos que ten cada
alumno en relacién co mdédulo.- Asi mesmo permite detectar as actitudes e posibles intereses cara este médulo .-
Utilizardse tamén un pequeno didlogo.

8.1. Programacion da educacion en valores.
Os principais valores que se tratardn de forma transversal neste mddulo serdn os seguintes:

¢ Promocién da participacién e o respeto.

* Actitudes de tolerancia.

* Principios de igualdade de oportunidades.

« Etica y negocios.
O visionado de videos, curtametraxes, documentais, peliculas e lectura de textos seran utilizados como material
complementario para traballar estes aspectos.

9.1. Actividades complementarias e extraescolares.
Os principais valores que se tratardn dunha maneira transversal neste médulo seran os seguintes:

* Promocién da participacién e o respeto

» Actitudes de tolerancia

* Principios de igualdade de oportunidades

» Etica y negocios
O visionado de videos, curtametraxes, documentais, peliculas e lectura de textos seran utilizados como material
complementario para traballar estes aspectos.

10.1. Procedemento sobre o seguimento da programacion e a avaliacién da propia practica
docente.

No desenvolvemento da programacién seguirase un proceso continuo, sistematico e flexible. Son asi estos tres
aspectos os principios basicos da metodoloxia docente deste mddulo, tendo en conta: a. A competencia curricular dos
alumnos.

1. Caracteristicas individuais dos mesmos.

2. O contexto de aprendizaxe en que se desenvolve.

3. Os factores que propician ou dificultan a sUa aprendizaxe.
No modelo que se propdn avaliase non sélo 6 alumno, senén tamén a practica docente do profesor e en xeral o
contexto no que se desenvolve o proceso de ensinanza aprendizaxe do alumno. Recolleranse as suxerencias de
mellora propostas polo alumnado da propia actividade docente solicitAndoas directamente ao rematar cada
avaliacién.
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11.1. Outros apartados.

1. VARIOS

En caso de confinamento orixinado pola situacién sanitaria, todo o proceso de ensinanza-aprendizaxe exposto nesta
programacion verase afectado, co cal, moitos dos contidos non poderan ser impartidos, non obstante, continuarase o
proceso mediante a aula virtual do centro, webex, moodle, correo electrénico, etc., adaptdndonos &s situaciéns que
poidan xurdir (confinamento parcial, total, faltas de asistencia preventivas individuais, etc.).

Os contidos impartidos mentres dure/n o/os confinamento/s, serdn avaliados mediante as actividades propostas polo
docente a través dos medios mencionados anteriormente, ou si a situacién o permite de modo presencial."
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1.1. Concrecion do curriculo en relacion coa sua adecuacion as caracteristicas do ambito
produtivo.

Esta programacién vai dirixida ao alumnado de Formacién Profesional Bésica de Peiteado e Beleza, pertencente &
familia profesional de Imaxe Persoal, que se desenvolve no IES 12 de Outubro de Ourense, centro educativo situado
na cidade de Ourense, nun contorno urbano préximo a areas comerciais e con facil acceso aos servizos da cidade.

No centro impartense tamén outros ciclos formativos pertencentes a diferentes familias profesionais, o que favorece
a interaccién entre especialidades e a formacién integral do alumnado.

O alumnado, unha vez que obtefia esta titulaciéon, poderd exercer xeralmente a sUa actividade por conta allea en
perruquerias e saléns de beleza, baixo a supervisién de técnicos responsables. Tamén podera realizar servizos
bésicos de manicura e/ou pedicura de forma auténoma.

Esta programacidon corresponde ao mddulo profesional de Coidados Estéticos Basicos de Ufas, desenvolvendo o
curriculo deste médulo no 22 curso da Formacién Profesional Basica.

O curriculo deste médulo profesional establécese segundo o decreto vixente, tendo en conta o perfil profesional do
titulo, a través dos obxectivos xerais que o alumnado debe alcanzar ao finalizar o ciclo formativo e os obxectivos
propios do mdédulo, expresados mediante resultados de aprendizaxe, entendidos como as competencias que deben
adquirir para desempefiar con éxito as funciéns profesionais no mundo laboral.

Os profesionais que superen este mdédulo exercerdn a sUa actividade en medianas e pequenas empresas relacionadas
coa imaxe persoal, establecementos do sector de estética e peiteado, asi como en comercios especializados na
venda de produtos cosméticos. Poderan realizar tarefas de maquillaxe, depilacién mecénica, descoloracién da peluxe
e comercializacién de produtos e servizos estéticos, ofrecendo unha atencién adecuada & clientela.

Ao rematar este mddulo, o alumnado serd capaz de desenvolver as funciédns bdsicas de axudante, exercendo
xeralmente a slUa actividade por conta allea en saléns de peiteado e beleza, ximnasios, centros de estética en hoteis
ou residencias, sempre baixo supervision técnica. Tamén poderd realizar de xeito auténomo servizos basicos de
peiteado, manicura, pedicura, depilacién e maquillaxe.

Este médulo profesional inclie formacién asociada a funcién de atencién e servizo & clientela, tanto na informacién
previa como na posvenda, abordando aspectos como a comunicacién, a informacién sobre produtos e servizos e a
atencion de reclamaciéns.

Actualmente, a sociedade demanda un coidado estético das ufas, presente no 90 % dos centros estéticos, sendo un
dos servizos mais solicitados. Neste mdédulo preténdese iniciar ao alumnado na formacién sobre coidados basicos das
ufias dentro do ambito da estética.

2.1. Relacion e secuencia de unidades didacticas

4 2 % Peso @ e
ubD Titulo Descricion T N2 sesions
Preparacién de equinos e Prepara equipamentos, utensilios e produtos de
1 matrz)erial de uﬁasqdepmans e pés manicura e pedicura, recofiecendo as sudas 11 24
caracteristicas e aplicacidns.
> Observaciéon das ufias de mans | Observar as ufias e recofiecer as alteraciéns mais 10 16
e pés salientables.
Aplica técnicas basicas de manicura baixo supervisién
Ly o - do persoal técnico responsable, tendo en conta a
Aplicacién de técnicas basicas - o S
3|4P . relacién das caracteristicas morfoléxicas das mans e 41 49
de manicura ~ . e
das ufias coa forma final destas ultimas.
Aplica técnicas bdsicas de pedicura baixo supervisién
Ly A Lo do persoal técnico responsable, tendo en conta a
Aplicacion de técnicas basicas - P I .
4 dg pedicura relacion das caracteristicas morfoldxicas dos pés e das 38 42
ufias coa forma final destas Ultimas.
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2.2. Asignacion de elementos curriculares as unidades didacticas.

ubD Titulo da UD Duracion
1 Preparacién de equipos e material de ufias de mans e pés 24
Criterios de avaliacion 1A %

caracteristicas e aplicacidns.

RA1l - Prepara equipamentos, utensilios e produtos de manicura e pedicura, recofiecendo as suas

CAl.1 - Coidouse a imaxe do persoal axudante de manicura e pedicura

TO 8
CALl.2 - Describironse e identificaronse os utensilios e os aparellos necesarios para _
levar a cabo os procesos de manicura e pedicura OU: rdbrica 10
CAL1.3 - Explicaronse os factores que hai que ter en conta para a seleccién dos
utensilios de acordo co proceso que se desexe realizar PE 8
CAl.4 - Describironse os métodos de hixiene e desinfeccién previos & aplicacién da
técnica PE 8
CAL.5 - Seleccionaronse e aplicaronse as técnicas de hixiene, desinfeccién e
esterilizacién dos aparellos e dos utensilios segundo os materiais e o tipo de TO 8
contaminante, seguindo as instruciéns do persoal responsable
CAL1.6 - Colaborouse na seleccién do material dun sé uso para cada cliente/a 10 .
CALl.7 - Prepararonse os utensilios e os equipamentos necesarios para a técnica que
se vaia realizar TO 9
CAL1.8 - Colocaronse correctamente os utensilios, segundo a sta orde de utilizacién 10 10
CAL1.9 - Identificdronse os cosméticos xerais utilizados no coidado das ufias das mans
e dos pés PE 7
CA1.10 - Seleccionaronse adecuadamente os cosméticos segundo a técnica que se
vaia realizar, seguindo as indicaciéns do persoal responsable TO 7
CA1.11 - Comprobouse que os cosméticos que se vaian utilizar estean en bo estado 10 .
CA1.12 - Describironse as normas de mantemento dos utensilios de corte PE ;
CA1.13 - Aplicéronse as medidas de prevencion de riscos laborais e ambientais
requiridas TO 6
Lenda: IA: Instrumento de Avaliacién, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, LC:Lista de cotexo, TO:Taboa de
observacién, OU: outro
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Contidos

BC1 - Preparacion de equipamentos, utensilios e produtos de manicura e pedicura

Axudante/a de manicura e pedicura: imaxe e hixiene do profesional.

Descricién dos aparellos e utensilios.

Normas de mantemento dos utensilios de corte.

Aparellos e utensilios: tipos, técnica de uso e criterios de seleccién.

Materiais dun sé uso en manicura e pedicura.

Cosméticos mais importantes para o coidado das ufias: criterios de seleccién; pautas de manipulacién e

conservacion.

Métodos de hixiene, desinfeccién e esterilizacién en manicura e pedicura.

Medidas de prevencién de riscos e proteccién ambiental relacionadas.

ub Titulo da UD Duracion

2 Observacion das ufias de mans e pés 16
Criterios de avaliacion 1A %
RA2 - Observar as uhas e reconecer as alteracions mais salientables
CA2.1 - Describiuse a estrutura da ufia

PE 10
CA2.2 - Identificdronse as alteraciéns mais salientables das ufias das mans e dos pés PE 10
CA2.3 - Detectaronse desviaciéns do patrén de normalidade no aspecto das ufias e da
pel que se deben consultar co persoal técnico responsable TO 10
CA2.4 - Transmitiuselle a informacién ao persoal técnico responsable, se se
considerou necesario TO 9
CA2.5 - Prestéuselle asistencia ao persoal técnico responsable na organizacién do
servizo, atendendo as alteraciéns detectadas e derivando a sUa atencién a diferentes TO 10
profesionais, en caso necesario
CA2.6 - Formuldronse preguntas tipo que permitan detectar as preferencias da
clientela para a prestacién do servizo TO 10
CA2.7 - Preparouse o cliente/a para o servizo que se vaia realizar, garantindo a sda
comodidade e a sla seguridade TO 11
CA2.8 - Describiuse a posicién anatémica do/da cliente/a e do/da profesional para
realizar as técnicas de manicura e/ou pedicura PE 10
CA2.9 - Relaciondronse as caracteristicas morfoléxicas das mans, dos pés e das ufias
para seleccionar a forma final mais adecuada TO 10
Pdxina 5 de 31
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Criterios de avaliacion 1A %

CA2.10 - Cubriuse a ficha técnica do servizo cos datos mdis salientables, seguindo as

indicacidns do persoal técnico OU: rdbrica 10

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacidn, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, LC:Lista de cotexo, TO:Taboa de
observacién, OU: outro

Contidos

BC2 - Observacion das uinas das mans e dos pés

Nocidns basicas de anatomia. Morfoloxia de mans, pés e ufias

Estrutura das ufias.

Alteraciéons mais salientables das ufias das mans e das dos pés.

Alteraciéns das uias susceptibles de tratamento estético paliativo.

Técnicas de deteccién de preferencias da clientela.

Acomodacion da clientela.

Preparacién do/da profesional.

Hixiene postural en manicura e pedicura.

Ficha técnica: pautas de formalizacién.

ub Titulo da UD Duracion

3 Aplicacién de técnicas basicas de manicura 49
Criterios de avaliacion 1A %
RA3 - Aplica técnicas basicas de manicura baixo supervision do persoal técnico responsable, tendo en
conta a relacion das caracteristicas morfoléxicas das mans e das uiias coa forma final destas ultimas
CA3.1 - Explicaronse as fases do proceso de manicura e indicaronse as operaciéns .
técnicas que se realizan en cada unha OU: rdbrica 10
CA3.2 - Relacionaronse os cosméticos que se vaian utilizar de acordo con cada fase
do proceso PE 15
CA3.3 - Identificouse a forma adecuada de manipular os cosméticos PE 15
CA3.4 - Preparouse e protexeuse correctamente o/a cliente/a e o/a profesional T0 .
CA3.5 - Practicouse a técnica de desmaquillaxe en dlas fases: [dmina ungular e
pregamentos ungulares TO 7
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Criterios de avaliacion 1A %

CA3.6 - Aplicaronse as técnicas de limadura e conformacién das ufias e de
acondicionamento de cuticulas adecuadas &s caracteristicas das ufias e ao servizo TO 7
solicitado polo/pola cliente/a, seguindo as indicaciéns do persoal técnico responsable

CA3.7 - Realizédronse as manobras de masaxe de mans na orde correcta, con destreza

e respectando as caracteristicas de cada persoa TO 7
CA3.8 - Aplicaronse técnicas de pulidura de ufas utilizando os utensilios e os produtos

adecuados, respectando as caracteristicas das uias TO 7
CA3.9 - Aplicaronse con destreza os cosméticos decorativos sobre as ufias 10 ;
CA3.10 - Completouse o proceso nun tempo axeitado 10 ;
CA3.11 - Realizdronse preguntas para cofiecer o grao de satisfaccién da clientela 10 .
CA3.12 - Aplicaronse as especificaciéns de seguridade e ambientais requiridas 10 6

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, LC:Lista de cotexo, TO:Taboa de
observacién, OU: outro

Contidos

BC3 - Aplicacidon de técnicas basicas de manicura

Preparacién do/da profesional. Ergonomia.

Aparellos e utensilios: tipos de técnicas de uso e criterios de seleccion.

Preparacién dos utensilios, os cosméticos e o lugar de traballo para a realizacién do proceso.

Manicura: fases do proceso.

Recepcién e acomodacidén da clientela. Ergonomia.

Formalizacidon da ficha técnica.

Fase de hixiene.

Fase de anélise de mans e ufias.

Fase de preparacién de ufias e/ou desmaquillaxe.

Fase de limadura e conformacién das ufias.

Fase de acondicionamento da cuticula.

Fase de masaxe: descricion das manobras de masaxe de mans, antebrazo e cébado, e realizacién de manobras.

Fase de pulidura e/ou maquillaxe de ufias: medias lUas, maquillaxe francesa e fantasia.

Técnicas de reparacion de ufas partidas.
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Contidos

Técnicas de avaliacién de resultados e correccion de resultados non desexados.

Técnicas de deteccién do grao de satisfaccién da clientela.

Especificaciéns de seguridade e ambientais aplicables.

ubD Titulo da UD Duracion

4 Aplicacién de técnicas basicas de pedicura 42
Criterios de avaliacion 1A %
RA4 - Aplica técnicas basicas de pedicura baixo supervision do persoal técnico responsable, tendo en
conta a relaciéon das caracteristicas morfoléxicas dos pés e das uiias coa forma final destas ultimas
CA4.1 - Identificdronse os métodos de hixiene previos & aplicacién da técnica de
pedicura PE 10
CA4.2 - Explicaronse as fases do proceso de pedicura e indicadronse as operaciéns _
técnicas que se realizan en cada unha OU: rdbrica 10
CA4.3 - Relacionaronse os cosméticos utilizados con cada fase do proceso PE 10
CA4.4 - Identificouse a forma correcta de manipular os cosméticos PE 10
CAA4.5 - Preparouse e protexeuse correctamente o/a cliente/a e o/a profesional 10 ;
CA4.6 - Practicouse adecuadamente a técnica de tratamento de durezas superficiais 10 ;
CA4.7 - Aplicaronse as técnicas de desmaquillaxe, de limadura e de conformacién das
ufas e de acondicionamento de cuticulas adecuadas &s caracteristicas das ufias e ao TO 7
servizo solicitado polo/pola cliente/a, seguindo as indicaciéns do persoal técnico
responsable
CA4.8 - Realizdronse as manobras de masaxe dos pés na orde correcta, con destreza
e respectando as caracteristicas de cada persoa TO 7
CAA4.9 - Aplicaronse técnicas de pulidura de ufias, utilizando os utensilios e os
produtos adecuados, respectando as caracteristicas das ufias TO 7
CA4.10 - Aplicdronse con destreza os cosméticos decorativos sobre as ufias T0 ;
CA4.11 - Completouse o proceso nun tempo axeitado T0 ;
CA4.12 - Realizaronse preguntas tipo que permitan cofiecer o grao de satisfaccién da
clientela, tanto respecto ao resultado do servizo como respecto & atencién persoal TO 6
CA4.13 - Aplicaronse as especificaciéns de seguridade e ambientais requiridas 10 s
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Lenda: IA: Instrumento de Avaliacidn, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, LC:Lista de cotexo, TO:Taboa de
observacién, OU: outro

Contidos

BC4 - Aplicacidon de técnicas basicas de pedicura

Preparacién do/da profesional. Ergonomia

Utensilios e cosméticos especificos para pedicura: criterios de seleccién.

Preparacién dos utensilios, os cosméticos, a sia manipulacién e o lugar de traballo para a realizacién do proceso.

Pedicura: fases do proceso.

Recepcidn e acomodacién da clientela. Ergonomia.

Formalizacion da ficha técnica.

Fase de hixiene.

Fase de andlise de pés e uias.

Fase de eliminacién de durezas superficiais.

Fase de preparacién de ufias e/ou desmagquillaxe.

Fase de limadura e conformacién das ufias.

Fase de acondicionamento da cuticula.

Fase de masaxe: descricidon e realizaciéon das manobras.

Fase de pulidura e/ou maquillaxe de ufias: normal, maquillaxe francesa e fantasia.

Técnicas de avaliacién de resultados.

Técnicas de deteccién do grao de satisfaccién da clientela.

Especificacions de seguridade e ambientais aplicables.

3.2. Deseio das unidades didacticas: asignacidon de elementos curriculares as actividades.

ubD Titulo da UD Duracion
1 Preparacién de equipos e material de uiias de mans e pés 24
Actividade Descricion Duracion

Identificacion e clasificaciéon de todos os utensilios e
aparellos utilizados en manicura e pedicura (limas,
alicates, ldmpadas, etc.). Andlise das suUas
caracteristicas técnicas e aplicacions especificas.

1 Coflecemento dos utensilios e aparello
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Actividade Descricion Duracion

1 Cofiecemento dos utensilios e aparello

Criterios de avaliacién
RA1l - Prepara equipamentos, utensilios e produtos de manicura e pedicura, recofiecendo as suas
caracteristicas e aplicacions.
CA1l.1 - Coidouse a imaxe do persoal axudante de manicura e pedicura

CA1l.2 - Describironse e identificAronse os utensilios e os aparellos necesarios para levar a cabo os procesos de
manicura e pedicura

Contidos

BC1 - Preparacion de equipamentos, utensilios e produtos de manicura e pedicura
C1l.1 - Axudante/a de manicura e pedicura: imaxe e hixiene do profesional.
C1.2 - Descricién dos aparellos e utensilios.

C1.3 - Normas de mantemento dos utensilios de corte.

Obxectivos especificos
Describir e identificar os utensilios e aparellos necesarios para os procesos de manicura e pedicura.

Resultados ou produtos

Ficha individual con listado e clasificacién de utensilios e aparellos.

Recursos especificos

Kit profesional de manicura e pedicura, ficha individual, aula-taller equipada.

Actividade Descricion Duracion

Aplicacién préactica dos métodos de hixiene, desinfeccién

Técnicas de hixiene, desinfeccidon ge esterilizacién de materiais segundo o tipo de 5
esterilizacion contaminante. Manexo de autoclaves, desinfectantes e

protocolos de seguridade.

Criterios de avaliacién
RA1l - Prepara equipamentos, utensilios e produtos de manicura e pedicura, recofiecendo as suas
caracteristicas e aplicacions.
CAl.4 - Describironse os métodos de hixiene e desinfeccién previos & aplicacién da técnica

CA1.5 - Seleccionaronse e aplicdronse as técnicas de hixiene, desinfeccién e esterilizacién dos aparellos e dos
utensilios segundo os materiais e o tipo de contaminante, seguindo as instruciéns do persoal responsable

CAL1.6 - Colaborouse na selecciéon do material dun sé uso para cada cliente/a

Contidos

BC1 - Preparacion de equipamentos, utensilios e produtos de manicura e pedicura

20/02/2026 14:52:35 Paxina 10 de 31




CONSELLERIA DE EDUCACION,
XUNTA CIENCIA, UNIVERSIDADES E

DE GALICIA | FORMACION PROFESIONAL

C1.1 - Axudante/a de manicura e pedicura: imaxe e hixiene do profesional.

C1.2 - Descricién dos aparellos e utensilios.

C1.7 - Métodos de hixiene, desinfeccion e esterilizacién en manicura e pedicura.

Obxectivos especificos

Expor e aplicar as técnicas de hixiene, desinfeccidn e esterilizacién de utensilios e aparellos.

Resultados ou produtos

Material limpo, desinfectado e esterilizado segundo procedemento.

Recursos especificos

Utensilios, aparellos, autoclave, desinfectantes, aula-taller equipada.

Actividade Descricion Duracion
Identificacién dos cosméticos utilizados no coidado de
. . ) - ufnas (esmaltes, removedores, cremas, aceites). Criterios
3 Seleccidn e organizacidon de cosméticos o/ P ot ’ ’ s 5
9 de seleccion, manipulacién correcta, comprobacién do

estado e conservaciéon

Criterios de avaliacion
RA1l - Prepara equipamentos, utensilios e produtos de manicura e pedicura, recofiecendo as suas
caracteristicas e aplicacions.
CALl.3 - Explicdronse os factores que hai que ter en conta para a seleccién dos utensilios de acordo co proceso que
se desexe realizar
CAL1.9 - Identificdronse os cosméticos xerais utilizados no coidado das ufias das mans e dos pés

CA1.10 - Seleccionaronse adecuadamente os cosméticos segundo a técnica que se vaia realizar, seguindo as
indicaciéns do persoal responsable

CA1.11 - Comprobouse que os cosméticos que se vaian utilizar estean en bo estado

Contidos
BC1 - Preparacion de equipamentos, utensilios e produtos de manicura e pedicura
C1.4 - Aparellos e utensilios: tipos, técnica de uso e criterios de seleccién.

C1.6 - Cosméticos mais importantes para o coidado das ufias: criterios de seleccién; pautas de manipulacién e
conservacion.

Obxectivos especificos

Recofiecer e seleccionar os cosméticos basicos de manicura e pedicura.

Resultados ou produtos

Listado de cosméticos clasificados e seleccionados correctamente.
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Recursos especificos

Esmaltes, removedores, cremas, aceites, aula-taller equipada.

dun sé uso. Ergonomia e postura profesional.

Actividade Descricion Duracion
Montaxe completa dunha estacién de
Preparaciéon da area de traballo emanicura/pedicura. Colocacién ordenada dos utensilios 5

organizacién do posto segundo orde de utilizacién. Preparacién de materiais

Criterios de avaliacion

RA1l - Prepara equipamentos, utensilios e produtos de manicura e pedicura, recofiecendo as suas

caracteristicas e aplicacions.
CALl.7 - Prepardronse os utensilios e os equipamentos necesarios para a técnica que se vaia realizar

CAL1.8 - Colocaronse correctamente os utensilios, segundo a sla orde de utilizacién

Contidos
BC1 - Preparacion de equipamentos, utensilios e produtos de manicura e pedicura
C1.2 - Descricién dos aparellos e utensilios.
C1.3 - Normas de mantemento dos utensilios de corte.
C1.4 - Aparellos e utensilios: tipos, técnica de uso e criterios de seleccién.
C1.5 - Materiais dun sé uso en manicura e pedicura.

C1.7 - Métodos de hixiene, desinfeccién e esterilizacién en manicura e pedicura.

Obxectivos especificos

Preparar e organizar correctamente o posto de traballo e os materiais necesarios.

Resultados ou produtos

Posto de traballo montado e materiais dun sé uso listos.

Recursos especificos

Utensilios, equipos, materiais dun sé uso, aula-taller equipada.

Actividade Descricion Duracion
Coidado da imaxe persoal do axudante. Aplicacién de
5 Imaxe profesional e prevencién de medidas de prevencién de riscos laborais e ambientais. 4
riscos laborais Normas de mantemento de utensilios de corte. Xestién

de residuos sanitarios.
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Actividade Descricion Duracion
5 Imaxe profesional e prevencién de 4
riscos laborais

Criterios de avaliacion

RA1l - Prepara equipamentos, utensilios e produtos de manicura e pedicura, recofiecendo as suas

caracteristicas e aplicacions.
CAl.1 - Coidouse a imaxe do persoal axudante de manicura e pedicura

CA1.12 - Describironse as normas de mantemento dos utensilios de corte

CA1.13 - Aplicaronse as medidas de prevencidén de riscos laborais e ambientais requiridas

Contidos

BC1 - Preparacion de equipamentos, utensilios e produtos de manicura e pedicura

C1.1 - Axudante/a de manicura e pedicura: imaxe e hixiene do profesional.

C1.3 - Normas de mantemento dos utensilios de corte.

C1.8 - Medidas de prevencién de riscos e proteccién ambiental relacionadas.

Obxectivos especificos

Aplicar medidas de prevencién de riscos laborais e ambientais no posto de traballo.

Resultados ou produtos

Posto de traballo seguro e materiais xestionados correctamente.

Recursos especificos

Utensilios de corte, recipientes para residuos, equipos de proteccién, aula-taller equipada.
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ubD Titulo da UD Duracion
2 Observacion das ufias de mans e pés 16
Actividade Descricion Duracion

Observacion visual e tactil das ufias de mans e pés.
1 Andlise do estado das ufias Andlise da forma, grosor, cor e textura. ldentificacién de 5
caracteristicas normais. Utilizacién de fichas de rexistro.

Criterios de avaliacion
RA2 - Observar as uias e recoifiecer as alteracions mais salientables
CA2.1 - Describiuse a estrutura da ufa
CA2.2 - Identificdronse as alteraciéns mais salientables das ufias das mans e dos pés

CA2.8 - Describiuse a posicién anatémica do/da cliente/a e do/da profesional para realizar as técnicas de manicura
e/ou pedicura

Contidos
BC2 - Observacion das uias das mans e dos pés
C2.1 - Nocidéns bésicas de anatomia. Morfoloxia de mans, pés e ufas
C2.2 - Estrutura das ufias.
C2.7 - Preparacién do/da profesional.
C2.8 - Hixiene postural en manicura e pedicura.

C2.9 - Ficha técnica: pautas de formalizacién.

Obxectivos especificos

Describir a estrutura basica da una e identificar as alteraciéns mais salientables.

Resultados ou produtos

Ficha técnica cuberta coas caracteristicas observadas.

Recursos especificos

Mans e pes do alumnado, lupa, luz, ficha de rexistro, aula-taller equipada.

Actividade Descricion Duracion

Recofiecemento de sifias de infeccién, micose,
onicofaxia, onicélise e outras patoloxias. Diferenciacién 6
entre alteraciéns que permiten o servizo e as que

Identificacién de alteracidns ¢
anomalias
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Actividade Descricion Duracion

Identificacién de alteracidons ¢

2 .
anomalias

requiren derivacién. Estudo de casos practicos 6

Criterios de avaliacion
RA2 - Observar as unas e recoiecer as alteracions mais salientables
CA2.2 - Identificdronse as alteraciéns mais salientables das ufias das mans e dos pés

CA2.3 - Detectaronse desviaciéns do patrén de normalidade no aspecto das ufias e da pel que se deben consultar
co persoal técnico responsable

CA2.4 - Transmitiuselle a informacidén ao persoal técnico responsable, se se considerou necesario

CA2.9 - Relacionaronse as caracteristicas morfoléxicas das mans, dos pés e das ufias para seleccionar a forma final
mais adecuada

Contidos
BC2 - Observacidon das uihas das mans e dos pés
C2.1 - Nociéns bésicas de anatomia. Morfoloxia de mans, pés e ufias
C2.2 - Estrutura das uhas.
C2.3 - Alteraciéns mais salientables das ufias das mans e das dos pés.

C2.4 - Alteraciéns das uiias susceptibles de tratamento estético paliativo.

Obxectivos especificos

Identificar as principais alteraciéns das ufias e distinguir entre as que permiten o servizo e as que requiren
derivacioén.

Resultados ou produtos

Listado das alteraciéns detectadas en casos practicos.

Recursos especificos

Casos practicos, imaxes, guias de diagndstico, ficha de rexistro, aula-taller equipada.

Actividade Descricion Duracion

Cofiecemento dos limites da profesidon. Actuacién ante
sinais de alarma. Redaccién de informes de derivacion.
3 Protocolos de derivacién Comunicacién co cliente sobre necesidade de consulta 5
médica ou podoldxica.

Criterios de avaliacion

RA2 - Observar as unas e reconecer as alteracions mais salientables

CA2.3 - Detectdronse desviaciéns do patrén de normalidade no aspecto das ufias e da pel que se deben consultar
co persoal técnico responsable
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CA2.4 - Transmitiuselle a informacidén ao persoal técnico responsable, se se considerou necesario

CA2.5 - Prestéuselle asistencia ao persoal técnico responsable na organizacién do servizo, atendendo as alteraciéns
detectadas e derivando a sUa atencién a diferentes profesionais, en caso necesario

CA2.6 - Formuldronse preguntas tipo que permitan detectar as preferencias da clientela para a prestacién do
servizo

CA2.7 - Preparouse o cliente/a para o servizo que se vaia realizar, garantindo a slla comodidade e a sUa seguridade

CA2.8 - Describiuse a posicién anatémica do/da cliente/a e do/da profesional para realizar as técnicas de manicura
e/ou pedicura

CA2.10 - Cubriuse a ficha técnica do servizo cos datos mais salientables, seguindo as indicaciéns do persoal técnico

Contidos

BC2 - Observacion das uias das mans e dos pés
C2.1 - Nocidéns bésicas de anatomia. Morfoloxia de mans, pés e ufias
C2.2 - Estrutura das ufas.
C2.3 - Alteraciéns mais salientables das ufias das mans e das dos pés.
C2.4 - Alteraciéns das ufias susceptibles de tratamento estético paliativo.
C2.5 - Técnicas de deteccién de preferencias da clientela.
C2.6 - Acomodacioén da clientela.

C2.9 - Ficha técnica: pautas de formalizacion.

Obxectivos especificos

Recofiecer os limites da actuacién profesional e realizar informes de derivacién.

Resultados ou produtos

Informe de derivacidon correctamente elaborado.

Recursos especificos

Modelos de informe, guias de actuacién, aula-taller equipada.
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ub Titulo da UD Duracion
3 Aplicacién de técnicas bdsicas de manicura 49
Actividade Descricion Duracion
Lavado e desinfeccidn das mans e pés do cliente.
1 Preparacién das mans Preparacién da pel mediante bafios ou pediluvios. 5

Secado correcto e aplicacién de produtos preliminares.

Criterios de avaliacion

RA3 - Aplica técnicas basicas de manicura baixo supervision do persoal técnico responsable, tendo en
conta a relacién das caracteristicas morfoléxicas das mans e das unas coa forma final destas ultimas

CA3.1 - Explicaronse as fases do proceso de manicura e indicaronse as operaciéns técnicas que se realizan en cada

unha

CA3.2 - Relacionaronse os cosméticos que se vaian utilizar de acordo con cada fase do proceso

CA3.4 - Preparouse e protexeuse correctamente o/a cliente/a e o/a profesional

CA3.12 - Aplicaronse as especificaciéns de seguridade e ambientais requiridas

Contidos
BC3 - Aplicacion de técnicas basicas de manicura

C3.1 - Preparacién do/da profesional. Ergonomia.

C3.2 - Aparellos e utensilios: tipos de técnicas de uso e criterios de seleccién.

C3.3 - Preparacién dos utensilios, os cosméticos e o lugar de traballo para a realizacién do proceso.

C3.4 - Manicura: fases do proceso.

C3.5 - Recepcién e acomodacién da clientela. Ergonomia.
C3.6 - Formalizacién da ficha técnica.

C3.7 - Fase de hixiene.

C3.8 - Fase de anélise de mans e ufias.

C3.9 - Fase de preparacién de ufias e/ou desmaquillaxe.

C3.17 - Especificaciéns de seguridade e ambientais aplicables.

Obxectivos especificos

Preparar as mans para a realizacién das técnicas basicas de manicura.

Resultados ou produtos

Mans correctamente preparados para o servizo.

Recursos especificos

produtos de limpeza, toallas, aula-taller equipada.
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Actividade Descricion Duracion

Técnicas de retirada de esmaltes antigos. Técnicas de
limado das uias. Formas bésicas: cadrada, redonda,
pasos basicos da manicura (Retirada de ovalada, almendrada. Utilizaciéon de limas metalicas, de
2 esmaltes ,Limado e forma da ufa vidro e pulidoras. Direccién correcta do 12
e cuticulas) limado.

Reblandecemento e retirada de cuticulas con produtos
especificos. Manexo de paus de naranxo e empuradores

Criterios de avaliaciéon

RA3 - Aplica técnicas basicas de manicura baixo supervision do persoal técnico responsable, tendo en
conta a relacion das caracteristicas morfoloxicas das mans e das ufias coa forma final destas ultimas

CA3.1 - Explicaronse as fases do proceso de manicura e indicdronse as operaciéns técnicas que se realizan en cada
unha

CA3.2 - Relacionaronse os cosméticos que se vaian utilizar de acordo con cada fase do proceso
CA3.3 - Identificouse a forma adecuada de manipular os cosméticos
CA3.5 - Practicouse a técnica de desmaquillaxe en ddas fases: ldmina ungular e pregamentos ungulares

CA3.6 - Aplicéronse as técnicas de limadura e conformacién das ufias e de acondicionamento de cuticulas
adecuadas &s caracteristicas das ufias e ao servizo solicitado polo/pola cliente/a, seguindo as indicaciéns do persoal
técnico responsable

CA3.8 - Aplicaronse técnicas de pulidura de ufias utilizando os utensilios e os produtos adecuados, respectando as
caracteristicas das ufias

Contidos
BC3 - Aplicacion de técnicas basicas de manicura
C3.2 - Aparellos e utensilios: tipos de técnicas de uso e criterios de seleccién.
C3.3 - Preparacién dos utensilios, os cosméticos e o lugar de traballo para a realizacién do proceso.
C3.4 - Manicura: fases do proceso.
C3.9 - Fase de preparacién de uias e/ou desmaquillaxe.
C3.10 - Fase de limadura e conformacién das ufias.
C3.11 - Fase de acondicionamento da cuticula.
C3.13 - Fase de pulidura e/ou maquillaxe de ufias: medias lUas, maquillaxe francesa e fantasia.

C3.14 - Técnicas de reparacién de ufas partidas.

Obxectivos especificos
Eliminar o esmalte antigo e retirar correctamente a cuticula.

Limar e dar forma &s ufiasé segundo criterio profesional.

20/02/2026 14:52:35 Paxina 18 de 31




CONSELLERIA DE EDUCACION,
XUNTA CIENCIA, UNIVERSIDADES E

DE GALICIA | FORMACION PROFESIONAL

Resultados ou produtos

Uinas libres de esmalte e cuticula preparada para o servizo.
Ufas limadas e conformadas correctamente segundo tipo.

Recursos especificos

Quitaesmaltes, paus de naranxo, empurradores, produtos para cuticulas, aula-taller equipada.
Limas, guia de técnicas, aula-taller equipada.

Actividade Descricion Duracion

. Aplicacién de reblandecedores de cuticulas. Técnica de
Tratamento de cuticulas P .

empuxe con empurradores. Corte de cuticulas con 9
alicates. Hidratacién posterior con aceites especificos

Criterios de avaliacion

RA3 - Aplica técnicas basicas de manicura baixo supervision do persoal técnico responsable, tendo en
conta a relacidn das caracteristicas morfoléxicas das mans e das unas coa forma final destas ultimas

CA3.1 - Explicaronse as fases do proceso de manicura e indicaronse as operaciéons técnicas que se realizan en cada

unha
CA3.6 - Aplicdronse as técnicas de limadura e conformacién das ufias e de acondicionamento de cuticulas
adecuadas &s caracteristicas das ufias e ao servizo solicitado polo/pola cliente/a, seguindo as indicaciéns do persoal

técnico responsable

Contidos
BC3 - Aplicacion de técnicas basicas de manicura
C3.4 - Manicura: fases do proceso.

C3.11 - Fase de acondicionamento da cuticula.

Obxectivos especificos

Tratar e acondicionar a cuticula de maneira segura e eficaz.

Resultados ou produtos

Cuticula preparada e hidratada correctamente.

Recursos especificos
Reblandecedores de cuticulas, empurradores, alicates, aceites hidratantes, aula-taller equipada.

Actividade Descricion Duracion
anobras basicas de masaxe: amasamento, fricciéon
4 Masaxe das mans S - L . ! PO 6
percusion. Aplicacién de cremas hidratantes. Técnicas
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Actividade Descricion Duracion

de relaxaciéon. Beneficios do masaxe en manicura 6

4 Masaxe das mans

Criterios de avaliacion

RA3 - Aplica técnicas basicas de manicura baixo supervision do persoal técnico responsable, tendo en
conta a relacion das caracteristicas morfoldxicas das mans e das ufas coa forma final destas ultimas

CA3.1 - Explicaronse as fases do proceso de manicura e indicdronse as operaciéons técnicas que se realizan en cada

unha
CA3.7 - Realizdronse as manobras de masaxe de mans na orde correcta, con destreza e respectando as

caracteristicas de cada persoa

Contidos
BC3 - Aplicacion de técnicas basicas de manicura
C3.4 - Manicura: fases do proceso.

C3.12 - Fase de masaxe: descricién das manobras de masaxe de mans, antebrazo e cébado, e realizacién de

manobras.
C3.13 - Fase de pulidura e/ou maquillaxe de ufias: medias lUas, maquillaxe francesa e fantasia.

Obxectivos especificos
Realizar manobras basicas de masaxe en mans para completar o servizo de manicura.

Resultados ou produtos

Mans hidratadas e relaxadas tras o servizo.

Recursos especificos

Cremas hidratantes, aceites, guias de masaxe, aula-taller equipada.

Actividade Descricion Duracion
Preparacién da uiia con capa base. Aplicacién de
Dy - . malt rendd . Técni incel
5 Aplicacidn de esmaltes tradicionais esmalte de coren ddas capas. Tecnica de pincelada 8
correcta. Aplicacion de capa protectora. Tempos de
secado.

Criterios de avaliacion

RA3 - Aplica técnicas basicas de manicura baixo supervision do persoal técnico responsable, tendo en
conta a relacion das caracteristicas morfoloxicas das mans e das ufias coa forma final destas ultimas

CA3.1 - Explicaronse as fases do proceso de manicura e indicdronse as operaciéns técnicas que se realizan en cada

unha
CA3.2 - Relacionaronse os cosméticos que se vaian utilizar de acordo con cada fase do proceso

CA3.3 - Identificouse a forma adecuada de manipular os cosméticos
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Contidos

BC3 - Aplicacion de técnicas basicas de manicura
C3.3 - Preparaciéon dos utensilios, os cosméticos e o lugar de traballo para a realizacién do proceso.
C3.4 - Manicura: fases do proceso.

C3.13 - Fase de pulidura e/ou maquillaxe de ufias: medias lUas, maquillaxe francesa e fantasia.

Obxectivos especificos

Aplicar correctamente as técnicas de esmaltado tradicional.

Resultados ou produtos

Ufas esmaltadas e acabadas segundo técnica profesional.

Recursos especificos

Esmaltes, capa base, top coat, aula-taller equipada.

Actividade Descricion Duracion
Decoraciéns con pegatinas, strass e técnica de debuxo a
C - man alzada bdasica. Aplicacién de top coat mate ou
D racion i . P P C
6 ecoracion basica e acabado brillante. Técnicas de secado rapido. Revisién final e 2

correccion de erros

Criterios de avaliacion

RA3 - Aplica técnicas basicas de manicura baixo supervision do persoal técnico responsable, tendo en
conta a relacién das caracteristicas morfoléxicas das mans e das unas coa forma final destas ultimas

CA3.1 - Explicaronse as fases do proceso de manicura e indicdronse as operaciéons técnicas que se realizan en cada
unha
CA3.9 - Aplicaronse con destreza os cosméticos decorativos sobre as ufias

CA3.10 - Completouse o proceso nun tempo axeitado

CA3.11 - Realizéronse preguntas para cofiecer o grao de satisfaccién da clientela

Contidos
BC3 - Aplicacion de técnicas basicas de manicura
C3.15 - Técnicas de avaliacién de resultados e correccién de resultados non desexados.

C3.16 - Técnicas de deteccién do grao de satisfaccién da clientela.

Obxectivos especificos

Decorar e rematar as uiasé de acordo coas técnicas bésicas.

Resultados ou produtos

Uflas decoradas e acabadas correctamente.
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Recursos especificos

Pegatinas, strass, pinceis, top coat, aula-taller equipada.
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ub Titulo da UD Duracion
4 Aplicacién de técnicas bdsicas de pedicura 42
Actividade Descricion Duracion

Pediluvio e lavado dos pés. Secado correcto. Preparacién
da pel dos pés mediante bafios relaxantes. Técnicas de 6

1 Preparacién dos pés ; Ry
suavizado inicial.

Criterios de avaliaciéon

RA4 - Aplica técnicas basicas de pedicura baixo supervision do persoal técnico responsable, tendo en
conta a relacion das caracteristicas morfoldxicas dos pés e das ufas coa forma final destas ultimas

CA4.1 - Identificdronse os métodos de hixiene previos & aplicaciéon da técnica de pedicura

CA4.2 - Explicaronse as fases do proceso de pedicura e indicdronse as operaciéons técnicas que se realizan en cada
unha

CA4.3 - Relacionaronse os cosméticos utilizados con cada fase do proceso
CA4.5 - Preparouse e protexeuse correctamente o/a cliente/a e o/a profesional

CA4.13 - Aplicaronse as especificaciéns de seguridade e ambientais requiridas

Contidos
BC4 - Aplicacion de técnicas basicas de pedicura
C4.1 - Preparacion do/da profesional. Ergonomia
C4.2 - Utensilios e cosméticos especificos para pedicura: criterios de seleccién.

C4.3 - Preparacion dos utensilios, os cosméticos, a sia manipulaciéon e o lugar de traballo para a realizacién do
proceso.

C4.4 - Pedicura: fases do proceso.

C4.5 - Recepcién e acomodacién da clientela. Ergonomia.
C4.6 - Formalizacién da ficha técnica.

C4.7 - Fase de hixiene.

C4.8 - Fase de andlise de pés e uias.

C4.17 - Especificaciéns de seguridade e ambientais aplicables.

Obxectivos especificos

Preparar os pés para a realizacién de técnicas bésicas de pedicura.

Resultados ou produtos

Pés preparados correctamente para o servizo de pedicura.
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Recursos especificos

Pediluvio, produtos de limpeza, toallas, cremas relaxantes, aula-taller equipada.

Actividade Descricion Duracion
Técnicas de rebrandecemento, eliminacién segura de
2 Tratamento de durezas e calos durezas e callos. Tratamento de taléns gretados. 7
Utilizacion de ferramentas especificas con seguridade.

Criterios de avaliaciéon

unha

RA4 - Aplica técnicas basicas de pedicura baixo supervision do persoal técnico responsable, tendo en
conta a relacion das caracteristicas morfoldxicas dos pés e das ufas coa forma final destas ultimas

CA4.2 - Explicaronse as fases do proceso de pedicura e indicdronse as operaciéns técnicas que se realizan en cada

CA4.3 - Relacionaronse os cosméticos utilizados con cada fase do proceso

CA4.6 - Practicouse adecuadamente a técnica de tratamento de durezas superficiais

Contidos

C4.4 - Pedicura: fases do proceso.

BC4 - Aplicacion de técnicas basicas de pedicura

C4.2 - Utensilios e cosméticos especificos para pedicura: criterios de seleccién.

C4.9 - Fase de eliminacién de durezas superficiais.

Obxectivos especificos

Tratar e eliminar as durezas e calos dos pés de maneira segura.

Resultados ou produtos

Pés libres de durezas e calos; taldns tratados correctamente.

Recursos especificos

Produtos reblandecedores, ferramentas especificas, limas, cremas, aula-taller equipada.

Actividade Descricion Duracion
Técnicas de corte recto de ufias de pés. Formas
3 Corte e limado das ufias dos pés apropiadas para cada tipo de pe. Limado correcto. 6
Prevencién de incarnacién ungueal.
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Criterios de avaliacion

RA4 - Aplica técnicas basicas de pedicura baixo supervision do persoal técnico responsable, tendo en
conta a relacidon das caracteristicas morfoldéxicas dos pés e das ufas coa forma final destas ultimas
CA4.2 - Explicaronse as fases do proceso de pedicura e indicdronse as operaciéons técnicas que se realizan en cada
unha

CA4.7 - Aplicaronse as técnicas de desmaquillaxe, de limadura e de conformacién das ufias e de acondicionamento
de cuticulas adecuadas as caracteristicas das ufias e ao servizo solicitado polo/pola cliente/a, seguindo as

indicaciéns do persoal técnico responsable
CA4.9 - Aplicéronse técnicas de pulidura de ufias, utilizando os utensilios e os produtos adecuados, respectando as
caracteristicas das ufias

Contidos
BC4 - Aplicacion de técnicas basicas de pedicura
C4.2 - Utensilios e cosméticos especificos para pedicura: criterios de seleccién.
C4.4 - Pedicura: fases do proceso.
C4.10 - Fase de preparacion de ufas e/ou desmaquillaxe.
C4.11 - Fase de limadura e conformacién das ufias.

C4.14 - Fase de pulidura e/ou maquillaxe de ufias: normal, maquillaxe francesa e fantasia.

Obxectivos especificos

Cortar e limar as ufiasé dos pés de maneira adecuada e segura.

Resultados ou produtos

Ufas dos pés cortadas e limadas correctamente.

Recursos especificos

Cortaunas, limas, guia de técnicas, aula-taller equipada.

Actividade Descricion Duracion

Reblandecemento e retirada de cuticulas en pés.
4 Tratamento de cuticulas dos pés Técnicas especificas por formato de pés. Hidratacién 8
posterior especifica.

Criterios de avaliacion

RA4 - Aplica técnicas basicas de pedicura baixo supervision do persoal técnico responsable, tendo en
conta a relacidon das caracteristicas morfoldéxicas dos pés e das ufas coa forma final destas ultimas
CA4.2 - Explicaronse as fases do proceso de pedicura e indicdronse as operaciéons técnicas que se realizan en cada
unha

CA4.7 - Aplicaronse as técnicas de desmaquillaxe, de limadura e de conformacién das ufias e de acondicionamento
de cuticulas adecuadas as caracteristicas das ufias e ao servizo solicitado polo/pola cliente/a, seguindo as

indicaciéns do persoal técnico responsable
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Contidos
BC4 - Aplicacion de técnicas basicas de pedicura
C4.4 - Pedicura: fases do proceso.

C4.12 - Fase de acondicionamento da cuticula.

Obxectivos especificos

Tratar correctamente as cuticulas dos pés segundo técnica profesional.

Resultados ou produtos

Cuticulas dos pés tratadas e hidratadas.

Recursos especificos

Produtos reblandecedores, empurradores, alicates, cremas hidratantes, aula-taller equipada.

Actividade Descricion Duracion

. L . Técnicas de masaje relaxante especificas para pés.
Masaxe e hidrataciéon dos pés N, i A

5 P Aplicacion de productos hidratantes. Beneficios 7

terapéuticos. Prevencién de problemas circulatorios.

Criterios de avaliacion

RA4 - Aplica técnicas basicas de pedicura baixo supervision do persoal técnico responsable, tendo en
conta a relaciéon das caracteristicas morfoldéxicas dos pés e das ufas coa forma final destas ultimas
CA4.2 - Explicaronse as fases do proceso de pedicura e indicaronse as operaciéns técnicas que se realizan en cada
unha

CA4.8 - Realizdronse as manobras de masaxe dos pés na orde correcta, con destreza e respectando as
caracteristicas de cada persoa

Contidos
BC4 - Aplicacion de técnicas basicas de pedicura
C4.4 - Pedicura: fases do proceso.

C4.13 - Fase de masaxe: descricidon e realizaciéon das manobras.

Obxectivos especificos

Realizar unha masaxe relaxante e aplicar produtos hidratantes nos pés.

Resultados ou produtos

Pés hidratados, relaxados e tratados correctamente.

Recursos especificos

Cremas hidratantes, aceites, guia de masaxe, aula-taller equipada.
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Actividade Descricion Duracion

Preparacién de uia con capa base. Aplicacién de
6 Esmaltado e acabado en pedicura esmalte en técnica pedicura. Top coat protector. 8
Técnicas de secado e acabado profesional.

Criterios de avaliaciéon

RA4 - Aplica técnicas basicas de pedicura baixo supervision do persoal técnico responsable, tendo en
conta a relacion das caracteristicas morfoldxicas dos pés e das ufas coa forma final destas ultimas

CA4.2 - Explicaronse as fases do proceso de pedicura e indicdronse as operaciéns técnicas que se realizan en cada
unha

CA4.3 - Relacionaronse os cosméticos utilizados con cada fase do proceso
CA4.4 - Identificouse a forma correcta de manipular os cosméticos

CA4.7 - Aplicdronse as técnicas de desmaquillaxe, de limadura e de conformacién das ufias e de acondicionamento
de cuticulas adecuadas &s caracteristicas das ufias e ao servizo solicitado polo/pola cliente/a, seguindo as
indicaciéns do persoal técnico responsable

CA4.9 - Aplicaronse técnicas de pulidura de ufas, utilizando os utensilios e os produtos adecuados, respectando as
caracteristicas das ufias

CA4.10 - Aplicaronse con destreza os cosméticos decorativos sobre as ufias
CA4.11 - Completouse o proceso nun tempo axeitado

CA4.12 - Realizdronse preguntas tipo que permitan cofiecer o grao de satisfaccién da clientela, tanto respecto ao
resultado do servizo como respecto & atencién persoal

Contidos

BC4 - Aplicacion de técnicas basicas de pedicura

C4.3 - Preparacién dos utensilios, os cosméticos, a sia manipulacién e o lugar de traballo para a realizacién do
proceso.

C4.4 - Pedicura: fases do proceso.

C4.10 - Fase de preparacion de ufas e/ou desmaquillaxe.

C4.14 - Fase de pulidura e/ou maquillaxe de ufias: normal, maquillaxe francesa e fantasia.
C4.15 - Técnicas de avaliacion de resultados.

C4.16 - Técnicas de deteccién do grao de satisfaccién da clientela.

Obxectivos especificos

Aplicar correctamente a técnica de esmaltado en pedicura.

Resultados ou produtos

Unas dos pés esmaltadas e acabadas segundo técnica profesional.
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Recursos especificos

Esmaltes, capa base, top coat, pinceis, aula-taller equipada.

5.1. Procedemento de avaliacion inicial.

Ao comenzo das actividades lectivas, o equipo docente realizard unha sesién de avaliacién inicial do alumnado que
terd por obxecto cofiecer as caracteristicas e a formacién previa de cada alumno/a, asi como as sUas capacidades.
Asi mesmo, deberd servir para orientar e situar o alumnado en relacién co perfil profesional correspondente.

Nesta sesién, o profesor/a que se encargue da titoria dard a informacién dispofiible sobre as caracteristicas xerais do
grupo ou sobre as circunstancias especificamente académicas ou persoais con incidencia educativa, de cantos
alumnos/as o componfan. Esta informacién podera proceder entre outras:

» Dos informes individualizados de avaliacién da etapa anteriormente cursada, de ser o caso.

* Dos estudos académicos ou das ensinanzas de formacién profesional inicial ou para o emprego previamente
realizados.

» Da observacién do alumnado e as actividades realizadas nas primeiras semanas do curso.

O tratado na sesidon da avaliacion inicial e os acordos que adopte o equipo docente nela, recolleranse nunha acta, da
cal se entregard copia na xefatura de estudos, incluindo especialmente aqueles que tefian que ver con aspectos de
flexibilizacién na duracién das ensinanzas. Esta avaliacién inicial en ningun caso computara cualificacién para o
alumnado.

6.1. Criterios de cualificacién e recuperacion

Pesos dos instrumentos de avaliacién por UD:

:Ijindiggtcilcea ub 1 ubD 2 uUD 3 uD 4 Total
$?:: ||.stD./ =5 10 41 38 100
Outro 10 10 10 10 10
:;tc)?i:a 30 30 30 30 30
Ial;::fvgsién 60 60 60 60 60

Procedemento e criterios de cualificacion:

Para acadar unha cualificacién positiva, o alumnado deberd obter como minimo o 50% da nota maxima establecida
en cada instrumento de avaliacién. A escala de cualificacién serd de 1 a 10, sendo 10 a nota mais alta.
A composicién da nota serd a seguinte:

* Proba escrita: 30%
» Parte practica: 60%
¢ 30% corresponde ao traballo diario na aula
* 30% corresponde & proba practica o dia do exame
e OQOutros: 10%
Los trabajos y actividades mandadas a realizar supondran el 10 % de la nota final. Estas actividades incluirdn
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ejercicios de repaso, tareas y trabajos propuestos a lo largo del curso.

Antes de su realizacién, siempre se indicard al alumnado cuando una actividad contard para nota, para que pueda
organizar su trabajo y esfuerzo de manera adecuada.

Entrega de traballos:

Os traballos deberdn ser entregados dentro do prazo establecido; en caso contrario, non serdn admitidos. A profesora
poderd abrir periodos extraordinarios de entrega cando asi o considere oportuno.

Plaxio e uso de IA:

Cando se detecte plaxio entre dous traballos, ambos seran cualificados cun 0. A mesma penalizacién aplicarase aos
traballos creados total ou parcialmente mediante ferramentas de intelixencia artificial, cando o seu uso non estea
expresamente permitido.

A nota final do médulo obterase sumando as porcentaxes dos instrumentos sinalados. Para os arredondamentos, se o
decimal é inferior a 5, despreciarase; se é igual ou superior a 5, incrementarase ata o enteiro seguinte.

Procedemento e criterios de recuperacion

Para acadar unha cualificacién positiva, o alumnado debera obter como minimo o 50% da nota maxima establecida
en cada instrumento de avaliacién. A escala de cualificacién serd de 1 a 10, sendo 10 a nota mdis alta.

O alumnado que non supere a avaliacidén continua tera dereito a un exame final, composto por:

* Proba escrita (30%)

» Tadboa de observacion (70%)

Ademais, ao longo do curso poderanse establecer actividades teérico-practicas de reforzo para a recuperacién dos
contidos non superados.

No caso de alumnado con necesidades especiais, adaptarase o proceso e instrumentos segundo as orientaciéns do
departamento de orientacién.

6.2. Procedemento de seguimento, recuperacion e avaliaciéon das materias pendentes

Non hai

6.3. Procedemento para definir a proba de avaliacion extraordinaria para o alumnado con
perda de dereito & avaliacién continua

O alumnado que supere o 10 % de faltas sobre a duracién total do mdédulo perdera o dereito & avaliacién continua.
Neste caso, debera acollerse ao procedemento de avaliacién extraordinaria establecido na programacién, que se
realizara ao final do curso.

O alumnado que tefa perdida a avaliacién continua terd dereito a realizar unha proba extraordinaria para superar o
moédulo. Esta proba consistird nun exame teédrico-practico que permita avaliar todos os contidos e competencias
establecidos na programacién. O exame extraordinario estard composto por:

* Proba escrita para a valoracién dos cofiecementos teéricos do mdédulo.

* Proba préctica/observaciéon para verificar as habilidades e destrezas profesionais adquiridas.

A ponderacién destes instrumentos (30% proba escrita / 70% proba practica ou taboa de observacién). O alumnado
deberd acadar, como minimo, o0 50% da nota méxima en cada instrumento para superar o médulo. As probas seran
adaptadas &s necesidades do alumnado, segundo as recomendaciéns do equipo docente e o departamento de
orientacion.

7.1. Medidas de reforzo educativo para o alumnado que non responda globalmente aos
obxectivos programados.

O alumnado que non alcance os obxectivos programados recibird medidas de reforzo educativo, tales como:
» Realizacién de tarefas e actividades de apoio adaptadas as dificultades detectadas.

» Seguimento individualizado do progreso mediante titorias e orientacién educativa.

» Uso de materiais especificos e recursos adicionais no aula-taller.

* Propostas de actividades de repaso e consolidacién dos aprendizaxes.
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» Colaboracién co departamento de orientacién para desefiar intervenciéns personalizadas segundo as necesidades
do alumnado.
» Comunicacién periédica coa familia ou titores legais sobre o proceso educativo.

Estas medidas aplicaranse de maneira continua e sistematica ata acadar os obxectivos estabelecidos na
programaciéon do médulo, asegurando a igualdade de oportunidades e a adquisicién das competencias profesionais
correspondentes.

8.1. Programacion da educacioén en valores.

A educacién en valores transversalizase en todas as actividades do médulo, promovendo entre o alumnado:

» O respecto polos demais, a colaboracién e o traballo en equipo na aula-taller

. » A responsabilidade profesional e ética no trato as persoas usuarias e na proteccién da slda saude

. » Aligualdade de xénero e a non discriminacién, fomentando ambientes inclusivos e igualitarios.

* O coidado do medio ambiente mediante unha xestién axeitada de residuos, aforro de recursos e uso responsable de
materiais.

* A cultura do esforzo, a autonomia persoal e o valor do emprendemento profesional.

* A sensibilizacién ante a diversidade social e funcional.

Estas acciéns estan presentes de forma sistematica na programacién das actividades practicas, nos criterios de
avaliacién e nas intervenciéns educativas realizadas ao longo de todo o curso.

9.1. Actividades complementarias e extraescolares.

Ao longo do curso organizaranse actividades complementarias e extraescolares relacionadas co médulo, tales como:

* Visitas a empresas do sector estético e de imaxe persoal. « Obradoiros practicos con profesionais para afondar en
técnicas innovadoras.

* Participacién en feiras, eventos ou xornadas de divulgacién profesional.

* Colaboracién en campafas de sensibilizacién sobre salde, prevencién e coidado da imaxe persoal.

» Realizacién de proxectos colaborativos intermodulares no centro.

* Propostas de actividades culturais, deportivas ou artisticas para favorecer o desenvolvemento integral do
alumnado.

Estas actividades buscan enriquecer a formacién profesional, fomentar o contacto co mundo laboral e favorecer a
adquisicién de valores e competencias transversais.

10.1. Procedemento sobre o seguimento da programacion e a avaliacién da propia practica
docente.

O seguimento da programacion realizarase mediante reuniéns periédicas do equipo docente, nas que se analizardn o
grao de cumprimento dos obxectivos e o desenvolvemento das actividades programadas. A avaliacién da practica
docente incluiré:

» Reflexién ao final de cada UD sobre a consecucién dos obxectivos, incidencias e propostas de mellora.

 Rexistro de dificultades detectadas na imparticién e aprendizaxes.

» Andlise dos resultados de avaliacién do alumnado, para identificar aspectos a reforzar ou modificar.

» Revisién colectiva da programacién, para adaptala 4s necesidades do alumnado e ao contexto do ciclo formativo.
Autoavaliacion e actualizacién continua da practica docente, promovendo a formacién permanente. Estes procesos
facilitardn a mellora continua da intervencién educativa e aseguraran a calidade e rigor na formacién do alumnado.
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11.1. Outros apartados.

1. Fenda dixital

o docente facilitard ao alumnado a inscricién na aula virtual e a matricula no curso deste médulo. . Tamén se
afianzarén as destrezas no uso do curso virtual. Se algun estudante perde o acceso a educacién telematica por falta
de recursos, serd identificado e comunicado ao equipo directivo, que lle proporcionard os medios necesarios,
especialmente no caso de corentenas ou illamentos. Na aula virtual estardn dispofiibles todas as actividades que
permitan desenvolver a programacion didactica. O horario docente serd o mesmo que o escolar, respectando o
calendario oficial.
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1.1. Concrecion do curriculo en relacion coa sua adecuacion as caracteristicas do ambito
produtivo.

Segundo o DECRETO 126/2023, do 20 de xullo, polo que se establece o curriculo do dmbito de Comunicacién e
Ciencias Sociais e do d&mbito de Ciencias Aplicadas dos ciclos formativos de grao bdsico de formacién profesional na
Comunidade Auténoma de Galicia, e de conformidade co artigo 3.3 da nova redaccién da Lei orgdnica 2/2006, do 3
de maio, os ciclos formativos de grao basico, xunto & educacién primaria e & educacién secundaria obrigatoria,
constitien o ensino basico. Desta maneira, o alumnado ao termo do ensino bdsico, adquirird os coflecementos, as
destrezas e as actitudes que os individuos necesitan para a sUa realizacién e o seu desenvolvemento persoais, para
mellorar as stas capacidades e facilitar a sta inclusién social, para poder desenvolver un estilo de vida responsable,
sustentable e saudable e, fundamentalmente, para preparar o alumnado para a sUa saida ao mundo laboral.

Asi mesmo, segundo o Decreto107/2014, de 4 de septiembre, polo que se regulan aspectos especificos da formacién
profesional basica das ensinanzas de formacién profesional do sistema educativo en Galicia e se establecen vinteln
curriculos de titulos profesionales basicos e, especificamente no ANEXO VIII: Curriculo do ciclo formativo de formacién
profesional basica do titulo profesional basico en Peiteado e Estética, o alumnado podera incorporarse ao sector
produtivo, por conta allea, en saléns de peiteado e de beleza, en salas de peiteado e/ou estética, en ximnasios ou
centros de beleza de hoteis, residencias de persoas maiores, hospitais e balnearios, baixo a supervisién de persoal
técnico responsables. Tamén poderan realizar de xeito auténomo servizos basicos de peiteado, manicura e pedicura,
depilacién e maquillaxe.

2.1. Relacion e secuencia de unidades didacticas

4 2 % Peso @ e
ub Titulo Descricion T N2 sesions
Estratexias comunicativas orais
e escritas en linguas galega e
teld. Est nali
1 |castela studo e analise de 40 84

textos representativos das
linguas galega e casteld ao
longo da historia.

Evolucién e caracteristicas

2 |dende as sociedades 30 63
prehistdéricas ata a actualidade

Comunica e interpreta
3 |informacién oral e escrita en 30 63
lingua inglesa

2.2. Asignacion de elementos curriculares as unidades didacticas.

ub Titulo da UD Duracion
1 Estratexias comunicativas orais e escritas en linguas galega e casteld. Estudo e andlise de textos 84
representativos das linguas galega e castela ao longo da historia.
Criterios de avaliacion 1A %

RA2 - Utiliza estratexias comunicativas para interpretar e comunicar informacion oral e escrita en
linguas galega e casteld, e para interpretar textos literarios anteriores ao século XIX nas duas linguas,
xerando criterios estéticos para a construcion do gusto persoal e aplicando os principios da escoita
activa, estratexias sinxelas de composicion, as normas lingiiisticas basicas e estratexias de analise,
sintese e clasificacion, de xeito estruturado e progresivo.
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Criterios de avaliacion

%

CA2.1 - Localizouse e organizouse informacién obtida a partir de diversas fontes,
avaliando a sua fiabilidade e a sUa pertinencia en funcién do obxectivo e das
necesidades propostas

TO

10

CA2.2 - Elaboraronse contidos propios a partir de diferentes fontes de xeito
progresivamente auténomo, buscando e seleccionando a informacién mais axeitada,
adoptando un punto de vista critico e respectuoso cos principios de propiedade
intelectual e citando as fontes consultadas

TO

10

CA2.3 - Aplicédronse estratexias tanto analéxicas como dixitais de procura e de
seleccién de informacién, evitando os riscos de manipulacién e de desinformacion

TO

10

CA2.4 - Comprendeuse e interpretouse o sentido global, a estrutura, a informacién
mais relevante en funcién das necesidades comunicativas e a intencién do emisor en
textos orais, escritos e multimodais de diferentes ambitos, avaliando a sUa calidade, a
sUa fiabilidade e a idoneidade da canle utilizada

PE

10

CA2.5 - Realizdronse exposiciéns orais con diferente grao de planificacién sobre
temas de interese persoal, ecosocial, educativo e profesional axustandose as
convenciéns propias dos diversos xéneros discursivos, con fluidez, coherencia e o
rexistro axeitado, en diferentes soportes e utilizando de maneira eficaz recursos
verbais e non verbais

TO

10

CA2.6 - Planificouse a redaccién de textos escritos e multimodais atendendo &
situacién comunicativa, ao destinatario, ao propésito e & canle; redactdronse e
revisaronse borradores, e presentouse un texto final coherente, cohesionado e co
rexistro axeitado, con precisién Iéxica e correccién ortografica e gramatical.

PE

10

CA2.7 - Participouse de xeito activo e adecuado en interacciéns orais informais, no
traballo en equipo e en situaciéns orais formais de caracter dialogado, con actitudes
de escoita activa e estratexias de cooperacién conversacional e cortesia linglistica

TO

10

CA2.8 - Léronse de xeito auténomo textos seleccionados en funcién dos propios
gustos, dos intereses e das necesidades, deixando constancia do progreso do propio
itinerario de lectura e cultural, e explicdronse os criterios de seleccién das lecturas

TO

10

CA2.9 - Actuouse de forma empética e respectuosa en situaciéns interculturais,
construindo vinculos entre as linguas e as culturas, rexeitando calquera tipo de
discriminacidn, prexuizo e estereotipo en contextos comunicativos cotidns dos

ambitos profesional e persoal

TO

10

CA2.10 - Aceptouse e valorouse a diversidade linglistica e cultural como fonte de
enriquecemento persoal, amosando interese e identificando elementos culturais e
linglisticos que fomenten o respecto, a sustentabilidade e a democracia

TO

10

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, LC:Lista de cotexo, TO:Taboa de

observacién, OU: outro

Contidos

BC2 - Comunicacion en lingua castela e en lingua galega |

Alfabetizacion mediatica e informacional. Procura e seleccién da informacién con criterios de fiabilidade, calidade e

pertinencia; analise, valoracién, reorganizacién e sintese da informacién en esquemas propios. Fontes de

informacién: criterios de procura e seleccién de informacidn fiable, pertinente e de calidade. Aspectos bdsicos da
propiedade intelectual. Comunicacién e difusién da informacién de maneira creativa e respectuosa coa propiedade
intelectual. Estratexias de procura e seleccién de informacién. Anélise dos riscos e das consecuencias da
manipulacién e da desinformacidn. Estratexias de organizacién da informacién: a escrita como mecanismo para
organizar o pensamento (notas, esquemas, mapas conceptuais, resumosé). Achegamento ao correcto emprego do
sistema de citacién e ao uso das referencias bibliograficas nas creacidns propias Utilizacién responsable das
tecnoloxias da informacién. Dispositivos, aplicaciéns informaticas e plataformas dixitais de procura de informacién.
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Contidos

Comunicacién. Estratexias de producién, comprensién e andlise critica de textos orais, escritos e multimodais de
diferentes dmbitos. Contexto: compofientes do feito comunicativo: grao de formalidade da situacién e cardcter
publico ou privado; distancia social entre as persoas interlocutoras; propdsitos comunicativos e interpretaciéon de
intenciéns; canle de comunicacién e elementos non verbais da comunicacién. Comprensién e creacién de
secuencias textuais basicas (narrativas, descritivas, dialogadas, expositivas e argumentativas). Emprego correcto
das propiedades textuais: coherencia, cohesién e adecuacién. Xéneros discursivos propios do ambito persoal: a
conversa, con especial atencién aos actos de fala que ameazan a imaxe da persoa interlocutora (a discrepancia, a
gueixa, a orde e a reprobacidn). Xéneros discursivos propios do dmbito social. Redes sociais e medios de
comunicacién. Etiqueta dixital e riscos da desinformacién, a manipulacién e a vulneracién da privacidade. Andlise da
imaxe e dos elementos paratextuais dos textos icénico-verbais e multimodais. Interaccién oral e escrita de caracter
informal e formal. Cooperacién conversacional e cortesia lingUistica. Escoita activa, asertividade e resolucién
dialogada dos conflitos. Comunicacién emocional. Autoconfianza: posta en valor de puntos fortes. O erro na
comunicacién como oportunidade de mellora. Comprensién oral: sentido global do texto e relacién entre as sUas
partes; seleccién e retencidn da informacién relevante. A intencién do emisor. Deteccién de usos discriminatorios da
linguaxe verbal e non verbal. Valoracién da forma e do contido do texto. Os prexuizos lingiisticos. Producién oral
formal: planificacién e procura de informacién, textualizacién e revisién. Adecuacién & audiencia e ao tempo de
exposicién. Elementos non verbais. Trazos discursivos e lingliisticos da oralidade formal. A deliberacién oral
argumentada. Comprensiéon de lectura: sentido global do texto e relacién entre as stas partes. A intencién do
emisor. Deteccién de usos discriminatorios da linguaxe verbal e icénica. Valoracién da forma e do contido do texto.
Producién escrita: planificacién, redaccién, revisién e edicién en diferentes soportes. Correccién gramatical e
ortografica. Propiedade léxica. Usos da escritura para a organizacién do pensamento: toma de notas, esquemas,
mapas conceptuais, resumos, etc. Identificacién y emprego de recursos linglisticos para amosar a implicacién do
emisor nos textos: formas de deixe (persoal, temporal e espacial) e procedementos de modalizacién. Uso coherente
das formas verbais nos textos. Os tempos de pretérito na narracién. Correlacién temporal no discurso relatado.
Correccién lingtistica e revisién ortografica e gramatical dos textos. Uso de dicionarios, de manuais de consulta e de
correctores ortograficos en soporte analdxico ou dixital. Emprego correcto dos signos de puntuacién como
mecanismo organizador do texto escrito. A sla relacién co significado.

Educacién literaria. Lectura guiada de fragmentos de obras relevantes do patrimonio literario espanol desde a Idade
Media ata o século XVIII inscritas nun itinerario temdatico ou de xénero. Lectura guiada de fragmentos de obras
relevantes do patrimonio literario galego desde a Idade Media ata o século XIX inscritas nun itinerario tematico ou
de xénero. Lectura guiada de fragmentos de obras relevantes do patrimonio literario universal desde a Idade Media
ata o século XVIIl inscritas nun itinerario tematico ou de xénero. Expresién, a través de modelos, da experiencia de
lectura e de diferentes formas de apropiacién e recreacién dos textos lidos. Relacién e comparacién dos textos lidos
en lingua casteld con outros textos orais, escritos ou multimodais, con outras manifestacidns artisticas e coas novas
formas de ficcién en funcién de temas, estruturas e linguaxes. Relacién e comparacién dos textos lidos en lingua
galega con outros textos orais, escritos ou multimodais, con outras manifestaciéns artisticas e coas novas formas de
ficcién en funcién de temas, estruturas e linguaxes. Lectura expresiva, dramatizacién e recitaciéon dos textos
escritos en lingua casteld atendendo aos procesos de comprensién, apropiacién e oralizacién implicados. Lectura
expresiva, dramatizacion e recitacién dos textos escritos en lingua galega atendendo aos procesos de comprension,
apropiacidn e oralizacién implicados. Estratexias para interpretar obras e fragmentos literarios, atendendo aos
valores culturais, éticos e estéticos presentes nos textos. Lectura con perspectiva de xénero. Visibilizacién do
universo feminino. Lectura con perspectiva ambiental e ecoldxica, con especial incidencia no cambio climatico e na
proteccién e o benestar dos animais.

Reflexién sobre a lingua. Andlise da diversidade linglistica da contorna. Biografia linglistica. Estratexias de
construcién guiada de conclusiéns propias sobre o sistema linglistico. Observacién, comparacién e clasificacién de
unidades comunicativas (morfemas, palabras e oraciéns). Manipulacidn de estruturas, formulaciéon de hipéteses,
contraexemplos, xeneralizaciéns e contraste entre linguas, co uso da metalinguaxe especifica.

ubD Titulo da UD Duracién

2 Evolucién e caracteristicas dende as sociedades prehistéricas ata a actualidade 63
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Criterios de avaliacion

1A

%

RA1 - Identifica, comprende e procura informacion sobre as causas e as consecuencias dos procesos
histéricos e a sia permanencia no tempo, asi como as caracteristicas do espazo xeografico, os seus
elementos e as suas interrelacidéns, reconecendo o valor dos bens patrimoniais e culturais, o grao de

sostibilidade da contorna e a necesidade de protexelos e de conservalos.

CAl.1 - Analizouse e interpretouse a contorna nos seus aspectos xerais e locais desde
unha perspectiva sistémica e integradora, a través de conceptos e procedementos
xeograficos, identificando os seus principais elementos e as interrelaciéns existentes,
e valorando o grao de sustentabilidade e equilibrio dos espazos a partir de actitudes
de defensa, proteccidn, conservaciéon e mellora da contorna (natural, rural e urbana)

PE

10

CAl.2 - Relacionaronse as culturas e as civilizaciéns que se desenvolveron ao longo
da historia desde a prehistoria & Idade Moderna nun contexto xeral e préximo, e
reflexionouse sobre os multiples significados que adoptan e as sdas finalidades,
explicando e valorando a realidade multicultural que se xerou ao longo do tempo, e
analizando as situaciéns e os problemas do presente

PE

20

CA1.3 - Valorouse a proteccién e conservacién do patrimonio artistico, histérico,
natural e cultural como fundamento da nosa identidade colectiva, considerandoo un
ben recreativo e cultural e un recurso para o desenvolvemento dos pobos, apreciando
o legado histérico, institucional, artistico e cultural en Europa, Espafia e Galicia como
patrimonio comun, e realizdronse propostas que contriblan & sda conservacién e a un
desenvolvemento ecosocial sustentable

PE

10

CAl.4 - Interpretouse a realidade europea, espafola e galega actual desde a
perspectiva do desenvolvemento sustentable e a cidadania global, recofiecendo a
importancia de implicarse na procura de soluciéns e no modo de concretalas desde a
propia capacidade de accién, e valorando a contribucién de programas e misiéns
dirixidos polos estados, os organismos internacionais e as asociaciéns civis para o
logro da paz, a seguridade integral, a convivencia social e a cooperacion entre os
pobos

TO

10

CALl.5 - Recofiecéronse e explicdronse os mecanismos que regularon a convivencia e
a vida en comun ao longo da historia, desde a orixe da sociedade ata a Idade
Moderna, sinalando os principais modelos de organizacién social e politica que se
foron xestando, e valorando a contribucién das mulleres na historia

PE

10

CAl.6 - Adecuouse o comportamento propio ao cumprimento dos principios, valores,
dereitos e deberes democraticos e constitucionais, identificando os motivos e os
argumentos que sustentan a sUa validez e rexeitando calquera tipo de discriminacién,
especialmente a que se da por motivos socioeconémicos, de xénero, de orientacién
sexual ou de pertenza a minorias etnoculturais

TO

10

CALl.7 - Aplicaronse estratexias tanto analéxicas como dixitais de procura, seleccién e
organizacién de informacion, avaliando a sua fiabilidade e a sta pertinencia en
funcién do obxectivo perseguido e evitando os riscos de manipulacién e
desinformacién

TO

10

CAL1.8 - Elaboraronse contidos propios a partir de diferentes fontes de maneira
progresivamente auténoma, procurando e seleccionando a informacién mais
adecuada, adoptando un punto de vista critico e respectuoso cos principios de
propiedade intelectual e citando as fontes consultadas

PE

10

CA1.9 - Realizdronse exposiciéns orais con diferente grao de planificacién sobre
temas de interese persoal, ecosocial, educativo e profesional, axustadndose as
convenciéns propias dos diversos xéneros discursivos, con fluidez, coherencia e o
rexistro adecuado, en diferentes soportes e utilizando de xeito eficaz recursos verbais
e non verbais

LC

10

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacidn, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, LC:Lista de cotexo, TO:Taboa de

observacién, OU: outro
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Contidos

BC1 - Ciencias sociais |

Obxectivos e estratexias das ciencias sociais: procedementos, termos e conceptos.

Fontes histéricas e arqueoléxicas do coflecemento histérico como base para a construcién deste (arquivos,
bibliotecas, museos, etc. ). Riscos do uso das tecnoloxias da informacién e da comunicacién. Uso ético da
informacién. O problema da desinformacién.

As grandes migraciéns humanas e o nacemento das primeiras culturas prehistéricas e as primeiras persoas
poboadoras na Peninsula Ibérica e en Galicia.

As raices clasicas de Grecia e Roma no mundo occidental: as instituciéns e a construcién das identidades culturais e
do eurocentrismo a través do pensamento e da arte.

Principais fitos da historia medieval e moderna mundial, europea, espafiola e galega: causas e consecuencias
sociais, politicas, econémicas e culturais

Organizacion social e politica ao longo da historia: a transformacién politica do ser humano desde as civilizaciéns
antigas 4s monarquias da Idade Moderna.

A cidade e o mundo rural ao longo da historia: poles, urbes, cidades, vilas e aldeas. As slias caracteristicas en
Espafa e en Galicia.

A pegada humana e a conservacion, a proteccién e a defensa do patrimonio ambiental, histérico, artistico, cultural e
natural. Legado cultural en Espafa e en Galicia. A relacién do ser humano e a natureza ao longo da historia.

Significado e funcién das expresidns artisticas e culturais nas distintas civilizaciéns do periodo histérico que se
aborda no curso, e exemplos puntuais dalgunha das obras ou dalgin dos movementos artisticos mais significativos.

Diversidade social e multiculturalidade: integracién e cohesién social.

Compromiso e accién ante os obxectivos de desenvolvemento sustentable.

A emerxencia climética e os problemas ecosociais. A conciencia ambiental. Compromiso e accién ante os obxectivos
do desenvolvemento sustentable. Os efectos da globalizacién nas sociedades actuais.

Discriminaciéns: causas e consecuencias. Respecto polas minorias étnicas.

Contribucién da muller & historia: da prehistoria & etapa moderna.

Exposicion de ideas e argumentos sobre diferentes feitos histéricos que se abordan no curso.

ubD Titulo da UD Duracion
3 Comunica e interpreta informacién oral e escrita en lingua inglesa 63
Criterios de avaliacion 1A %

RA3 - Comunica e interpreta informacion oral e escrita en lingua estranxeira, en situacidns de
comunicacion habituais e frecuentes dos ambitos profesional, persoal e publico, utilizando estratexias
e técnicas basicas de planificacion, execucion e reparacion para a comprension, a producion e a
coproducion de textos orais e escritos breves, sinxelos, claros e ben estruturados.

CA3.1 - Aplicdronse estratexias tanto analéxicas como dixitais de procura, seleccién e
organizacién de informacién, avaliando de forma guiada a sla fiabilidade e a sUa TO 10
pertinencia en funcién do obxectivo perseguido e evitando os riscos de manipulacién
e desinformacién

CA3.2 - Elaboraronse contidos propios a partir de diferentes fontes de maneira

progresivamente auténoma, procurando e seleccionando de xeito guiado a TO 10
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Criterios de avaliacion 1A %

informacién mais adecuada, adoptando un punto de vista critico e respectuoso cos
principios de propiedade intelectual e citando as fontes consultadas

CA3.3 - Interpretouse de forma guiada o sentido global e a informacién especifica e
explicita de textos orais, escritos e multimodais breves e sinxelos sobre temas
frecuentes e cotians, propios do seu dmbito profesional de especializacién ou de TO 10
relevancia persoal, expresados de forma clara e no rexistro estandar da lingua
estranxeira, a través de diversos soportes

CA3.4 - Producironse en lingua estranxeira textos orais, escritos e multimodais
breves, sinxelos, estruturados, comprensibles e adecuados & situacién comunicativa, PE 30
seguindo pautas e modelos establecidos e facendo uso de ferramentas e recursos
analdxicos e dixitais

CA3.5 - Participouse en situaciéns interactivas e acciéns guiadas sincronas e
asincronas, breves e sinxelas, en lingua estranxeira, sobre temas cotidns préximos ao
seu dmbito profesional ou de relevancia persoal, amosando empatia e respecto pola TO 10
cortesia lingUistica e a etiqueta dixital, asi como polas diferentes necesidades, ideas,
inquietudes, iniciativas e motivaciéns das persoas interlocutoras

CA3.6 - Utilizaronse de forma guiada e en contornas persoais e profesionais da propia
especialidade préximas a sla experiencia, estratexias adecuadas para iniciar, manter PE 10
e terminar a comunicacion, tomar e ceder a palabra, solicitar e formular aclaraciéns e
explicaciéns en lingua estranxeira

CA3.7 - Mellorouse a capacidade de se comunicar en lingua estranxeira utilizando os
coflecementos e as estratexias do repertorio lingiistico e cultural propio, con apoio TO 10
doutras persoas participantes e de soportes analdxicos e dixitais

CA3.8 - Aceptouse e valorouse, desde unha perspectiva de xénero, a diversidade
linglistica e cultural como fonte de enriquecemento persoal, amosando interese por TO 10
compartir elementos culturais e lingtiisticos que fomenten o respecto, a
sustentabilidade e a democracia

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacidn, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, LC:Lista de cotexo, TO:Taboa de
observacién, OU: outro

Contidos

BC3 - Comunicacidén en lingua estranxeira |

Estratexias e técnicas para a adquisicién de autoconfianza. O erro como instrumento de mellora.

Estratexias basicas para a planificacién, a execucién, o control e a reparacién da comprensién, a producién e a
coproducién de textos orais, escritos e multimodais.

Funciéns comunicativas bdsicas dos &mbitos profesional e persoal adecuadas ao contexto comunicativo: saudar,
despedirse e presentarse; describir persoas, obxectos e lugares; situar eventos no tempo; situar obxectos, persoas e
lugares no espazo; pedir e intercambiar informacidn; dar instrucidns e ordes; ofrecer, aceptar e rexeitar axuda,
proposicidns ou suxestiéns; expresar parcialmente o gusto ou o interese e as emociéns basicas; narrar
acontecementos pasados, describir situaciéns presentes e expresar sucesos futuros; expresar a opinién e a
posibilidade, etc

Modelos contextuais e xéneros discursivos bdsicos na comprensién, na producién e na coproducién de textos orais,
escritos e multimodais, breves e sinxelos, dos d&mbitos tanto profesional de especializacién como persoal.

Unidades linguisticas basicas e significados asociados ds devanditas unidades, tales como expresién da entidade e
as suas propiedades, cantidade e calidade, o espazo e as relacidns espaciais, o tempo e as relaciéns temporais, a
afirmacién, a negacién, a interrogacién e a exclamacién, e relaciéns I6xicas basicas.

Léxico, frases e expresidns de uso comuln da familia profesional na que se insire o ciclo formativo e doutros dmbitos
persoais do ambito profesional.
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Contidos

Padréns sonoros, acentuais, ritmicos e de entoacidén basicos, e significados e intenciéns comunicativas xerais
asociadas a eses padréns.

Convencidns ortograficas bdsicas e significados e intenciéns comunicativas asociados aos formatos, aos padréns e
aos elementos graficos.

Ferramentas analdxicas e dixitais basicas para a comprensién, a producién e a coproducién oral, escrita e
multimodal, e plataformas virtuais de interaccién e colaboracién para a aprendizaxe e a comunicacién, tanto no
ambito profesional de especializacién como no persoal.

Estratexias e técnicas para responder eficazmente a unha necesidade comunicativa bédsica e concreta de forma
comprensible, malia as limitaciéns derivadas do nivel de competencia na lingua estranxeira e nas demais linguas do
repertorio linglistico propio.

Estratexias béasicas para identificar, recuperar e utilizar unidades lingtisticas (Iéxico, morfosintaxe, padréns sonoros,
etc. ), a partir da comparacién das linguas e das variedades que conforman o repertorio lingUistico persoal.
Aspectos socioculturais e sociolinguisticos basicos relativos as situacidns propias do seu dmbito profesional de
especializacion e & vida cotid.

Estratexias basicas para entender e apreciar a diversidade linguistica e cultural.

3.2. Deseiio das unidades didacticas: asignacion de elementos curriculares as actividades.

ub Titulo da UD Duracion
1 Estratexias comunicativas orais e escritas en linguas galega e casteld. Estudo e andlise de textos 84
representativos das linguas galega e castela ao longo da historia.

Actividade Descricion Duracion
1 Actividades de estudo das linguasRealizacion de analise e interpretacién de textos 17
casteld e galega literarios en ambas linguas

Criterios de avaliacion

RA2 - Utiliza estratexias comunicativas para interpretar e comunicar informacién oral e escrita en
linguas galega e casteld, e para interpretar textos literarios anteriores ao século XIX nas duas linguas,
xerando criterios estéticos para a construcién do gusto persoal e aplicando os principios da escoita
activa, estratexias sinxelas de composicién, as normas linglisticas basicas e estratexias de andlise,
sintese e clasificacion, de xeito estruturado e progresivo.

CA2.1 - Localizouse e organizouse informacién obtida a partir de diversas fontes, avaliando a sua fiabilidade e a suUa
pertinencia en funcién do obxectivo e das necesidades propostas

CA2.2 - Elabordronse contidos propios a partir de diferentes fontes de xeito progresivamente auténomo, buscando e
seleccionando a informacién mais axeitada, adoptando un punto de vista critico e respectuoso cos principios de
propiedade intelectual e citando as fontes consultadas

CA2.3 - Aplicaronse estratexias tanto analéxicas como dixitais de procura e de seleccién de informacién, evitando
os riscos de manipulacién e de desinformacion

CA2.9 - Actuouse de forma empdtica e respectuosa en situaciéns interculturais, construindo vinculos entre as
linguas e as culturas, rexeitando calquera tipo de discriminacién, prexuizo e estereotipo en contextos comunicativos

cotidns dos dmbitos profesional e persoal

CA2.10 - Aceptouse e valorouse a diversidade linglistica e cultural como fonte de enriquecemento persoal,
amosando interese e identificando elementos culturais e lingliisticos que fomenten o respecto, a sustentabilidade e
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a democracia

Contidos

BC2 - Comunicacion en lingua castela e en lingua galega |

C2.1 - Alfabetizacién mediatica e informacional. Procura e seleccién da informacién con criterios de fiabilidade,
calidade e pertinencia; analise, valoracién, reorganizacién e sintese da informacién en esquemas propios. Fontes de
informacién: criterios de procura e seleccién de informacién fiable, pertinente e de calidade. Aspectos basicos da
propiedade intelectual. Comunicacién e difusién da informacién de maneira creativa e respectuosa coa propiedade
intelectual. Estratexias de procura e selecciéon de informacién. Andlise dos riscos e das consecuencias da
manipulacién e da desinformacién. Estratexias de organizacién da informacién: a escrita como mecanismo para
organizar o pensamento (notas, esquemas, mapas conceptuais, resumosé). Achegamento ao correcto emprego do
sistema de citaciéon e ao uso das referencias bibliograficas nas creacidéns propias Utilizacidon responsable das
tecnoloxias da informacidn. Dispositivos, aplicaciéns informéticas e plataformas dixitais de procura de informacién.

Obxectivos especificos

O alumnado analizara correctamente textos literarios asi como a estrutura e significado dos fonemas dos mesmos

Resultados ou produtos

Redaccidns e resumos feitos polo alumnado

Recursos especificos

Textos facilitados pola docente, libro de texto, pantalla dixital

Actividade Descricion Duracion

2 Actividades de expresién oral Lectura de textos e practica de oratoria 12

Criterios de avaliacion

RA2 - Utiliza estratexias comunicativas para interpretar e comunicar informacién oral e escrita en
linguas galega e castela, e para interpretar textos literarios anteriores ao século XIX nas duas linguas,
xerando criterios estéticos para a construcion do gusto persoal e aplicando os principios da escoita
activa, estratexias sinxelas de composicion, as normas lingiiisticas basicas e estratexias de analise,
sintese e clasificacion, de xeito estruturado e progresivo.

CA2.4 - Comprendeuse e interpretouse o sentido global, a estrutura, a informacién mais relevante en funcién das
necesidades comunicativas e a intencién do emisor en textos orais, escritos e multimodais de diferentes &mbitos,
avaliando a suUa calidade, a sua fiabilidade e a idoneidade da canle utilizada

CA2.5 - Realizdronse exposicidns orais con diferente grao de planificacién sobre temas de interese persoal,

ecosocial, educativo e profesional axustdndose &s convenciéns propias dos diversos xéneros discursivos, con
fluidez, coherencia e o rexistro axeitado, en diferentes soportes e utilizando de maneira eficaz recursos verbais e

non verbais

CA2.7 - Participouse de xeito activo e adecuado en interaccidns orais informais, no traballo en equipo e en
situaciéns orais formais de caracter dialogado, con actitudes de escoita activa e estratexias de cooperacién
conversacional e cortesia linglistica
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Contidos

BC2 - Comunicacion en lingua castela e en lingua galega |

C2.2 - Comunicacién. Estratexias de producién, comprensién e analise critica de textos orais, escritos e multimodais
de diferentes dmbitos. Contexto: compofientes do feito comunicativo: grao de formalidade da situacién e caracter
publico ou privado; distancia social entre as persoas interlocutoras; propdsitos comunicativos e interpretacién de
intenciéns; canle de comunicacién e elementos non verbais da comunicacién. Comprensién e creacién de
secuencias textuais bdsicas (narrativas, descritivas, dialogadas, expositivas e argumentativas). Emprego correcto
das propiedades textuais: coherencia, cohesién e adecuacién. Xéneros discursivos propios do ambito persoal: a
conversa, con especial atencién aos actos de fala que ameazan a imaxe da persoa interlocutora (a discrepancia, a
queixa, a orde e a reprobacién). Xéneros discursivos propios do dmbito social. Redes sociais e medios de
comunicacién. Etiqueta dixital e riscos da desinformacién, a manipulacién e a vulneracién da privacidade. Andlise da
imaxe e dos elementos paratextuais dos textos icdnico-verbais e multimodais. Interaccién oral e escrita de caracter
informal e formal. Cooperacién conversacional e cortesia linglistica. Escoita activa, asertividade e resolucién
dialogada dos conflitos. Comunicacién emocional. Autoconfianza: posta en valor de puntos fortes. O erro na
comunicacién como oportunidade de mellora. Comprensién oral: sentido global do texto e relacién entre as suas
partes; seleccién e retencién da informacién relevante. A intencién do emisor. Deteccién de usos discriminatorios da
linguaxe verbal e non verbal. Valoracién da forma e do contido do texto. Os prexuizos linglisticos. Producién oral
formal: planificacién e procura de informacién, textualizacién e revisién. Adecuacién & audiencia e ao tempo de
exposicién. Elementos non verbais. Trazos discursivos e linglisticos da oralidade formal. A deliberacién oral
argumentada. Comprensién de lectura: sentido global do texto e relacién entre as slas partes. A intencién do
emisor. Deteccién de usos discriminatorios da linguaxe verbal e icdnica. Valoracién da forma e do contido do texto.
Producién escrita: planificacién, redaccién, revisiéon e ediciéon en diferentes soportes. Correccién gramatical e
ortogréfica. Propiedade |éxica. Usos da escritura para a organizacién do pensamento: toma de notas, esquemas,
mapas conceptuais, resumos, etc. ldentificacion y emprego de recursos linglisticos para amosar a implicacién do
emisor nos textos: formas de deixe (persoal, temporal e espacial) e procedementos de modalizacién. Uso coherente
das formas verbais nos textos. Os tempos de pretérito na narracién. Correlacién temporal no discurso relatado.
Correccién linglistica e revisién ortografica e gramatical dos textos. Uso de dicionarios, de manuais de consulta e
de correctores ortograficos en soporte analéxico ou dixital. Emprego correcto dos signos de puntuacién como
mecanismo organizador do texto escrito. A sla relacién co significado.

Obxectivos especificos

O alumnado practicard a expresién oral e escrita

Resultados ou produtos

Redaccidns escritas
Exposiciéns orais

Recursos especificos

Textos facilitados pola docente, libro de texto, pantalla dixital

Actividade Descricion Duracion

3 Actividades de ortografia e uso dgRealizacién de exercicios de lectoescritura e busca

o . . S - 13
diccionario activa nos diccionarios

Criterios de avaliacion

RA2 - Utiliza estratexias comunicativas para interpretar e comunicar informacion oral e escrita en
linguas galega e casteld, e para interpretar textos literarios anteriores ao século XIX nas duas linguas,
xerando criterios estéticos para a construcion do gusto persoal e aplicando os principios da escoita
activa, estratexias sinxelas de composicion, as normas lingliisticas basicas e estratexias de andlise,
sintese e clasificacién, de xeito estruturado e progresivo.
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CA2.6 - Planificouse a redaccién de textos escritos e multimodais atendendo & situacién comunicativa, ao
destinatario, ao propdésito e & canle; redactdronse e revisaronse borradores, e presentouse un texto final coherente,
cohesionado e co rexistro axeitado, con precisién Iéxica e correccién ortografica e gramatical.

Contidos

BC2 - Comunicacion en lingua castela e en lingua galega |

C2.4 - Reflexién sobre a lingua. Andlise da diversidade linglistica da contorna. Biografia lingUistica. Estratexias de
construcién guiada de conclusiéns propias sobre o sistema lingUistico. Observacién, comparacién e clasificacién de
unidades comunicativas (morfemas, palabras e oraciéns). Manipulacién de estruturas, formulacién de hipéteses,
contraexemplos, xeneralizaciéns e contraste entre linguas, co uso da metalinguaxe especifica.

Obxectivos especificos

Recofecer e traballar co diccionario

Resultados ou produtos

Recofecer as palabras e as diferenzas segundo o idioma

Recursos especificos

Textos facilitados pola docente, libro de texto, diccionarios, pantalla dixital

Actividade Descricion Duracion
4 Actividades de lectura de textosglecturas programadas de textos tanto en lingua casteld 42
sinalados pola docente como en lingua galega

Criterios de avaliacion

RA2 - Utiliza estratexias comunicativas para interpretar e comunicar informacion oral e escrita en
linguas galega e casteld, e para interpretar textos literarios anteriores ao século XIX nas duas linguas,
xerando criterios estéticos para a construcion do gusto persoal e aplicando os principios da escoita
activa, estratexias sinxelas de composicion, as normas lingliisticas basicas e estratexias de andlise,
sintese e clasificacién, de xeito estruturado e progresivo.

CA2.8 - Léronse de xeito auténomo textos seleccionados en funcién dos propios gustos, dos intereses e das
necesidades, deixando constancia do progreso do propio itinerario de lectura e cultural, e explicdronse os criterios
de seleccién das lecturas

Contidos

BC2 - Comunicacion en lingua castela e en lingua galega |

C2.3 - Educacion literaria. Lectura guiada de fragmentos de obras relevantes do patrimonio literario espafiol desde a
Idade Media ata o século XVIII inscritas nun itinerario tematico ou de xénero. Lectura guiada de fragmentos de
obras relevantes do patrimonio literario galego desde a Idade Media ata o século XIX inscritas nun itinerario
tematico ou de xénero. Lectura guiada de fragmentos de obras relevantes do patrimonio literario universal desde a
Idade Media ata o século XVIII inscritas nun itinerario teméatico ou de xénero. Expresidn, a través de modelos, da
experiencia de lectura e de diferentes formas de apropiacién e recreacién dos textos lidos. Relacién e comparacién
dos textos lidos en lingua casteld con outros textos orais, escritos ou multimodais, con outras manifestaciéns
artisticas e coas novas formas de ficcidon en funcién de temas, estruturas e linguaxes. Relaciéon e comparacién dos
textos lidos en lingua galega con outros textos orais, escritos ou multimodais, con outras manifestaciéns artisticas e
coas novas formas de ficcién en funcién de temas, estruturas e linguaxes. Lectura expresiva, dramatizacién e
recitaciéon dos textos escritos en lingua casteld atendendo aos procesos de comprensién, apropiacién e oralizacién
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implicados. Lectura expresiva, dramatizacién e recitacién dos textos escritos en lingua galega atendendo aos
procesos de comprensidén, apropiacién e oralizacién implicados. Estratexias para interpretar obras e fragmentos
literarios, atendendo aos valores culturais, éticos e estéticos presentes nos textos. Lectura con perspectiva de
xénero. Visibilizacién do universo feminino. Lectura con perspectiva ambiental e ecoléxica, con especial incidencia
no cambio climéatico e na proteccién e o benestar dos animais.

Obxectivos especificos

Comprensién lectora e disticcién dos tipos de texto

Resultados ou produtos

Resumo e exposicién dos textos e/ou libros de lectura

Recursos especificos

Textos facilitados pola docente, libro de texto, libros de lectura, pantalla dixital
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ubD Titulo da UD Duracion
2 Evolucién e caracteristicas dende as sociedades prehistdricas ata a actualidade 63
Actividade Descricion Duracion
1 Estudo pormenorizado das sociedadegRealizacidon do estudo das sociedades dende a 31
prehistéricas ata a idade media prehistoria ata a idade media

Criterios de avaliacion

RA1l - Identifica, comprende e procura informacién sobre as causas e as consecuencias dos procesos
histéricos e a sia permanencia no tempo, asi como as caracteristicas do espazo xeografico, os seus
elementos e as suas interrelacions, recoiecendo o valor dos bens patrimoniais e culturais, o grao de
sostibilidade da contorna e a necesidade de protexelos e de conservalos.

CALl.2 - Relaciondronse as culturas e as civilizaciéns que se desenvolveron ao longo da historia desde a prehistoria a
Idade Moderna nun contexto xeral e préximo, e reflexionouse sobre os multiples significados que adoptan e as suas
finalidades, explicando e valorando a realidade multicultural que se xerou ao longo do tempo, e analizando as
situaciéns e os problemas do presente

CALl.5 - Recoilecéronse e explicdronse os mecanismos que regularon a convivencia e a vida en comun ao longo da
historia, desde a orixe da sociedade ata a Idade Moderna, sinalando os principais modelos de organizacién social e
politica que se foron xestando, e valorando a contribuciéon das mulleres na historia

Contidos

BC1 - Ciencias sociais |
C1.1 - Obxectivos e estratexias das ciencias sociais: procedementos, termos e conceptos.

C1.2 - Fontes histéricas e arqueoldxicas do cofiecemento histérico como base para a construcién deste (arquivos,
bibliotecas, museos, etc. ). Riscos do uso das tecnoloxias da informacién e da comunicacién. Uso ético da
informacién. O problema da desinformacion.

C1.3 - As grandes migraciéns humanas e o nacemento das primeiras culturas prehistéricas e as primeiras persoas
poboadoras na Peninsula Ibérica e en Galicia.
C1.4 - As raices clasicas de Grecia e Roma no mundo occidental: as instituciéns e a construcién das identidades
culturais e do eurocentrismo a través do pensamento e da arte.
C1.6 - Organizacién social e politica ao longo da historia: a transformacién politica do ser humano desde as
civilizaciéns antigas 4s monarquias da Idade Moderna.

C1.14 - Contribucién da muller & historia: da prehistoria & etapa moderna.

Obxectivos especificos

O alumnado recofieceran as distintas sociedades que conforman a prehistoria e a idade media

Resultados ou produtos

Actividades realizadas polo alumnado

Recursos especificos

Libro de texto, pantalla dixital, paxinas web relacionadas cos contidos
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Actividade Descricion Duracion
Actividades das sociedades dende aRealizacién de estudo das sociedades dende a idade
2 ! - . . . 32
idade media ata a actualidade media ata a actualidade

Criterios de avaliacion

RA1l - Identifica, comprende e procura informacién sobre as causas e as consecuencias dos procesos
histéricos e a sila permanencia no tempo, asi como as caracteristicas do espazo xeografico, os seus
elementos e as suas interrelacions, recoiecendo o valor dos bens patrimoniais e culturais, o grao de
sostibilidade da contorna e a necesidade de protexelos e de conservalos.

CAl.1 - Analizouse e interpretouse a contorna nos seus aspectos xerais e locais desde unha perspectiva sistémica e
integradora, a través de conceptos e procedementos xeograficos, identificando os seus principais elementos e as
interrelaciéns existentes, e valorando o grao de sustentabilidade e equilibrio dos espazos a partir de actitudes de
defensa, proteccién, conservaciéon e mellora da contorna (natural, rural e urbana)

CA1.3 - Valorouse a proteccién e conservacién do patrimonio artistico, histérico, natural e cultural como
fundamento da nosa identidade colectiva, considerdndoo un ben recreativo e cultural e un recurso para o
desenvolvemento dos pobos, apreciando o legado histérico, institucional, artistico e cultural en Europa, Espafia e
Galicia como patrimonio comun, e realizdronse propostas que contriblan & sGa conservacién e a un
desenvolvemento ecosocial sustentable

CAl.4 - Interpretouse a realidade europea, espafiola e galega actual desde a perspectiva do desenvolvemento
sustentable e a cidadania global, recofiecendo a importancia de implicarse na procura de soluciéns e no modo de
concretalas desde a propia capacidade de accién, e valorando a contribucién de programas e misiéns dirixidos
polos estados, os organismos internacionais e as asociaciéns civis para o logro da paz, a seguridade integral, a
convivencia social e a cooperacién entre os pobos

CAl1l.6 - Adecuouse o comportamento propio ao cumprimento dos principios, valores, dereitos e deberes
democraticos e constitucionais, identificando os motivos e os argumentos que sustentan a sla validez e rexeitando
calquera tipo de discriminacién, especialmente a que se d& por motivos socioecondémicos, de xénero, de orientacion
sexual ou de pertenza a minorias etnoculturais

CALl.7 - Aplicaronse estratexias tanto analéxicas como dixitais de procura, seleccién e organizacién de informacioén,
avaliando a sUa fiabilidade e a sUa pertinencia en funcién do obxectivo perseguido e evitando os riscos de
manipulacién e desinformacion

CA1.8 - Elaboraronse contidos propios a partir de diferentes fontes de maneira progresivamente auténoma,
procurando e seleccionando a informacién mais adecuada, adoptando un punto de vista critico e respectuoso cos
principios de propiedade intelectual e citando as fontes consultadas

CA1.9 - Realizdronse exposicidns orais con diferente grao de planificacién sobre temas de interese persoal,
ecosocial, educativo e profesional, axustdndose 4s convenciéns propias dos diversos xéneros discursivos, con
fluidez, coherencia e o rexistro adecuado, en diferentes soportes e utilizando de xeito eficaz recursos verbais e non
verbais

Contidos

BC1 - Ciencias sociais |
C1.5 - Principais fitos da historia medieval e moderna mundial, europea, espafola e galega: causas e consecuencias
sociais, politicas, econémicas e culturais

C1.7 - A cidade e o mundo rural ao longo da historia: poles, urbes, cidades, vilas e aldeas. As sUas caracteristicas en
Espafia e en Galicia.
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C1.8 - A pegada humana e a conservacién, a proteccién e a defensa do patrimonio ambiental, histérico, artistico,
cultural e natural. Legado cultural en Espafia e en Galicia. A relacién do ser humano e a natureza ao longo da
historia.

C1.9 - Significado e funcién das expresidns artisticas e culturais nas distintas civilizaciéns do periodo histérico que
se aborda no curso, e exemplos puntuais dalgunha das obras ou dalgin dos movementos artisticos mais
significativos.

C1.10 - Diversidade social e multiculturalidade: integracién e cohesién social.
C1.11 - Compromiso e accién ante os obxectivos de desenvolvemento sustentable.

C1.12 - A emerxencia climética e os problemas ecosociais. A conciencia ambiental. Compromiso e accién ante os
obxectivos do desenvolvemento sustentable. Os efectos da globalizacidon nas sociedades actuais.

C1.13 - Discriminaciéns: causas e consecuencias. Respecto polas minorias étnicas.

C1.15 - Exposicién de ideas e argumentos sobre diferentes feitos histéricos que se abordan no curso.

Obxectivos especificos

O alumnado distinguira as distintas sociedades dende idade media ata a actualidade

Resultados ou produtos

Mapas cubertos e exercicios feitos na aula

Recursos especificos

Péxinas web, libro de texto, pantalla dixital
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ub Titulo da UD Duracion
3 Comunica e interpreta informacién oral e escrita en lingua inglesa 63
Actividade Descricion Duracion
1 Iniciacién & lingua inglesa Repaso das competencias adquiridas previas 30

Criterios de avaliaciéon

RA3 - Comunica e interpreta informacién oral e escrita en lingua estranxeira, en situacidons de
comunicacion habituais e frecuentes dos ambitos profesional, persoal e publico, utilizando estratexias
e técnicas basicas de planificacion, execucidon e reparacion para a comprension, a producién e a
coproducion de textos orais e escritos breves, sinxelos, claros e ben estruturados.

CA3.1 - Aplicaronse estratexias tanto analéxicas como dixitais de procura, seleccién e organizacién de informacioén,
avaliando de forma guiada a suUa fiabilidade e a sUa pertinencia en funcién do obxectivo perseguido e evitando os
riscos de manipulacién e desinformacién

CA3.2 - Elaboraronse contidos propios a partir de diferentes fontes de maneira progresivamente auténoma,
procurando e seleccionando de xeito guiado a informacién mais adecuada, adoptando un punto de vista critico e
respectuoso cos principios de propiedade intelectual e citando as fontes consultadas

CA3.3 - Interpretouse de forma guiada o sentido global e a informacién especifica e explicita de textos orais,
escritos e multimodais breves e sinxelos sobre temas frecuentes e cotidns, propios do seu dmbito profesional de
especializacidn ou de relevancia persoal, expresados de forma clara e no rexistro estandar da lingua estranxeira, a
través de diversos soportes

Contidos

BC3 - Comunicacion en lingua estranxeira |
C3.1 - Estratexias e técnicas para a adquisicién de autoconfianza. O erro como instrumento de mellora.

C3.2 - Estratexias bdasicas para a planificacién, a execucién, o control e a reparacién da comprensién, a producién e
a coproducién de textos orais, escritos e multimodais.

C3.4 - Modelos contextuais e xéneros discursivos basicos na comprensién, na produciéon e na coproducién de textos
orais, escritos e multimodais, breves e sinxelos, dos ambitos tanto profesional de especializacién como persoal.

C3.5 - Unidades linglisticas basicas e significados asociados as devanditas unidades, tales como expresién da
entidade e as sUas propiedades, cantidade e calidade, o espazo e as relaciéns espaciais, o tempo e as relaciéns
temporais, a afirmacién, a negacién, a interrogacién e a exclamacién, e relaciéns léxicas basicas.

C3.9 - Ferramentas analdxicas e dixitais basicas para a comprensién, a producién e a coproducién oral, escrita e
multimodal, e plataformas virtuais de interaccién e colaboracién para a aprendizaxe e a comunicacién, tanto no
ambito profesional de especializacién como no persoal.

C3.10 - Estratexias e técnicas para responder eficazmente a unha necesidade comunicativa basica e concreta de
forma comprensible, malia as limitaciéns derivadas do nivel de competencia na lingua estranxeira e nas demais
linguas do repertorio linglistico propio.

C3.12 - Aspectos socioculturais e sociolinglisticos basicos relativos as situaciéns propias do seu dmbito profesional
de especializacién e a vida cotid.

C3.13 - Estratexias basicas para entender e apreciar a diversidade linglistica e cultural.

Obxectivos especificos

Repasar e recordar Iéxico, gramatica
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Resultados ou produtos

Exercicios realizados polo alumnado

Recursos especificos

Textos facilitados pola docente, libro de texto, pantalla dixital

Actividade Descricion Duracion
2 Vocabulario especifico da profesiéon eEstudo de vocabulario especifico da profesién e 18
practicas de expresién escrita practicas de expresién escrita

Criterios de avaliacion

RA3 - Comunica e interpreta informacidn oral e escrita en lingua estranxeira, en situacidons de
comunicacion habituais e frecuentes dos ambitos profesional, persoal e publico, utilizando estratexias
e técnicas basicas de planificacion, execucidon e reparacion para a comprension, a producién e a
coproducion de textos orais e escritos breves, sinxelos, claros e ben estruturados.

CA3.4 - Producironse en lingua estranxeira textos orais, escritos e multimodais breves, sinxelos, estruturados,
comprensibles e adecuados & situacién comunicativa, seguindo pautas e modelos establecidos e facendo uso de
ferramentas e recursos analéxicos e dixitais

CA3.5 - Participouse en situacidéns interactivas e acciéns guiadas sincronas e asincronas, breves e sinxelas, en
lingua estranxeira, sobre temas cotidns préximos ao seu dmbito profesional ou de relevancia persoal, amosando
empatia e respecto pola cortesia linglistica e a etiqueta dixital, asi como polas diferentes necesidades, ideas,
inquietudes, iniciativas e motivaciéns das persoas interlocutoras

Contidos

BC3 - Comunicacion en lingua estranxeira |

C3.3 - Funciéns comunicativas basicas dos ambitos profesional e persoal adecuadas ao contexto comunicativo:
saudar, despedirse e presentarse; describir persoas, obxectos e lugares; situar eventos no tempo; situar obxectos,
persoas e lugares no espazo; pedir e intercambiar informacién; dar instruciéns e ordes; ofrecer, aceptar e rexeitar
axuda, proposicidns ou suxestidns; expresar parcialmente o gusto ou o interese e as emociéns bésicas; narrar
acontecementos pasados, describir situacidns presentes e expresar sucesos futuros; expresar a opinién e a
posibilidade, etc

C3.6 - Léxico, frases e expresidns de uso comun da familia profesional na que se insire o ciclo formativo e doutros
ambitos persoais do d&mbito profesional.

C3.8 - Convenciéns ortograficas bésicas e significados e intenciéns comunicativas asociados aos formatos, aos
padréns e aos elementos graficos.

Obxectivos especificos

Acadar o manexo correcto do vocabulario e expresiéns escritas especificas da profesién

Resultados ou produtos

Exercicios realizados polo alumnado

Recursos especificos

Libro de texto, pantalla dixital, diccionario, documentos de traballo entregados pola docente
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Actividade Descricion Duracion

3 Ef;?gs(i)éia expresion oral especifica d Préacticas da expresién oral especifica da profesion 15

Criterios de avaliacion

RA3 - Comunica e interpreta informacidn oral e escrita en lingua estranxeira, en situacions de
comunicacién habituais e frecuentes dos ambitos profesional, persoal e publico, utilizando estratexias
e técnicas basicas de planificacion, execucidon e reparaciéon para a comprensiéon, a producién e a
coproducion de textos orais e escritos breves, sinxelos, claros e ben estruturados.

CA3.6 - Utilizdronse de forma guiada e en contornas persoais e profesionais da propia especialidade préximas & sla
experiencia, estratexias adecuadas para iniciar, manter e terminar a comunicacién, tomar e ceder a palabra,
solicitar e formular aclaraciéns e explicaciéns en lingua estranxeira

CA3.7 - Mellorouse a capacidade de se comunicar en lingua estranxeira utilizando os cofiecementos e as estratexias
do repertorio lingliistico e cultural propio, con apoio doutras persoas participantes e de soportes analéxicos e
dixitais

CA3.8 - Aceptouse e valorouse, desde unha perspectiva de xénero, a diversidade lingUistica e cultural como fonte
de enriquecemento persoal, amosando interese por compartir elementos culturais e linglisticos que fomenten o
respecto, a sustentabilidade e a democracia

Contidos

BC3 - Comunicacioén en lingua estranxeira |
C3.7 - Padréns sonoros, acentuais, ritmicos e de entoacidén basicos, e significados e intenciéns comunicativas xerais
asociadas a eses padréns.

C3.11 - Estratexias basicas para identificar, recuperar e utilizar unidades linglisticas (Iéxico, morfosintaxe, padréns
sonoros, etc. ), a partir da comparacioén das linguas e das variedades que conforman o repertorio lingUistico persoal.

Obxectivos especificos

Acadar a capacidade de expresarse correctamente de forma oral en situaciéns especificas da profesién

Resultados ou produtos

Exercicios de comprensién oral realizado polo alumnado

Recursos especificos

Paxinas web, pantalla dixital, documentos entregados pola docente
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5.1. Procedemento de avaliacion inicial.

Os informes facilitados na Avaliacién Inicial do Ciclo Formativo facilitardn as situaciéns académicas e persoais do
alumnado e servirdn para fixar un punto de partida.

A avaliacién inicial terd como obxectivo cofiecer as caracteristicas, capacidades e formacién previa de cada un dos
alumnos e alumnas.

Dita informacién pode proceder:

- Dos informes de estudos cursados previamente.

- Dos informes de posibles necesidades educativas especiais.

- Da experiencia profesional previa.

- Da observacién do alumnado nas primeiras semanas do curso.

Non obstante, ao inicio do curso poderase facer na aula unha posta en comuln de cofiecementos, a cal terd como
obxectivo exclusivo unha analise, centrada nos contidos do médulo, da situacién real do alumnado con respecto &
materia a desenvolver e & sUa capacidade de autoformacién. Deste xeito poderase facer, por exemplo, unha
distribucién mais homoxénea dos grupos de traballo e mesmo facilitar que o alumnado adquira unha maior
independencia formativa.

En ningln caso esta avaliacién inicial terd caracter vinculante nin supora unha modificacién dos minimos esixidos.

A avaliacién inicial non levara consigo cualificacién para o alumnado.

6.1. Criterios de cualificaciéon e recuperacion

Pesos dos instrumentos de avaliacién por UD:

::Ijindig:tcil:a e Ub 2 up 3 Total
#:: |g:/ 40 30 30 100
I(;:)s;:?xge 0 10 0 3
:;2z:a 20 60 40 38
I?I)ggl?vg:ién 80 30 60 59

Procedemento e criterios de cualificacion:

Segundo o Decreto 126/2023, o médulo de Comunicacién e Sociedade (I) estrutirase en tres bloques, que se
corresponden coas materias de Ciencias sociais, de Lingua casteld e de Lingua galega (nun sé bloque), e de Lingua
estranxeira de iniciacion profesional.

A cualificacién global de cada avaliacién serd a calculada segunda a porcentaxe que se lle aplica a cada unha destas
tres partes e que quedara reflectida na programacién didactica da seguinte maneira:

Lingua casteld e lingua galega: 40%

Ciencias sociais: 30%

Lingua Inglesa: 30%

Importante: a cualificacién de cada avaliacién correspondente a cada un dos blogues no que se divide o médulo saira
da suma das notas media de probas escritas e traballo diario na aula. Cualificardnse tal como se indica no apartado
pesos na materia e instrumentos de avaliacién desta programacion.

Para acadar a avaliacién positiva o alumnado debera obter un minimo de 5 puntos sobre 10 nas probas escritas, asi
como, nas tarefas propostas pola docente: actividades diarias na aula (é obrigatorio a entrega de TODAS as tarefas
realizadas na aula virtual).

As faltas de asistencia xustificadas do alumno/a, non o/a eximirdn da obrigacién de ter actualizados os contidos
impartidos ata a data.
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A cualificacion final (terceira avaliacion) correspondente 6 mddulo sera a media aritmética das avaliacions.
E necesario acadar unha cualificacién igual ou maior a 5 en cada un dos blogues para poder facer a media ponderada
e poder superar o médulo.

Procedemento e criterios de recuperacion

A non asistencia a algunha/s da/s proba/s de avaliadoras supord a obrigatoriedade de presentarse &/s proba/s de
recuperacion fixadas ao longo do curso; en ningln caso se realizardn repeticiéns de proba/s, salvo no caso de que
o alumnado presente xustificacién, con documento acreditativo, por causa maior (enfermidade, ingreso hospitalario,
morte dun familiar ata o segundo grado de cosanguinidade, citacién xudicial...)

Cando algun/ha alumno/a sexa descuberto copiando durante calquera proba avaliadora, sera cualificado cun 0 (cero)
déndoselle a oportunidade de realizar unha recuperacién.

Perderase o dereito & avaliacién continua cando o nimero de faltas sen xustificar alcancen o 10% do nimero de
horas totais do médulo.

No caso de perda de dereito de avaliacién continua, o alumnado podera presentarse a avaliacién extraordinaria na
data fixada polo centro educativo, na cal terd que realizar as probas practicas e escritas que versaran sobre os
contidos de TODO o médulo (dos tres blogues)

6.2. Procedemento de seguimento, recuperacion e avaliacion das materias pendentes

En caso de ter alumnado con materia pendente, matriculardse na aula virtual do médulo donde se lle aportara toda a
materia e fichas de traballo, as cales seran correxidas polas docentes.

Asi mesmo, todas as dubidas que presente o alumnado poderan ser resoltas mediante a aula virtual ou
presencialmente.

Realizardse unha proba escrita a semana anterior de cada avaliacién correspondente. Avisaraselle previamente, con
suficiente antelacidn, pola aula virtual e abalar.

6.3. Procedemento para definir a proba de avaliacion extraordinaria para o alumnado con
perda de dereito & avaliacién continua

O alumnado que non tefia superado o médulo na avaliacién final realizada nas datas de finalizacién do periodo
lectivo, poderd presentarse & avaliacion EXTRAORDINARIA que se realizard nas datas establecidas polo centro
educativo coincidindo co remate do curso escolar. O periodo entre a avaliacion final e a avaliacion final extraordinaria
serd adicado a recuperacién do médulo, con actividades de CONSOLIDACION, REFORZO e AMPLIACION, coa finalidade
de que alumnado co modulo suspenso logre acadar a valoracién positiva. Terase en conta o informe individualizado
do alumno ou alumna. A proba de recuperacién extraordinaria consistird nunha proba ESCRITA e outra ORAL que
versaréd sobre os contidos de todo 0 médulo a realizar nun maximo de 3 sesidns.

7.1. Medidas de reforzo educativo para o alumnado que non responda globalmente aos
obxectivos programados.

No que respecta as medidas de reforzo educativo para o alumnado que non responda globalmente aos obxectivos
programados pddense dar ddas situaciéns posibles: alumnado que tefia, por razéns persoais, necesidades educativas
especiais e alumnado que no desenvolvemento do curso necesite un apoio adicional.

MEDIDAS DE ATENCION A DIVERSIDADE. ALUMNADO CON NEAE:

-Metodoloxia diversa.

-Enfocar ou presentar determinados contidos diferenciando todos aqueles elementos que resultan esenciais e basicos
dos que se amplian ou profundan, considerando esenciais os minimos esixibles.

-Proposta de actividades diferenciadas.

-Preparar actividades diversas para traballar os contidos fundamentais, graduando as tarefas de forma que todos
alumnos poidan atopar espazos de resposta mais ou menos amplos.

-Proponfer actividades que respondan a distintos graos de aprendizaxe, tanto no desenvolvemento dos contidos como
na fase de realizacién dos traballos.

-Agrupamentos flexibles e ritmos diferentes.
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-Subdividir o grupo xeral en pequenos grupos que sexan homoxéneos no nivel de partida para os que sexa mais
sinxelo axustar a axuda &s necesidades especificas de cada grupo. A organizacién de grupos de traballo permite que
o alumno poida realizar tarefas diferenciadas, propofier distintas actividades de reforzo ou afondamento e fomentar a
cooperacion.

ACTIVIDADES DE CONSOLIDACION, REFORZO E AMPLIACION

Cada unidade didactica requirird da aplicacién dos conceptos e procedementos das anteriores e vai manterse durante
a duracién do médulo a repeticién constante dos contidos polo que en todo momento se estan consolidando,
reforzando e ampliando.

Dentro do grupo pode haber alumnado que non consigan os obxectivos das actividades ou polo contrario que acadan
sobradamente os obxectivos previstos.

Para cada actividade procurarase ofrecer tres posibilidades:

-Unha comun para todo o alumnado co fin de asimilar os contidos minimos.

-Unha mais complexa para o alumnado que alcanza os obxectivos previstos e coa finalidade de afondar nos
cofiecementos adquiridos.

-Unha mais sinxela, cunha metodoloxia secuenciada para que aquel alumnado que non acade os obxectivos
programados, sexa capaz de chegar por outro camifio aos fins propostos

8.1. Programacion da educacion en valores.

A ensinanza dos valores nunha sociedade democréatica, libre, tolerante , plural , etc. .. continda sendo unha das
finalidades prioritarias da educacién , tal e como se pon de manifesto nos obxectivos de todas as etapas educativas e
nos especificos de cada unha das areas de cofiecemento.

De feito, os valores civicos e éticos (educacidn para a paz , a saude, a igualdade entre sexos, a sexualidade , a
educacién do consumidor, a educacién vial, a educacién ambiental e a educacién intercultural ) intégranse
transversalmente en todos os aspectos do curriculo .

- Educacién para a convivencia

- Fomentaremos o respeto pola autonomia dos demais e o dialogo coma maneira de resolver os conflitos , traballando
o debate ou o coloquio

- Educacién para a saude. Neste sentido resaltaremos a importancia do benestar fisico, psiquico, individual, social e
ambiental .

- Educacién para a paz

- Fomentar a relacién con outras persoas e participacién en actividades de grupo con actitudes solidarias e tolerantes,
superando inhibiciédns e prexuicios , recofiecendo e valorando criticamente as diferenzas de tipo social e rexeitando
calquera discriminacién baseada en distinciéns de raza, sexo, clase social , crenzas e outras caracteristicas
individuais e sociais.

- Educacién non sexista. Identificaranse aqueles trazos sexistas da lingua, tentando resolver a discriminacién
mediante formas axeitadas.

- Educacion ambiental. A través da visualizacién de documentos reflexionarase sobre problemas
medioambientais, contemplando posible soluciéns

9.1. Actividades complementarias e extraescolares.

Promoverase e facilitarase a participacién activa do alumnado en todas aquelas actividades propostas dende o
Departamento ou o Centro que tefian que ver co curriculo do Ciclo, especialmente naquelas que traten aspectos
directamente relacionados co médulo.

10.1. Procedemento sobre o seguimento da programacion e a avaliacién da propia practica
docente.

Cémpre realizar un seguimento da propia Programacién Didactica. Esta debe ser un documento completo, pero
tamén flexible, para servir de ferramenta Util no proceso de ensino-aprendizaxe. A sUa concrecién variard en funcién
de diversas circunstancias, especialmente das caracteristicas e necesidades educativas do alumnado. Para isto
levaranse a cabo analises e valoraciéns, asi como propostas de mellora en diferentes momentos do curso.

A principio de curso, a avaliacién inicial ofrecerd uns valiosos datos para modificar os aspectos da presente
Programacién Didactica que se consideren oportunos co obxecto de axustarse & realidade do alumnado coa que se
traballara.
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Nas reuniéns de Departamento realizarase un seguimento do desenvolvemento da mesma. Para iso, teranse en conta
tanto a consecucién dos obxectivos, como o desenvolvemento das actividades. Cada trimestre, despois de cofiecer os
resultados do alumnado e como estes se concretan nas cualificaciéns, é o momento de facer unha valoracién do
desenvolvemento da programacién e planificar as acciéns educativas que se consideren oportunas, co obxectivo de
atender de maneira especial os aspectos en que o alumnado presente maiores dificultades.

Outro momento fundamental para a avaliacién da presente Programacién Didactica serd ao final do curso. Para esa
avaliacién terase en conta, en primeiro lugar, o grao de cumprimento da propia Programacién. En segundo lugar,
valoraranse os resultados do alumnado.

Para que a avaliacién sexa mais completa, terase en conta o grao de satisfaccién do profesorado coa mesma. Deste
proceso extraeranse as propostas de modificacién e mellora para a Programacién Didéactica do vindeiro curso.
Potenciaranse os aspectos que ofrezan mellores resultados e maior satisfaccién ao tempo que se atenderan
especialmente os aspectos en que o alumnado presente maiores carencias ou dificultades.

11.1. Outros apartados.
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1.1. Concrecion do curriculo en relacion coa sua adecuacion as caracteristicas do ambito
produtivo.

Este médulo contrible a alcanzar as competencias para a aprendizaxe permanente e contén a formacién para que as
alumnas e os alumnos sexan capaces de recofiecer as caracteristicas bdsicas dos fendmenos relacionados coa
actividade humana e mellorar as sUas habilidades comunicativas. A estratexia de aprendizaxe para o ensino deste
maédulo que integra coflecementos bdasicos relativos a ciencias sociais, lingua casteld e galega e literatura, estara
enfocada ao uso de ferramentas bdsicas da analise textual, & elaboracién de informacién estruturada tanto oral como
escrita, & localizacién espazo-temporal dos fendmenos sociais e culturais e o respecto & diversidade de crenzas e a
pautas de relacién cotid en distintas sociedades e grupos humanos, que involucren aos estudantes en tarefas
significativas que lles permitan traballar de xeito auténomo e en equipo. Neste mddulo terdn un tratamento
fundamental as competencias relacionadas coa compresiéon lectora, a expresién oral e escrita, a comunicacién
audiovisual e as tecnoloxias da informacién. A Comunicacién e a Educacién civica e constitucional obterdn nel un
tratamento transversal. Este médulo contribuird a desenvolver valores que fomenten a igualdade efectiva entre
homes e mulleres, a prevencién da violencia de xénero e o principio de igualdade de trato e non discriminacién por
mor de calgquera condicién ou circunstancia persoal ou social.

2.1. Relacion e secuencia de unidades didacticas

% Peso

A Ne ion
materia sesions

ub Titulo Descricion

Interpretacién e elaboracién de
1 | mensaxes sinxelas escritas en 10 15
lingua inglesa

Interpretacién e comunicacién

2 | de textos orais cotians en 10 20
lingua inglesa
3 Interaccidn en conversas en 10 15

lingua inglesa
A ilustracion e as suas
consecuencias, a sociedade 20 25
liberal e a sociedade
democrética

Estrutura econdmica e a sua
) 13 25
evolucién

Estratexias de comunicacién
6 |escrita en lingua galega e en 12 25
lingua casteld

Estratexias de comunicacién
7 |oral en lingua galega e en 25 25
lingua castela

2.2. Asignacion de elementos curriculares as unidades didacticas.

ubD Titulo da UD Duracion

1 Interpretacion e elaboracidén de mensaxes sinxelas escritas en lingua inglesa 15
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Criterios de avaliacion

1A %

RA3 - Comunica e interpreta informacidon oral e escrita en lingua estranxeira, en situacions de
comunicacidén habituais, frecuentes e concretas dos ambitos profesional, persoal e publico, utilizando
estratexias e técnicas basicas e sistematicas de planificacion, execucion e reparacion para a
comprension, producion e coproducidn de textos orais e escritos breves, sinxelos, claros e ben

estruturados.

CA3.1 - Aplicdronse estratexias tanto analéxicas como dixitais de procura, seleccién e
organizacién de informacién, avaliando de xeito guiado a suUa fiabilidade e a sla
pertinencia en funcién do obxectivo perseguido, e evitando os riscos de manipulacién

e de desinformacion

CA3.4 - Producironse en lingua estranxeira textos orais, escritos e multimodais,
breves, sinxelos, estruturados, comprensibles e adecuados & situacién comunicativa,
seguindo pautas establecidas e facendo uso de ferramentas e recursos analéxicos e

dixitais

CA3.8 - Aceptouse e valorouse a diversidade linglistica e cultural como fonte de
enriguecemento profesional e persoal, identificando os elementos culturais e
linglisticos que fomentan o respecto, a sostibilidade e a democracia

PE 35
PE 35
LC 30

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacidn, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, LC:Lista de cotexo, TO:Taboa de

observacién, OU: outro

Contidos

BC3 - Comunicacidén en lingua estranxeira Il

Estratexias e técnicas para a adquisicién de autoconfianza. O erro como instrumento de mellora.

ubD Titulo da UD Duracion
2 Interpretaciéon e comunicacién de textos orais cotidns en lingua inglesa 20
Criterios de avaliacion 1A %

estruturados.

RA3 - Comunica e interpreta informacion oral e escrita en lingua estranxeira, en situacidns de
comunicacion habituais, frecuentes e concretas dos ambitos profesional, persoal e publico, utilizando
estratexias e técnicas basicas e sistematicas de planificacion, execucion e reparacion para a
comprension, producion e coproducion de textos orais e escritos breves, sinxelos, claros e ben

CA3.2 - Elaboraronse contidos propios a partir de diferentes fontes de maneira

cofiecementos e as estratexias do repertorio lingtiistico e cultural propio, con apoio
doutras persoas participantes e de soportes analéxicos e dixitais

progresivamente auténoma, procurando e seleccionando a informacién mais PE 70
adecuada, adoptando un punto de vista critico e respectuoso cos principios de
propiedade intelectual e citando as fontes consultadas
CA3.7 - Mellorouse a capacidade de se comunicar en lingua estranxeira utilizando os
LC 30

observacién, OU: outro
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Contidos

BC3 - Comunicacion en lingua estranxeira Il

Estratexias basicas para a planificacién, a execucién, o control e a reparacién da comprensién, a producién e a
coproducién de textos orais, escritos e multimodais.

Convencidns ortograficas basicas e significados e intenciéns comunicativas asociados aos formatos, aos padréns e
aos elementos graficos.

Ferramentas analdxicas e dixitais basicas para a comprensién, a producién e a coproducion oral, escrita e
multimodal; e plataformas virtuais de interaccién e colaboracién para a aprendizaxe e a comunicacién tanto no
ambito profesional de especializacién como no persoal.

ubD Titulo da UD Duracion

15

3 Interaccién en conversas en lingua inglesa

Criterios de avaliacion 1A %

RA3 - Comunica e interpreta informacion oral e escrita en lingua estranxeira, en situacidns de
comunicacion habituais, frecuentes e concretas dos ambitos profesional, persoal e publico, utilizando
estratexias e técnicas basicas e sistematicas de planificacion, execucion e reparacion para a
comprension, producion e coproducion de textos orais e escritos breves, sinxelos, claros e ben
estruturados.

CA3.3 - Interpretouse o sentido global e a informacidén especifica e explicita de textos
orais, escritos e multimodais breves e sinxelos sobre temas frecuentes e cotidns PE 40
propios do seu &mbito profesional de especializacién ou de relevancia persoal,
expresados de forma clara e no rexistro estandar da lingua estranxeira

CA3.5 - Participouse en situaciéns interactivas e en acciéns guiadas sincronas e
asincronas, breves e sinxelas, en lingua estranxeira, sobre temas cotidns préximos ao
seu dmbito profesional ou de relevancia persoal, amosando empatia e respecto pola PE 30
cortesia lingUistica e a etiqueta dixital, asi como polas necesidades, as ideas, as
inquietudes, as iniciativas e as motivaciéns das persoas interlocutoras

CA3.6 - Utilizdronse, de forma guiada e en contornas profesionais e persoais préximas
4 sUa experiencia, estratexias adecuadas para iniciar, manter e terminar a LC 30
comunicacién, tomar e ceder a palabra, e solicitar e formular aclaraciéns e
explicaciéns en lingua estranxeira

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacién, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, LC:Lista de cotexo, TO:Taboa de
observacién, OU: outro

Contidos

BC3 - Comunicacidén en lingua estranxeira Il

Funciéns comunicativas bdsicas dos &mbitos profesional e persoal adecuadas ao contexto comunicativo: saudar,
despedirse e presentarse; describir persoas, obxectos e lugares; situar eventos no tempo; situar obxectos, persoas e
lugares no espazo; pedir e intercambiar informacidn; dar instrucidns e ordes; ofrecer, aceptar e rexeitar axuda,
proposicidns ou suxestiéns; expresar parcialmente o gusto ou o interese e as emociéns basicas; narrar
acontecementos pasados, describir situacidéns presentes e expresar sucesos futuros; expresar a opinién e a

posibilidade, etc

Convencidns ortograficas bésicas e significados e intenciéns comunicativas asociados aos formatos, aos padréns e
aos elementos graficos.
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Contidos

Estratexias e técnicas para responder eficazmente a unha necesidade comunicativa basica e concreta de forma
comprensible, malia as limitaciéns derivadas do nivel de competencia na lingua estranxeira e nas demais linguas do

repertorio linglistico propio.

ubD Titulo da UD Duraciéon
4 A ilustracién e as slas consecuencias, a sociedade liberal e a sociedade democratica 25
Criterios de avaliacion 1A %

RA1 - Identifica, comprende e procura informacion sobre as causas e as consecuencias dos procesos
histéricos e xeograficos, e a sila permanencia no tempo, procurando un mundo mais seguro e xusto
baseado na valoracion da cohesion social, da cooperaciéon internacional, dos procesos da integracion en
Europa, dos valores democraticos e constitucionais, e da contribuciéon do Estado e as suas institucions
a consecucion da paz e da seguridade cidada.

CA1l.1 - Relaciondronse as culturas e as civilizaciéns que se desenvolveron desde o
século XIX ata a actualidade e os feitos mais relevantes en Espaia e en Galicia,
reflexionando sobre os multiples significados que adoptan e as slas finalidades,
explicando e valorando a realidade multicultural que se xerou ao longo do tempo, e
analizando as situaciéns e os problemas do presente

CA1l.7 - Adecuouse o comportamento propio ao cumprimento dos principios, valores,
dereitos e deberes democraticos e constitucionais, identificando os motivos e os
argumentos que sustentan a sUa validez e rexeitando calquera tipo de discriminacién, OU: todos
especialmente a que se da por motivos socioeconémicos, de xénero, de orientacién
sexual ou de pertenza a minorias etnoculturais

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacién, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, LC:Lista de cotexo, TO:Taboa de

observacién, OU: outro

OU: todos 50

50

Contidos

BC1 - Ciencias sociais Il

Principais fitos da historia mundial, europea, espafiola e galega: causas e consecuencias sociais, politicas,
econdmicas e culturais, desde o século XIX & actualidade.

A lei como contrato social: a constitucion e o exercicio da cidadania.

Significado e funcién das expresiéns artisticas e culturais do periodo histérico que se aborda no curso, e exemplos
puntuais de obras ou movementos artisticos significativos.

O proceso de construcién europea: integracién econémica, monetaria e cidada.

Cidadania europea e global: ideas e actitudes para a formacién dunha identidade comun.

Diversidade social e multiculturalidade: integracién e cohesién social en Espafia como exemplo de pais de
migrantes.

A Declaracion Universal dos Dereitos Humanos: orixe, xustificacién e implicacidons na vida cotia.

Instituciéns e organizacidéns sociais, politicas e econémicas na actualidade.

Espafia en Europa e no mundo. A seguridade e a cooperacién internacional. Os compromisos internacionais de
Espafa.
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Contidos

Convivencia civica e cultura democrética: incorporacién e implicacién na sociedade civil. O recofiecemento dos
dereitos LGTBQ+
Exposicién de ideas e argumentos sobre diferentes feitos histéricos contemporaneos e actuais.

BC3 - Comunicacion en lingua estranxeira Il

Modelos contextuais e xéneros discursivos basicos na comprensiéon, na producién e na coproducién de textos orais,
escritos e multimodais breves e sinxelos, tanto do ambito profesional de especializacién como do persoal.
Estratexias béasicas para identificar, recuperar e utilizar unidades lingtisticas (Iéxico, morfosintaxe, padréns sonoros,
etc. ), a partir da comparacién das linguas e variedades que conforman o repertorio lingUlistico persoal.

ubD Titulo da UD Duracién
5 Estrutura econdmica e a sla evolucion 25
Criterios de avaliacion 1A %

RA1 - Identifica, comprende e procura informacion sobre as causas e as consecuencias dos procesos
histéricos e xeograficos, e a sila permanencia no tempo, procurando un mundo madis seguro e xusto
baseado na valoracion da cohesion social, da cooperaciéon internacional, dos procesos da integracion en
Europa, dos valores democraticos e constitucionais, e da contribuciéon do Estado e as suas institucions
a consecucion da paz e da seguridade cidada.

CALl.2 - Sinalouse e explicouse o proceso de unificacién do espazo europeo e a sla

relevancia na construcién da sociedade espafiola e galega, analizando a sla evolucién OU: todos 33
e argumentando a sUa influencia na politica nacional
CALl.6 - Recofiecéronse e explicAronse os mecanismos que regularon a convivencia

OU: todos 33

desde o século XIX ata a actualidade no contexto xeral e méis préximo, e sinaldronse
os principais modelos de organizacién social e politica que se foron xestando

CAL1.8 - Elaboraronse contidos propios a partir de diferentes fontes de maneira
progresivamente auténoma, procurando e seleccionando a informacién mais OU: todos 34
adecuada, adoptando un punto de vista critico e respectuoso cos principios de '

propiedade intelectual e citando as fontes consultadas

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacién, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, LC:Lista de cotexo, TO:Taboa de

observacién, OU: outro

Contidos

BC1 - Ciencias sociais Il

Organizacion social e politica desde o século XIX ata a actualidade: a transformacién politica do ser humano (desde
a servidume & cidadania).

As relaciéns internacionais e o estudo de conflitos e violencias. O Holocausto

As formacidns identitarias (ideoloxias, nacionalismos e movementos supranacionais).

Institucidéns europeas: orixe, principios basicos, funcionamento e funcidns.

Espafa e Galicia en Europa: proceso de transformacién e contextualizacién dos aspectos politicos, sociais,
econdmicos e culturais na formacién da identidade.
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Contidos

A Constitucién espafiola. Modelo territorial de Espafia e de Galicia; ordenamento normativo autonémico, estatal e
supranacional

O sistema democrdtico: a sla construcién, os seus principios bésicos recollidos na Constitucién; distintos modelos e
norma institucional basica dos estatutos de autonomia; o Estatuto de Galicia.

A contribucién do Estado e as suUas institucidons & paz, 4 seguridade integral cidada e & convivencia social.

O compromiso social: mediacién, resolucién pacifica de conflitos e proxectos comunitarios.

Discriminaciéns: causas e consecuencias. Movementos cara & igualdade da muller, con exemplos de mulleres
relevantes da historia contemporanea. Logro dunha efectiva igualdade de xénero. Manifestaciéns e condutas non
sexistas.

BC3 - Comunicacidén en lingua estranxeira Il

Unidades linguisticas bésicas e significados asociados a esas unidades, tales como expresién da entidade e as sUas
propiedades, cantidade e calidade, o espazo e as relaciéns espaciais, o tempo e as relaciéns temporais, a
afirmacién, a negacién, a interrogacién e a exclamacién, e relaciéns Iéxicas basicas.

Padréns sonoros, acentuais, ritmicos e de entoacidén basicos, e significados e intencidns comunicativas xerais
asociados a eses padroéns.

ub Titulo da UD Duracion
6 Estratexias de comunicacién escrita en lingua galega e en lingua castela 25
Criterios de avaliacion 1A %

RA1 - Identifica, comprende e procura informacion sobre as causas e as consecuencias dos procesos
histéricos e xeograficos, e a sila permanencia no tempo, procurando un mundo madis seguro e xusto
baseado na valoracion da cohesion social, da cooperaciéon internacional, dos procesos da integracion en
Europa, dos valores democraticos e constitucionais, e da contribuciéon do Estado e as suas institucions
a consecucion da paz e da seguridade cidada.

CALl.3 - Identificdronse e valoradronse as principais instituciéns europeas, analizando
0s seus principios reitores, as slas normas de funcionamento e as sdas funciéns,
xulgando o seu papel nos conflitos internacionais e recofiecendo a sda contribucién a OU: todos 10
paz e & cooperacion internacional, ao desenvolvemento sostible, & loita contra o
cambio climatico e & cidadania global

CALl.5 - Identificdronse, interpretaronse e analizaronse os principios, valores, deberes
e dereitos fundamentais da Constitucién espafiola, o sistema democratico, as slas

instituciéns e as sUas organizaciéns sociais, politicas e econdmicas, asi como a OU: todos 10
importancia do sistema constitucional e dos estatutos autonémicos, e explicouse a
sua funcién como mecanismos que regulan a convivencia e a vida en comunidade

CA1.9 - Aplicdronse estratexias tanto analéxicas como dixitais de procura e de

seleccién de informacién, evitando os riscos de manipulacién e de desinformacién OU: todos 5

RA2 - Utiliza estratexias comunicativas para interpretar e comunicar informacion oral e escrita en
linguas galega e casteld, e para interpretar textos literarios nas duas linguas, xerando criterios
estéticos para a construcion do gusto persoal e aplicando os principios da escoita activa, estratexias
sinxelas de composicion, as normas lingiiisticas basicas, estratexias de analise, sintese e clasificacion
de xeito estruturado e progresivo.

CA2.2 - Aplicaronse estratexias tanto analéxicas como dixitais de procura e de

seleccién de informacién, evitando os riscos de manipulacién e de desinformacién OU: todos 15
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Criterios de avaliacion 1A %

CA2.4 - Realizdronse exposiciéns orais con diferente grao de planificacién sobre
temas de interese persoal, ecosocial, educativo e profesional, axustandose &s

convenciéns propias dos xéneros discursivos, con fluidez, coherencia e o rexistro OU: todos 20
adecuado, en diferentes soportes e utilizando de xeito eficaz recursos verbais e non

verbais

CA2.6 - Participouse de maneira activa e adecuada en interacciéns orais informais, no

traballo en equipo e en situaciéns orais formais de caracter dialogado, con actitudes OU: todos 10

de escoita activa e estratexias de cooperacién conversacional e cortesia lingUistica

CA2.8 - Compartiuse a experiencia de lectura literaria en soportes diversos,
relacionando o sentido da obra cos seus elementos formais e contextuais, e .

. ; ; s P Sy OU: todos 20
relacionando o texto lido con outras manifestacions artisticas en funcién de temas,
estruturas, linguaxe e valores éticos e estéticos

CA2.10 - Aceptouse e valorouse a diversidade lingUistica e cultural como fonte de
enriquecemento persoal, amosando interese por compartir elementos culturais e OU: todos 10
linglisticos que fomenten a sostibilidade e a democracia

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, LC:Lista de cotexo, TO:Taboa de
observacién, OU: outro

Contidos

BC2 - Comunicacion en lingua castela e en lingua galega Il

Alfabetizacién informacional. Procura e seleccién da informacién con criterios de fiabilidade, calidade e pertinencia;
andlise, valoracién, reorganizacién e sintese da informacién en esquemas propios. Comunicacién e difusién da
informacién de maneira creativa e respectuosa coa propiedade intelectual. Andlise dos riscos e das consecuencias
da manipulacién e da desinformacién. Achegamento ao correcto emprego do sistema de citaciéon e ao uso das
referencias bibliograficas nas creaciéns propias. Utilizacién responsable das tecnoloxias da informacién.
Dispositivos, aplicaciéns informéticas e plataformas dixitais de procura de informacién

Educacién literaria. Lectura guiada de fragmentos de obras relevantes do patrimonio literario espafiol desde o
século XIX ata a actualidade. Lectura guiada de fragmentos de obras relevantes do patrimonio literario galego desde
o século XX ata a actualidade. Lectura guiada de fragmentos de obras relevantes do patrimonio literario universal
desde o século XIX ata a actualidade. Implicacién na lectura de forma progresivamente auténoma e reflexién sobre
os textos lidos e sobre a propia practica de lectura sustentada en modelos. Estratexias de construcién compartida
da interpretacién das obras. Discusiéns, conversaciéns literarias, debates ou emisién razoada das opiniéns persoais.
Construcién do sentido da obra a partir da analise dos seus elementos formais e contextuais. Efectos dos seus
recursos expresivos na recepcioén. Estratexias de mobilizacién da experiencia persoal, de lectura e cultural para
establecer vinculos de maneira argumentada entre a obra lida e aspectos da actualidade, asi como con outros
textos e manifestacidns artisticas e culturais. A lectura compartida e a lectura dialéxica. Estratexias para interpretar
obras e fragmentos literarios, atendendo aos valores culturais, éticos e estéticos presentes nos textos. Lectura con
perspectiva de xénero. Visibilizacién do universo feminino. Lectura con perspectiva ambiental e ecoléxica, con
especial incidencia no cambio climatico e na proteccién e o benestar dos animais. Creacién de textos a partir da
apropiacidn das convenciéns da linguaxe literaria e en referencia a modelos dados (imitacién, transformacion,
continuacidén, etc. ).

BC3 - Comunicacion en lingua estranxeira Il

Léxico, frases e expresions de uso comun da familia profesional en que se insire o ciclo formativo e do dmbito
profesional.

Aspectos socioculturais e sociolinglisticos basicos relativos as situacidns propias do seu dmbito profesional de
especializacién e & vida cotid.
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Criterios de avaliacion

ubD Titulo da UD Duracion
7 Estratexias de comunicacidn oral en lingua galega e en lingua casteld 25
1A %

a consecucion da paz e da seguridade cidada.

RA1 - Identifica, comprende e procura informacion sobre as causas e as consecuencias dos procesos
histdricos e xeograficos, e a sua permanencia no tempo, procurando un mundo mais seguro e xusto
baseado na valoraciéon da cohesién social, da cooperacidén internacional, dos procesos da integracién en
Europa, dos valores democraticos e constitucionais, e da contribuciéon do Estado e as suas institucions

CAl.4 - Interpretouse a realidade europea, espafola e galega actual desde a
perspectiva do desenvolvemento sostible e a cidadania global, expresando a
importancia de implicarse na procura de soluciéns e no modo de concretalos desde a
propia capacidade de accién, e valorouse a contribucién das misiéns e dos programas
dirixidos polos estados, os organismos internacionais e as asociaciéns civis para o
logro da paz, a seguridade integral, a convivencia social e a cooperacion entre os
pobos

OU: todos

15

CA1.10 - Realizdronse exposiciéns orais con diferente grao de planificacién sobre
temas de interese persoal, ecosocial, educativo e profesional, axustadndose as
convenciéns propias dos diversos xéneros discursivos, con fluidez, coherencia e o
rexistro adecuado, en diferentes soportes e utilizando de xeito eficaz recursos verbais
e non verbais

OU: todos

10

de xeito estruturado e progresivo.

RA2 - Utiliza estratexias comunicativas para interpretar e comunicar informacion oral e escrita en
linguas galega e casteld, e para interpretar textos literarios nas duas linguas, xerando criterios
estéticos para a construcion do gusto persoal e aplicando os principios da escoita activa, estratexias
sinxelas de composicion, as normas lingiiisticas basicas, estratexias de analise, sintese e clasificaciéon

CA2.1 - Elaboraronse contidos propios a partir de diferentes fontes de maneira
progresivamente auténoma, procurando e seleccionando a informacién mais
adecuada, adoptando un punto de vista critico e respectuoso cos principios de
propiedade intelectual e citando as fontes consultadas

OU: todos

15

CA2.3 - Comprendeuse e interpretouse o sentido global, a estrutura e a informacién
mais relevante en funcién das necesidades comunicativas e a intencién do emisor en
textos orais, escritos e multimodais de diferentes dmbitos, avaliando a sUa calidade, a
sUa fiabilidade e a idoneidade da canle utilizada

OU: todos

15

CA2.5 - Planificouse a redaccidon de textos escritos e multimodais atendendo &
situacién comunicativa, ao destinatario, ao propésito e & canle; redactaronse
borradores e revisaronse, e presentouse un texto final coherente, cohesionado e co
rexistro adecuado, con precisién Iéxica e correccién ortografica e gramatical

OU: todos

15

CA2.7 - Léronse con autonomia textos seleccionados en funcién dos propios gustos,
os intereses e as necesidades, deixando constancia do progreso do propio itinerario
de lectura e cultural, e explicdronse os criterios de seleccién das lecturas

OU: todos

15

CA2.9 - Actuouse con empatia e respecto en situaciéns interculturais, construindo
vinculos entre as linguas e as culturas, rexeitando calquera tipo de discriminacion,
prexuizo e estereotipo en contextos comunicativos cotidns dos dmbitos persoal e

profesional

OU: todos

15

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, LC:Lista de cotexo, TO:Taboa de

observacién, OU: outro
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Contidos

BC2 - Comunicacion en lingua castela e en lingua galega Il

Comunicacién. Estratexias de producién, comprensién e andlise critica de textos orais, escritos e multimodais de
diferentes dmbitos. Comprensién e creacién de secuencias textuais basicas (narrativas, descritivas, dialogadas,
expositivas e argumentativas). Emprego correcto das propiedades textuais (coherencia, cohesién e adecuacién) e
respecto por elas nas creaciéns propias. Xéneros discursivos propios do ambito educativo: a estrutura e as principais
caracteristicas dos textos cientificos, técnicos e humanisticos. Xéneros discursivos propios do dmbito profesional: o
curriculo, a carta de motivacién e a entrevista de traballo. Interaccién oral e escrita de caracter informal e formal.
Cooperacién conversacional e cortesia lingUistica. Escoita activa, asertividade e resolucién dialogada dos conflitos.
Comunicacién emocional. Comprensién oral: sentido global do texto e relacién entre as sUas partes; seleccién e
retencién da informacién relevante. Intencién do emisor. Producién oral formal: planificacién e procura de
informacién, textualizacién e revisiéon. Adecuacién & audiencia e ao tempo de exposicién. Elementos non verbais.
Trazos discursivos e lingUisticos da oralidade formal. Deliberacién oral argumentada. Comprensién de lectura:
sentido global do texto e relacién entre as stas partes. A intencidon do emisor. Deteccién de usos discriminatorios da
linguaxe verbal e icénica. Valoracién da forma e do contido do texto. Producién escrita: planificacién, redaccién,
revision e edicién en diferentes soportes. Correccién gramatical e ortografica. Propiedade léxica. Usos da escritura
para a organizacién do pensamento: toma de notas, esquemas, mapas conceptuais, resumos, etc. ldentificacién e
emprego de recursos linglisticos para adecuar o rexistro & situaciéon de comunicacién. Emprego correcto dos
mecanismos de cohesién. Recofiecemento e utilizaciédn de conectores textuais. Identificacién e uso de mecanismos
de referencia interna gramaticais (substituciéns pronominais) e Iéxicos (repeticiéns, sinénimos, hiperénimos e
elipses). Correccidn linglistica e revisién ortografica e gramatical dos textos. Uso de dicionarios, de manuais de
consulta e de correctores ortograficos en soportes analéxico ou dixital. Emprego correcto dos signos de puntuacion
como mecanismo organizador do texto escrito. A sua relacién co significado.

Reflexién sobre a lingua. Recofiecemento das linguas oficiais de Espafia e das sUas variedades dialectais, con
especial atencién ao galego e ao casteldn. As linguas de signos. Exploracién e cuestionamento de prexuizos e
estereotipos linglisticos. Estratexias de construcién guiada de conclusidns propias sobre o sistema lingdistico.
Observacién, comparacién e clasificacién de unidades comunicativas (morfemas, palabras e oraciéns). Manipulacién
de estruturas, formulacién de hipéteses, contraexemplos, xeneralizacidns e contraste entre linguas, co uso da
metalinguaxe especifica. Procedementos de adquisicién e formacidn de palabras. Reflexidn sobre os cambios no seu
significado, as relaciéns semanticas entre palabras e os seus valores denotativos e connotativos, en funcién do
contexto e do propdsito comunicativo.

BC3 - Comunicacion en lingua estranxeira Il

Estratexias basicas para entender e apreciar a diversidade linguistica e cultural.

3.2. Deseiio das unidades didacticas: asignacion de elementos curriculares as actividades.

ub Titulo da UD Duracion
1 Interpretacion e elaboracién de mensaxes sinxelas escritas en lingua inglesa 15
Actividade Descricion Duracion

O alumno enfrentarase a materiais en lingua inglesa no
que deberd interpretar mensaxes sinxelas e crear ou
elaborar a partir dos contidos tratados na clase , textos
de creacién propia.

Interpretacién e elaboracién de
1 mensaxes sinxelas escritas en lingua
inglesa.

15

20/02/2026 14:52:37 Paxina 11 de 27



CONSELLERIA DE EDUCACION,
XUNTA CIENCIA, UNIVERSIDADES E

DE GALICIA | FORMACION PROFESIONAL

Criterios de avaliacion

RA3 - Comunica e interpreta informacidn oral e escrita en lingua estranxeira, en situacions de
comunicacion habituais, frecuentes e concretas dos ambitos profesional, persoal e publico, utilizando
estratexias e técnicas bdasicas e sistematicas de planificacién, execuciéon e reparaciéon para a
comprension, produciéon e coproduciéon de textos orais e escritos breves, sinxelos, claros e ben

estruturados.

CA3.1 - Aplicaronse estratexias tanto analéxicas como dixitais de procura, seleccién e organizacién de informacién,
avaliando de xeito guiado a sUa fiabilidade e a sUa pertinencia en funcién do obxectivo perseguido, e evitando os
riscos de manipulacién e de desinformacién

CA3.4 - Producironse en lingua estranxeira textos orais, escritos e multimodais, breves, sinxelos, estruturados,
comprensibles e adecuados & situacién comunicativa, seguindo pautas establecidas e facendo uso de ferramentas e
recursos analéxicos e dixitais

CA3.8 - Aceptouse e valorouse a diversidade linglistica e cultural como fonte de enriquecemento profesional e
persoal, identificando os elementos culturais e linglisticos que fomentan o respecto, a sostibilidade e a democracia

Contidos

BC3 - Comunicacion en lingua estranxeira Il

C3.1 - Estratexias e técnicas para a adquisicién de autoconfianza. O erro como instrumento de mellora.

Obxectivos especificos

interpretar mensaxes sinxelas e crear ou elaborar a partir dos contidos tratados na clase , textos de creacién propia.

Resultados ou produtos

O alumno interpreta e elabora mensaxes sinxelas a partir dos contidos tratados na clase .

Recursos especificos

Materiais adaptados ,libro, apuntes, libro dixital.
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ubD Titulo da UD Duracién
2 Interpretaciéon e comunicacién de textos orais cotidns en lingua inglesa 20
Actividade Descricion Duracion
L . . 0 alumno enfrentarase & escoita de textos orais cotidns
1 Interpretacion e comunicacion dg e & comprension e seleccién de informacién nos mesmos 20
textos orais cotidns en lingua inglesa. p P i S
asi como a producciéon de mensaxes orais sinxelos.

Criterios de avaliacion

RA3 - Comunica e interpreta informaciéon oral e escrita en lingua estranxeira, en situacions de
comunicacion habituais, frecuentes e concretas dos ambitos profesional, persoal e publico, utilizando
estratexias e técnicas bdasicas e sistematicas de planificaciéon, execuciéon e reparaciéon para a
comprension, produciéon e coproduciéon de textos orais e escritos breves, sinxelos, claros e ben

estruturados.

CA3.2 - Elaboraronse contidos propios a partir de diferentes fontes de maneira progresivamente auténoma,
procurando e seleccionando a informacién mais adecuada, adoptando un punto de vista critico e respectuoso cos
principios de propiedade intelectual e citando as fontes consultadas

CA3.7 - Mellorouse a capacidade de se comunicar en lingua estranxeira utilizando os cofiecementos e as estratexias
do repertorio lingliistico e cultural propio, con apoio doutras persoas participantes e de soportes analéxicos e

dixitais

Contidos

BC3 - Comunicacion en lingua estranxeira Il

C3.2 - Estratexias bdasicas para a planificacién, a execucién, o control e a reparacién da comprensién, a producién e
a coproducién de textos orais, escritos e multimodais.

C3.8 - Convencidns ortograficas basicas e significados e intenciéns comunicativas asociados aos formatos, aos
padréns e aos elementos gréficos.

C3.9 - Ferramentas analdxicas e dixitais basicas para a comprensién, a producién e a coproducién oral, escrita e
multimodal; e plataformas virtuais de interacciéon e colaboracién para a aprendizaxe e a comunicacién tanto no
ambito profesional de especializacién como no persoal.

Obxectivos especificos

Enfrentarase & escoita de textos orais cotidns e & comprensién e seleccién de informacién nos mesmos asi como a
produccién de mensaxes orais sinxelos.

Resultados ou produtos

Comprender e seleccionar informacién esoecifica de textos orais sinxelos.

Recursos especificos

Libro dixital, materiais interactivos, documentos de audio.etc
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ubD Titulo da UD Duracién
3 Interaccién en conversas en lingua inglesa 15
Actividade Descricion Duracion
. . Crearanse situaciéns comunicativas nas que o alumno
Interaccion e conversas en lingud . ~ 9
1 inglesa precise adaptar os seus coiecementos para 15
) comunicarse de maneira axeitada.

Criterios de avaliacion

RA3 - Comunica e interpreta informaciéon oral e escrita en lingua estranxeira, en situacions de
comunicacion habituais, frecuentes e concretas dos ambitos profesional, persoal e publico, utilizando
estratexias e técnicas bdasicas e sistematicas de planificaciéon, execuciéon e reparaciéon para a
comprension, produciéon e coproduciéon de textos orais e escritos breves, sinxelos, claros e ben
estruturados.

CA3.3 - Interpretouse o sentido global e a informacién especifica e explicita de textos orais, escritos e multimodais
breves e sinxelos sobre temas frecuentes e cotiadns propios do seu dambito profesional de especializacién ou de
relevancia persoal, expresados de forma clara e no rexistro estdndar da lingua estranxeira

CA3.5 - Participouse en situaciéns interactivas e en acciéns guiadas sincronas e asincronas, breves e sinxelas, en
lingua estranxeira, sobre temas cotidns préximos ao seu dmbito profesional ou de relevancia persoal, amosando
empatia e respecto pola cortesia linglistica e a etiqueta dixital, asi como polas necesidades, as ideas, as
inquietudes, as iniciativas e as motivaciéns das persoas interlocutoras

CA3.6 - Utilizadronse, de forma guiada e en contornas profesionais e persoais préximas & sla experiencia,
estratexias adecuadas para iniciar, manter e terminar a comunicacién, tomar e ceder a palabra, e solicitar e
formular aclaraciéns e explicaciéns en lingua estranxeira

Contidos

BC3 - Comunicacion en lingua estranxeira Il

C3.3 - Funciéns comunicativas basicas dos dmbitos profesional e persoal adecuadas ao contexto comunicativo:
saudar, despedirse e presentarse; describir persoas, obxectos e lugares; situar eventos no tempo; situar obxectos,
persoas e lugares no espazo; pedir e intercambiar informacién; dar instruciéns e ordes; ofrecer, aceptar e rexeitar
axuda, proposicidns ou suxestiéns; expresar parcialmente o gusto ou o interese e as emociéns bdsicas; narrar
acontecementos pasados, describir situaciéns presentes e expresar sucesos futuros; expresar a opinién e a
posibilidade, etc

C3.8 - Convenciéns ortograficas béasicas e significados e intenciéns comunicativas asociados aos formatos, aos
padréns e aos elementos gréficos.

C3.10 - Estratexias e técnicas para responder eficazmente a unha necesidade comunicativa basica e concreta de
forma comprensible, malia as limitaciéns derivadas do nivel de competencia na lingua estranxeira e nas demais
linguas do repertorio linglistico propio.

Obxectivos especificos

Enfrentarse a situaciéns comunicativas nas que o alumno precise adaptar os seus cofiecementos para comunicarse
de maneira axeitada.

Resultados ou produtos

Enfrentar e interactuar de maneira axeitada en distintas situaciéns comunicativas
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Recursos especificos

Materiais e recursos adaptados, libro dixital e distintas plataformas de traballo.
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ubD Titulo da UD Duracion
4 A ilustracién e as slias consecuencias, a sociedade liberal e a sociedade democratica 25
Actividade Descricion Duracion

A ilustracion ie as suas consecuencias,O alumno reflexioné sobre o espiritu critico basado no
1 a sociedade liberal e a sociedaderacionalismo que pon en cuestién as ideas filoséficas, 25
democratica relixiosas ,cientificas, culturais, politicas e sociais

Criterios de avaliacion

RA1l - Identifica, comprende e procura informacién sobre as causas e as consecuencias dos procesos
histéricos e xeograficos, e a sua permanencia no tempo, procurando un mundo mais seguro e xusto
baseado na valoracién da cohesidn social, da cooperacién internacional, dos procesos da integraciéon
en Europa, dos valores democraticos e constitucionais, e da contribuciéon do Estado e as suas
institucidons & consecucion da paz e da seguridade cidada.

CAl.1 - Relaciondronse as culturas e as civilizaciéns que se desenvolveron desde o século XIX ata a actualidade e
os feitos mais relevantes en Espafa e en Galicia, reflexionando sobre os multiples significados que adoptan e as
suas finalidades, explicando e valorando a realidade multicultural que se xerou ao longo do tempo, e analizando as
situaciéns e os problemas do presente

CAl.7 - Adecuouse o comportamento propio ao cumprimento dos principios, valores, dereitos e deberes
democraticos e constitucionais, identificando os motivos e os argumentos que sustentan a sla validez e rexeitando
calquera tipo de discriminacién, especialmente a que se d& por motivos socioeconémicos, de xénero, de orientacién
sexual ou de pertenza a minorias etnoculturais

Contidos

BC1 - Ciencias sociais Il

C1.1 - Principais fitos da historia mundial, europea, espafola e galega: causas e consecuencias sociais, politicas,
econdmicas e culturais, desde o século XIX & actualidade.

C1.3 - A lei como contrato social: a constitucién e o exercicio da cidadania.

C1.5 - Significado e funcién das expresiéns artisticas e culturais do periodo histérico que se aborda no curso, e
exemplos puntuais de obras ou movementos artisticos significativos.

C1.7 - O proceso de construcidén europea: integracién econdmica, monetaria e cidada.

C1.9 - Cidadania europea e global: ideas e actitudes para a formacién dunha identidade comun.

C1.11 - Diversidade social e multiculturalidade: integracién e cohesién social en Espafia como exemplo de pais de
migrantes.

C1.13 - A Declaracién Universal dos Dereitos Humanos: orixe, xustificaciéon e implicaciéns na vida cotid.
C1.15 - Instituciéns e organizacidns sociais, politicas e econémicas na actualidade.

C1.17 - Espafa en Europa e no mundo. A seguridade e a cooperacién internacional. Os compromisos internacionais
de Espafia.

C1.19 - Convivencia civica e cultura democrética: incorporaciéon e implicaciéon na sociedade civil. O recofiecemento
dos dereitos LGTBQ+

C1.21 - Exposicién de ideas e argumentos sobre diferentes feitos histéricos contemporaneos e actuais.

BC3 - Comunicacion en lingua estranxeira Il
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C3.4 - Modelos contextuais e xéneros discursivos basicos na comprensién, na producién e na coproducién de textos
orais, escritos e multimodais breves e sinxelos, tanto do &mbito profesional de especializacién como do persoal.

C3.11 - Estratexias basicas para identificar, recuperar e utilizar unidades lingUisticas (Iéxico, morfosintaxe, padréns
sonoros, etc. ), a partir da comparacién das linguas e variedades que conforman o repertorio linglistico persoal.

Obxectivos especificos

Identificar e comprender a importancia das sociedaes contemporaneas e a sUa influencia na creacién da
sociedades democraticas actuais

Resultados ou produtos

Identifica, comprende e procura informacién sobre as causas e as consecuencias dos procesos histéricos e
xeograficos, e a slla permanencia no tempo, procurando un mundo mais seguro e xusto baseado na valoracién da
cohesién

social, da cooperacién internacional, dos procesos da integracién en Europa, dos valores democraticos e
constitucionais, e da contribucién do Estado e as sUas institucidns & consecucién da paz e da seguridade cidada.

Recursos especificos

Textos cientificos, internet.
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ubD Titulo da UD Duracion
5 Estrutura econémica e a sua evolucién 25
Actividade Descricion Duracion

Dende o troque como modelo de subsistencia econémico
1 Estrutura econdmica e a sUa evolucién |ata os diferentes sistemas economicos: Capitalista, 25
Comunista-socialista,Mixto.

Criterios de avaliacion

RA1l - Identifica, comprende e procura informacién sobre as causas e as consecuencias dos procesos
histéricos e xeograficos, e a sua permanencia no tempo, procurando un mundo mais seguro e xusto
baseado na valoracién da cohesidn social, da cooperacién internacional, dos procesos da integraciéon
en Europa, dos valores democraticos e constitucionais, e da contribuciéon do Estado e as suas
institucidons & consecucion da paz e da seguridade cidada.

CA1l.2 - Sinalouse e explicouse o proceso de unificacién do espazo europeo e a sla relevancia na construcién da
sociedade espafiola e galega, analizando a sUa evolucién e argumentando a sUa influencia na politica nacional

CAl.6 - Recofiecéronse e explicAronse os mecanismos que regularon a convivencia desde o século XIX ata a
actualidade no contexto xeral e mais préximo, e sinaldronse os principais modelos de organizacién social e politica
que se foron xestando

CA1.8 - Elaboraronse contidos propios a partir de diferentes fontes de maneira progresivamente auténoma,
procurando e seleccionando a informacién mais adecuada, adoptando un punto de vista critico e respectuoso cos
principios de propiedade intelectual e citando as fontes consultadas

Contidos

BC1 - Ciencias sociais Il

C1.2 - Organizacién social e politica desde o século XIX ata a actualidade: a transformacién politica do ser humano
(desde a servidume & cidadania).

C1.4 - As relaciéns internacionais e o estudo de conflitos e violencias. O Holocausto

C1.6 - As formaciéns identitarias (ideoloxias, nacionalismos e movementos supranacionais).

C1.8 - Instituciéns europeas: orixe, principios basicos, funcionamento e funciéns.

C1.10 - Espafia e Galicia en Europa: proceso de transformacién e contextualizacidn dos aspectos politicos, sociais,

econdmicos e culturais na formacion da identidade.

C1.12 - A Constitucién espafiola. Modelo territorial de Espafia e de Galicia; ordenamento normativo autonémico,
estatal e supranacional

C1.14 - O sistema democratico: a sla construcién, os seus principios bdsicos recollidos na Constitucién; distintos
modelos e norma institucional bdsica dos estatutos de autonomia; o Estatuto de Galicia.

C1.16 - A contribucién do Estado e as sUas institucidns & paz, 4 seguridade integral cidada e & convivencia social.
C1.18 - O compromiso social: mediacién, resolucién pacifica de conflitos e proxectos comunitarios.

C1.20 - Discriminaciéns: causas e consecuencias. Movementos cara a igualdade da muller, con exemplos de
mulleres relevantes da historia contemporanea. Logro dunha efectiva igualdade de xénero. Manifestaciéns e
condutas non sexistas.

BC3 - Comunicacion en lingua estranxeira Il
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C3.5 - Unidades lingUisticas basicas e significados asociados a esas unidades, tales como expresién da entidade e
as sUas propiedades, cantidade e calidade, o espazo e as relaciéns espaciais, o tempo e as relaciéns temporais, a
afirmacién, a negacion, a interrogacién e a exclamacion, e relaciéns l6xicas bésicas.

C3.7 - Padréns sonoros, acentuais, ritmicos e de entoacidén basicos, e significados e intenciéns comunicativas xerais
asociados a eses padréns.

Obxectivos especificos
Identificar os axentes econémicos e os factores de producién
Cofecer que, como e para quen producir

Identificar os aspectos mais destacables do proceso de globalizacién

Resultados ou produtos

Identifica, comprende e procura informacién sobre as causas e as consecuencias dos procesos histéricos e
xeograficos, e a slla permanencia no tempo, procurando un mundo mais seguro e xusto baseado na valoracién da
cohesién

social, da cooperacién internacional, dos procesos da integracién en Europa, dos valores democraticos e
constitucionais, e da contribucién do Estado e as sUas institucidns & consecucién da paz e da seguridade cidada.

Recursos especificos

Textos.internet.
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ubD Titulo da UD Duracion
6 Estratexias de comunicacién escrita en lingua galega e en lingua castela 25
Actividade Descricion Duracion
1 Estratexias de comunicacién escrita erjDende o xénero cinematografico co seu respectivo 25
lingua galega e en lingua casteld guién. E con anterioridade o cine a Literatura

Criterios de avaliacion

RA1l - Identifica, comprende e procura informacién sobre as causas e as consecuencias dos procesos
histéricos e xeograficos, e a sia permanencia no tempo, procurando un mundo mais seguro e xusto
baseado na valoracién da cohesidn social, da cooperacién internacional, dos procesos da integraciéon
en Europa, dos valores democraticos e constitucionais, e da contribucién do Estado e as suas
institucidons a consecucion da paz e da seguridade cidada.

CALl.3 - Identificdronse e valoraronse as principais instituciéns europeas, analizando os seus principios reitores, as
sUas normas de funcionamento e as sulas funciéns, xulgando o seu papel nos conflitos internacionais e recofiecendo
a sUa contribucién & paz e & cooperaciéon internacional, ao desenvolvemento sostible, & loita contra o cambio
climéatico e & cidadania global

CAl.5 - Identificdronse, interpretdronse e analizaronse os principios, valores, deberes e dereitos fundamentais da
Constitucién espafola, o sistema democratico, as suas instituciéns e as sdas organizaciéns sociais, politicas e
econdmicas, asi como a importancia do sistema constitucional e dos estatutos autonémicos, e explicouse a sUa
funcién como mecanismos que regulan a convivencia e a vida en comunidade

CA1.9 - Aplicaronse estratexias tanto analéxicas como dixitais de procura e de seleccién de informacién, evitando
os riscos de manipulacién e de desinformacion

RA2 - Utiliza estratexias comunicativas para interpretar e comunicar informacidén oral e escrita en
linguas galega e castela, e para interpretar textos literarios nas duas linguas, xerando criterios
estéticos para a construcion do gusto persoal e aplicando os principios da escoita activa, estratexias
sinxelas de composicién, as normas lingiiisticas basicas, estratexias de andlise, sintese e clasificacion
de xeito estruturado e progresivo.

CA2.2 - Aplicaronse estratexias tanto analdéxicas como dixitais de procura e de seleccién de informacién, evitando
os riscos de manipulacién e de desinformacién

CA2.4 - Realizdronse exposicidns orais con diferente grao de planificacién sobre temas de interese persoal,

ecosocial, educativo e profesional, axustdndose as convenciéns propias dos xéneros discursivos, con fluidez,
coherencia e o rexistro adecuado, en diferentes soportes e utilizando de xeito eficaz recursos verbais e non verbais

CA2.6 - Participouse de maneira activa e adecuada en interacciéns orais informais, no traballo en equipo e en
situaciéns orais formais de cardcter dialogado, con actitudes de escoita activa e estratexias de cooperacién

conversacional e cortesia linglistica

CA2.8 - Compartiuse a experiencia de lectura literaria en soportes diversos, relacionando o sentido da obra cos seus
elementos formais e contextuais, e relacionando o texto lido con outras manifestaciéns artisticas en funcién de
temas, estruturas, linguaxe e valores éticos e estéticos

CA2.10 - Aceptouse e valorouse a diversidade linglistica e cultural como fonte de enriquecemento persoal,
amosando interese por compartir elementos culturais e linglisticos que fomenten a sostibilidade e a democracia

Contidos

BC2 - Comunicacion en lingua castela e en lingua galega I

C2.1 - Alfabetizacién informacional. Procura e seleccién da informacién con criterios de fiabilidade, calidade e
pertinencia; anélise, valoracién, reorganizacién e sintese da informacién en esquemas propios. Comunicacién e
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difusién da informacién de maneira creativa e respectuosa coa propiedade intelectual. Andlise dos riscos e das
consecuencias da manipulacién e da desinformacién. Achegamento ao correcto emprego do sistema de citacién e
ao uso das referencias bibliograficas nas creaciéns propias. Utilizacién responsable das tecnoloxias da informacion.
Dispositivos, aplicaciéns informaticas e plataformas dixitais de procura de informacién

C2.3 - Educacion literaria. Lectura guiada de fragmentos de obras relevantes do patrimonio literario espafiol desde o
século XIX ata a actualidade. Lectura guiada de fragmentos de obras relevantes do patrimonio literario galego
desde o século XX ata a actualidade. Lectura guiada de fragmentos de obras relevantes do patrimonio literario
universal desde o século XIX ata a actualidade. Implicacién na lectura de forma progresivamente auténoma e
reflexién sobre os textos lidos e sobre a propia practica de lectura sustentada en modelos. Estratexias de
construcién compartida da interpretacién das obras. Discusidns, conversaciéns literarias, debates ou emisién
razoada das opiniéns persoais. Construcién do sentido da obra a partir da andlise dos seus elementos formais e
contextuais. Efectos dos seus recursos expresivos na recepcion. Estratexias de mobilizacién da experiencia persoal,
de lectura e cultural para establecer vinculos de maneira argumentada entre a obra lida e aspectos da actualidade,
asi como con outros textos e manifestaciéns artisticas e culturais. A lectura compartida e a lectura dialéxica.
Estratexias para interpretar obras e fragmentos literarios, atendendo aos valores culturais, éticos e estéticos
presentes nos textos. Lectura con perspectiva de xénero. Visibilizacién do universo feminino. Lectura con
perspectiva ambiental e ecoléxica, con especial incidencia no cambio climéatico e na proteccién e o benestar dos
animais. Creacién de textos a partir da apropiaciéon das convenciéns da linguaxe literaria e en referencia a modelos
dados (imitacién, transformacién, continuacién, etc. ).

BC3 - Comunicacion en lingua estranxeira Il

C3.6 - Léxico, frases e expresions de uso comun da familia profesional en que se insire o ciclo formativo e do d&mbito
profesional.

C3.12 - Aspectos socioculturais e sociolinglisticos basicos relativos &s situaciéns propias do seu ambito profesional
de especializacién e & vida cotia.

Obxectivos especificos
Identificar as caracteristicas que diferencian os diferentes tipos de texto en lingua galega

Diferenciar os diferentes tipos de texto

Resultados ou produtos

- ldentifica, comprende e procura informacién sobre as causas e as consecuencias dos procesos histéricos e
xeograficos, e a slla permanencia no tempo, procurando un mundo mdis seguro e xusto baseado na valoracién da
cohesién

social, da cooperacidén internacional, dos procesos da integracién en Europa, dos valores democraticos e
constitucionais, e da contribucién do Estado e as sUas institucidns & consecucién da paz e da seguridade cidada.

Recursos especificos

Textos literarios.
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ubD Titulo da UD Duracion
7 Estratexias de comunicacidn oral en lingua galega e en lingua casteld 25
Actividade Descricion Duracion
1 Estratexias de comunicacién oral enldentificar as caracteristicas que diferencian os distintos 25
lingua galega e en lingua Castela. tipos de textos en lingua galega e casteld

Criterios de avaliacion

RA1l - Identifica, comprende e procura informacién sobre as causas e as consecuencias dos procesos
histéricos e xeograficos, e a sia permanencia no tempo, procurando un mundo mais seguro e xusto
baseado na valoracién da cohesidn social, da cooperacién internacional, dos procesos da integraciéon
en Europa, dos valores democraticos e constitucionais, e da contribucién do Estado e as suas
institucidons a consecucion da paz e da seguridade cidada.

CAl.4 - Interpretouse a realidade europea, espafiola e galega actual desde a perspectiva do desenvolvemento
sostible e a cidadania global, expresando a importancia de implicarse na procura de soluciéns e no modo de
concretalos desde a propia capacidade de accién, e valorouse a contribuciéon das misiéns e dos programas dirixidos
polos estados, os organismos internacionais e as asociaciéns civis para o logro da paz, a seguridade integral, a
convivencia social e a cooperacién entre os pobos

CA1.10 - Realizadronse exposiciéns orais con diferente grao de planificacién sobre temas de interese persoal,
ecosocial, educativo e profesional, axustdndose 4s convenciéns propias dos diversos xéneros discursivos, con
fluidez, coherencia e o rexistro adecuado, en diferentes soportes e utilizando de xeito eficaz recursos verbais e non
verbais

RA2 - Utiliza estratexias comunicativas para interpretar e comunicar informacidon oral e escrita en
linguas galega e castela, e para interpretar textos literarios nas duas linguas, xerando criterios
estéticos para a construcion do gusto persoal e aplicando os principios da escoita activa, estratexias
sinxelas de composicidn, as normas lingiiisticas basicas, estratexias de analise, sintese e clasificacion
de xeito estruturado e progresivo.

CA2.1 - Elaborédronse contidos propios a partir de diferentes fontes de maneira progresivamente auténoma,
procurando e seleccionando a informacién mais adecuada, adoptando un punto de vista critico e respectuoso cos
principios de propiedade intelectual e citando as fontes consultadas

CA2.3 - Comprendeuse e interpretouse o sentido global, a estrutura e a informacién mais relevante en funcién das
necesidades comunicativas e a intencién do emisor en textos orais, escritos e multimodais de diferentes ambitos,
avaliando a sUa calidade, a sUa fiabilidade e a idoneidade da canle utilizada

CA2.5 - Planificouse a redaccién de textos escritos e multimodais atendendo & situacién comunicativa, ao
destinatario, ao propdsito e & canle; redactdronse borradores e revisaronse, e presentouse un texto final coherente,
cohesionado e co rexistro adecuado, con precisién léxica e correccién ortografica e gramatical

CA2.7 - Léronse con autonomia textos seleccionados en funcién dos propios gustos, os intereses e as necesidades,
deixando constancia do progreso do propio itinerario de lectura e cultural, e explicdronse os criterios de seleccién
das lecturas

CA2.9 - Actuouse con empatia e respecto en situaciéns interculturais, construindo vinculos entre as linguas e as
culturas, rexeitando calquera tipo de discriminacién, prexuizo e estereotipo en contextos comunicativos cotidns dos
ambitos persoal e profesional

Contidos

BC2 - Comunicacion en lingua castela e en lingua galega Il

C2.2 - Comunicacién. Estratexias de producién, comprensién e andlise critica de textos orais, escritos e multimodais
de diferentes d&mbitos. Comprensién e creaciéon de secuencias textuais basicas (narrativas, descritivas, dialogadas,
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expositivas e argumentativas). Emprego correcto das propiedades textuais (coherencia, cohesién e adecuacién) e
respecto por elas nas creaciéns propias. Xéneros discursivos propios do dmbito educativo: a estrutura e as
principais caracteristicas dos textos cientificos, técnicos e humanisticos. Xéneros discursivos propios do ambito
profesional: o curriculo, a carta de motivacién e a entrevista de traballo. Interaccién oral e escrita de caracter
informal e formal. Cooperacién conversacional e cortesia linglistica. Escoita activa, asertividade e resolucién
dialogada dos conflitos. Comunicacién emocional. Comprensién oral: sentido global do texto e relacién entre as sudas
partes; seleccién e retencién da informacién relevante. Intencién do emisor. Producién oral formal: planificacién e
procura de informacién, textualizacién e revisién. Adecuacién & audiencia e ao tempo de exposicién. Elementos non
verbais. Trazos discursivos e linglisticos da oralidade formal. Deliberacién oral argumentada. Comprensién de
lectura: sentido global do texto e relacién entre as sUas partes. A intencién do emisor. Deteccién de usos
discriminatorios da linguaxe verbal e icénica. Valoracién da forma e do contido do texto. Producién escrita:
planificacién, redaccién, revisiéon e ediciéon en diferentes soportes. Correccién gramatical e ortografica. Propiedade
léxica. Usos da escritura para a organizacién do pensamento: toma de notas, esquemas, mapas conceptuais,
resumos, etc. Identificacién e emprego de recursos linglisticos para adecuar o rexistro & situacién de comunicacién.
Emprego correcto dos mecanismos de cohesién. Recofiecemento e utilizacién de conectores textuais. Identificacién
e uso de mecanismos de referencia interna gramaticais (substituciéns pronominais) e léxicos (repeticiéns,
sinénimos, hiperénimos e elipses). Correccién linglistica e revisién ortografica e gramatical dos textos. Uso de
dicionarios, de manuais de consulta e de correctores ortograficos en soportes analéxico ou dixital. Emprego correcto
dos signos de puntuacién como mecanismo organizador do texto escrito. A sda relacién co significado.

C2.4 - Reflexién sobre a lingua. Recofiecemento das linguas oficiais de Espafia e das slUas variedades dialectais, con
especial atencién ao galego e ao casteldn. As linguas de signos. Exploracién e cuestionamento de prexuizos e
estereotipos lingUisticos. Estratexias de construcién guiada de conclusiéns propias sobre o sistema linglistico.
Observacién, comparacion e clasificacidn de unidades comunicativas (morfemas, palabras e oraciéns). Manipulacién
de estruturas, formulacién de hipdteses, contraexemplos, xeneralizaciéns e contraste entre linguas, co uso da
metalinguaxe especifica. Procedementos de adquisiciéon e formacién de palabras. Reflexién sobre os cambios no seu
significado, as relaciéns semanticas entre palabras e os seus valores denotativos e connotativos, en funcién do
contexto e do propdsito comunicativo.

BC3 - Comunicacion en lingua estranxeira Il

C3.13 - Estratexias basicas para entender e apreciar a diversidade linglistica e cultural.

Obxectivos especificos
Identificar as caractersiticas que diferencian os distintos tipos de textos en lingua galega e castela

Reconecer a diferencia entre os textos escritos e os orais

Resultados ou produtos

Identifica, comprende e procura informacién sobre as causas e as consecuencias dos procesos histéricos e
xeograficos, e a slla permanencia no tempo, procurando un mundo mais seguro e xusto baseado na valoracién da
cohesién

social, da cooperacién internacional, dos procesos da integracién en Europa, dos valores democraticos e
constitucionais, e da contribucién do Estado e as sUas institucidns & consecucién da paz e da seguridade cidada.

Recursos especificos

Textos, libros,internet.
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5.1. Procedemento de avaliacion inicial.

Os informes facilitados na Avaliacién Inicial do Ciclo Formativo facilitardn as situaciéns académicas e persoais do
alumnado e servirdn para fixar un punto de partida. A avaliacién inicial terd como obxectivo cofiecer as
caracteristicas, capacidades e formacién previa de cada un dos alumnos. Esta informacién pode proceder: -Dos
informes de estudos cursados previamente. -Dos informes de posibles necesidades educativas especiais. -Da
experiencia profesional previa. -Da observacién do alumnado nas primeiras semanas do curso. Non obstante, ao inicio
do curso poderase facer na aula unha posta en comin de coflecementos, a cal terd como obxectivo exclusivo unha
andlise, centrada nos contidos do médulo, da situacién real do alumnado con respecto & materia a desenvolver e &
sUa capacidade de autoformacion.

6.1. Criterios de cualificaciéon e recuperacion

Pesos dos instrumentos de avaliacién por UD:

Unidade

didactica UbD 1 ubD 2 UubD 3 ubD 4 UD 5 UD 6 ubD 7
Peso UD/

Tipo Ins. 10 10 10 20 13 12 25
Lista de

cotexo 30 30 30 0 0 0 0
Outro 0 0 0 100 100 100 100
Proba

escrita 70 70 70 0 0 0 0
Unidade

didactica el

Peso UD/

Tipo Ins. L

Lista de 9

cotexo

Outro 70

Prob_a 21

escrita

Procedemento e criterios de cualificacion:

O requerido para alcanzar a avaliacién positiva no conxunto do Médulo que o/a alumno/a tefia superado
positivamente os Criterios de Avaliacién cos contidos asignados sinalados para cada unha das Unidades Didacticas,
avaliados segundo o procedemento indicado para cada caso , asi como o cumprimento dos valores indicados no
apartado Programacién da educacién en valores segundo os criterios ali sinalados, os cales, polo seu caracter
transversal, afectardn a todas e cada unha das Unidades Didacticas. Este mdédulo consta de tres partes diferenciadas:
Comunicacién, sociedade e lingua inglesa. A nota global de cada avaliacién serd a calculada a partir das seguintes
porcentaxes: - COMUNICACION: 40% - SOCIEDADE: 30% - LINGUA INGLESA: 30%. A NOTA de cada avaliacién
correspondente aos blogues de comunicacién (en Lingua galega e Lingua casteld) e sociedade (Xeografia e Historia)
saird da suma da nota media de probas escritas e traballo diario a que se aplicard a seguinte porcentaxe: - PROBAS
ESCRITA:70% - TRABALLO NA AULA: 30% (tarefas das clases diarias, realizacién e exposicién de traballos e
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oralidade).

No caso da unidade didactica relacionada coas competencias e desenvolvemento de lingua estranxeira, a porcentaxe
serd distinta: PROBA ESCRITA: 70% TRABALLO NA AULA: 30%, as cales deben ser entregadas en tempo e forma na
aula virtual para poder ser cualificadas. A cualificacién positiva serd 5 sobre 10. A nota final correspondente 6 médulo
serd a media aritmética das avaliaciéns. A non asistencia a algunha das probas de avaliacién supora a
obrigatoriedade de presentarse as probas de recuperacién fixadas ao longo do curso; en ningln caso se realizaran
repeticiéon de probas. Cando alglin alumno/a sexa descuberto copiando durante calquera proba avaliadora, sera
cualificado cun 0 (cero) dadndoselle a oportunidade de realizar unha recuperacién. 6. Procedemento para a
recuperacién das partes non superadas 6.a) Procedemento para definir as actividades de recuperaciéon No suposto de
gue un/unha alumno/a non acceda a FCT no periodo establecido con caracter xeral podera recuperar os médulos
pendentes neste mesmo periodo. Para est

Procedemento e criterios de recuperacion

No suposto de que un/unha alumno/a non acceda a FCT no periodo establecido con caréacter xeral podera recuperar
os mdédulos pendentes neste mesmo periodo. Para este fin, o equipo docente asignaralle actividades de recuperacién
para os médulos non superados, con indicacién expresa da data en que serdn avaliados. No caso deste mddulo,
seranlle asignadas unha serie de actividades de recuperacién baseadas nos criterios de avaliacién dentro dos
minimos esixibles. Deste modo, programaranse actividades e traballos dirixidos que permitan a/o alumno/a adquirir
as capacidades non acadadas e cumprir cos minimos esixidos. Estas actividades e traballos organizaranse de forma
personalizada. A sla descricién, obxectivos e instruciéns para o seu desenvolvemento facilitardselle ao alumno/a
xunto co informe individualizado de avaliacién correspondente.

6.2. Procedemento de seguimento, recuperacion e avaliacion das materias pendentes

No suposto de que un/unha alumno/a non acceda a FCT no periodo establecido con caracter xeral podera recuperar
0s mdédulos pendentes neste mesmo periodo. Para este fin, o equipo docente asignaralle actividades de recuperacién
para os mdédulos non superados, con indicacién expresa da data en que serdn avaliados. No caso deste médulo,
seranlle asignadas unha serie de actividades de recuperacién baseadas nos criterios de avaliacién dentro dos
minimos esixibles. Deste modo, programaranse actividades e traballos dirixidos que permitan a/o alumno/a adquirir
as capacidades non acadadas e cumprir cos minimos esixidos. Estas actividades e traballos organizaranse de forma
personalizada. A sUa descricién, obxectivos e instruciéns para o seu desenvolvemento facilitardselle ao alumno/a
xunto co informe individualizado de avaliaciéon correspondente.

6.3. Procedemento para definir a proba de avaliaciéon extraordinaria para o alumnado con
perda de dereito a avaliacién continua

A perda de avaliacién continua non é de aplicacién ao alumnado dos ciclos de formacién profesional basica na idade
de escolarizacién basica. O alumnado que non tefia superado o médulo na avaliacién final realizada nas datas de
finalizacién do periodo lectivo, poderd presentarse & avaliacion EXTRAORDINARIA que se realizard nas datas
establecidas polo centro educativo coincidindo co remate do curso escolar. O periodo entre a avaliacién final e a
avaliacién final extraordinaria serd dedicado & recuperacién do médulo, con actividades de CONSOLIDACION,
REFORZO e AMPLIACION, coa finalidade de que alumnado co médulo suspenso logre acadar a avaliacién positiva.

7.1. Medidas de reforzo educativo para o alumnado que non responda globalmente aos
obxectivos programados.

No que respecta as medidas de reforzo educativo para o alumnado que non responda globalmente aos obxectivos
programados pddense dar duas situaciéns posibles: alumnado que tefia, por razéns persoais, necesidades educativas
especiais e alumnado que no desenvolvemento do curso necesite un apoio adicional. MEDIDAS DE ATENCION A
DIVERSIDADE. ALUMNADO CON NEE -Metodoloxia diversa. -Enfocar ou presentar determinados contidos diferenciando
todos aqueles elementos que resultan esenciais e basicos dos que se amplian ou profundan, considerando esenciais
0os minimos esixibles. -Proposta de actividades diferenciadas. -Preparar actividades diversas para traballar os contidos
fundamentais, graduando as tarefas de forma que todos alumnos poidan atopar espazos de resposta mais ou menos
amplos. -Propofer actividades que respondan a distintos graos de aprendizaxe, tanto no desenvolvemento dos
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contidos como na fase de realizacién dos traballos. -Agrupamentos flexibles e ritmos diferentes. -Subdividir o grupo
xeral en pequenos grupos que sexan homoxéneos no nivel de partida para os que sexa mais sinxelo axustar a axuda
as necesidades especificas de cada grupo. -A organizacién de grupos de traballo permite que o alumno poida realizar
tarefas diferenciadas, propofier distintas actividades de reforzo ou afondamento e fomentar a cooperacién.
ACTIVIDADES DE CONSOLIDACION, REFORZO E AMPLIACION Cada unidade didactica requirird da aplicacién dos
conceptos e procedementos das anteriores e vai manterse durante a duracién do médulo a repeticién constante dos
contidos polo que en todo momento se estan consolidando, reforzando e ampliando. Dentro do grupo pode haber
alumnado que non consigan os obxectivos das actividades ou polo contrario que acadan sobradamente os obxectivos
previstos. Para cada actividade procurarase ofrecer tres posibilidades: -Unha comun para todo o alumnado co fin de
asimilar os contidos minimos. -Unha mdis complexa para o alumnado que alcanza os obxectivos previstos e coa
finalidade de afondar nos cofiecementos adquiridos. -Unha mais sinxela, cunha metodoloxia secuenciada para que
aquel alumnado que non acade os minimos sexa capaz de chegar por outro camifio aos fins propostos.

8.1. Programacion da educacion en valores.

A ensinanza dos valores nunha sociedade democréatica, libre, tolerante , plural , etc. .. continda sendo unha das
finalidades prioritarias da educacién , tal e como se pon de manifesto nos obxectivos de todas as etapas educativas e
nos especificos de cada unha das areas de cofiecemento . De feito, os valores civicos e éticos (educacién para a paz,
a salde, a igualdade entre sexos, a sexualidade , a educacién do consumidor, a educacidén vial, a educacién
ambiental e a educacién intercultural ) intégranse transversalmente en todos os aspectos do curriculo . - Educacién
para a convivencia - Fomentaremos o respeto pola autonomia dos demais e o dialogo coma maneira de resolver os
conflitos , traballando o debate ou o coloquio - Educacién para a salude. Neste sentido resaltaremos a importancia do
benestar fisico, psiquico, individual, social e ambiental . - Educacién para a paz - Fomentar a relacién con outras
persoas e participaciéon en actividades de grupo con actitudes solidarias e tolerantes, superando inhibiciéns e
prexuicios , recofiecendo e valorando criticamente as diferenzas de tipo social e rexeitando calquera discriminacién
baseada en distinciéns de raza, sexo, clase social , crenzas e outras caracteristicas individuais e sociais . - Educacién
do consumidor. Trataremos este tema mediante a andlise de anuncios publicitarios televisivos, tentando fomentar
unha actitude critica e responsable fronte o consumo e os mecanismos do mercado . - Educacién non sexista.
Identificaranse aqueles trazos sexistas da lingua, tentando resolver a discriminacién mediante formas axeitadas. -
Educacion ambiental. A través da visualizacién de documentos televisivos reflexionarase sobre problemas
medioambientais , contemplando posible soluciéns

9.1. Actividades complementarias e extraescolares.

Promoverase e facilitarase a participacién activa do alumnado en todas aquelas actividades propostas dende o
Departamento ou o Centro que tefian que ver co curriculo do Ciclo, especialmente naquelas que traten aspectos
directamente relacionados co médulo.

10.1. Procedemento sobre o seguimento da programacion e a avaliacién da propia practica
docente.

Cémpre realizar un seguimento da propia Programacién Didactica. Esta debe ser un documento completo, pero
tamén flexible, para servir de ferramenta util no proceso de ensino-aprendizaxe. A sUa concrecién variard en funcién
de diversas circunstancias, especialmente das caracteristicas e necesidades educativas do alumnado. Para isto
levaranse a cabo anélises e valoraciéns, asi como propostas de mellora en diferentes momentos do curso. A principio
de curso, a avaliacién inicial ofrecerd uns valiosos datos para modificar os aspectos da presente Programacién
Didéactica que se consideren oportunos co obxecto de axustarse a realidade do alumnado coa que se traballard. Nas
reuniéns de Departamento realizarase un seguimento do desenvolvemento da mesma. Para iso, teranse en conta
tanto a consecucién dos obxectivos, como o desenvolvemento das actividades. Cada trimestre, despois de cofiecer os
resultados do alumnado e como estes se concretan nas cualificaciéns, é o momento de facer unha valoracién do
desenvolvemento da programacién e planificar as acciéns educativas que se consideren oportunas, co obxectivo de
atender de maneira especial os aspectos en que o alumnado presente maiores dificultades. Outro momento
fundamental para a avaliacién da presente Programaciéon Didactica sera a final do curso. Para esa avaliacién terase
en conta, en primeiro lugar, o grao de cumprimento da propia Programacién. En segundo lugar, valoraranse os
resultados do alumnado. Para que a avaliacién sexa mais completa, terase en conta o grao de satisfaccién do
profesorado coa mesma. Deste proceso extraeranse as propostas de modificacién e mellora para a Programacion
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Didactica do vindeiro curso. Potenciaranse os aspectos que ofrezan mellores resultados e maior satisfaccién ao tempo
que se atenderdn especialmente os aspectos en que o alumnado presente maiores carencias ou dificultades.

11.1. Outros apartados.
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PROGRAMACION LOOIFP

Version Docente

Centro educativo

Cddigo Centro Concello Ano académico

32009116 IES 12 de Outubro QOurense 2025/2026

Datos da programacion

Ensinanza Ciclo formativo/Curso de especializacion Grao
Graos D: Ciclos formativos D1IMP001100 - Peiteado e estética CB
Modulo

MP3062 - Depilacién mecanica e descoloracién da peluxe superflua (12)

Tipo de oferta Modalidade Réxime dual Grupo
Réxime xeral-ordinario Presencial Xeral A
Sesions Horas Duracion Sesions Sesions ‘e
semanais anuais Sesions anuais centro Identificador
4 117 50 140 140
Etiquetas

Profesorado responsable

Docentes

Pérez Borrajo, Ana
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1.1. Concrecion do curriculo en relacion coa sua adecuacion as caracteristicas do ambito
produtivo.

Esta programacién vai dirixida ao alumnado de Formacién Profesional Bésica de Peiteado e Beleza, pertencente &
familia profesional de Imaxe Persoal, que se desenvolve no IES 12 de Outubro de Ourense, centro educativo situado
na cidade de Ourense, nun contorno urbano préximo a areas comerciais e con facil acceso aos servizos da cidade.

No centro impartense tamén outros ciclos formativos pertencentes a diferentes familias profesionais, o que favorece
a interaccién entre especialidades e a formacién integral do alumnado.

O alumnado, unha vez que obtefia esta titulaciéon, poderd exercer xeralmente a sUa actividade por conta allea en
perruquerias e saléns de beleza, baixo a supervisién de técnicos responsables. Tamén podera realizar servizos
basicos de manicura, pedicura, depilacién e maquillaxe de forma auténoma.

Esta programacién corresponde ao mddulo profesional de Depilacién mecénica e decoloracion da peluxe superflua,
desenvolvendo o curriculo deste médulo no 22 curso da Formacién Profesional Basica.

O curriculo deste médulo profesional establécese segundo o decreto vixente, tendo en conta o perfil profesional do
titulo, a través dos obxectivos xerais que o alumnado debe alcanzar ao finalizar o ciclo formativo e os obxectivos
propios do mdédulo, expresados mediante resultados de aprendizaxe, entendidos como as competencias que deben
adquirir para desempefiar con éxito as funciéns profesionais no mundo laboral.

Os profesionais que superen este mdédulo exercerdn a sUa actividade en medianas e pequenas empresas relacionadas
coa imaxe persoal, establecementos do sector de estética e peiteado, asi como en comercios especializados na
venda de produtos cosméticos. Poderan realizar tarefas de depilacién mecanica, decoloracién da peluxe, maquillaxe e
comercializacién de produtos e servizos estéticos, ofrecendo unha atencién adecuada a clientela.

Ao rematar este mddulo, o alumnado serd capaz de desenvolver as funciédns bdsicas de axudante, exercendo
xeralmente a slUa actividade por conta allea en saléns de peiteado e beleza, ximnasios, centros de estética en hoteis
ou residencias, sempre baixo supervision técnica. Tamén poderd realizar de xeito auténomo servizos basicos de
depilacién, maquillaxe, peiteado, manicura e pedicura.

Este médulo profesional inclie formacién asociada a funcién de atencién e servizo & clientela, tanto na informacién
previa como na posvenda, abordando aspectos como a comunicacién, a informacién sobre produtos e servizos e a
atencion de reclamaciéns.

Actualmente, a sociedade demanda servizos de depilacién e coidado estético, presentes na maioria dos centros de
beleza, sendo unha das prestaciéns mais solicitadas. Neste médulo traballarase para que o alumnado adquira as
destrezas necesarias para realizar estes servizos con seguridade, hixiene e profesionalidade.

2.1. Relacion e secuencia de unidades didacticas

% Peso

o . s
T N¢2 sesions

ubD Titulo Descricion

O alumnado realizard unha observacién detallada do
pelo e da zona que se vai tratar, identificando
caracteristicas como grosor, densidade, cor e tipo de
pel. A partir desta analise, deberd relacionar estas
caracteristicas coas técnicas depilatorias mais
adecuadas (cera quente, morna, roll-on, fio ou 10 25
descoloracién), tendo en conta indicaciéns,
contraindicaciéns e posibles riscos. Esta actividade
permitird desenvolver a capacidade de diagnéstico
previo ao servizo, garantindo unha atencién segura e
profesional & clientela.

Observa as caracteristicas do
pelo e da zona que se vaia
tratar, en relacién coas técnicas
que se poden empregar

O alumnado organizara e preparara os equipamentos,
utensilios e produtos necesarios para realizar servizos
de depilacién mecénica, aplicando as normas de
hixiene e seguridade. Durante a practica, debera
identificar as caracteristicas de cada tipo de cera
(quente, morna, roll-on) e explicar as suas aplicaciéns,
vantaxes e precauciéns. Ademais, revisard os
aparellos eléctricos, comprobando terméstatos e

Prepara equipamentos,
utensilios e produtos de

2 |depilacién, e recofiece as sUas
caracteristicas e as suUas
aplicaciéns

10 20
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4 — % P e
ubD Titulo Descricion n{:at::igl N2 sesions
Prepara equipamentos, . . . L .
utegsiliosqe peodutos de conexidns, e aplicara medidas de prevencién de riscos
I, ~ , laborais e ambientais. Esta actividade busca garantir
2 |depilacion, e reconece as suas . 9 10 20
caracteristicas e as stas que o alumnado adquira destrezas para preparar a
N zon tr Il forma profesional ra.
aplicaciéns ona de traballo de forma profesional e segura
O alumnado organizara e preparara os utensilios,
aparellos e produtos necesarios para realizar a técnica
Prepara equibamentos de descoloracién da peluxe, aplicando normas de
uteﬁsiliosqe produtos d'e hixiene e seguridade. Durante a practica, debera
3 descoloraciépn e recofiece as identificar as caracteristicas dos produtos 10 15
) P p descolorantes, explicar o seu mecanismo de accién
sUas caracteristicas e as suas o L. ' o 9 T2 -
aplicacions indicaciéns, contraindicaciéns e precauciéns. Ademais,
P revisara os utensilios e aplicard medidas de
prevencién de riscos laborais e ambientais, garantindo
unha correcta manipulacién dos cosméticos e equipos.
O alumnado realizard a aplicacién practica das
técnicas de depilacién mecéanica (cera quente, morna,
Aplica técnicas de depilacién roll-on e fio) en diferentes zonas do corpo, baixo
O ; oy supervision do persoal técnico. Durante a préctica,
4 meergggllctaé?r?i'cxg rsetfspirr:/slzlglg do deberd sequir os protocolos establecidos, respectar as 40 60
rr‘)elacionando 3 técr?ica ! normas de hixiene e seguridade, aplicar a técnica
. . _._ |seleccionada correctamente e relacionar os efectos
seleccionada cos efectos finais. finais co diagnéstico previo. Ademais, terase en conta
a ergonomia, a atencién & clientela e o cumprimento
do tempo estipulado para cada servizo.
O alumnado realizard a técnica de descoloracién da
peluxe en zonas asignadas, baixo supervision do
Aplica técnicas de persoal técnico, aplicando os protocolos de seguridade
dgscoloracién da peluxe baixo | € hixiene. Durante a practica, debera preparar os
supervision do pe?soal técnico produtos descolorantes, controlar o tempo de
5 responsable, recofiecendo o exposicién e observar os efectos sobre a pel e a 30 20
’ peluxe, garantindo que se respectan as indicaciéns e
em;elﬁf(oedeog p;cl)dutos sobre a evitando reacciéns adversas. Ademais, terase en
P Pel. conta a atencién a clientela, a ergonomia e o
cumprimento do tempo establecido.
2.2. Asignacion de elementos curriculares as unidades didacticas.
ub Titulo da UD Duracién
1 Observa as caracteristicas do pelo e da zona que se vaia tratar, en relaciéon coas técnicas que se 25
poden empregar
Criterios de avaliacion 1A %
RA1l - Observa as caracteristicas do pelo e da zona que se vaia tratar, en relacion coas técnicas que se
poden empregar
CAl.1 - Describiuse a morfoloxia do pelo PE 9
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Criterios de avaliacion 1A %
CALl.2 - Indicéronse as fases do ciclo piloso PE ;
CAL1.3 - Describironse os factores que poden influir no crecemento da peluxe L

OU: rubrica 10
CAl.4 - Describironse os efectos da depilacién mecdnica e da descoloracién da peluxe PE ;
CALl.5 - Relacionaronse as caracteristicas da peluxe e da zona que se vaia depilar,
para seleccionar a técnica mais adecuada TO 30
CA1.11 - Expuxéronse os criterios para derivar o/a cliente a diferentes profesionais PE ;

RA3 - Aplica técnicas de depilacion mecanica baixo supervision do persoal técnico responsable,
relacionando a técnica seleccionada cos efectos finais.

CA3.1 - Aplicaronse as normas de hixiene e imaxe persoal necesarias para a

prestacién do servizo de depilacién mecénica TO 30

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacidn, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, LC:Lista de cotexo, TO:Taboa de
observacién, OU: outro

Contidos

BC1 - Observacion das caracteristicas do pelo

O pelo: caracteristicas e morfoloxia.

Fisioloxia do pelo: ciclo piloso.

Diferenzas entre depilacién e epilacién.

Ceras quentes, mornas e frias. Técnica de azucre. Técnica de fio: composicién, indicaciéns, contraindicaciéns, e
vantaxes e inconvenientes do seu uso.

Técnicas depilatorias temporais: quimicas e fisicas.

Descoloracién: produtos descolorantes; mecanismo de accién.

Lesidns cutdneas relacionadas coa depilacién e/ou a descoloracidn.- Derivacidn da clientela a diferentes
profesionais.

Criterios de seleccién da técnica depilatoria.

Procedemento de aplicacién. Normas de seguridade e hixiene nos procesos de depilaciéon con cera quente, fria e
morna.

Ficha técnica: pautas de formalizacién.

Demandas e necesidades da clientela
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ub Titulo da UD Duracion
2 Prepara equipamentos, utensilios e produtos de depilacién , e recofiece as slas caracteristicas e 20
as suas aplicaciéns
Criterios de avaliacion 1A %

RA1l - Observa as caracteristicas do pelo e da zona que se vaia tratar, en relaciéon coas técnicas

poden empregar

que se

CAL1.7 - Cubriuse a ficha técnica do servizo baixo supervisién do persoal técnico

OU: rubrica

10

RA2 - Prepara equipamentos, utensilios e produtos de depilaciéon e descoloracidn, e recofece as suas

caracteristicas e as suas aplicacions

CA2.1 - Describiuse o procedemento de limpeza do material e dos aparellos

PE 5
CA2.2 - Prepararonse equipamentos, utensilios e produtos aplicando técnicas de
hixiene e desinfeccién necesarias TO 7
CA2.3 - Identificdronse os utensilios necesarios e ordendaronse correctamente PE .
CA2.4 - Explicaronse correctamente o método de preparacién e as precauciéns dos
produtos descolorantes da peluxe PE 5
CA2.5 - Revisdronse os aparellos, comprobando o uso correcto de terméstatos e o
estado das conexiéns a rede TO 7
CA2.6 - Seleccionaronse e prepardronse os aparellos utilizados na depilacién de cera
guente e morna en condiciéns adecuadas para a sUa utilizacién e o seu mantemento TO 7
CA2.7 - Identificdronse as caracteristicas de cada tipo de cera PE .
CA2.8 - Describiuse o uso axeitado de cada tipo de cera e a sUa técnica de aplicacién PE .
CA2.9 - Recofiecéronse os perigos asociados as actividades con aparellos eléctricos PE .
CA2.10 - Aplicéronse as medidas de prevencidn de riscos laborais e ambientais
requiridas TO 7
CA2.11 - Aplicaronse as normas de seguridade na manipulacién dos aparellos
eléctricos TO 7
RA3 - Aplica técnicas de depilacion mecanica baixo supervision do persoal técnico responsable,
relacionando a técnica seleccionada cos efectos finais.
CA3.1 - Aplicaronse as normas de hixiene e imaxe persoal necesarias para a
prestaciéon do servizo de depilacién mecanica TO 5
CA3.3 - Prepararonse os utensilios e os materiais necesarios para os procesos de
depilacién mecénica (espatulas, bandas de papel, luvas, etc.) TO 5
CA3.4 - Relacionaronse correctamente os cosméticos, o material e os aparellos
necesarios para realizar a depilacién mecéanica seleccionada TO 5
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Criterios de avaliacion 1A %
CA3.6 - Prepararonse e revisaronse os aparellos, e se a cera quente ou morna estd

nas condiciéns adecuadas para a sUa aplicaciéon en procesos de depilacién TO 5
CA3.10 - Completouse o proceso nun tempo adecuado T0 s

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacidn, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, LC:Lista de cotexo, TO:Taboa de

observacién, OU: outro

Contidos

BC2 - Preparacion de equipamentos

Caracteristicas fundamentais dos utensilios e dos aparellos para a depilacién mecdnica e descoloracién da peluxe.

Cosméticos predepilatorios e posdepilatorios para a depilacién mecanica e a descoloracién da peluxe.

Cosméticos: usos, conservaciéon e mantemento.

Equipamentos, utensilios e aparellos para a depilacién mecanica: tipos. Mantemento.

Normas para o uso dos utensilios e dos aparellos de depilacién mecanica. Accidentes mais comuns.

Procedementos de hixiene e desinfeccién de aparellos e utensilios.

Medidas de prevencion de riscos laborais e ambientais aplicables.

BC3 - Depilacion por procedementos mecanicos

Fases dun servizo de depilacién mecénica: preparaciéon dos medios técnicos e dos cosméticos; preparacion da pel;

proceso de depilacién; coidados posteriores & depilacién.

ubD Titulo da UD Duracion
3 Prepara equipamentos, utensilios e produtos de descoloracidn, e recofiece as sUas caracteristicas 15
e as suas aplicaciéns
Criterios de avaliacion 1A %
RA1l - Observa as caracteristicas do pelo e da zona que se vaia tratar, en relacion coas técnicas que se
poden empregar
CAL1.7 - Cubriuse a ficha técnica do servizo baixo supervisién do persoal técnico PE 30
CA1.8 - Formularonse preguntas que permitan detectar as demandas e as
necesidades que debe cubrir o servizo, baixo a supervisiéon do persoal técnico TO 10
responsable
RA3 - Aplica técnicas de depilacion mecanica baixo supervision do persoal técnico responsable,
relacionando a técnica seleccionada cos efectos finais.
CA3.1 - Aplicaronse as normas de hixiene e imaxe persoal necesarias para a
prestaciéon do servizo de depilacién mecanica TO 10
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Criterios de avaliacion 1A %
CA3.6 - Prepararonse e revisaronse os aparellos, e se a cera quente ou morna estd

nas condiciéns adecuadas para a sUa aplicaciéon en procesos de depilacién TO 10
CA3.10 - Completouse o proceso nun tempo adecuado T0 10

RA4 - Aplica técnicas de descoloracion da peluxe baixo supervision do persoal técnico responsable,

reconecendo o efecto dos produtos sobre a peluxe e a pel.

CA4.1 - Realizouse a proteccién persoal adecuada

TO 10
CA4.2 - Seleccionouse e preparouse adecuadamente o material de uso exclusivo para L
cada cliente/a OU: rdbrica 10
CA4.5 - Efectuouse a limpeza e a desinfeccién da zona que se vaia tratar 10 10
Lenda: IA: Instrumento de Avaliacién, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, LC:Lista de cotexo, TO:Taboa de
observacién, OU: outro
Contidos
BC4 - Descoloracién da peluxe
Ficha técnica: pautas de formalizacién.
Proba de sensibilidade.
Fases do procedemento: preparacidon de materiais, utensilios e cosméticos; preparacién da pel; proceso de
descoloracién; coidados posteriores & descoloracién.
ubD Titulo da UD Duracion
4 Aplica técnicas de depilacién mecdnica baixo supervisién do persoal técnico responsable, 60
relacionando a técnica seleccionada cos efectos finais.
Criterios de avaliacion 1A %
RA1l - Observa as caracteristicas do pelo e da zona que se vaia tratar, en relacion coas técnicas que se
poden empregar
CAL1.7 - Cubriuse a ficha técnica do servizo baixo supervisién do persoal técnico PE 8
CA1.8 - Formularonse preguntas que permitan detectar as demandas e as
necesidades que debe cubrir o servizo, baixo a supervisiéon do persoal técnico PE 15
responsable
CA1.9 - Describironse as vantaxes e os inconvenientes dos produtos depilatorios .
segundo a sla temperatura de aplicacion OU: rdbrica 10
CA1.10 - Definironse as precauciéns e as contraindicaciéns no uso adecuado da
técnica de descoloracién e de depilacién segundo as caracteristicas da peluxe PE 7
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Criterios de avaliacion 1A %

RA3 - Aplica técnicas de depilacion mecanica baixo supervision do persoal técnico responsable,

relacionando a técnica seleccionada cos efectos finais.

CA3.1 - Aplicaronse as normas de hixiene e imaxe persoal necesarias para a

prestacién do servizo de depilacién mecénica TO 3

CA3.2 - Preparouse a clientela para o servizo que se vaia realizar, garantindo a sUa

seguridade TO 3

CA3.3 - Prepararonse os utensilios e os materiais necesarios para os procesos de

depilacién mecanica (espatulas, bandas de papel, luvas, etc.) TO 3

CA3.4 - Relacionaronse correctamente os cosméticos, o material e os aparellos

necesarios para realizar a depilacién mecdnica seleccionada TO 3

CA3.5 - Efectuouse a limpeza e a desinfeccién da zona que se vaia tratar 10 3

CA3.6 - Prepararonse e revisaronse os aparellos, e se a cera quente ou morna estd

nas condiciéns adecuadas para a sUa aplicacién en procesos de depilacién TO 3

CA3.7 - Aplicaronse as tiras de cera na direccién do crecemento da peluxe, co grosor

adecuado, e retirdronse a contrapelo

CA3.7.1 - Aplicaronse as tiras de cera quente na direccién do crecemento da peluxe,

co grosor adecuado, e retirdronse a contrapelo TO 3

CA3.7.2 - Aplicaronse con destreza e de forma organizada as tiras de cera quente na

direccién do crecemento da peluxe, co grosor adecuado, e retirdronse a contrapelo TO 4

CA3.7.3 - Aplicaronse as tiras de cera tibia na direccién do crecemento da peluxe, co

grosor adecuado, e retirdronse a contrapelo TO 4

CA3.7.4 - Aplicaronse con destreza e de forma organizadaas tiras de cera tibia na

direccién do crecemento da peluxe, co grosor adecuado, e retirdronse a contrapelo TO 4

CA3.8 - Retirdronse os restos de peluxe coa axuda de pinzas, e os de cera aplicando

0s cosméticos especificos adecuados TO 3

CA3.9 - Aplicaronse os cosméticos axeitados posteriores & depilacién 0 .

CA3.10 - Completouse o proceso nun tempo adecuado T0 3

CA3.11 - Realizouse a limpeza dos aparellos cos produtos especificos, respectando as

normas de seguridade indicadas por fabrica TO 3

CA3.12 - Aplicaronse as medidas de seguridade e ambientais requiridas T0 5

CA3.13 - Elimindronse os residuos conforme a normativa 0 5

CA3.14 - Formuldronse preguntas que permitan cofiecer o grao de satisfacciéon da

clientela TO 3

CA3.15 - Cofiece e aplica a técnica de epilacién con fio na peluxe facial 0 3
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Criterios de avaliacion 1A %

CA3.16 - Cofiece e aplica a técnica de epilacién de cellas 0 3

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacidn, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, LC:Lista de cotexo, TO:Taboa de
observacién, OU: outro

Contidos

BC1 - Observacion das caracteristicas do pelo

Ceras quentes, mornas e frias. Técnica de azucre. Técnica de fio: composicién, indicaciéns, contraindicaciéns, e
vantaxes e inconvenientes do seu uso.

Técnicas depilatorias temporais: quimicas e fisicas.

Criterios de seleccién da técnica depilatoria.

Procedemento de aplicacién. Normas de seguridade e hixiene nos procesos de depilaciéon con cera quente, fria e
morna.

Ficha técnica: pautas de formalizacién.

Demandas e necesidades da clientela

BC2 - Preparacion de equipamentos

Caracteristicas fundamentais dos utensilios e dos aparellos para a depilacién mecdnica e descoloracién da peluxe.

Cosméticos predepilatorios e posdepilatorios para a depilacién mecanica e a descoloracién da peluxe.

Cosméticos: usos, conservacién e mantemento.

Equipamentos, utensilios e aparellos para a depilacién mecanica: tipos. Mantemento.

Normas para o uso dos utensilios e dos aparellos de depilacién mecanica. Accidentes mais comuns.

Procedementos de hixiene e desinfeccidon de aparellos e utensilios.

Medidas de prevencidn de riscos laborais e ambientais aplicables.

BC3 - Depilacion por procedementos mecdnicos

Técnica de estudo e desefo das cellas, e depilacién e conformacién con pinzas e fio.

Hixiene e imaxe persoal do/da profesional: hixiene corporal, cabelo, ufias, accesorios e uniforme.

Recepcién e acomodacién da clientela. Preparaciéon do/da profesional. Ergonomia.

Técnica de depilacién con cera quente ou morna, segundo a zona corporal. Depilacién facial con cera.

Coidados posteriores a depilacién: aplicacién de cosméticos retardadores do crecemento da peluxe, e de produtos
calmantes e hidratantes nos brazos e nas pernas.

Fases dun servizo de depilacién mecénica: preparaciéon dos medios técnicos e dos cosméticos; preparacion da pel;
proceso de depilacién; coidados posteriores & depilacién.

Ficha técnica: pautas para a formalizacién.

Pautas xerais para o coidado das zonas depiladas.
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Contidos

Medidas de seguridade e ambientais aplicables. Limpeza e desinfeccién dos medios técnicos.

Avaliacién do grao de satisfaccién.

Utensilios e materiais necesarios.

ubD Titulo da UD Duracion
5 Aplica técnicas de descoloracién da peluxe baixo supervisiéon do persoal técnico responsable, 20
recofilecendo o efecto dos produtos sobre a peluxe e a pel.
Criterios de avaliacion 1A %
RA1l - Observa as caracteristicas do pelo e da zona que se vaia tratar, en relacion coas técnicas que se
poden empregar
CAL.6 - XustificaAronse as causas que determinan a eleccién da técnica de
descoloracién e/ou de depilacién mecanica PE 9
CALl.7 - Cubriuse a ficha técnica do servizo baixo supervisién do persoal técnico L
OU: rubrica 10

CA1.8 - Formularonse preguntas que permitan detectar as demandas e as
necesidades que debe cubrir o servizo, baixo a supervisién do persoal técnico PE 7
responsable
CA1.10 - Definironse as precaucidéns e as contraindicaciéns no uso adecuado da PE ;

técnica de descoloracién e de depilacién segundo as caracteristicas da peluxe

RA4 - Aplica técnicas de descoloracion da peluxe baixo supervision do persoal técnico responsable,

reconecendo o efecto dos produtos sobre a peluxe e a pel.

CA4.1 - Realizouse a proteccién persoal adecuada

TO 5
CA4.2 - Seleccionouse e preparouse adecuadamente o material de uso exclusivo para
cada cliente/a TO >
CA4.3 - Relacionaronse correctamente os cosméticos e o material necesarios para
realizar a técnica de descoloracién da peluxe facial e corporal PE 7
CA4.4 - Preparouse o produto descolorante coa debida precaucién, baixo a
supervision do persoal técnico responsable TO 5
CA4.5 - Efectuouse a limpeza e a desinfeccién da zona que se vaia tratar 10 .
CA4.6 - Realizouse a proba de sensibilidade ao produto descolorante, seguindo as
indicaciéns do persoal técnico responsable TO 5
CA4.7 - Aplicouse o produto con destreza, co grosor adecuado e evitando que pingue,
baixo supervisidon do persoal técnico responsable TO 8
CA4.8 - Vixidronse os tempos de exposicién e retirdronse os restos adecuadamente,
sen producir alteraciéns na pel TO 5
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Criterios de avaliacion 1A %
CA4.9 - Aplicaronse coidados posteriores para restituir a emulsién epicutidnea 0 ;
CA4.10 - Realizouse a limpeza dos utensilios utilizados respectando as normas de

seguridade indicadas por fabrica TO 5
CA4.11 - Aplicaronse as medidas de seguridade e ambientais requiridas T0 s
CA4.12 - Realizaronse preguntas tipo que permitan cofiecer o grao de satisfaccién da

clientela, tanto respecto ao resultado do servizo como respecto & atencién persoal TO 5

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacidn, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, LC:Lista de cotexo, TO:Taboa de
observacién, OU: outro

Contidos

BC1 - Observacion das caracteristicas do pelo

Descoloracién: produtos descolorantes; mecanismo de accién.

Ficha técnica: pautas de formalizacién.

Demandas e necesidades da clientela

BC2 - Preparacion de equipamentos

Caracteristicas fundamentais dos utensilios e dos aparellos para a depilacién mecéanica e descoloraciéon da peluxe.

Cosméticos predepilatorios e posdepilatorios para a depilacién mecdanica e a descoloracién da peluxe.

Cosméticos: usos, conservacion e mantemento.

Equipamentos, utensilios e aparellos para a depilacién mecanica: tipos. Mantemento.

Normas para o uso dos utensilios e dos aparellos de depilacién mecanica. Accidentes mais comuns.

Procedementos de hixiene e desinfeccién de aparellos e utensilios.

Medidas de prevencion de riscos laborais e ambientais aplicables.

BC4 - Descoloracién da peluxe

Preparacién de area de traballo. Hixiene de equipamentos e utensilios.

Recepcidn e acomodacién da clientela. Preparacion do/da profesional. Ergonomia.

Ficha técnica: pautas de formalizacién.

Proba de sensibilidade.

Fases do procedemento: preparacién de materiais, utensilios e cosméticos; preparacién da pel; proceso de
descoloracién; coidados posteriores & descoloracién.

Pautas xerais para o coidado da pel despois dun proceso de descoloracion.

Medidas de seguridade e ambientais aplicables.
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Contidos

Avaliacién do grao de satisfaccién da clientela.

3.2. Deseno das unidades didacticas: asignacidon de elementos curriculares as actividades.

ubD Titulo da UD Duracion

Observa as caracteristicas do pelo e da zona que se vaia tratar, en relaciéon coas técnicas que se 25
poden empregar

Actividade Descricion Duracion

Nesta unidade, o alumnado aprenderd a identificar as
caracteristicas do pelo e da pel, comprender a sUa
morfoloxia e ciclo piloso, diferenciar entre depilacién e
epilacién, e coflecer as técnicas depilatorias temporais 10
(mecénicas e quimicas), incluindo a técnica de fio e a
descoloracién. Tamén se abordardn normas de hixiene,
seguridade e criterios para derivar a clientela.

¢{Observacién das caracteristicas dg
1 pelo e seleccién da técnica depilatoriaé

Criterios de avaliacion

RA1l - Observa as caracteristicas do pelo e da zona que se vaia tratar, en relacion coas técnicas que se
poden empregar

CALl.1 - Describiuse a morfoloxia do pelo

CALl.2 - Indicdronse as fases do ciclo piloso

CAL.3 - Describironse os factores que poden influir no crecemento da peluxe
CAl.11 - Expuxéronse os criterios para derivar o/a cliente a diferentes profesionais

RA3 - Aplica técnicas de depilacion mecanica baixo supervision do persoal técnico responsable,
relacionando a técnica seleccionada cos efectos finais.

CA3.1 - Aplicaronse as normas de hixiene e imaxe persoal necesarias para a prestacidon do servizo de depilacién
mecanica

Contidos
BC1 - Observacion das caracteristicas do pelo
C1.1 - O pelo: caracteristicas e morfoloxia.
C1.2 - Fisioloxia do pelo: ciclo piloso.
C1.3 - Diferenzas entre depilacién e epilacién.

C1.4 - Ceras quentes, mornas e frias. Técnica de azucre. Técnica de fio: composicién, indicaciéns, contraindicaciéns,
e vantaxes e inconvenientes do seu uso.

C1.5 - Técnicas depilatorias temporais: quimicas e fisicas.

C1.6 - Descoloracién: produtos descolorantes; mecanismo de accién.
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C1.7 - Lesiéns cutdneas relacionadas coa depilacién e/ou a descoloracién.- Derivacién da clientela a diferentes
profesionais.

C1.8 - Criterios de seleccién da técnica depilatoria.

C1.9 - Procedemento de aplicacién. Normas de seguridade e hixiene nos procesos de depilacién con cera quente,
fria e morna.

C1.10 - Ficha técnica: pautas de formalizacién.

C1.11 - Demandas e necesidades da clientela

Obxectivos especificos
identificar as caracteristicas do pelo e da pel
comprender a slia morfoloxia e ciclo piloso

aplicar criterios técnicos para seleccionar a técnica depilatoria mais adecuada, garantindo seguridade e hixiene.

Resultados ou produtos

O alumnado describe correctamente a morfoloxia do pelo e as fases do ciclo piloso.

Diferencia entre depilacién e epilacién, indicando vantaxes e inconvenientes.

Analiza casos practicos e selecciona a técnica depilatoria idénea segundo as caracteristicas observadas.
Cumpre as normas basicas de hixiene e seguridade na proposta de técnica.

Recursos especificos

Material grafico: Ldminas ou pdsters da estrutura da pel e do pelo.
Fichas técnicas: Modelos para cubrir datos da peluxe e zona a tratar.
Equipamento audiovisual: Proxector ou pantalla para presentaciéns.

Actividade Descricion Duracion

Realizar un debuxo detallado das capas da pel e da
estrutura do pelo, identificando epiderme, derme,
hipoderme, foliculo piloso, glandulas e fases do ciclo
piloso.

2 Debuxo anatémico da pel e do pelo

Criterios de avaliacion

RAl - Observa as caracteristicas do pelo e da zona que se vaia tratar, en relacion coas técnicas que se
poden empregar

CALl.1 - Describiuse a morfoloxia do pelo
CAL.3 - Describironse os factores que poden influir no crecemento da peluxe

CAl.4 - Describironse os efectos da depilacién mecéanica e da descoloracién da peluxe

RA3 - Aplica técnicas de depilacion mecanica baixo supervision do persoal técnico responsable,
relacionando a técnica seleccionada cos efectos finais.

CA3.1 - Aplicaronse as normas de hixiene e imaxe persoal necesarias para a prestacidon do servizo de depilacién
mecanica

Contidos

BC1 - Observacion das caracteristicas do pelo
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C1.1 - O pelo: caracteristicas e morfoloxia.

C1.2 - Fisioloxia do pelo: ciclo piloso.

Obxectivos especificos
representar graficamente as capas da pel e a estrutura do pelo

identificando correctamente epiderme, derme, hipoderme, foliculo piloso, gldndulas anexas e fases do ciclo piloso,
para comprender a anatomia implicada nas técnicas estéticas.

Resultados ou produtos

O alumnado realiza un debuxo completo e ben organizado das capas da pel e do pelo.

Identifica e etiqueta correctamente cada parte (epiderme, derme, hipoderme, foliculo piloso, glandulas sebéceas e
sudoriparas).

InclUe as fases do ciclo piloso (andxena, catdxena, teléxena).

Presenta o traballo con claridade e coidando a estética.

Recursos especificos

Material grafico de apoio: Laminas ou imaxes da pel e do pelo.

Material de debuxo: Folios, lapices, rotuladores, cores.

Equipamento audiovisual: Proxector para mostrar exemplos.

Guia tedrica: Apuntes sobre morfoloxia do pelo e fisioloxia (ciclo piloso).

Actividade Descricion Duracion

Elaborar un cadro comparativo entre depilacién e
3 Diferencias entre depilacién e epilacién | epilacién, indicando definicién, duracién do efecto, 5
técnicas empregadas e vantaxes/inconvenientes.

Criterios de avaliaciéon

RAl - Observa as caracteristicas do pelo e da zona que se vaia tratar, en relacion coas técnicas que se
poden empregar

CAl.4 - Describironse os efectos da depilacién mecéanica e da descoloracién da peluxe

CALl.5 - Relacionaronse as caracteristicas da peluxe e da zona que se vaia depilar, para seleccionar a técnica mais
adecuada

RA3 - Aplica técnicas de depilacion mecanica baixo supervision do persoal técnico responsable,
relacionando a técnica seleccionada cos efectos finais.

CA3.1 - Aplicaronse as normas de hixiene e imaxe persoal necesarias para a prestacién do servizo de depilacién
mecénica

Contidos
BC1 - Observacion das caracteristicas do pelo
C1.3 - Diferenzas entre depilacién e epilacién.
C1.5 - Técnicas depilatorias temporais: quimicas e fisicas.

C1.8 - Criterios de seleccién da técnica depilatoria.

Obxectivos especificos

distinguir entre depilacién e epilacién
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identificando as sUas caracteristicas, duracién do efecto, técnicas empregadas e vantaxes/inconvenientes, para
poder asesorar correctamente a clientela.

Resultados ou produtos

O alumnado elabora un cadro comparativo claro e completo entre depilacién e epilacién.
Indica correctamente as técnicas asociadas a cada concepto.

Expoén as vantaxes e inconvenientes de cada método.

Participa activamente na posta en comun, demostrando comprensién dos termos.

Recursos especificos

Material tedrico: Apuntes ou presentacién sobre depilacién e epilacion.

Equipamento audiovisual: Proxector ou pantalla para explicacién inicial.

Material de traballo: Folios, rotuladores, ordenador ou tablet para elaborar o cadro comparativo.
Exemplos visuais: Fotografias ou videos das técnicas (cera, fio, depilacién quimica, etc.).

Actividade Descricion Duracion

En grupos, investigar e expofer as caracteristicas das
técnicas depilatorias (cera quente, morna, fria, azucre,
4 Andlise das técnicas depilatorias fio, quimicas) e da descoloracién: composicién, 5
indicacions, contraindicaciéns, vantaxes e
inconvenientes.

Criterios de avaliacion
RAl - Observa as caracteristicas do pelo e da zona que se vaia tratar, en relacion coas técnicas que se
poden empregar
CAl.4 - Describironse os efectos da depilacién mecanica e da descoloracién da peluxe
CALl.5 - Relacionaronse as caracteristicas da peluxe e da zona que se vaia depilar, para seleccionar a técnica mais
adecuada

RA3 - Aplica técnicas de depilacion mecanica baixo supervision do persoal técnico responsable,
relacionando a técnica seleccionada cos efectos finais.

CA3.1 - Aplicdronse as normas de hixiene e imaxe persoal necesarias para a prestacidon do servizo de depilacién
mecanica

Contidos

BC1 - Observacion das caracteristicas do pelo

C1.4 - Ceras quentes, mornas e frias. Técnica de azucre. Técnica de fio: composicién, indicaciéns, contraindicaciéns,
e vantaxes e inconvenientes do seu uso.

C1.7 - Lesiéns cutdneas relacionadas coa depilacién e/ou a descoloracién.- Derivacién da clientela a diferentes
profesionais.

C1.8 - Criterios de seleccién da técnica depilatoria.

C1.10 - Ficha técnica: pautas de formalizacién.

Obxectivos especificos

analizar e comparar diferentes técnicas depilatorias (cera quente, morna, fria, azucre, fio, quimicas) e a
descoloracién, identificando composicién, indicaciéns, contraindicaciéns, vantaxes e inconvenientes,
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Resultados ou produtos

O alumnado investiga e recolle informacién fiable sobre cada técnica.

Elabora unha presentacién clara e estruturada (oral ou visual) coas caracteristicas das técnicas.
Expén as vantaxes e inconvenientes de cada método, indicando cando é recomendable ou non.
Participa activamente no traballo en grupo e na exposicién.

Recursos especificos

Material tedrico: Apuntes ou guias sobre técnicas depilatorias e descoloracién.

Equipamento audiovisual: Proxector, ordenador ou tablet para presentacidns.

Material de apoio: Fichas para organizar informacién (composicién, indicaciéns, contraindicaciéns).
Exemplos visuais: Fotografias ou videos das técnicas (cera, fio, descoloracién).

Acceso a internet: Para completar a investigacién con fontes fiables.
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ubD Titulo da UD Duracion

Prepara equipamentos, utensilios e produtos de depilacién , e recofiece as slas caracteristicas e 20
as suas aplicaciéns

Actividade Descricion Duracion

Nesta unidade, o alumnado aprenderd a preparar e
organizar a zona de traballo para realizar servizos de
depilacién mecanica e descoloracién da peluxe,
aplicando normas de hixiene, seguridade e prevencién 8
de riscos. Inclle a identificacién e mantemento de
utensilios, aparellos e cosméticos, asi como a correcta
manipulacién dos equipos eléctricos.

Organizacién e preparacién da zona deg
traballo para depilacién e descoloracién

Criterios de avaliacion

RA2 - Prepara equipamentos, utensilios e produtos de depilaciéon e descoloracidn, e recofiece as suas
caracteristicas e as suas aplicacions

CA2.1 - Describiuse o procedemento de limpeza do material e dos aparellos
CA2.2 - Prepararonse equipamentos, utensilios e produtos aplicando técnicas de hixiene e desinfeccién necesarias
CA2.4 - Explicaronse correctamente o método de preparacién e as precauciéns dos produtos descolorantes da

peluxe
CA2.7 - Identificdronse as caracteristicas de cada tipo de cera

CA2.8 - Describiuse o0 uso axeitado de cada tipo de cera e a sUa técnica de aplicaciéon

CA2.11 - Aplicaronse as normas de seguridade na manipulacién dos aparellos eléctricos
RA3 - Aplica técnicas de depilacion mecanica baixo supervision do persoal técnico responsable,
relacionando a técnica seleccionada cos efectos finais.

CA3.1 - Aplicaronse as normas de hixiene e imaxe persoal necesarias para a prestaciéon do servizo de depilacién
mecanica

CA3.3 - Prepardronse os utensilios e os materiais necesarios para os procesos de depilacién mecéanica (espatulas,
bandas de papel, luvas, etc.)

CA3.6 - Prepararonse e revisadronse os aparellos, e se a cera quente ou morna estd nas condiciéns adecuadas para a
sUa aplicacién en procesos de depilacién

Contidos

BC2 - Preparacion de equipamentos

C2.1 - Caracteristicas fundamentais dos utensilios e dos aparellos para a depilacién mecdanica e descoloracién da
peluxe.

C2.2 - Cosméticos predepilatorios e posdepilatorios para a depilacién mecénica e a descoloracién da peluxe.
C2.3 - Cosméticos: usos, conservacién e mantemento.
C2.4 - Equipamentos, utensilios e aparellos para a depilacién mecanica: tipos. Mantemento.

BC3 - Depilacion por procedementos mecanicos

C3.6 - Fases dun servizo de depilacién mecanica: preparaciéon dos medios técnicos e dos cosméticos; preparacion da
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pel; proceso de depilacién; coidados posteriores & depilacién.

Obxectivos especificos

cofiecer como: organizar a zona de traballo, preparar utensilios, aparellos e cosméticos aplicando normas de
hixiene, seguridade e prevencién de riscos, garantindo condiciéns éptimas para realizar servizos estéticos.

Resultados ou produtos

Ordena correctamente os utensilios e aparellos necesarios para depilacién e descoloracién.
Aplica procedementos de hixiene e desinfeccién segundo protocolo.

Comproba o estado dos aparellos eléctricos (termdstatos, conexidns) e identifica riscos.
Selecciona cosméticos pre e posdepilatorios e produtos descolorantes, explicando precauciéns.
Cumpre as normas de prevencién de riscos laborais e ambientais.

Recursos especificos

apuntes,aula taller, aula virtual

Actividade Descricion Duracion

Cubrir unha ficha técnica completa baixo supervisién,
2 Elaboracién da ficha técnica do servizo |indicando datos do cliente, tipo de pel, tipo de pelo, 3
técnica seleccionada e produtos a empregar.

Criterios de avaliacion

RA1l - Observa as caracteristicas do pelo e da zona que se vaia tratar, en relacion coas técnicas que se
poden empregar

CA1.7 - Cubriuse a ficha técnica do servizo baixo supervisién do persoal técnico
RA3 - Aplica técnicas de depilacion mecanica baixo supervision do persoal técnico responsable,
relacionando a técnica seleccionada cos efectos finais.

CA3.1 - Aplicaronse as normas de hixiene e imaxe persoal necesarias para a prestacién do servizo de depilacién
mecénica

Contidos

BC3 - Depilaciéon por procedementos mecanicos

C3.6 - Fases dun servizo de depilacién mecanica: preparacién dos medios técnicos e dos cosméticos; preparacién da
pel; proceso de depilacién; coidados posteriores a depilacién.

Obxectivos especificos

Documentar correctamente o servizo para garantir trazabilidade e seguridade.

Resultados ou produtos

Ficha completa con datos precisos e técnica seleccionada

Recursos especificos

Modelos de ficha técnica, boligrafos, exemplos de casos practicos.
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Actividade Descricion Duracion

- Demostracién practi r limpez
Procedemento de hixiene g, nostracionprac ca]ldopocesode peza €
3 desinfeccién de utensilios e aparellos, aplicando normas 3

desinfeccion de seguridade.

Criterios de avaliaciéon

RA2 - Prepara equipamentos, utensilios e produtos de depilaciéon e descoloracidn, e recofiece as suas
caracteristicas e as suas aplicacions

CA2.1 - Describiuse o procedemento de limpeza do material e dos aparellos
CA2.2 - Prepardronse equipamentos, utensilios e produtos aplicando técnicas de hixiene e desinfecciéon necesarias

CA2.11 - Aplicaronse as normas de seguridade na manipulacién dos aparellos eléctricos
RA3 - Aplica técnicas de depilacion mecanica baixo supervision do persoal técnico responsable,
relacionando a técnica seleccionada cos efectos finais.

CA3.1 - Aplicaronse as normas de hixiene e imaxe persoal necesarias para a prestacién do servizo de depilacién
mecénica

Contidos
BC2 - Preparacion de equipamentos
C2.3 - Cosméticos: usos, conservacién e mantemento.
C2.4 - Equipamentos, utensilios e aparellos para a depilacién mecanica: tipos. Mantemento.
C2.5 - Normas para o uso dos utensilios e dos aparellos de depilacién mecanica. Accidentes mais comuns.
C2.6 - Procedementos de hixiene e desinfeccién de aparellos e utensilios.

C2.7 - Medidas de prevencién de riscos laborais e ambientais aplicables.

Obxectivos especificos

Garantir a correcta preparacién do material para evitar riscos sanitarios.

Resultados ou produtos

Utensilios e aparellos limpos e desinfectados segundo protocolo

Recursos especificos

aula taller
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Actividade Descricion Duracion

L leccionar e preparar rell r ilacién con cer
Preparacién e revision dos aparellos ¢ eleccionar € preparar aparetios para depilacié con cera
guente e morna, revisar o estado da cera e explicar as 3

cosméticos -
precauciéons dos produtos descolorantes.

Criterios de avaliacion

RA2 - Prepara equipamentos, utensilios e produtos de depilaciéon e descoloracidn, e recofiece as suas
caracteristicas e as suas aplicacions

CA2.1 - Describiuse o procedemento de limpeza do material e dos aparellos
CA2.2 - Prepardronse equipamentos, utensilios e produtos aplicando técnicas de hixiene e desinfecciéon necesarias
CA2.5 - Revisaronse os aparellos, comprobando o uso correcto de termdstatos e o estado das conexidns a rede

CA2.6 - Seleccionaronse e prepararonse os aparellos utilizados na depilacién de cera quente e morna en condiciéns
adecuadas para a sua utilizacién e o seu mantemento

CA2.9 - Recofiecéronse os perigos asociados as actividades con aparellos eléctricos

CA2.11 - Aplicaronse as normas de seguridade na manipulacién dos aparellos eléctricos
RA3 - Aplica técnicas de depilacion mecanica baixo supervision do persoal técnico responsable,
relacionando a técnica seleccionada cos efectos finais.

CA3.1 - Aplicaronse as normas de hixiene e imaxe persoal necesarias para a prestacidon do servizo de depilacién
mecanica

CA3.10 - Completouse o proceso nun tempo adecuado

Contidos
BC2 - Preparacion de equipamentos
C2.3 - Cosméticos: usos, conservacién e mantemento.
C2.5 - Normas para o uso dos utensilios e dos aparellos de depilacién mecanica. Accidentes mais comduns.
C2.6 - Procedementos de hixiene e desinfeccién de aparellos e utensilios.

C2.7 - Medidas de prevencién de riscos laborais e ambientais aplicables.

Obxectivos especificos

Garantir que os equipos e cosméticos estan en condiciéns éptimas para o servizo.

Resultados ou produtos

Aparellos listos para uso, cosméticos identificados e precauciéns explicadas.

Recursos especificos

aula taller, aula virtual

Actividade Descricion Duracion
o Identificar e ordenar os utensilios e aparellos necesarios
5 Organizacién da zona de traballo : o, Y 3
9 para un servizo de depilacion mecanica, comprobando
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Actividade Descricion Duracion

5 Organizacién da zona de traballo terméstatos e conexiéns eléctricas. 3

Criterios de avaliacion

RA2 - Prepara equipamentos, utensilios e produtos de depilacion e descoloracion, e recoiiece as suas
caracteristicas e as suas aplicacions

CA2.2 - Prepararonse equipamentos, utensilios e produtos aplicando técnicas de hixiene e desinfeccién necesarias
CA2.3 - Identificaronse os utensilios necesarios e ordendronse correctamente
CA2.10 - Aplicaronse as medidas de prevencidn de riscos laborais e ambientais requiridas

CA2.11 - Aplicaronse as normas de seguridade na manipulacién dos aparellos eléctricos
RA3 - Aplica técnicas de depilacion mecanica baixo supervision do persoal técnico responsable,
relacionando a técnica seleccionada cos efectos finais.

CA3.1 - Aplicdronse as normas de hixiene e imaxe persoal necesarias para a prestacidon do servizo de depilacién
mecanica

CA3.3 - Prepararonse os utensilios e os materiais necesarios para os procesos de depilacién mecanica (espatulas,
bandas de papel, luvas, etc.)

CA3.4 - Relacionaronse correctamente os cosméticos, o material e os aparellos necesarios para realizar a depilaciéon
mecdanica seleccionada

CA3.10 - Completouse o proceso nun tempo adecuado

Contidos
BC2 - Preparacion de equipamentos
C2.3 - Cosméticos: usos, conservacién e mantemento.
C2.5 - Normas para o uso dos utensilios e dos aparellos de depilacién mecanica. Accidentes mais comuns.
C2.6 - Procedementos de hixiene e desinfeccién de aparellos e utensilios.

C2.7 - Medidas de prevencién de riscos laborais e ambientais aplicables.

Obxectivos especificos

Preparar a zona aplicando medidas de prevencién de riscos laborais e ambientais.

Resultados ou produtos

Zona organizada, aparellos revisados e seguros.

Recursos especificos

aula taller, aula virtual
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ub Titulo da UD Duracion
3 Prepara equipamentos, utensilios e produtos de descoloracidn, e recofiece as sUas caracteristicas 15
e as suas aplicaciéns
Actividade Descricion Duracion
Nesta unidade, o alumnado aprenderd a preparar a zona
de traballo e os produtos descolorantes, aplicar a técnica
1 Decoloracién da peluxe: preparacién,de forma segura e hixiénica, e identificar as indicaciéns, 7
aplicacién e seguridad contraindicacidns e riscos asociados. Tamén se
abordardn os coidados posteriores e a atencién &
clientela.

Criterios de avaliacion
RAl - Observa as caracteristicas do pelo e da zona que se vaia tratar, en relacion coas técnicas que se
poden empregar
CAL1.7 - Cubriuse a ficha técnica do servizo baixo supervisiéon do persoal técnico
CA1.8 - Formularonse preguntas que permitan detectar as demandas e as necesidades que debe cubrir o servizo,
baixo a supervisién do persoal técnico responsable

RA3 - Aplica técnicas de depilacion mecanica baixo supervision do persoal técnico responsable,
relacionando a técnica seleccionada cos efectos finais.

CA3.1 - Aplicaronse as normas de hixiene e imaxe persoal necesarias para a prestacién do servizo de depilacién
mecénica

CA3.6 - Prepararonse e revisadronse os aparellos, e se a cera quente ou morna estd nas condiciéns adecuadas para a
sUa aplicacién en procesos de depilacién

RA4 - Aplica técnicas de descoloracion da peluxe baixo supervisiéon do persoal técnico responsable,
reconecendo o efecto dos produtos sobre a peluxe e a pel.

CA4.1 - Realizouse a proteccién persoal adecuada

Contidos

BC4 - Descoloracion da peluxe
C4.3 - Ficha técnica: pautas de formalizacion.
C4.4 - Proba de sensibilidade.

C4.5 - Fases do procedemento: preparacién de materiais, utensilios e cosméticos; preparaciéon da pel; proceso de
descoloracién; coidados posteriores & descoloracion.

Obxectivos especificos
coflecer como preparar a zona de traballo e os produtos descolorantes

cofnecer como aplicar a técnica de forma segura e hixiénica,

Resultados ou produtos

0 alumno entende as explicaciéns e resolve dudas para poder asimilar a materia
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Recursos especificos

Aula-taller, apuntes, aula virtual

Actividade Descricion Duracion

Analizar diferentes produtos descolorantes, lendo
etiquetas e fichas técnicas para identificar composicién, 4
mecanismo de accién e precaucions.

2 Identificacién dos produtod
descolorantes

Criterios de avaliaciéon

RA4 - Aplica técnicas de descoloracion da peluxe baixo supervisiéon do persoal técnico responsable,
reconecendo o efecto dos produtos sobre a peluxe e a pel.

CA4.1 - Realizouse a proteccién persoal adecuada

CA4.2 - Seleccionouse e preparouse adecuadamente o material de uso exclusivo para cada cliente/a

Contidos
BC4 - Descoloracion da peluxe

C4.5 - Fases do procedemento: preparaciéon de materiais, utensilios e cosméticos; preparacion da pel; proceso de
descoloracién; coidados posteriores & descoloracién.

Obxectivos especificos

Cofecer os produtos e aplicar criterios de seguridade.

Resultados ou produtos

O alumnado identifica correctamente os diferentes produtos descolorantes dispofiibles.
Describe a composicién e o0 mecanismo de accién de cada produto.

Indica as precauciéns necesarias para a sUa manipulacion e aplicacién.

Diferencia as indicaciéns e contraindicaciéns de uso.

Presenta a informacién de forma clara e ordenada (oralmente ou por escrito).

Recursos especificos

Aula-taller, apuntes, aula virtual

Actividade Descricion Duracion

Organizar a zona de traballo para un servizo de
3 Preparacién da zona e dos utensilios descoloracién, aplicando normas de hixiene e 4
prevencion de riscos.

Criterios de avaliacion

RA3 - Aplica técnicas de depilacion mecanica baixo supervision do persoal técnico responsable,
relacionando a técnica seleccionada cos efectos finais.

CA3.1 - Aplicdronse as normas de hixiene e imaxe persoal necesarias para a prestacidon do servizo de depilacién
mecanica
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CA3.6 - Prepararonse e revisadronse os aparellos, e se a cera quente ou morna estd nas condiciéns adecuadas para a
sUa aplicacién en procesos de depilacién

CA3.10 - Completouse o proceso nun tempo adecuado

RA4 - Aplica técnicas de descoloracion da peluxe baixo supervisiéon do persoal técnico responsable,
reconecendo o efecto dos produtos sobre a peluxe e a pel.

CA4.1 - Realizouse a proteccién persoal adecuada
CA4.2 - Seleccionouse e preparouse adecuadamente o material de uso exclusivo para cada cliente/a

CA4.5 - Efectuouse a limpeza e a desinfeccién da zona que se vaia tratar

Contidos

BC4 - Descoloracion da peluxe
C4.3 - Ficha técnica: pautas de formalizacién.
C4.4 - Proba de sensibilidade.

C4.5 - Fases do procedemento: preparaciéon de materiais, utensilios e cosméticos; preparaciéon da pel; proceso de
descoloracién; coidados posteriores & descoloracién.

Obxectivos especificos

Garantir seguridade e orde na prestacién do servizo.

Resultados ou produtos

o0 alumno organiza a zona de traballo con todo o necesario

Recursos especificos

aula taller, apuntes
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ub Titulo da UD Duracion
4 Aplica técnicas de depilacién mecdanica baixo supervisién do persoal técnico responsable, 60
relacionando a técnica seleccionada cos efectos finais.

Actividade Descricion Duracion

O alumnado realizard a técnica de epilacién con cera
1 Epilacién con cera quente quente en zonas reducidas, aplicando protocolos de 20
seguridade e hixiene.

Criterios de avaliacion

RAl - Observa as caracteristicas do pelo e da zona que se vaia tratar, en relacion coas técnicas que se
poden empregar

CAL1.7 - Cubriuse a ficha técnica do servizo baixo supervisién do persoal técnico

CA1.8 - Formularonse preguntas que permitan detectar as demandas e as necesidades que debe cubrir o servizo,
baixo a supervisién do persoal técnico responsable

CA1.9 - Describironse as vantaxes e os inconvenientes dos produtos depilatorios segundo a sla temperatura de
aplicacién

CA1.10 - Definfronse as precaucidns e as contraindicaciéns no uso adecuado da técnica de descoloracién e de
depilaciéon segundo as caracteristicas da peluxe

RA3 - Aplica técnicas de depilacion mecanica baixo supervision do persoal técnico responsable,
relacionando a técnica seleccionada cos efectos finais.

CA3.1 - Aplicaronse as normas de hixiene e imaxe persoal necesarias para a prestacidon do servizo de depilacién
mecanica

CA3.2 - Preparouse a clientela para o servizo que se vaia realizar, garantindo a sda seguridade
CA3.3 - Prepararonse os utensilios e os materiais necesarios para os procesos de depilacién mecdanica (espatulas,
bandas de papel, luvas, etc.)

CA3.4 - Relacionaronse correctamente os cosméticos, o material e os aparellos necesarios para realizar a depilaciéon
mecanica seleccionada

CA3.5 - Efectuouse a limpeza e a desinfeccién da zona que se vaia tratar
CA3.6 - Prepardronse e revisaronse os aparellos, e se a cera quente ou morna estd nas condiciéns adecuadas para a
sUa aplicacién en procesos de depilacién

CA3.7 - Aplicadronse as tiras de cera na direccién do crecemento da peluxe, co grosor adecuado, e retirdronse a
contrapelo

CA3.7.1 - Aplicéronse as tiras de cera quente na direccién do crecemento da peluxe, co grosor adecuado, e
retirdronse a contrapelo

CA3.7.2 - Aplicaronse con destreza e de forma organizada as tiras de cera quente na direccién do crecemento da
peluxe, co grosor adecuado, e retirdronse a contrapelo

CA3.8 - Retirdronse os restos de peluxe coa axuda de pinzas, e os de cera aplicando os cosméticos especificos
adecuados

CA3.9 - Aplicaronse os cosméticos axeitados posteriores & depilacién
CA3.10 - Completouse o proceso nun tempo adecuado

CA3.11 - Realizouse a limpeza dos aparellos cos produtos especificos, respectando as normas de seguridade
indicadas por fabrica
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CA3.12 - Aplicaronse as medidas de seguridade e ambientais requiridas
CA3.13 - Elimindronse os residuos conforme a normativa

CA3.14 - Formuldronse preguntas que permitan cofiecer o grao de satisfaccién da clientela

Contidos

BC1 - Observacion das caracteristicas do pelo

C1.4 - Ceras quentes, mornas e frias. Técnica de azucre. Técnica de fio: composicién, indicaciéns, contraindicacidns,
e vantaxes e inconvenientes do seu uso.

C1.5 - Técnicas depilatorias temporais: quimicas e fisicas.
C1.8 - Criterios de seleccién da técnica depilatoria.

C1.9 - Procedemento de aplicacién. Normas de seguridade e hixiene nos procesos de depilacién con cera quente,
fria e morna.

C1.10 - Ficha técnica: pautas de formalizacién.
C1.11 - Demandas e necesidades da clientela

BC2 - Preparacion de equipamentos

C2.1 - Caracteristicas fundamentais dos utensilios e dos aparellos para a depilacién mecdanica e descoloracién da
peluxe.

C2.2 - Cosméticos predepilatorios e posdepilatorios para a depilacién mecénica e a descoloracién da peluxe.
C2.3 - Cosméticos: usos, conservacién e mantemento.

C2.4 - Equipamentos, utensilios e aparellos para a depilacién mecanica: tipos. Mantemento.

C2.5 - Normas para o uso dos utensilios e dos aparellos de depilacién mecanica. Accidentes mais comduns.
C2.6 - Procedementos de hixiene e desinfeccién de aparellos e utensilios.

C2.7 - Medidas de prevencién de riscos laborais e ambientais aplicables.

BC3 - Depilacion por procedementos mecanicos

C3.2 - Hixiene e imaxe persoal do/da profesional: hixiene corporal, cabelo, ufias, accesorios e uniforme.
C3.3 - Recepcién e acomodacién da clientela. Preparacién do/da profesional. Ergonomia.

C3.4 - Técnica de depilacién con cera quente ou morna, segundo a zona corporal. Depilacién facial con cera.

C3.5 - Coidados posteriores & depilacién: aplicacién de cosméticos retardadores do crecemento da peluxe, e de
produtos calmantes e hidratantes nos brazos e nas pernas.

C3.6 - Fases dun servizo de depilacién mecdanica: preparacidon dos medios técnicos e dos cosméticos; preparacién da
pel; proceso de depilacién; coidados posteriores & depilacién.

C3.7 - Ficha técnica: pautas para a formalizacién.

C3.8 - Pautas xerais para o coidado das zonas depiladas.

C3.9 - Medidas de seguridade e ambientais aplicables. Limpeza e desinfeccién dos medios técnicos.
C3.10 - Avaliacién do grao de satisfaccion.

C3.11 - Utensilios e materiais necesarios.
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Obxectivos especificos

Preparar e aplicar a técnica de forma correcta e segura.

Resultados ou produtos

Prepara o aparello e comproba a temperatura da cera.
Aplica a técnica respectando a direccién do pelo e evitando lesidns.

Recursos especificos

Fundidor de cera, espatulas, bandas, luvas, cosméticos pre e posdepilatorios, EPI.

Actividade Descricion Duracion
Sy - Practica da técnica con cera morna en zonas asignadas
2 Epilacidon con cera tibia N, ! 17
P controlando temperatura e tempo de exposicién.

Criterios de avaliacion

RA1l - Observa as caracteristicas do pelo e da zona que se vaia tratar, en relacion coas técnicas que se
poden empregar

CALl.7 - Cubriuse a ficha técnica do servizo baixo supervisién do persoal técnico

CA1.8 - Formularonse preguntas que permitan detectar as demandas e as necesidades que debe cubrir o servizo,
baixo a supervisién do persoal técnico responsable

CA1.9 - Describironse as vantaxes e os inconvenientes dos produtos depilatorios segundo a sla temperatura de
aplicacién

CA1.10 - Definironse as precauciéns e as contraindicaciéns no uso adecuado da técnica de descoloracién e de
depilacién segundo as caracteristicas da peluxe

RA3 - Aplica técnicas de depilacion mecanica baixo supervision do persoal técnico responsable,
relacionando a técnica seleccionada cos efectos finais.

CA3.1 - Aplicaronse as normas de hixiene e imaxe persoal necesarias para a prestacién do servizo de depilacién
mecdnica

CA3.2 - Preparouse a clientela para o servizo que se vaia realizar, garantindo a sta seguridade
CA3.3 - Prepararonse os utensilios e os materiais necesarios para os procesos de depilacién mecanica (espatulas,
bandas de papel, luvas, etc.)

CA3.4 - Relacionaronse correctamente os cosméticos, o material e os aparellos necesarios para realizar a depilaciéon
mecénica seleccionada

CA3.5 - Efectuouse a limpeza e a desinfeccién da zona que se vaia tratar
CA3.6 - Prepararonse e revisaronse os aparellos, e se a cera quente ou morna estd nas condiciéns adecuadas para a
sUa aplicacién en procesos de depilacién

CA3.7 - Aplicaronse as tiras de cera na direccién do crecemento da peluxe, co grosor adecuado, e retirdronse a
contrapelo

CA3.7.3 - Aplicdronse as tiras de cera tibia na direccién do crecemento da peluxe, co grosor adecuado, e retirdronse
a contrapelo

CA3.7.4 - Aplicdronse con destreza e de forma organizadaas tiras de cera tibia na direccién do crecemento da
peluxe, co grosor adecuado, e retirdronse a contrapelo

CA3.8 - Retiraronse os restos de peluxe coa axuda de pinzas, e os de cera aplicando os cosméticos especificos
adecuados
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CA3.9 - Aplicaronse os cosméticos axeitados posteriores & depilacién
CA3.10 - Completouse o proceso nun tempo adecuado

CA3.11 - Realizouse a limpeza dos aparellos cos produtos especificos, respectando as normas de seguridade
indicadas por fabrica

CA3.12 - Aplicaronse as medidas de seguridade e ambientais requiridas
CA3.13 - Eliminaronse os residuos conforme a normativa

CA3.14 - Formuldronse preguntas que permitan cofiecer o grao de satisfaccién da clientela

Contidos

BC1 - Observacion das caracteristicas do pelo

C1.4 - Ceras quentes, mornas e frias. Técnica de azucre. Técnica de fio: composicién, indicaciéns, contraindicaciéns,
e vantaxes e inconvenientes do seu uso.

C1.8 - Criterios de seleccién da técnica depilatoria.

C1.9 - Procedemento de aplicacién. Normas de seguridade e hixiene nos procesos de depilacién con cera quente,
fria e morna.

C1.10 - Ficha técnica: pautas de formalizacién.
C1.11 - Demandas e necesidades da clientela

BC2 - Preparacion de equipamentos

C2.1 - Caracteristicas fundamentais dos utensilios e dos aparellos para a depilacién mecdnica e descoloracién da
peluxe.

C2.2 - Cosméticos predepilatorios e posdepilatorios para a depilacién mecdnica e a descoloracién da peluxe.
C2.3 - Cosméticos: usos, conservacién e mantemento.

C2.4 - Equipamentos, utensilios e aparellos para a depilacién mecéanica: tipos. Mantemento.

C2.5 - Normas para o uso dos utensilios e dos aparellos de depilacién mecanica. Accidentes mais comuns.
C2.6 - Procedementos de hixiene e desinfeccidon de aparellos e utensilios.

C2.7 - Medidas de prevencién de riscos laborais e ambientais aplicables.

BC3 - Depilacion por procedementos mecanicos

C3.2 - Hixiene e imaxe persoal do/da profesional: hixiene corporal, cabelo, ufias, accesorios e uniforme.
C3.3 - Recepcidn e acomodacion da clientela. Preparaciéon do/da profesional. Ergonomia.

C3.4 - Técnica de depilacién con cera quente ou morna, segundo a zona corporal. Depilacién facial con cera.

C3.5 - Coidados posteriores & depilacién: aplicacién de cosméticos retardadores do crecemento da peluxe, e de
produtos calmantes e hidratantes nos brazos e nas pernas.

C3.6 - Fases dun servizo de depilacién mecanica: preparacién dos medios técnicos e dos cosméticos; preparacién da
pel; proceso de depilacién; coidados posteriores & depilacion.

C3.7 - Ficha técnica: pautas para a formalizacion.
C3.8 - Pautas xerais para o coidado das zonas depiladas.

C3.9 - Medidas de seguridade e ambientais aplicables. Limpeza e desinfeccién dos medios técnicos.
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C3.10 - Avaliacién do grao de satisfaccion.

C3.11 - Utensilios e materiais necesarios.

Obxectivos especificos

Aplicar a técnica garantindo seguridade e confort da clientela.

Resultados ou produtos

Prepara o aparello e revisa a temperatura.
Aplica a técnica correctamente en zona ampla.

Recursos especificos

Fundidor de cera morna, bandas, espatulas, cosméticos pre e posdepilatorios, luvas.

Actividade Descricion Duracion
S s lumn render3 tilizar o sistema roll-on par.
3 Epilacién con roll-on ~ alu ado aprendera a utilizar o sistema roii-on para 15
epilar zonas amplas, asegurando eficacia e seguridade.

Criterios de avaliacion

RA1l - Observa as caracteristicas do pelo e da zona que se vaia tratar, en relacion coas técnicas que se
poden empregar

CAL1.7 - Cubriuse a ficha técnica do servizo baixo supervisiéon do persoal técnico

CA1.8 - Formuldronse preguntas que permitan detectar as demandas e as necesidades que debe cubrir o servizo,
baixo a supervisién do persoal técnico responsable

CA1.9 - Describironse as vantaxes e os inconvenientes dos produtos depilatorios segundo a sla temperatura de
aplicacién

CA1.10 - Definironse as precauciéns e as contraindicaciéns no uso adecuado da técnica de descoloracién e de
depilacién segundo as caracteristicas da peluxe

RA3 - Aplica técnicas de depilacion mecanica baixo supervision do persoal técnico responsable,
relacionando a técnica seleccionada cos efectos finais.

CA3.1 - Aplicdronse as normas de hixiene e imaxe persoal necesarias para a prestacidon do servizo de depilacién
mecanica

CA3.2 - Preparouse a clientela para o servizo que se vaia realizar, garantindo a sla seguridade
CA3.3 - Prepararonse os utensilios e os materiais necesarios para os procesos de depilacién mecanica (espatulas,
bandas de papel, luvas, etc.)

CA3.4 - Relacionaronse correctamente os cosméticos, o material e os aparellos necesarios para realizar a depilaciéon
mecdanica seleccionada

CA3.5 - Efectuouse a limpeza e a desinfeccién da zona que se vaia tratar
CA3.6 - Prepararonse e revisadronse os aparellos, e se a cera quente ou morna estd nas condiciéns adecuadas para a
sUa aplicacién en procesos de depilacién

CA3.7 - Aplicaronse as tiras de cera na direccién do crecemento da peluxe, co grosor adecuado, e retirdronse a
contrapelo

CA3.7.3 - Aplicaronse as tiras de cera tibia na direccién do crecemento da peluxe, co grosor adecuado, e retirdronse
a contrapelo
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CA3.7.4 - Aplicdronse con destreza e de forma organizadaas tiras de cera tibia na direccién do crecemento da
peluxe, co grosor adecuado, e retirdronse a contrapelo

CA3.8 - Retirdronse os restos de peluxe coa axuda de pinzas, e os de cera aplicando os cosméticos especificos
adecuados

CA3.9 - Aplicaronse os cosméticos axeitados posteriores & depilacién
CA3.10 - Completouse o proceso nun tempo adecuado

CA3.11 - Realizouse a limpeza dos aparellos cos produtos especificos, respectando as normas de seguridade
indicadas por fabrica

CA3.12 - Aplicaronse as medidas de seguridade e ambientais requiridas
CA3.13 - Elimindronse os residuos conforme a normativa

CA3.14 - Formuldronse preguntas que permitan cofiecer o grao de satisfaccién da clientela

Contidos

BC1 - Observacion das caracteristicas do pelo

C1.4 - Ceras quentes, mornas e frias. Técnica de azucre. Técnica de fio: composicién, indicaciéns, contraindicaciéns,
e vantaxes e inconvenientes do seu uso.

C1.8 - Criterios de seleccién da técnica depilatoria.

C1.9 - Procedemento de aplicaciéon. Normas de seguridade e hixiene nos procesos de depilaciéon con cera quente,
fria e morna.

C1.10 - Ficha técnica: pautas de formalizacién.
C1.11 - Demandas e necesidades da clientela

BC2 - Preparacion de equipamentos

C2.1 - Caracteristicas fundamentais dos utensilios e dos aparellos para a depilacién mecénica e descoloracién da
peluxe.

C2.2 - Cosméticos predepilatorios e posdepilatorios para a depilacién mecénica e a descoloracién da peluxe.
C2.3 - Cosméticos: usos, conservacién e mantemento.

C2.4 - Equipamentos, utensilios e aparellos para a depilacién mecanica: tipos. Mantemento.

C2.5 - Normas para o uso dos utensilios e dos aparellos de depilacién mecanica. Accidentes mais comuns.
C2.6 - Procedementos de hixiene e desinfeccién de aparellos e utensilios.

C2.7 - Medidas de prevencién de riscos laborais e ambientais aplicables.

BC3 - Depilaciéon por procedementos mecanicos

C3.2 - Hixiene e imaxe persoal do/da profesional: hixiene corporal, cabelo, ufias, accesorios e uniforme.
C3.3 - Recepcién e acomodacién da clientela. Preparacién do/da profesional. Ergonomia.

C3.4 - Técnica de depilacién con cera quente ou morna, segundo a zona corporal. Depilacién facial con cera.

C3.5 - Coidados posteriores & depilacién: aplicacién de cosméticos retardadores do crecemento da peluxe, e de
produtos calmantes e hidratantes nos brazos e nas pernas.

C3.6 - Fases dun servizo de depilacién mecanica: preparacién dos medios técnicos e dos cosméticos; preparacién da
pel; proceso de depilacién; coidados posteriores & depilacion.

C3.7 - Ficha técnica: pautas para a formalizacion.
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C3.8 - Pautas xerais para o coidado das zonas depiladas.
C3.9 - Medidas de seguridade e ambientais aplicables. Limpeza e desinfeccién dos medios técnicos.
C3.10 - Avaliacién do grao de satisfaccion.

C3.11 - Utensilios e materiais necesarios.

Obxectivos especificos

Dominar o uso do cartucho roll-on e aplicar a técnica correctamente.

Resultados ou produtos

Prepara o cartucho e comproba a temperatura.
Aplica a técnica respectando a direccién do pelo.

Recursos especificos

Cartuchos roll-on, aparello calefactor, bandas, cosméticos pre e posdepilatorios, luvas.

Actividade Descricion Duracion
4 Epilacién con fio Practica da técnica de epilacién con fio en zonas faciais, 8
P aplicando precisién e hixiene.

Criterios de avaliacion

RAl - Observa as caracteristicas do pelo e da zona que se vaia tratar, en relacion coas técnicas que se
poden empregar

CAL1.7 - Cubriuse a ficha técnica do servizo baixo supervisiéon do persoal técnico
CA1.8 - Formularonse preguntas que permitan detectar as demandas e as necesidades que debe cubrir o servizo,
baixo a supervisién do persoal técnico responsable

CA1.10 - Definironse as precauciéns e as contraindicaciéns no uso adecuado da técnica de descoloracién e de
depilacién segundo as caracteristicas da peluxe

RA3 - Aplica técnicas de depilacion mecanica baixo supervision do persoal técnico responsable,
relacionando a técnica seleccionada cos efectos finais.

CA3.1 - Aplicaronse as normas de hixiene e imaxe persoal necesarias para a prestacién do servizo de depilacién
mecdnica

CA3.2 - Preparouse a clientela para o servizo que se vaia realizar, garantindo a sta seguridade

CA3.3 - Prepardronse os utensilios e os materiais necesarios para os procesos de depilacién mecéanica (espatulas,
bandas de papel, luvas, etc.)

CA3.5 - Efectuouse a limpeza e a desinfeccién da zona que se vaia tratar

CA3.8 - Retirdronse os restos de peluxe coa axuda de pinzas, e os de cera aplicando os cosméticos especificos
adecuados

CA3.9 - Aplicaronse os cosméticos axeitados posteriores & depilacién
CA3.10 - Completouse o proceso nun tempo adecuado

CA3.12 - Aplicaronse as medidas de seguridade e ambientais requiridas
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CA3.13 - Elimindronse os residuos conforme a normativa
CA3.14 - Formuldronse preguntas que permitan cofiecer o grao de satisfaccién da clientela
CA3.15 - Cofiece e aplica a técnica de epilacién con fio na peluxe facial

CA3.16 - Coflece e aplica a técnica de epilacién de cellas

Contidos

BC1 - Observacion das caracteristicas do pelo

C1.4 - Ceras guentes, mornas e frias. Técnica de azucre. Técnica de fio: composicién, indicaciéns, contraindicaciéns,
e vantaxes e inconvenientes do seu uso.

C1.8 - Criterios de seleccién da técnica depilatoria.

C1.9 - Procedemento de aplicacién. Normas de seguridade e hixiene nos procesos de depilacién con cera quente,
fria e morna.

C1.10 - Ficha técnica: pautas de formalizacién.

C1.11 - Demandas e necesidades da clientela

BC2 - Preparacion de equipamentos

C2.2 - Cosméticos predepilatorios e posdepilatorios para a depilacién mecdnica e a descoloracién da peluxe.
C2.3 - Cosméticos: usos, conservacién e mantemento.

C2.7 - Medidas de prevencién de riscos laborais e ambientais aplicables.

BC3 - Depilaciéon por procedementos mecanicos

C3.1 - Técnica de estudo e desefio das cellas, e depilacién e conformacién con pinzas e fio.

C3.2 - Hixiene e imaxe persoal do/da profesional: hixiene corporal, cabelo, ufias, accesorios e uniforme.
C3.3 - Recepcién e acomodacién da clientela. Preparacién do/da profesional. Ergonomia.

C3.4 - Técnica de depilacién con cera quente ou morna, segundo a zona corporal. Depilacién facial con cera.

C3.5 - Coidados posteriores & depilacién: aplicacién de cosméticos retardadores do crecemento da peluxe, e de
produtos calmantes e hidratantes nos brazos e nas pernas.

C3.6 - Fases dun servizo de depilacién mecanica: preparacién dos medios técnicos e dos cosméticos; preparacién da
pel; proceso de depilacién; coidados posteriores a depilacién.

C3.7 - Ficha técnica: pautas para a formalizacién.

C3.8 - Pautas xerais para o coidado das zonas depiladas.

C3.9 - Medidas de seguridade e ambientais aplicables. Limpeza e desinfeccién dos medios técnicos.
C3.10 - Avaliacién do grao de satisfaccion.

C3.11 - Utensilios e materiais necesarios.

Obxectivos especificos

Aprender a técnica tradicional e aplicala con seguridade.

Resultados ou produtos

Prepara o material e a zona facial.
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Aplica a técnica evitando irritacions.

Recursos especificos

Fio de algodén, desinfectante, cosméticos calmantes, espello, luvas.
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ub Titulo da UD Duracion
5 Aplica técnicas de descoloracién da peluxe baixo supervisiéon do persoal técnico responsable, 20
recoflecendo o efecto dos produtos sobre a peluxe e a pel.
Actividade Descricion Duracion
O alumnado organizard a zona de traballo e preparard os
L . utensilios e produtos necesarios para realizar a
1 Preparacion da zona e dos utensilios . : . 5
P descoloracién, aplicando normas de hixiene e
prevencién de riscos.

Criterios de avaliacion

RA1l - Observa as caracteristicas do pelo e da zona que se vaia tratar, en relacion coas técnicas que se
poden empregar

CALl.7 - Cubriuse a ficha técnica do servizo baixo supervisién do persoal técnico
CA1.10 - Definfronse as precaucidns e as contraindicaciéns no uso adecuado da técnica de descoloracién e de
depilaciéon segundo as caracteristicas da peluxe

RA4 - Aplica técnicas de descoloracion da peluxe baixo supervision do persoal técnico responsable,
reconecendo o efecto dos produtos sobre a peluxe e a pel.

CA4.2 - Seleccionouse e preparouse adecuadamente o material de uso exclusivo para cada cliente/a

CA4.3 - Relacionaronse correctamente os cosméticos e o material necesarios para realizar a técnica de
descoloracién da peluxe facial e corporal

CA4.4 - Preparouse o produto descolorante coa debida precaucién, baixo a supervisién do persoal técnico
responsable

CA4.6 - Realizouse a proba de sensibilidade ao produto descolorante, seguindo as indicaciéns do persoal técnico
responsable

CA4.10 - Realizouse a limpeza dos utensilios utilizados respectando as normas de seguridade indicadas por fabrica

CA4.11 - Aplicaronse as medidas de seguridade e ambientais requiridas

Contidos
BC1 - Observacion das caracteristicas do pelo
C1.6 - Descoloracién: produtos descolorantes; mecanismo de accién.
C1.10 - Ficha técnica: pautas de formalizacién.
BC2 - Preparacion de equipamentos

C2.1 - Caracteristicas fundamentais dos utensilios e dos aparellos para a depilacién mecénica e descoloracién da
peluxe.

C2.3 - Cosméticos: usos, conservacién e mantemento.
C2.6 - Procedementos de hixiene e desinfeccién de aparellos e utensilios.

C2.7 - Medidas de prevencién de riscos laborais e ambientais aplicables.

BC4 - Descoloracion da peluxe
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C4.1 - Preparacion de area de traballo. Hixiene de equipamentos e utensilios.
C4.3 - Ficha técnica: pautas de formalizacién.
C4.4 - Proba de sensibilidade.

C4.5 - Fases do procedemento: preparacién de materiais, utensilios e cosméticos; preparacién da pel; proceso de
descoloracién; coidados posteriores & descoloracion.

Obxectivos especificos

Garantir unha zona limpa e segura para o servizo.

Resultados ou produtos

Ordena correctamente os utensilios e produtos.
Aplica procedementos de hixiene e desinfeccién.

Recursos especificos

aula taller

Actividade Descricion Duracion

Realizar a técnica de descoloracion en zona reducida,
2 Aplicacién practica da técnica controlando o tempo de exposicién e aplicando 9
protocolos de seguridade.

Criterios de avaliacion

RA1l - Observa as caracteristicas do pelo e da zona que se vaia tratar, en relacion coas técnicas que se
poden empregar

CA1l.6 - XustificAronse as causas que determinan a eleccién da técnica de descoloraciéon e/ou de depilacién
mecanica

CA1.8 - Formularonse preguntas que permitan detectar as demandas e as necesidades que debe cubrir o servizo,
baixo a supervisién do persoal técnico responsable

RA4 - Aplica técnicas de descoloraciéon da peluxe baixo supervision do persoal técnico responsable,
reconecendo o efecto dos produtos sobre a peluxe e a pel.

CA4.1 - Realizouse a proteccién persoal adecuada

CA4.4 - Preparouse o produto descolorante coa debida precaucién, baixo a supervisién do persoal técnico
responsable

CA4.5 - Efectuouse a limpeza e a desinfeccién da zona que se vaia tratar

CA4.7 - Aplicouse o produto con destreza, co grosor adecuado e evitando que pingue, baixo supervisién do persoal
técnico responsable

CA4.8 - Vixidronse os tempos de exposicién e retirdronse os restos adecuadamente, sen producir alteraciéns na pel

Contidos

BC1 - Observacion das caracteristicas do pelo

C1.11 - Demandas e necesidades da clientela

BC2 - Preparacion de equipamentos
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C2.4 - Equipamentos, utensilios e aparellos para a depilacién mecanica: tipos. Mantemento.

C2.5 - Normas para o uso dos utensilios e dos aparellos de depilacién mecanica. Accidentes mais comuns.
BC4 - Descoloracion da peluxe

C4.2 - Recepcién e acomodaciéon da clientela. Preparacién do/da profesional. Ergonomia.

C4.4 - Proba de sensibilidade.

Obxectivos especificos

Cofiecer os produtos e aplicar criterios de seguridade.

Resultados ou produtos

Describe composicién e mecanismo de accién.
Indica precauciéns, indicaciéns e contraindicaciéns.

Recursos especificos

aula taller

Actividade Descricion Duracion

Analizar casos con posibles reacciéns adversas e indicar
os coidados posteriores adecuados ou derivacién a outro 6
profesional.

Coidados posteriores e resolucién deg
casos

Criterios de avaliacion

RA4 - Aplica técnicas de descoloracion da peluxe baixo supervisiéon do persoal técnico responsable,
reconecendo o efecto dos produtos sobre a peluxe e a pel.

CA4.3 - Relacionaronse correctamente os cosméticos e o material necesarios para realizar a técnica de
descoloracién da peluxe facial e corporal

CA4.4 - Preparouse o produto descolorante coa debida precaucién, baixo a supervisién do persoal técnico
responsable

CA4.5 - Efectuouse a limpeza e a desinfeccién da zona que se vaia tratar
CA4.9 - Aplicaronse coidados posteriores para restituir a emulsion epicutanea

CA4.12 - Realizadronse preguntas tipo que permitan coflecer o grao de satisfaccién da clientela, tanto respecto ao
resultado do servizo como respecto a atencién persoal

Contidos
BC2 - Preparacion de equipamentos
C2.2 - Cosméticos predepilatorios e posdepilatorios para a depilacién mecdnica e a descoloracién da peluxe.
BC4 - Descoloracion da peluxe
C4.6 - Pautas xerais para o coidado da pel despois dun proceso de descoloracién.
C4.7 - Medidas de seguridade e ambientais aplicables.

C4.8 - Avaliacién do grao de satisfaccién da clientela.
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Obxectivos especificos

Aplicar a técnica correctamente baixo supervision.

Resultados ou produtos

Prepara a pel e aplica o produto de forma uniforme.
Controla o tempo e retira o produto sen causar irritacion.

Recursos especificos

aula taller

5.1. Procedemento de avaliacion inicial.

Ao comenzo das actividades lectivas, o equipo docente realizard unha sesién de avaliacién inicial do alumnado que
terd por obxecto cofiecer as caracteristicas e a formacién previa de cada alumno/a, asi como as sUas capacidades.
Asi mesmo, deberd servir para orientar e situar o alumnado en relacién co perfil profesional correspondente.

Nesta sesidn, o profesor/a que se encargue da titoria dard a informacién dispofiible sobre as caracteristicas xerais do
grupo ou sobre as circunstancias especificamente académicas ou persoais con incidencia educativa, de cantos
alumnos/as o compofian. Esta informacién podera proceder entre outras:

» Dos informes individualizados de avaliacién da etapa anteriormente cursada, de ser o caso.

* Dos estudos académicos ou das ensinanzas de formacién profesional inicial ou para o emprego previamente
realizados.

» Da observacién do alumnado e as actividades realizadas nas primeiras semanas do curso.

O tratado na sesién da avaliacién inicial e os acordos que adopte o equipo docente nela, recolleranse nunha acta, da
cal se entregard copia na xefatura de estudos, incluindo especialmente aqueles que tefian que ver con aspectos de
flexibilizacién na duracién das ensinanzas. Esta avaliacién inicial en ningin caso computara cualificacién para o
alumnado.

6.1. Criterios de cualificaciéon e recuperacion

Pesos dos instrumentos de avaliacion por UD:

gi";ggt"i'cea uD 1 uD 2 uD 3 uD 4 UD 5 Total
$?:: Ilr:sl.)./ 10 10 10 40 30 100
Outro 10 10 10 10 10 10
::rstc):’i:a 30 30 30 30 30 30
Iﬁg:?vggién 60 60 60 60 60 60

Procedemento e criterios de cualificacion:
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Para acadar unha cualificacién positiva, o alumnado debera obter como minimo o 50% da nota maxima establecida
en cada instrumento de avaliacién. A escala de cualificaciéon serd de 1 a 10, sendo 10 a nota mdis alta.
A composicién da nota serd a seguinte:

* Proba escrita: 30%
» Parte practica: 60%
* 30% corresponde ao traballo diario na aula
* 30% corresponde & proba practica o dia do exame
e Outros: 10%
Los trabajos y actividades mandadas a realizar supondrdn el 10 % de la nota final. Estas actividades incluiran
ejercicios de repaso, tareas y trabajos propuestos a lo largo del curso.
Antes de su realizacién, siempre se indicard al alumnado cuando una actividad contard para nota, para que pueda
organizar su trabajo y esfuerzo de manera adecuada.
Entrega de traballos:
Os traballos deberan ser entregados dentro do prazo establecido; en caso contrario, non serdn admitidos. A profesora
podera abrir periodos extraordinarios de entrega cando asi o considere oportuno.
Plaxio e uso de IA:
Cando se detecte plaxio entre dous traballos, ambos seran cualificados cun 0. A mesma penalizacién aplicarase aos
traballos creados total ou parcialmente mediante ferramentas de intelixencia artificial, cando o seu uso non estea
expresamente permitido.

A nota final do médulo obterase sumando as porcentaxes dos instrumentos sinalados. Para os arredondamentos, se o
decimal é inferior a 5, despreciarase; se é igual ou superior a 5, incrementarase ata o enteiro seguinte.

Procedemento e criterios de recuperacion

O alumnado que non supere a avaliacién continua tera dereito a un exame final, composto por:

* Proba escrita (30%)

» Tadboa de observacion (70%)

Para acadar unha cualificacién positiva, o alumnado debera obter como minimo o 50% da nota maxima establecida
en cada instrumento de avaliacién. A escala de cualificacién serd de 1 a 10, sendo 10 a nota mais alta.

Ademais, ao longo do curso poderanse establecer actividades teérico-practicas de reforzo para a recuperacién dos
contidos non superados.

No caso de alumnado con necesidades especiais, adaptarase o proceso e instrumentos segundo as orientaciéns do
departamento de orientacién.

6.2. Procedemento de seguimento, recuperacion e avaliacion das materias pendentes

e Propofer actividades adaptadas aos resultados de aprendizaxe non superados (exercicios practicos,
cuestionarios, traballos).
« Facilitar materiais de apoio (apuntes, videos, guias).
* Programar sesidns de titoria individual ou grupal para resolver dibidas.
ponderacién para materias pendentes

e Traballos practicos: 40 %

* Proba tedrica: 20 %

* Proba practica: 40 %
Condicién para superar:

e Acadarse un minimo de 5 puntos en cada parte (traballos, tedrico e practico).
» A nota final calcularase aplicando as porcentaxes indicadas sé se se cumpre o minimo en cada apartado.
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6.3. Procedemento para definir a proba de avaliaciéon extraordinaria para o alumnado con
perda de dereito & avaliacién continua

O alumnado que supere o 10 % de faltas sobre a duracién total do mdédulo perdera o dereito & avaliacién continua.
Neste caso, deberd acollerse ao procedemento de avaliacién extraordinaria establecido na programacién, que se
realizara ao final do curso.

O alumnado que tefa perdida a avaliacién continua terd dereito a realizar unha proba extraordinaria para superar o
moédulo. Esta proba consistird nun exame tedrico-practico que permita avaliar todos os contidos e competencias
establecidos na programacién. O exame extraordinario estard composto por:

* Proba escrita para a valoracién dos cofiecementos teéricos do médulo.

* Proba practica/observacion para verificar as habilidades e destrezas profesionais adquiridas.

A ponderacién destes instrumentos (30% proba escrita / 70% proba practica ou tdboa de observacién). O alumnado
deberd acadar, como minimo, o0 50% da nota méxima en cada instrumento para superar o médulo. As probas seran
adaptadas &s necesidades do alumnado, segundo as recomendaciéns do equipo docente e o departamento de
orientacion.

7.1. Medidas de reforzo educativo para o alumnado que non responda globalmente aos
obxectivos programados.

O alumnado que non alcance os obxectivos programados recibird medidas de reforzo educativo, tales como:

» Realizacién de tarefas e actividades de apoio adaptadas as dificultades detectadas.

* Seguimento individualizado do progreso mediante titorias e orientacién educativa.

» Uso de materiais especificos e recursos adicionais no aula-taller.

* Propostas de actividades de repaso e consolidacién dos aprendizaxes.

» Colaboracién co departamento de orientacién para desefar intervenciéns personalizadas segundo as necesidades
do alumnado.

» Comunicacién periédica coa familia ou titores legais sobre o proceso educativo.

Estas medidas aplicaranse de maneira continua e sistemética ata acadar os obxectivos estabelecidos na
programaciéon do médulo, asegurando a igualdade de oportunidades e a adquisicién das competencias profesionais
correspondentes.

8.1. Programacion da educacioén en valores.

A educacién en valores transversalizase en todas as actividades do médulo, promovendo entre o alumnado:

* O respecto polos demais, a colaboracién e o traballo en equipo na aula-taller

. » A responsabilidade profesional e ética no trato as persoas usuarias e na proteccién da slda saude

. *» Aligualdade de xénero e a non discriminacién, fomentando ambientes inclusivos e igualitarios.

» O coidado do medio ambiente mediante unha xestién axeitada de residuos, aforro de recursos e uso responsable de
materiais.

* A cultura do esforzo, a autonomia persoal e o valor do emprendemento profesional.

* A sensibilizacién ante a diversidade social e funcional.

Estas acciéns estan presentes de forma sistematica na programacién das actividades practicas, nos criterios de
avaliacién e nas intervenciéns educativas realizadas ao longo de todo o curso.

9.1. Actividades complementarias e extraescolares.

Ao longo do curso organizaranse actividades complementarias e extraescolares relacionadas co médulo, tales como:

* Visitas a empresas do sector estético e de imaxe persoal. « Obradoiros practicos con profesionais para afondar en
técnicas innovadoras.

* Participacién en feiras, eventos ou xornadas de divulgacién profesional.

 Colaboracién en campafas de sensibilizacién sobre salde, prevencién e coidado da imaxe persoal.

» Realizacién de proxectos colaborativos intermodulares no centro.
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* Propostas de actividades culturais, deportivas ou artisticas para favorecer o desenvolvemento integral do
alumnado.

Estas actividades buscan enriquecer a formacién profesional, fomentar o contacto co mundo laboral e favorecer a
adquisicién de valores e competencias transversais.

10.1. Procedemento sobre o seguimento da programacion e a avaliacién da propia practica
docente.

O seguimento da programacién realizarase mediante reuniéns periédicas do equipo docente, nas que se analizaran o
grao de cumprimento dos obxectivos e o desenvolvemento das actividades programadas. A avaliacién da practica
docente incluira:

» Reflexién ao final de cada UD sobre a consecucién dos obxectivos, incidencias e propostas de mellora.

 Rexistro de dificultades detectadas na imparticién e aprendizaxes.

» Andlise dos resultados de avaliacién do alumnado, para identificar aspectos a reforzar ou modificar.

» Revisidon colectiva da programacion, para adaptala as necesidades do alumnado e ao contexto do ciclo formativo.
Autoavaliacién e actualizacién continua da practica docente, promovendo a formacién permanente. Estes procesos
facilitardn a mellora continua da intervencién educativa e aseguraran a calidade e rigor na formacién do alumnado.

11.1. Outros apartados.

1. Fenda dixital

o docente facilitard ao alumnado a inscricién na aula virtual e a matricula no curso deste médulo. . Tamén se
afianzarén as destrezas no uso do curso virtual. Se algin estudante perde o acceso a educacién telematica por falta
de recursos, serd identificado e comunicado ao equipo directivo, que lle proporcionard os medios necesarios,
especialmente no caso de corentenas ou illamentos. Na aula virtual estardn dispofiibles todas as actividades que
permitan desenvolver a programacion didactica. O horario docente serd o mesmo que o escolar, respectando o
calendario oficial.
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1.1. Concrecion do curriculo en relacion coa sua adecuacion as caracteristicas do ambito
produtivo.

Esta programacion realizarase para o médulo de Itinerario persoal para a empregabilidade , pertencente ao primer
curso de ciclos de grado basico en Peiteado e Estética , tomando como referencia a RESOLUCION do 10 de xullo de
2025, da Direccién Xeral de Formacién Profesional, pola que se ditan instruciéns sobre a ordenacién e a organizacién
dos graos D e E de formacidn profesional para o curso 2025/26.

Terase en conta o ANEXO VIII Curriculo do ciclo formativo de formacién profesional basica do titulo profesional basico
en Peiteado e Estética.

IDENTIFICACION DO TIiTULO:

- O titulo profesional basico en Peiteado e Estética queda identificado polos seguintes elementos: Denominacién:
Peiteado e Estética. Nivel: formacién profesional basica.Duracién: 2.000 horas. Familia profesional: Imaxe Persoal.
Referente europeo: CINE-3.5.3 (Clasificacién Internacional Normalizada daEducacién).

O PERFIL DO TiTULO de forma xeral e de forma profesional persoal e sociai sera:

- A competencia xeral do titulo profesional basico en Peiteado e Estética consiste en aplicar técnicas de limpeza e
cambios de forma e cor do cabelo, asi como técnicas basicas de maquillaxe, depilacién, manicura e pedicura,
atendendo & clientela e preparando os equipamentos, os materiais e as aéreas de traballo con responsabilidade e
iniciativa persoal, operando coa calidade indicada, cumprindo as normas de prevencién de riscos laborais e
proteccién ambiental correspondentes, e comunicdndose oralmente e por escrito en linguas galega e casteld, asf
como nalgunha lingua estranxeira.

- Competencias do titulo. As competencias profesionais, persoais e sociais, e as competencias para a aprendizaxe
permanente do titulo profesional bdsico en Peiteado e Estética son as

que se relacionan:

a) Recibir produtos e almacenalos con seguridade.

b) Preparar equipamentos e zona de traballo en condiciéns hixiénicas.

c) Acomodar e protexer a clientela garantindo hixiene e seguridade.

d) Aplicar técnicas béasicas de embelecemento de ufias.

e) Aplicar técnicas de depilacién e asesorar sobre coidados.

f) Descolorar a peluxe controlando o tempo de exposicién.

g) Realizar maquillaxe social e de fantasia adaptada & clientela.

h) Lavar e acondicionar o cabelo e o coiro cabeludo.

i) Iniciar o peiteado para cambios de forma temporais.

j) Efectuar cambios de forma permanente no cabelo.

k) Cambiar a cor do cabelo controlando o proceso.

I) Resolver problemas predicibles mediante razoamento cientifico.

m) Actuar de xeito saudable favorecendo o desenvolvemento persoal e social.

n) Valorar accidons de conservacion ambiental e os seus efectos.

i) Obter e comunicar informacién para a autoaprendizaxe usando TIC.

0) Actuar con respecto cara & diversidade e o patrimonio cultural.

p) Comunicarse con claridade en galego e casteldn en distintos contextos.

q) Comunicarse en lingua estranxeira en situaciéns habituais.

r) Realizar explicaciéns sobre feitos e fendmenos sociais e histéricos.

s) Adaptarse a cambios tecnoldéxicos e organizativos mediante formacién.

t) Cumprir tarefas con autonomia, responsabilidade e calidade.

u) Comunicarse eficazmente respectando a competencia das persoas.

v) Asumir e cumprir medidas de prevencién de riscos e seguridade laboral.

w) Cumprir normas de calidade, accesibilidade e desefo universal.

x) Actuar con espirito emprendedor, iniciativa e responsabilidade.

y) Exercer dereitos e cumprir obrigas profesionais participando socialmente.

A CONTORNA PROFESIONAL. Estas persoas exercen xeralmente a sUa actividade por conta allea en saléns de
peiteado e de beleza, en salas de peiteado e/ou estética, en ximnasios ou

centros de beleza de hoteis, residencias de persoas maiores, hospitais e balnearios,baixo a supervisiéon de persoal
técnico responsables. Tamén poden realizar de xeito auténomo servizos basicos peiteado, manicura e pedicura,
depilacién e maquillaxe.

AS OCUPACIONS e os postos de traballo mdis salientables son os seguintes:

- Auxiliar de peiteado.

- Axudante/a de manicura e pedicura.

- Axudante/a de maquillaxe.
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PROSPECTIVA DO TiTULO NO SECTOR OU NOS SECTORES.

O perfil profesional evoluciona cara a técnicas e produtos menos agresivos, con atencién & sadde capilar e ao uso de
cosméticos avanzados.

b) As funciéns addptanse as novas demandas empresariais, incorporando calidade, seguridade e respecto ambiental.
c) O mercado combina negocios tradicionais con un aumento de franquias e grupos corporativos.

d) Aumenta o interese masculino polos coidados estéticos, o que impulsa a formacién en peiteado, barbaria e
cosmética masculina.

Esta programacién desenrola o médulo Itinerario persoal para a empregabilidade | (I.P.E ). Intégrase no primeiro
curso do ciclo formativo de grao BASICO de Peiteado e estética co obxectivo de facilitar ao alumnado as ferramentas
necesarias para mellorar a sUa insercién laboral e a xestién da propia carreira profesional.

OBXETIVOS ESPECIFICOS DE I.P.E.

A través das dldas unidades formativas, o alumnado adquirird ca unidade formatival: competencias basicas en
prevencién de riscos laborais ca unidade formativa 2: autoconocimento, orientacién a vida aduta e empleabilidade.As
finalidades deste médulo son:

a) Preparar o alumnado para a insercién laboral proporcionddolle as ferramentes para desenvolverse de modo
efectivo no dmbito profesional.

b) Fomentar a adquisicién de competencias clave para a empreabilidade e emprendemento.

c) Desenrolar habilidades fundamentales no mercado laboral actual, como a comunicacién efectiva, o traballo en
equipo, a resolucién de problemas e a adaptabilidade as contornas cambiantes.

d) Adquirir as competencias necesarias para o desempefio das funcions de nivel basico en prevencién de riscos
laborais.

O médulo Itinerario para a Empregabilidade constitie unha base fundamental no primeiro curso do ciclo basico de
Estética e Peiteado, ofrecido no IES Doce de Outubro, un centro que leva décadas sendo un referente na formacién
profesional da familia de Imaxe Persoal en Ourense. A través desta materia, o alumnado comeza a cofiecer o mundo
laboral, a desenvolver competencias profesionais e a planificar o seu propio percorrido académico e profesional.

Este itinerario abre diversas portas para o futuro: por unha banda, a posibilidade de continuar ao segundo curso e
obter o Titulo Profesional Bésico, que facilita a insercién inmediata no mercado laboral; e, por outra, seguir no propio
centro para acadar un Titulo de Técnico ou Técnico Superior, ampliando as oportunidades de especializacién e
empregabilidade.

Nun contexto como o da provincia de Ourense, onde o sector da estética e do peiteado continia medrando e
adaptandose as novas tendencias e & demanda de servizos personalizados, esta formacién supdén unha excelente
oportunidade para a mocidade que desexe construir unha carreira profesional sélida e con proxeccién de futuro.

2.1. Relacion e secuencia de unidades didacticas

% Peso

° ..
T N2 sesions

ubD Titulo Descricion

Unidade formativa MP3159_12 - Prevencion de riscos laborais

Concepto de salud. Relacién entre traballo e salud.
Definicions basicas sobre prevencién de riscos.
Condicions de traballo e factores de risco. Danos na 10 8
salud: accidentes de traballo, enfermidade profesional,
e outras patoloxias.

Principios xerais da accién preventiva e técnica.
MEDIDAS DE PREVENCION E Diferencia entre prevencién e proteccién. Proteccién
PROTECCION. colectiva. Equipos de proteccién individual.
Sefalizacién de seguridade.

Facores de risco laboral. Factores de risco laboral
derivados da seguridade, condicions medioambientais, 10 7
condicions ergonémicas, condicions psicosociais.

A PREVENCIC')N,DE RISCOS:
CONCEPTOS BASICOS

10 7

PRINCIPAIS FACTORES DE
RISCO E A SUA PREVENCION.

) Dereitos e deberes en materia de prevencién. Gestién
4 | A XESTION DA PREVENCION. da prevencién. Organizacién da prevencién na 10 9
empresa. Representacién dos traballadores en materia
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P A % Peso A 4
ubD Titulo Descricion materia N2 sesions
4 | A XESTION DA PREVENCION. de prevencién de riscos laborais. Plan de emerxencia 10 9
e evacuacion.
Primeiros auxilios. Conducta P.A.S. Toma e control de
constantes vitais. Reanimacién cardiopulmonar.(RCP).
5 |PRIMEIROS AUXILIOS. Obstruccién da via aérea. Maniobra de Heimlich. 10 5
Traumatismos. Heridas. Hemorragias. Fracturas.
Quemaduras. Intoxicaciones. El botiquin.
Unidade formativa MP3159 22 - Autocoiiecemento, orientaciéon cara a vida adulta
empregabilidade
Desenvolve actividades de autocofiecemento que lle
1 | AUTOCONOCEMENTO. permitan orientarse a campos profesionais ) 10 8
motivadores nos que poida despregar todas as suas
capacidades.
Desenvolve habilidades sociais concretas que se
2 |HABILIDADES SOCIAIS. demostraron como fundamentais @ hora de atopar un 10 8
emprego e mantelo
) Accede a informacidn dos posibles itinerarios
3 ITINERARIO ACADEMICO E académicos e/ou profesionais que tefia ao seu alcance 10 6
PROFESIONAL. a través da investigacion e a reflexién libre de
estereotipos vocacionais
Pon en marcha un itinerario propio analizando as
CREANDO O TEU PROPIO opcions educaplvas e prpfesmnals, valorando as
4 ITINERARIO vantaxes e os inconvenientes de cada unha delas e 10 7
' examinando as que mellor se axusten &s suas
posibilidades e s sUas preferencias
) Cofiece as estratexias de acceso ao mercado de
5 |BUSQUEDA DE EMPLEO. traballo por conta allea e utiliza as ferramentas 10 7
necesarias para o proceso de insercién laboral
2.2. Asignacion de elementos curriculares as unidades didacticas.
UNIDADE FORMATIVA: MP3159_12 - Prevencion de riscos laborais
ubD Titulo da UD Duracion
1 A PREVENCION DE RISCOS: CONCEPTOS BASICOS 8
Criterios de avaliacion 1A %

RA1l - Adquire as competencias necesarias para o desempeno das funcidns de
prevencion de riscos laborais consonte o establecido no Real decreto 39/1997

nivel basico en

CAl.1 - Valorouse a importancia da cultura preventiva en todos os dmbitos e
actividades da empresa ou organismo equiparado relacionando as condiciéns laborais

coa saude da persoa traballadora, identificando e clasificando os factores de risco na PE 100
actividade e os danos derivados dos mesmos, especialmente as situaciéns de risco
mais habituais nas contornas de traballo do sector profesional relacionado co titulo.
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Lenda: IA: Instrumento de Avaliacidn, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, LC:Lista de cotexo, TO:Taboa de

observacién, OU: outro

Contidos

BC1 - A prevencion de riscos laborais na empresa

Traballo e salde: riscos profesionais. Factores de risco. Condiciéns de traballo.

Danos derivados do traballo. Accidentes de traballo e doenzas profesionais. Outras patoloxias derivadas do traballo.

ub Titulo da UD Duracion
2 MEDIDAS DE PREVENCION E PROTECCION. 7
Criterios de avaliacion 1A %
RA1l - Adquire as competencias necesarias para o desempeno das funciéns de nivel basico en
prevencion de riscos laborais consonte o establecido no Real decreto 39/1997
CALl.2 - Clasificaronse e describironse os tipos de danos profesionais relacionados co
perfil profesional do titulo, con especial referencia a accidentes de traballo e doenzas PE 100

profesionais

observacién, OU: outro

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, LC:Lista de cotexo, TO:Taboa de

Contidos

BC1 - A prevencion de riscos laborais na empresa

Principais medidas de prevencién e proteccién.

especial atencién ao sector produtivo do ciclo formativo

ub Titulo da UD Duracion
3 PRINCIPAIS FACTORES DE RISCO E A SUA PREVENCION. 7
Criterios de avaliacion 1A %
RA1l - Adquire as competencias necesarias para o desempeno das funcions de nivel basico en
prevencion de riscos laborais consonte o establecido no Real decreto 39/1997
CAl.4 - Identificdronse as técnicas de prevencién e de proteccién que se deben
aplicar para evitar os danos na sUa orixe € minimizar as slas consecuencias, con PE 100

observacién, OU: outro
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Contidos

BC1 - A prevencion de riscos laborais na empresa

Riscos ligados as condiciéns de seguridade.

Riscos ligados ao ambiente de traballo.

Riscos ligados as condiciéns ergonémicas.

Riscos ligados as condiciéns psicosociais.

ubD Titulo da UD Duracién
4 A XESTION DA PREVENCION. 9
Criterios de avaliacion 1A %

RA1l - Adquire as competencias necesarias para o desempeno das funcions de nivel basico en
prevencion de riscos laborais consonte o establecido no Real decreto 39/1997

CALl.3 - Determindronse os principais dereitos e deberes en materia de prevencién de

riscos laborais PE 40

CAL1.5 - Analizdronse os protocolos de actuacién en caso de emerxencia LC 10

CAL.6 - Clasificaronse as formas de xestién da prevencidén e de participacién das
persoas traballadoras na empresa ou no organismo equiparado, en relacién coa TO 50
prevencion de riscos laborais

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacidn, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, LC:Lista de cotexo, TO:Taboa de
observacién, OU: outro

Contidos

BC1 - A prevencion de riscos laborais na empresa

Dereitos e deberes basicos en materia de prevencién de riscos laborais.

Organizacion e xestion da prevencién na empresa.

Representacién das persoas traballadoras en materia de prevencién de riscos na empresa ou organismo equiparado.

Plan de emerxencia e evacuacion.

ubD Titulo da UD Duracion

5 PRIMEIROS AUXILIOS. 5
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Criterios de avaliacion 1A %
RA1l - Adquire as competencias necesarias para o desempeino das funcions de nivel basico en
prevencion de riscos laborais consonte o establecido no Real decreto 39/1997

CA1.7 - Identificanse as primeiras intervenciéns para realizar en caso de emerxencias

e primeiros auxilios, asi como a composicién e o uso da caixa de primeiros auxilios TO 100

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacidn, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, LC:Lista de cotexo, TO:Taboa de

observacién, OU: outro

Contidos

BC1 - A prevencion de riscos laborais na empresa

Primeiros auxilios.

UNIDADE FORMATIVA: MP3159 22 - Autocoiiecemento, orientacidon cara a vida

adulta e empregabilidade

ubD Titulo da UD Duracién
1 AUTOCONOCEMENTO. 8
Criterios de avaliacion 1A %

motivadores nos que poida despregar todas as suas capacidades

RA1 - Desenvolve actividades de autocofnecemento que lle permitan orientarse a campos profesionais

CAl.1 - Avalidronse as motivaciéns, as habilidades, as destrezas e os intereses

propios no marco dun proceso de autocofiecemento LC 10
CAl.2 - Determindronse as competencias persoais e sociais con valor para o emprego PE 40
CA1l.3 - Valorouse o concepto de autoestima no proceso de procura de emprego LC 10
CAl.4 - Identificdronse as fortalezas, as debilidades, as ameazas e as oportunidades

propias para a insercién profesional, asi como as estratexias para lles sacar o maior TO 30
proveito

CAL.5 - Identificdronse expectativas de futuro para a insercién profesional, analizando

competencias, intereses e destrezas persoais. LC 10
Lenda: IA: Instrumento de Avaliacién, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, LC:Lista de cotexo, TO:Taboa de
observacién, OU: outro

Contidos

BC1 - Autocofiecemento para a orientacion profesional

Autocoflecemento, autonomia persoal e autopercepcion.
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Contidos

Capacidade autocritica. Iniciativa persoal. Pensamento creativo.

Autoestima: confianza, perseveranza e seguridade nun mesmo.

Identificacién de intereses, capacidades, motivaciéns, aptitudes, fortalezas e debilidades persoais para o proxecto

profesional ao que se aspire.

Aspiraciéns e metas: definiciéon de obxectivos profesionais.

Anélise e avaliacién do potencial profesional. DAFO persoal.

Axudas e recursos para superar carencias e afrontar retos persoais: probas obxectivas e tests psicométricos.

ubD Titulo da UD Duracién
2 HABILIDADES SOCIAIS. 8
Criterios de avaliacion 1A %

RA2 - Desenvolve habilidades sociais concretas que se demostraron como fundamentais a hora

atopar un emprego e mantelo

de

CA2.1 - Valorouse a importancia das competencias persoais e sociais na

empregabilidade PE 40
CA2.2 - Aplicdronse estratexias para canalizar as emociéns de xeito asertivo nas

relaciéns con outras persoas, diferenciandoas de condutas agresivas e/ou pasivas LC 10
CA2.3 - Puxéronse en practica técnicas de presentacién orais e escritas para unha

comunicacién efectiva e afectiva, e valorouse a sla importancia como recurso persoal TO 20
para a empregabilidade

CA2.4 - Identificdronse os beneficios do traballo en equipo, asi como as diferentes

formas de levalo a cabo LC 20
CA2.5 - Reaccionouse de xeito flexible e positivo ante conflitos e situaciéns novas,

aproveitando as oportunidades e xestionando as dificultades, e facendo uso de LC 10
estratexias relacionadas coa intelixencia emocional
Lenda: IA: Instrumento de Avaliacién, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, LC:Lista de cotexo, TO:Taboa de
observacién, OU: outro

Contidos

BC2 - Habilidades sociais para a mellora da empregabilidade

Habilidades sociais e habilidades de comunicacién.

Estratexias para superar as eivas de comunicacion.

Ferramentas dixitais na interaccién coas demais persoas. Networking.

Habilidades de organizacién e xestién.
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Contidos

Equipos de traballo. Importancia do traballo colaborativo. Liderado como trazo da personalidade.

Conflito: concepto, causas, tipos e resolucién. Negociacién.

BC4 - Proxecto profesional persoal

Definicién e andlise do sector profesional. O teu titulo: sector produtivo, ocupaciéns e postos de traballo.

ubD Titulo da UD Duracion
3 ITINERARIO ACADEMICO E PROFESIONAL. 6
Criterios de avaliacion 1A %

RA3 - Accede a informacion dos posibles itinerarios académicos e/ou profesionais que tefa ao seu
alcance a través da investigacion e a reflexidn libre de estereotipos vocacionais

CA3.1 - Determinouse a realidade da contorna sociolaboral actual

LC 33

CA3.2 - Identificdronse os itinerarios académicos e profesionais afins aos seus
intereses e valoraronse as opcidns que mellor se axusten aos seus perfis profesionais LC 33
e &s suas preferencias

CA3.3 - Valorouse a importancia da formacién permanente como factor clave para o

emprego e a adaptacién ao cambio LC 34

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, LC:Lista de cotexo, TO:Taboa de
observacién, OU: outro

Contidos

BC3 - Itinerario académico e profesional

Servizos de orientacién académica. Programas, oportunidades e axudas para a formacién.

Informacion sobre a estrutura do sistema educativo.

Itinerarios académicos: informacién sobre as opciéns para cursar na formacién profesional, noutros estudos
postobrigatorios e nos estudos superiores.

Itinerarios académico-profesionais: informacién sobre traxectorias académico-profesionais na lexislacién vixente.

Servizos de orientacién profesional. Orientacién académico-profesional para a igualdade de oportunidades.

Transiciéon & vida activa.

Formacién permanente na traxectoria laboral e profesional como factor clave para a adaptaciéon ao cambio.

Informacién xeral sobre sectores econémicos e produtivos.

Retos da revolucién dixital.
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ubD Titulo da UD Duracion
4 CREANDO O TEU PROPIO ITINERARIO. 7
Criterios de avaliacion 1A %

RA4 - Pon en marcha un itinerario propio analizando as opcions educativas e profesionais, valorando as
vantaxes e os inconvenientes de cada unha delas e examinando as que mellor se axusten as suas

posibilidades e as suas preferencias

CA4.1 - Valoréronse as vantaxes e os inconvenientes de cada unha das opciéns

posibles LC 33
CA4.2 - Analizéronse e seleccionaronse as opcidns que mais se axusten aos seus

perfis profesionais LC 33
CA4.3 - Realizouse un proceso de toma de decisidons identificando o itinerario

académico e profesional persoal, a partir das sldas preferencias profesionais, dos seus TO 34
intereses e das sUas metas, no marco dun proxecto profesional

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, LC:Lista de cotexo, TO:Taboa de
observacién, OU: outro

Contidos

BC1 - Autocofiecemento para a orientacion profesional

Autoandlise e toma de decisiéons académicas e profesionais.

BC3 - Itinerario académico e profesional

Emprendedurismo: emprendemento e intraemprendemento.

BC4 - Proxecto profesional persoal

Andlise dos intereses, as aptitudes e as motivaciéns persoais para a carreira profesional.

Identificacion de itinerarios formativos relacionados.

Toma de decisiéns na orientacidon académica e profesional.

Organizacién dunha conduta decisoria: que quero facer, que podo facer, onde o podo facer.

Aspiraciéns e metas: definicion do obxectivo que se queira conseguir.

Avaliacién das alternativas e da decisién tomada.

ubD

Titulo da UD

Duracion

BUSQUEDA DE EMPLEO.
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Criterios de avaliacion 1A %

RAS5 - Conece as estratexias de acceso ao mercado de traballo por conta allea e utiliza as ferramentas
necesarias para o proceso de insercion laboral

CA5.1 - Analizouse a procura de emprego como un proceso

TO 25
CA5.2 - Identificdronse as fontes de informacién de acceso ao emprego LC 25
CA5.3 - Analizdronse as técnicas utilizadas para a procura de emprego por conta allea LC 25
CA5.4 - Puxéronse en practica as ferramentas que permitan unha procura de emprego
6ptima LC 25

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacidn, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, LC:Lista de cotexo, TO:Taboa de
observacién, OU: outro

Contidos

BC1 - Autocofiecemento para a orientacion profesional

Pegada e reputacién dixital. Xestién de identidades dixitais: persoal e profesional.

BC4 - Proxecto profesional persoal

Fontes de informacién.

BC5 - Proceso de insercion laboral

Fontes de procura de emprego. Informacién xeral para a procura activa de emprego e de alternativas.

Oferta de traballo. Seleccién de ofertas e perfil da persoa candidata.

Informacién sobre a elaboracién e a presentacién da carta de presentacién e do curriculo persoal: tipos e contido.

Entrevista de traballo.

Ferramentas dixitais no proceso de procura de emprego.

Traballo por conta allea e por conta propia.

Traballo na Administracién publica.

Oportunidades de aprendizaxe e emprego en Europa.

Axudas e recursos para superar carencias e afrontar retos profesionais: axudas e subvenciéns & creacién de
empresas.

3.2. Desefio das unidades didacticas: asignaciéon de elementos curriculares as actividades.

UNIDADE FORMATIVA: Prevencion de riscos laborais
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ubD Titulo da UD Duracion
1 A PREVENCION DE RISCOS: CONCEPTOS BASICOS 8
Actividade Descricion Duracion

Visualizamos o video "El tridngulo saludable" e
analizamos o concepto de salde mediante unha ficha.
Visualizamos un video sobre o traballo e completamos
1 SALUD E TRABALLO unha ficha sobre como influye o traballo na satude e
viceversa. O profesor presenta 0s conceptos:
prevencién, risco laboral e dafios derivados no traballo
trala reflexién dos videos. Pintamos unha mandala
sentimonos ben.(valoramos ese sentimento).

Criterios de avaliacion

RA1l - Adquire as competencias necesarias para o desempeiio das funcions de nivel basico en
prevencion de riscos laborais consonte o establecido no Real decreto 39/1997

CAl.1 - Valorouse a importancia da cultura preventiva en todos os dmbitos e actividades da empresa ou organismo
equiparado relacionando as condiciéns laborais coa salde da persoa traballadora, identificando e clasificando os
factores de risco na actividade e os danos derivados dos mesmos, especialmente as situaciéns de risco mais
habituais nas contornas de traballo do sector profesional relacionado co titulo.

Contidos

BC1 - A prevencidn de riscos laborais na empresa

C1.1 - Traballo e salde: riscos profesionais. Factores de risco. Condiciéns de traballo.

Obxectivos especificos
Valorar a importancia da cultura preventiva en todos os dmbitos e actividades da empresa e organismo equiparado.

Espertar o interese pola prevencién de riscos analizando o impacto do traballo na sadde.

Resultados ou produtos

Ca elaboracién das fichas recollemos conceptos e reflexions da importancia da saldde no traballo. Esquema dos
principais conceptos. Mandala pintada decora a aula e permite reflexionar do ben que nos atopamos facendo un
traballo que nos gusta.

Recursos especificos

Pantalla dixital, ordenador, rede para buscar video, fotocopias das fichas, fotocopia da mandala, cores, libro de
texto.

Actividade Descricion Duracion

Preséntanse distintas situacions en diferentes traballos e
2 EEQSACKENSDADNEOQRQBAAEITAOU DREISSg tamen un especifico do perfil do titulo e elabéranse tres
! fichas: 12 sobre factores de risco, 22 danos na saude, 32
TRABALLADOR. ; p ;
outras patoloxias. Coméntase e reflexionase e o profesor
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Actividade Descricion Duracion

CONDICIONS DE TRABALLO, RISCQpresenta conceptos: Clasificacién factores de risco,
2 LABORAL, DANOS NA SAUDE DOQaccidente de traballo, enfermidade profesional, outras 4
TRABALLADOR. patoloxias.

Criterios de avaliacion

RA1l - Adquire as competencias necesarias para o desempeiio das funcions de nivel basico en
prevencion de riscos laborais consonte o establecido no Real decreto 39/1997

CAl.1 - Valorouse a importancia da cultura preventiva en todos os dmbitos e actividades da empresa ou organismo
equiparado relacionando as condiciéns laborais coa salde da persoa traballadora, identificando e clasificando os
factores de risco na actividade e os danos derivados dos mesmos, especialmente as situaciéns de risco mais
habituais nas contornas de traballo do sector profesional relacionado co titulo.

Contidos

BC1 - A prevenciodn de riscos laborais na empresa

C1.2 - Danos derivados do traballo. Accidentes de traballo e doenzas profesionais. Outras patoloxias derivadas do
traballo.

Obxectivos especificos

Delimitar os requisitos que son necesarios para falar de condicién de traballo, risco profesional, dano profesional,
accidente de traballo, enfermidade profesiona e outros danos sobre a saude.

Nunha situacién real identificar os distintos conceptos basicos na prevencién de riscos labol relacionada co perfil do
titulo.

Resultados ou produtos

Fichas elaboradas con apuntamentos de conceptos.

Recursos especificos

Pantalla dixital, ordenador, rede, fotocopias, libro de texto.
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ub Titulo da UD Duracion
2 MEDIDAS DE PREVENCION E PROTECCION. 7
Actividade Descricion Duracion

Visualizamos un video dunha situacién caética no
traballo "Napofilm" e mediante chuvia de ideas falamos
1 PRINCIPIOS E TECNICAS DHde como se podia evitar. Tras a reflexién presentanse os
PREVENCION conceptos de principios preventivos e técnicas de
prevencién. Rematamos sesién mindfulness cinco
minutos de relax.(cédmo controlar a ansiedade).

Criterios de avaliacion

RA1l - Adquire as competencias necesarias para o desempeio das funciéons de nivel basico en
prevencion de riscos laborais consonte o establecido no Real decreto 39/1997

CALl.2 - Clasificaronse e describironse os tipos de danos profesionais relacionados co perfil profesional do titulo, con
especial referencia a accidentes de traballo e doenzas profesionais

Contidos

BC1 - A prevencidn de riscos laborais na empresa

C1.8 - Principais medidas de prevencién e proteccién.

Obxectivos especificos

Valorar a importancia da cultura preventiva en todos os dmbitos e actividades da empresa relacionando as
condicions laborais coa salde da persoa traballadora.

Relacionar os factores de risco cos correspondentes danos profesionais e coas técnicas de prevenciéon e proteccién.

Resultados ou produtos

A chuvia de ideas e a reflexién en grupo serven para elaborar un esquema de conceptos. Ca técnica de mindfulness
aprendemos a relaxarnos para evitar a ansiedade pomos en prdctica unha técnica preventiva.

Recursos especificos

Pantalla dixital, ordenador, rede, fotocopias, libro de texto.

Actividade Descricion Duracion

Vense as distintas medidas de proteccién e as diferentes
- sefais e faise unha ficha con cinco fotografias de

MEDIDAS DE PROTECCION COLECTIVA, . o .

2 INDIVIDUAL E SENALIZACION profe5|ons.o,||st|nas~or)de 0 alumno debe atopar equipos 3

de proteccién e sefais. Facemos unha sopa de letras de

conceptos. (repasamos conceptos).

20/02/2026 14:54:01 Paxina 15 de 47




CONSELLERIA DE EDUCACION,
XUNTA CIENCIA, UNIVERSIDADES E

DE GALICIA | FORMACION PROFESIONAL

Criterios de avaliacion

RA1l - Adquire as competencias necesarias para o desempeiio das funcions de nivel basico en
prevencion de riscos laborais consonte o establecido no Real decreto 39/1997

CALl.2 - Clasificaronse e describironse os tipos de danos profesionais relacionados co perfil profesional do titulo, con
especial referencia a accidentes de traballo e doenzas profesionais

Contidos

BC1 - A prevencion de riscos laborais na empresa

C1.8 - Principais medidas de prevencién e proteccién.

Obxectivos especificos

Relacionar os factores de risco cos correspondentes danos profesionais e coas técnicas de prevencién e proteccién

Resultados ou produtos

Fichas elaboradas, distinguimos os equipos de proteccién e as sefiais. Elaboramos esquemas e atopamos os
conceptos nun xogo reforzando o aprendido.

Recursos especificos

Pantalla dixital, ordenador, fotocopias, libro de texto.
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ubD Titulo da UD Duracion
3 PRINCIPAIS FACTORES DE RISCO E A SUA PREVENCION. 7
Actividade Descricion Duracion

Visualizamos un video "Podia haberse evitado" dun
accidente laboral onde aparecen riscos de seguridade. O
alumno analiza o video cubrindo unha ficha, posta en

. comun do resultado. Planteamos conceptos de codicions
1 RISCO LABORAL: SEGURIDADE de seguridade no traballo, facemos especial referencia
a profesién do titulo.
Proxectase un video sobre como utilizar un extintor en
caso de incendio.

Criterios de avaliacion

RA1l - Adquire as competencias necesarias para o desempeiio das funcions de nivel basico en
prevencion de riscos laborais consonte o establecido no Real decreto 39/1997

CAl.4 - Identificdronse as técnicas de prevencién e de proteccidn que se deben aplicar para evitar os danos na sla
orixe e minimizar as slas consecuencias, con especial atencién ao sector produtivo do ciclo formativo

Contidos

BC1 - A prevencion de riscos laborais na empresa

C1.4 - Riscos ligados as condicidns de seguridade.

Obxectivos especificos

Valorar a importancia da cultura preventiva en todos os ambitos e actividades da empresa relacionando as
condicions laborais coa salde da persoa traballadora.

Identificar e clasificar os factores de risco (seguridade) na actividade e os danos derivados, especialmente en
situacions de risco més habituais nos entornos de traballo do sector profesional relacionado co perfil profesional do
ciclo formativo.

Definir as técnicas de prevencién e proteccidon que deben aplicarse para evitar danos na sta orixen e minizar a stdas
consecuencias.

Resultados ou produtos

Ficha elaborada e conclusions recollidas nun esquema fianl.

Recursos especificos

Pantalla dixital, ordenador, rede: videos, fotocopias, libro de texto.

Actividade Descricion Duracion

Visualizamos un video "Podia haberse evitado" dun
2 RISCO LABORAL: MEDIOAMBIENTE. accidente laboral onde aparecen riscos 2
medioambientais. O alumno analiza o video cubrindo
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Actividade Descricion Duracion

unha ficha, posta en comun do resultado. Planteamos
2 RISCO LABORAL: MEDIOAMBIENTE. conceptos de codicions medioambientais no traballo, 2
facemos especial referencia a profesién do titulo.

Criterios de avaliacion

RA1l - Adquire as competencias necesarias para o desempeiio das funcions de nivel basico en
prevencion de riscos laborais consonte o establecido no Real decreto 39/1997

CAl.4 - Identificaronse as técnicas de prevencién e de proteccidn que se deben aplicar para evitar os danos na sla
orixe e minimizar as slas consecuencias, con especial atencién ao sector produtivo do ciclo formativo

Contidos

BC1 - A prevencion de riscos laborais na empresa

C1.5 - Riscos ligados ao ambiente de traballo.

Obxectivos especificos

Valorar a importancia da cultura preventiva en todos os ambitos e actividades da empresa relacionando as
condicions laborais coa salde da persoa traballadora.

Identificar e clasificar os factores de risco (medioambiente) na actividade e os danos derivados, especialmente en

situacions de risco més habituais nos entornos de traballo do sector profesional relacionado co perfil profesional do
ciclo formativo.

Definir as técnicas de prevencién e proteccidon que deben aplicarse para evitar danos na sta orixen e minizar a stdas
consecuencias.

Resultados ou produtos

Ficha elaborada e conclusions recollidas nun esquema fianl.

Recursos especificos

Pantalla dixital, ordenador, fotocopias, rede: videos, libro de texto.

Actividade Descricion Duracion

Visualizamos un video "Podia haberse evitado" dun
accidente laboral onde aparecen riscos ergonémicos . O
alumno analiza o video cubrindo unha ficha, posta en

) comun do resultado. Planteamos conceptos de codicions
3 RISCO LABORAL: ERGONOMIA ergondmicas no traballo, especial referencia a profesién 2
do titulo.

Finalizamos cunha clase practica de "Higiene postural.
Trabajando en conjunto" para conseguir una espalda
sana

Criterios de avaliacion

RA1l - Adquire as competencias necesarias para o desempeiio das funcions de nivel basico en
prevencion de riscos laborais consonte o establecido no Real decreto 39/1997

CAl.4 - Identificaronse as técnicas de prevencién e de proteccién que se deben aplicar para evitar os danos na sla
orixe e minimizar as slas consecuencias, con especial atencién ao sector produtivo do ciclo formativo

20/02/2026 14:54:01 Paxina 18 de 47



CONSELLERIA DE EDUCACION,
XUNTA CIENCIA, UNIVERSIDADES E

DE GALICIA | FORMACION PROFESIONAL

Contidos

BC1 - A prevencion de riscos laborais na empresa

C1.6 - Riscos ligados &s condiciéns ergonémicas.

Obxectivos especificos

Valorar a importancia da cultura preventiva en todos os dmbitos e actividades da empresa relacionando as
condicions laborais coa salde da persoa traballadora.

Identificar e clasificar os factores de risco (ergonomia) na actividade e os danos derivados, especialmente en

situacions de risco més habituais nos entornos de traballo do sector profesional relacionado co perfil profesional do
ciclo formativo.

Definir as técnicas de prevencién e proteccién que deben aplicarse para evitar danos na sUa orixen e minizar a sdas
consecuencias.

Resultados ou produtos

Ficha elaborada e conclusions recollidas nun esquema fianl.

Recursos especificos

Pantalla dixital, ordenador, rede: videos, fotocopias, libro de texto.

Actividade Descricion Duracion

Visualizamos un video "Podia haberse evitado" dun
accidente laboral onde aparecen riscos psicosociais . O

. alumno analiza o video cubrindo unha ficha, posta en
4 RISCO LABORAL: PSICOSOCIAL comun do resultado. Planteamos conceptos de codicions
psicosociais no traballo.
Sopa de letras de conceptos.

Criterios de avaliacion

RA1l - Adquire as competencias necesarias para o desempeiio das funcions de nivel basico en
prevencion de riscos laborais consonte o establecido no Real decreto 39/1997

CALl.4 - Identificaronse as técnicas de prevencién e de proteccién que se deben aplicar para evitar os danos na sla
orixe e minimizar as slas consecuencias, con especial atencién ao sector produtivo do ciclo formativo

Contidos

BC1 - A prevencion de riscos laborais na empresa

C1.7 - Riscos ligados as condiciéns psicosociais.

Obxectivos especificos

Valorar a importancia da cultura preventiva en todos os dmbitos e actividades da empresa relacionando as
condicions laborais coa saude da persoa traballadora.

Identificar e clasificar os factores de risco (psicosocial) na actividade e os danos derivados, especialmente en
situacions de risco mas habituais nos entornos de traballo do sector profesional relacionado co perfil profesional do
ciclo formativo.

Definir as técnicas de prevencién e proteccién que deben aplicarse para evitar danos na sta orixen e minizar a stdas
consecuencias.
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Resultados ou produtos

Ficha elaborada e conclusions recollidas nun esquema final.

Recursos especificos

Pantalla dixital, ordenador, rede: videos, libro de texto.
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ubD Titulo da UD Duracion
4 A XESTION DA PREVENCION. 9
Actividade Descricion Duracion

Visualizamos video: "Ventaxas do plan de PRL"INSST, (
dun salén de estética). O alumno/a cubre unha ficha

1 DERECHOS E OBRIGAS EN MATERIA DErelacionada co video onde atopa ventaxas de elaborar
PREVENCION. un PRL. Sacamos conclusions e conceptos sobre os
dereitos e as obrigas en materia de prevencién.

Criterios de avaliacion

RA1l - Adquire as competencias necesarias para o desempeio das funciéons de nivel basico en
prevencion de riscos laborais consonte o establecido no Real decreto 39/1997

CAl.3 - Determinaronse os principais dereitos e deberes en materia de prevencién de riscos laborais

Contidos

BC1 - A prevencion de riscos laborais na empresa

C1.3 - Dereitos e deberes bdsicos en materia de prevencién de riscos laborais.

Obxectivos especificos

Valorar a importancia da cultura preventiva en todos os dmbitos e actividades da empresa e a existencia dun plan
de prevencién de riscos laborais.

Cofecer os principais dereitos e deberes en materia preventiva.

Resultados ou produtos

Ficha elaborada e conclusions sobre as ventaxas dun PRL recollidas nun esquema.

Recursos especificos

Pantalla dixital, ordenador, rede: videos, fotocopias: ficha, libro de texto.

Actividade Descricion Duracion

Visualizamos un video de cémo é o traballo dun
profesionai do titulo. O alumno/a cubre unha ficha de
2 XESTIONAMOS O NOSO PRL evaluacién de riscos de ese posto. E engadimos esta 2
informacién a ficha da actividade anterior, o alumno
comproba cémo se xestiona o Plan PRL.

Criterios de avaliacion

RA1l - Adquire as competencias necesarias para o desempeiio das funcions de nivel basico en
prevencion de riscos laborais consonte o establecido no Real decreto 39/1997
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CA1.3 - Determinaronse os principais dereitos e deberes en materia de prevencién de riscos laborais

Contidos

BC1 - A prevencidn de riscos laborais na empresa

C1.3 - Dereitos e deberes bdsicos en materia de prevencién de riscos laborais.

Obxectivos especificos

Valorar a importancia da cultura preventiva en todos os dmbitos e actividades da empresa e a existencia dun plan
de prevencién de riscos laborais.

Implementar a evaluacién de riscos como técnica preventiva.

Resultados ou produtos

Ficha elaborada e evaluacién dos riscos do posto analizado. Reflexién conxunta da importancia de analizar os riscos
e elaborar un Plan de PRL.

Recursos especificos

Pantalla dixital, ordenador, rede: videos, fotocopias, libro de texto

Actividade Descricion Duracion

Fanse 3 fichas: a primeira identificar modalidades de
xestidn con distintas organizacions. Explicamos
conceptos. A segunda ficha: caso practico de
representacién dos traballadores na empresa.
Explicamos conceptos. Terceira ficha: blisqueda na rede
das institucions publicas en materia de prevencién, e
copiar o nome, o enderezo na rede e a sUa labor tendo
unha guia de todas elas.

ORGANIZACION, REPRESENTACION E
3 INSTITUCIONS EN MATERIA
PREVENTIVA

Criterios de avaliacion

RA1l - Adquire as competencias necesarias para o desempeiio das funcions de nivel basico en
prevencion de riscos laborais consonte o establecido no Real decreto 39/1997

CAL.6 - Clasificaronse as formas de xestiéon da prevencion e de participacién das persoas traballadoras na empresa
ou no organismo equiparado, en relacién coa prevencién de riscos laborais

Contidos
BC1 - A prevencion de riscos laborais na empresa
C1.9 - Organizacién e xestién da prevencién na empresa.

C1.10 - Representacién das persoas traballadoras en materia de prevencién de riscos na empresa ou organismo
equiparado.

Obxectivos especificos

Valorar a importancia da cultura preventiva en todos os dmbitos e actividades da empresa e da existencia dun plan
de PRL.
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Clasificar as distintas formas de xestién da prevencién na empresa.

Determinar as formas de representacién das persoas traballadoras na empresa en materia de prevencién de riscos
laborais.

Distinguir os organismos publicos relacionados coa prevencién de riscos laborais.

Resultados ou produtos

Fichas elaboradas e coflecemos asi:as distintas formas de xestion da prevencién, da representacién e dos
organismos publicos que velan pola prevencién. Esquemas e apuntamentos.

Recursos especificos

Pantalla dixital, ordenador, rede: videos, fotocopias, libro de texto.

Actividade Descricion Duracion
” Para analizar estes conceptos vemos o plan de
4 PLAN DE EMERGENCIA E EVACUACION. emerxencia e evacuacion do IES. 2

Criterios de avaliacion

RA1l - Adquire as competencias necesarias para o desempeio das funciéons de nivel bdasico en
prevencion de riscos laborais consonte o establecido no Real decreto 39/1997

CALl.5 - Analizdronse os protocolos de actuacién en caso de emerxencia

Contidos

BC1 - A prevencion de riscos laborais na empresa

C1.11 - Plan de emerxencia e evacuacion.

Obxectivos especificos
Analizar os protocolos de actuacién en caso de emerxencia.

Valorar a importancia dun plan de emerxencia e un plan preventivo na empresa ou organismo equiparado que
incluya a secuencia de actuaciéns a realizar no caso de emerxencia e reflexionar sobre o contido de esto.

Resultados ou produtos

Esquema de actuacién en caso de emerxencia.

Recursos especificos

Pantalla dixital, ordenador, rede: videos, fotocopias, libro de texto.
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ubD Titulo da UD Duracion
5 PRIMEIROS AUXILIOS. 5
Actividade Descricion Duracion

Mediante videos da cruz vermella vemos primeiros
PRIMEROS AUXILIOS: PAS Hauxilios. Conducta PAS e toma e control das constantes
CONSTANTES VITALES vitales. E de cada un deles facemos entre todos no
taboleiro un esquema dos pasos a seguir.

Criterios de avaliaciéon

RA1l - Adquire as competencias necesarias para o desempeiio das funcions de nivel basico en
prevencion de riscos laborais consonte o establecido no Real decreto 39/1997

CAl.7 - Identificanse as primeiras intervenciéns para realizar en caso de emerxencias e primeiros auxilios, asi como
a composicién e o uso da caixa de primeiros auxilios

Contidos
BC1 - A prevencion de riscos laborais na empresa

C1.12 - Primeiros auxilios.

Obxectivos especificos

Identificar as técnicas bésicas de primeiros auxilios que se deben aplicar no accidente ante distintos dafios asi como
saber da composicién e o uso do botiquin de primeiros auxilios.

Resultados ou produtos

Esquema dos pasos a seguir.

Recursos especificos

Pantalla dixital, ordenador, rede: videos, fotocopias, libro de texto.

Actividade Descricion Duracion

Mediante videos de cruz vermella vemos cémo se fai a
2 RCP E MANIOBRA DE HEIMLICH RCP e a maniobra de Heimlich e recollemos de cada 1
Caso 0S pasos a seguir nun esquema no taboleiro.

Criterios de avaliacion

RA1l - Adquire as competencias necesarias para o desempeiio das funcions de nivel basico en
prevencion de riscos laborais consonte o establecido no Real decreto 39/1997

CA1.7 - Identificanse as primeiras intervencidns para realizar en caso de emerxencias e primeiros auxilios, asi como
a composicién e o uso da caixa de primeiros auxilios

Contidos

BC1 - A prevencion de riscos laborais na empresa
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C1.12 - Primeiros auxilios.

Obxectivos especificos

Identificar as técnicas bésicas de primeiros auxilios que se deben aplicar no accidente ante distintos dafios asi como
saber da composicién e o uso do botiquin de primeiros auxilios.

Resultados ou produtos

Esquema dos pasos a seguir.

Recursos especificos

Pantalla dixital, ordenador, rede: videos, fotocopias, libro de texto.

Actividade Descricion Duracion

Fanse 7 grupos de taballo, deberan facer unha pequena
presentacién con fotografias e conceptos asi como
recomendacions de cémo tratar os diferentes casos:
feridas, hemorraxias, fracturas, quemaduras,
intoxicacions, o botiquin. Trala exposicién visualizase o
video de cruz vermella de cada caso.

3 TRAUMATISMOS 3

Criterios de avaliacion

RA1l - Adquire as competencias necesarias para o desempeio das funcions de nivel basico en
prevencion de riscos laborais consonte o establecido no Real decreto 39/1997

CA1l.7 - Identificanse as primeiras intervenciéns para realizar en caso de emerxencias e primeiros auxilios, asi como
a composicidn e o uso da caixa de primeiros auxilios

Contidos
BC1 - A prevencion de riscos laborais na empresa

C1.12 - Primeiros auxilios.
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Obxectivos especificos

Identificar as técnicas béasicas de primeiros auxilios que se deben aplicar no accidente ante distintos dafios asi como
saber da composicién e o uso do botiquin de primeiros auxilios.

Resultados ou produtos

Presentacions en canva, P.Point dos diferentes grupos. Exposicién de cada unha dela.

Recursos especificos

Pantalla dixital, ordenador, rede: videos, fotocopias, libro de texto.
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UNIDADE FORMATIVA: Autoconecemento, orientacion cara a vida adulta e
empregabilidade

ub Titulo da UD Duracion
1 AUTOCONOCEMENTO. 8
Actividade Descricion Duracion
AUTOCONOCIMENTO. O MEUS . . L. .
1 INTERESES. Faranse fichas de autoevaluacion e personalidade. 2

Criterios de avaliacion

RA1l - Desenvolve actividades de autocoinecemento que lle permitan orientarse a campos profesionais
motivadores nos que poida despregar todas as suas capacidades

CA1l.1 - Avalidronse as motivacions, as habilidades, as destrezas e os intereses propios no marco dun proceso de
autocofiecemento

Contidos
BC1 - Autocoinecemento para a orientacidon profesional
C1.1 - Autocofiecemento, autonomia persoal e autopercepcién.

C1.9 - Axudas e recursos para superar carencias e afrontar retos persoais: probas obxectivas e tests psicométricos.

Obxectivos especificos

Evaluar os propios interes, motivacions, habilidades e destrezas no marco dun proceso de autoconocemento.

Resultados ou produtos

Fichas de autoevaluacién e test de personalidade.

Recursos especificos

Pantalla dixital, ordenador, rede: videos, fotocopias, libro de texto.

Actividade Descricion Duracion

Fardnse as seguintes Ficha 1: son ¢{persoal o social?.
2 COMPETENCIAS PERSONAIS E SOCIAIS. |Ficha2: cuestionario en competencias persoais para o 1
empleo do SEPE

Criterios de avaliacion

RA1l - Desenvolve actividades de autocoinecemento que lle permitan orientarse a campos profesionais
motivadores nos que poida despregar todas as suas capacidades

CAl.2 - Determinaronse as competencias persoais e sociais con valor para o emprego
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Contidos

BC1 - Autocoiecemento para a orientacidon profesional

C1.2 - Capacidade autocritica. Iniciativa persoal. Pensamento creativo.

Obxectivos especificos

Determinanse as competencias personais e sociais con valor para o empleo.

Resultados ou produtos

Fichas elaboradas de competencias.

Recursos especificos

Pantalla dixital, ordenador, rede: videos, fotocopias, libro de texto.

Actividade Descricion Duracion

Buscaremos na rede frases motivadoras, cada
estudiante escolle unha e nunha cartulina anota a sla
frase en lettering e decoramos a aula.

Aproveitando este ambiente positivo cada estudiante
3 AUTOESTIMA escribe de forma persoal algo positivo dos seus 2
compafieiros.

Visualizamos un video de autoestima e reflexionamos
conxuntamente en cémo dacer para mellorar a nosa
autoestima.

Criterios de avaliacion

RA1l - Desenvolve actividades de autoconecemento que lle permitan orientarse a campos profesionais
motivadores nos que poida despregar todas as suas capacidades

CA1.3 - Valorouse o concepto de autoestima no proceso de procura de emprego

Contidos

BC1 - Autocoiiecemento para a orientacién profesional

C1.3 - Autoestima: confianza, perseveranza e seguridade nun mesmo.

Obxectivos especificos

Valorar o concepto de autoestima no proceso de blUsqueda de empleo.

Resultados ou produtos

Cartulinas con frases motivadoras na aula. Ambiente positivo e resumen de como mellorar a nosa autoestima.

Recursos especificos

Pantalla dixital, ordenador, rede: videos, fotocopias, cartulinas, cores. libro de texto.
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Actividade Descricion Duracion

Facemos un DAFO persoal analizamos cémo mellorar e
as estratexias a seguir CAME e analizamos o que buscan 2
as empresas: ¢Actitud ou aptitude? Reflexion en
conxunto.

4 DAFO E CAME

Criterios de avaliacion

RA1l - Desenvolve actividades de autoconecemento que lle permitan orientarse a campos profesionais
motivadores nos que poida despregar todas as suas capacidades

CAl.4 - Identificdronse as fortalezas, as debilidades, as ameazas e as oportunidades propias para a insercién
profesional, asi como as estratexias para lles sacar o maior proveito

Contidos

BC1 - Autocoiiecemento para a orientacién profesional

C1.6 - Identificacién de intereses, capacidades, motivacidns, aptitudes, fortalezas e debilidades persoais para o
proxecto profesional ao que se aspire.

C1.8 - Anédlise e avaliacién do potencial profesional. DAFO persoal.

Obxectivos especificos

Identificar as fortalezas, debilidades, amenazas, oportunidades, propias para a insercién profesional, asi como as
estratexias para sacarlle o mellor aproveitameto.

Resultados ou produtos

DAFO, CAME e estratexias de mellora recollidas en apuntamentos.

Recursos especificos

Pantalla dixital, ordenador, rede: videos, fotocopias, libro de texto.

Actividade Descricion Duracion

O alumno cubre un cuestionario sobre intereses, e busca
5 O MEU FUTURO. aquelas profesiéns que mais se achegen os seus 1
intereses a traves do portal todofp.

Criterios de avaliacion

RA1l - Desenvolve actividades de autoconecemento que lle permitan orientarse a campos profesionais
motivadores nos que poida despregar todas as suas capacidades

CA1l.5 - IdentificAronse expectativas de futuro para a insercién profesional, analizando competencias, intereses e
destrezas persoais.

Contidos
BC1 - Autocoiiecemento para a orientacién profesional

C1.7 - Aspiracions e metas: definicidon de obxectivos profesionais.

Obxectivos especificos

Establecer expectativas de futuro para a insercién profesional analizando competencias, intereses e destrezas
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persoais.

Resultados ou produtos

Resumen dos intereses persoais e posibles profesions.

Recursos especificos

Pantalla dixital, ordenador, rede: videos, fotocopias, libro de texto.
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ub Titulo da UD Duracion
2 HABILIDADES SOCIAIS. 8
Actividade Descricion Duracion
Blscamos na rede "todofp" o grado que estamos
1 COMPETENCIAS PERSONAIS E SOCIAI§estudiando e facemos unha ficha cos seguintes datos: 1
NO EMPLEO. denominacién do ciclo, competencias profesionais,

persoais, sociais.

Criterios de avaliaciéon

RA2 - Desenvolve habilidades sociais concretas que se demostraron como fundamentais a hora de
atopar un emprego e mantelo

CA2.1 - Valorouse a importancia das competencias persoais e sociais na empregabilidade

Contidos
BC2 - Habilidades sociais para a mellora da empregabilidade
C2.1 - Habilidades sociais e habilidades de comunicacién.

BC4 - Proxecto profesional persoal

C4.3 - Definicién e analise do sector profesional. O teu titulo: sector produtivo, ocupaciéns e postos de traballo.

Obxectivos especificos

Valorar a importancia das competencias personais e sociais na blisqueda do empleo.

Resultados ou produtos

Ficha completa do ciclo formativo cursado.

Recursos especificos

Pantalla dixital, ordenador, rede: videos, fotocopias, libro de texto.

Actividade Descricion Duracion

Faranse duas fichas. 12 Ficha tras visionar un video
dunha conversa con moito ruido farase un esquema da
2 A COMUNICACION. comunicacién, elementos e barreras, tipos de 1
comunicacién. 22ficha sera sobre comunicacién no
verbal e tamén se visualizard un video.

Criterios de avaliacién
RA2 - Desenvolve habilidades sociais concretas que se demostraron como fundamentais a hora de
atopar un emprego e mantelo
CA2.2 - Aplicaronse estratexias para canalizar as emociéns de xeito asertivo nas relaciéns con outras persoas,
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diferencidndoas de condutas agresivas e/ou pasivas

Contidos
BC2 - Habilidades sociais para a mellora da empregabilidade

C2.2 - Estratexias para superar as eivas de comunicacién.

Obxectivos especificos

Por en practica técnicas de presentacién orales para unha comunicacién efectiva e afectiva valorando a suUa
importancia como recurso persoal para a empleabilidade.

Resultados ou produtos

Esquema de comunicacién efectiva.

Recursos especificos

Pantalla dixital, ordenador, rede: videos, fotocopias, libro de texto.

Actividade Descricion Duracion

) ) Preséntanse as distintas técnicas e faise un esquema en
TECNICAS DE COMUNICACION ESCRITAconxunto de cédmo expresarse no traballo co: 1
E ORAL. empresario, compafeiros e clientes, mediante unha
choiva de ideas recollemos un resumen

Criterios de avaliacion
RA2 - Desenvolve habilidades sociais concretas que se demostraron como fundamentais a hora de
atopar un emprego e mantelo

CA2.3 - Puxéronse en practica técnicas de presentacidn orais e escritas para unha comunicacién efectiva e afectiva,
e valorouse a sUa importancia como recurso persoal para a empregabilidade

Contidos
BC2 - Habilidades sociais para a mellora da empregabilidade
C2.3 - Ferramentas dixitais na interaccién coas demais persoas. Networking.

C2.4 - Habilidades de organizacién e xestién.

Obxectivos especificos

Por en practica técnicas de presentacién orales e escritas para unha comunicacién efectiva e afectiva valorando a
sUa importancia como recurso persoal para a empleabilidade.

Resultados ou produtos

Resumen de cémo debemos expresarnos no entorno do traballo: empresario, compafieiros e clientes

Recursos especificos

Pantalla dixital, ordenador, rede: videos, fotocopias, libro de texto.
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Actividade Descricion Duracion

Visualizanse varios videos de traballos en equipo onde
se ven diferentes estratexias e os resultados acadados.
Os alumnos/as faran unha manualidade en grupos:

4 O TRABALLO EN EQUIPO. "Construe unha torre, construe un equipo". E varias 2
dindmicas en grupo: "A Nasa"; "Historia da maquina
registradora";"A gran carreira". Todas seran traballos en
equipo e poran en practica o traballar en equipo.

Criterios de avaliaciéon

RA2 - Desenvolve habilidades sociais concretas que se demostraron como fundamentais a hora de
atopar un emprego e mantelo

CA2.4 - Identificaronse os beneficios do traballo en equipo, asi como as diferentes formas de levalo a cabo

Contidos

BC2 - Habilidades sociais para a mellora da empregabilidade

C2.5 - Equipos de traballo. Importancia do traballo colaborativo. Liderado como trazo da personalidade.

Obxectivos especificos

Aplicar estratexias para canalizar as emocions de manera asertiva nas relacions con outras persoas,
diferencidndose de conductas agresivas ou pasivas.

Identificar os beneficios de traballar en equipo asi como as diferentes formas de levalo a cabo.

Resultados ou produtos

Traballar en equipo respetando os compafieiros e acadando unha meta comun. Comprobamos que traballando en
equipo acddanse mellores resultados.

Recursos especificos

Pantalla dixital, ordenador, rede: videos, fotocopias, libro de texto.

Actividade Descricion Duracion

Os alumnos teran duas dindmicas: 12 Negociacién nun
mercadillo, 22"0 bombardeo". En ambos deberan en
grupos tratar de negociar, resolver un conflicto e acadar 3
o mellor resultado. Poremos en practica as técnicas de
negociacién e resolucién de conflictos. Test de
conceptos e sopa de letras.

5 CONFLICTO E NEGOCIACION.

20/02/2026 14:54:01 Paxina 33 de 47



CONSELLERIA DE EDUCACION,
XUNTA CIENCIA, UNIVERSIDADES E

DE GALICIA | FORMACION PROFESIONAL

Criterios de avaliacion
RA2 - Desenvolve habilidades sociais concretas que se demostraron como fundamentais a hora de

atopar un emprego e mantelo
CA2.5 - Reaccionouse de xeito flexible e positivo ante conflitos e situaciéns novas, aproveitando as oportunidades e
xestionando as dificultades, e facendo uso de estratexias relacionadas coa intelixencia emocional

Contidos
BC2 - Habilidades sociais para a mellora da empregabilidade

C2.6 - Conflito: concepto, causas, tipos e resolucién. Negociacién.

Obxectivos especificos
Reaccionar de forma flexible e positiva ante conflitos e situacions novas, aproveitando as oportunidades e

gestionando as dificultades facendo uso de estratexias relacionadas coa intelixencia emocionall.

Resultados ou produtos
Acadamos os mellores resultados das negociacions e resolvemos conflictos.

Recursos especificos
Pantalla dixital, ordenador, rede: videos, fotocopias, libro de texto.
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ubD Titulo da UD Duracién
3 ITINERARIO ACADEMICO E PROFESIONAL. 6
Actividade Descricion Duracion
Analizamos os datos dun informe sobre "sectores con
1 ENTORNO SOCIO LABORAL mds oportunidades de empleo 2025" e debatimos sobre 1

o0 entorno socio laboral.

Criterios de avaliacion

RA3 - Accede a informaciéon dos posibles itinerarios académicos e/ou profesionais que tefia ao seu

alcance a través da investigacion e a reflexion libre de estereotipos vocacionais
CA3.1 - Determinouse a realidade da contorna sociolaboral actual

Contidos
BC3 - Itinerario académico e profesional
C3.6 - Transicién & vida activa.
C3.8 - Informacién xeral sobre sectores econémicos e produtivos.

C3.9 - Retos da revolucién dixital.

Obxectivos especificos

Analizar as posibilidades reais no mercado laboral.

Resultados ou produtos

Reflexions sobre as oportunidades de empleo para poder tomar decisions.

Recursos especificos

Pantalla dixital, ordenador, rede: videos, fotocopias, libro de texto.

Actividade Descricion Duracion
- Tras a exposiciéon dun ininerario académico xeral, o
2 ITINERARIO ACADEMICO alumno/a fai un esquema do seu itinerario académico 1

PROFESIONAL

para alcanzar os seus obxetivos

Criterios de avaliacion

RA3 - Accede a informaciéon dos posibles itinerarios académicos e/ou profesionais que tefia ao seu

alcance a través da investigacion e a reflexion libre de estereotipos vocacionais

CA3.2 - Identificdronse os itinerarios académicos e profesionais afins aos seus intereses e valordronse as opciéns

que mellor se axusten aos seus perfis profesionais e s slas preferencias
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Contidos

BC3 - Itinerario académico e profesional
C3.1 - Servizos de orientacién académica. Programas, oportunidades e axudas para a formacién.
C3.2 - Informacidn sobre a estrutura do sistema educativo.

C3.3 - Itinerarios académicos: informacién sobre as opciéns para cursar na formacién profesional, noutros estudos
postobrigatorios e nos estudos superiores.

Obxectivos especificos

Realizar un proceso de toma de decisions identificando o itinerario académico persoal a partir das preferencias
profesionais, interese e metas no marco do proxecto profesional.

Resultados ou produtos

Esquema dun itinerario académico para alcanzar os obxetivos de cada un.

Recursos especificos

Pantalla dixital, ordenador, rede: videos, presentacions: CANVA, P.P, fotocopias, libro de texto.

Actividade Descricion Duracion

A través de Fichas o alumno vai cofiecendo as
posibilidades formativas que ten. 12 Ficha A mifia ruta
en FP. 22 Ficha éQué grado universitario podo estudiar?
FORMACION PERMANENTE COMGQ32Ficha: Formacién continla a que podo acceder.42 4
CLAVE PARA O EMPLEO Ficha: Formacién permanente. 52 Ficha: Navegando en
el portal EURES. 62 Ficha: Programas europeos no
centro. 72 Ficha: Outros proxectos europeos. Test de
conceptos e sopa de letras.

Criterios de avaliacion

RA3 - Accede a informaciéon dos posibles itinerarios académicos e/ou profesionais que tefia ao seu
alcance a través da investigacion e a reflexion libre de estereotipos vocacionais

CA3.3 - Valorouse a importancia da formacién permanente como factor clave para o emprego e a adaptacién ao
cambio

Contidos

BC3 - Itinerario académico e profesional

C3.4 - Itinerarios académico-profesionais: informacién sobre traxectorias académico-profesionais na lexislacién
vixente.

C3.5 - Servizos de orientacién profesional. Orientacién académico-profesional para a igualdade de oportunidades.

C3.7 - Formacidén permanente na traxectoria laboral e profesional como factor clave para a adaptacién ao cambio.

Obxectivos especificos
Valorar as ventaxas e desventaxas de cada unha das opcions formativas posibles.

Realizar un proceso de toma de decisions identificando o itinerario académico e profesional para alcanzar as suas
metas.
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Resultados ou produtos

Decisions sobre a sua formacidn na procura de emprego.

Recursos especificos

Pantalla dixital, ordenador, rede: videos, presentacions: CANVA, P.P, fotocopias, libro de texto.
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ubD Titulo da UD Duracion
4 CREANDO O TEU PROPIO ITINERARIO. 7
Actividade Descricion Duracion

Analizanse treS opcions grado medio ou bacherelato,

1 OPCIONS NO MEU ITINERARIQgrado superior ou bacherelato e Universidade ou 2
FORMATIVO incorporacién o mercado laboral. Farase mediante
fichas.

Criterios de avaliaciéon

RA4 - Pon en marcha un itinerario propio analizando as opcidns educativas e profesionais, valorando
as vantaxes e os inconvenientes de cada unha delas e examinando as que mellor se axusten as suas
posibilidades e as suas preferencias

CA4.1 - Valordronse as vantaxes e os inconvenientes de cada unha das opcidns posibles

Contidos

BC4 - Proxecto profesional persoal

C4.2 - |dentificacion de itinerarios formativos relacionados.

Obxectivos especificos

Valorar as distintas opcions formativas para acadar as competencias requeridas no posto de traballo desexado.

Resultados ou produtos

Decisions sobre o itinerario formativo.

Recursos especificos

Pantalla dixital, ordenador, rede: videos, presentacions: CANVA, P.P, fotocopias, libro de texto.

Actividade Descricion Duracion

Analizanse diferentes opcions: traballo por conta allea,
ELEXIMOS AS OPCIONS PROFESIONAIS por conta propia, traballo na administraciéon e ventaxas 3
DO MEU PERFIL e desventaxas. Cada opcion farase unha ficha con datos
e reflexions conxuntas.

Criterios de avaliacion

RA4 - Pon en marcha un itinerario propio analizando as opcidns educativas e profesionais, valorando
as vantaxes e os inconvenientes de cada unha delas e examinando as que mellor se axusten as suas
posibilidades e as suas preferencias

CA4.2 - Analizdronse e seleccionaronse as opciéns que mais se axusten aos seus perfis profesionais
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Contidos
BC3 - Itinerario académico e profesional

C3.10 - Emprendedurismo: emprendemento e intraemprendemento.

BC4 - Proxecto profesional persoal

C4.8 - Avaliacion das alternativas e da decision tomada.

Obxectivos especificos

Elexir a millor opcion para o emprego.

Resultados ou produtos

Pantalla dixital, ordenador, rede: videos, presentacions: CANVA, P.P, fotocopias, libro de texto.

Recursos especificos

Pantalla dixital, ordenador, rede: videos, presentacions: CANVA, P.P, fotocopias, libro de texto.

Actividade Descricion Duracion

O alumno/a fixa o seu obxetivo, e cémo vai chegar a él
TOMA DE DECISIONS A PARTIR DogPara elo elabora un esquema. E ademéis engade un
MEUS GUSTOS 7 cronograma o tempo que vai invertir en acadar o 2
obxetivo. A través de duas fichas.
Finalizamos cun test e sopa de conceptos.

Criterios de avaliacion

RA4 - Pon en marcha un itinerario propio analizando as opcidns educativas e profesionais, valorando
as vantaxes e os inconvenientes de cada unha delas e examinando as que mellor se axusten as suas
posibilidades e as suas preferencias

CA4.3 - Realizouse un proceso de toma de decisiéns identificando o itinerario académico e profesional persoal, a
partir das sUas preferencias profesionais, dos seus intereses e das slias metas, no marco dun proxecto profesional

Contidos
BC1 - Autocoilecemento para a orientacion profesional
C1.4 - Autoanédlise e toma de decisiéns académicas e profesionais.
BC4 - Proxecto profesional persoal
C4.1 - Andlise dos intereses, as aptitudes e as motivaciéns persoais para a carreira profesional.
C4.5 - Toma de decisiéns na orientacién académica e profesional.
C4.6 - Organizacién dunha conduta decisoria: que quero facer, que podo facer, onde o podo facer.

C4.7 - Aspiraciéns e metas: definicién do obxectivo que se queira conseguir.

Obxectivos especificos

Analizar e seleccionar as opcions que mais se identifican cos seus perfis profesionais.

20/02/2026 14:54:01 Paxina 39 de 47




CONSELLERIA DE EDUCACION,
XUNTA CIENCIA, UNIVERSIDADES E

DE GALICIA | FORMACION PROFESIONAL

Resultados ou produtos

Plan de ruta para acadar as competencias necesarias e conseguir o emprego buscado.

Recursos especificos

Pantalla dixital, ordenador, rede: videos, presentacions: CANVA, P.P, fotocopias, libro de texto.
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ubD Titulo da UD Duracién
5 BUSQUEDA DE EMPLEO. 7
Actividade Descricion Duracion
1 BUSQUEDA DE EMPLEO. Ficha de busqueda de empleo. 1

Criterios de avaliaciéon

RA5 - Conece as estratexias de acceso ao mercado de traballo por conta allea e utiliza as ferramentas
necesarias para o proceso de inserciéon laboral

CA5.1 - Analizouse a procura de emprego cCoOmo un proceso

Contidos

BC5 - Proceso de insercion laboral
C5.1 - Fontes de procura de emprego. Informacién xeral para a procura activa de emprego e de alternativas.
C5.6 - Traballo por conta allea e por conta propia.

C5.9 - Axudas e recursos para superar carencias e afrontar retos profesionais: axudas e subvenciéns a creacién de
empresas.

Obxectivos especificos

Entender a blsqueda de empleo como un proceso.

Resultados ou produtos

Esquema dos primeiros pasos a seguir na busqueda de empleo.

Recursos especificos

Pantalla dixital, ordenador, rede: videos, presentacions: CANVA, P.P, fotocopias, libro de texto.

Actividade Descricion Duracion

Blsqueda na rede: servicios publicos de empleo (ficha
da direccién da oficina de empleo e alta na oficina
virtual) ETT (ficha de listado de ETT na cidade) Portales
2 FONTES DE INFORMACION. de empleo na rede entremos al menos en tres e 2
buscamos blogs de recomendacions para a blsqueda de
empleo. Vemos video:" Aqui hay trabajo" TVE, cémo
acceder as ofertas publicadas.

Criterios de avaliacion

RA5 - Conece as estratexias de acceso ao mercado de traballo por conta allea e utiliza as ferramentas
necesarias para o proceso de insercién laboral
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CA5.2 - Identificaronse as fontes de informacién de acceso ao emprego

Contidos
BC4 - Proxecto profesional persoal
C4.4 - Fontes de informacion.
BC5 - Proceso de insercion laboral
C5.2 - Oferta de traballo. Seleccién de ofertas e perfil da persoa candidata.
C5.5 - Ferramentas dixitais no proceso de procura de emprego.

C5.7 - Traballo na Administracién publica.

Obxectivos especificos

Identificar as diferentes fontes de informacién de acceso o empleo.

Resultados ou produtos

Fichas con informacién sobre: servicios de empleo publicos, ETT, portales de empleo, blogs de empleo.

Recursos especificos

Pantalla dixital, ordenador, rede: videos, portais de empleo, blogs de empleo..... presentacions: CANVA, P.P
fotocopias, libro de texto.

Actividade Descricion Duracion

3 TECNICAS PARA ATOPAR EMPLEO. Visualizamos un videocurriculum. 1

Criterios de avaliacion

RA5 - Conece as estratexias de acceso ao mercado de traballo por conta allea e utiliza as ferramentas
necesarias para o proceso de insercion laboral

CA5.3 - Analizdronse as técnicas utilizadas para a procura de emprego por conta allea

Contidos
BC1 - Autocoiiecemento para a orientacién profesional

C1.5 - Pegada e reputacion dixital. Xestién de identidades dixitais: persoal e profesional.

BC5 - Proceso de insercion laboral

C5.8 - Oportunidades de aprendizaxe e emprego en Europa.

Obxectivos especificos

Aprender as distintas técnicas utilizadas para a bisqueda de empleo.
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Resultados ou produtos

Aprendemos a facer un videocurriculum.

Recursos especificos

Pantalla dixital, ordenador, rede: videos, portais de empleo, blogs de empleo..... presentacions: CANVA, P.P
fotocopias, libro de texto.

Actividade Descricion Duracion

Facemos un curriculum vitae Europass. Unha carta de

presentacion. Ficha de como afrontar unha entrevista de
4 FERRAMENTAS PARA BUSCAR EMPLEO. traballo e Role play de entrevistas. Sopa de letras de 3
conceptos.

Criterios de avaliacion

RA5 - Conece as estratexias de acceso ao mercado de traballo por conta allea e utiliza as ferramentas
necesarias para o proceso de inserciéon laboral

CA5.4 - Puxéronse en practica as ferramentas que permitan unha procura de emprego éptima

Contidos

BC5 - Proceso de insercion laboral

C5.3 - Informacién sobre a elaboracién e a presentacién da carta de presentacién e do curriculo persoal: tipos e
contido.

C5.4 - Entrevista de traballo.

Obxectivos especificos
Por en practica as diferentes ferramentas que permiten unha blsqueda de empleo éptima.

Analizar o proceso de seleccién de persoal dunha empresa.

Resultados ou produtos

Curriculum vitae. Carta de presentaciéon. Entrevistas de traballo. Esquemas e apuntamentos.

Recursos especificos

Pantalla dixital, ordenador, rede: videos, portais de empleo, blogs de empleo..... presentacions: CANVA, P.P
fotocopias, libro de texto.

5.1. Procedemento de avaliacion inicial.

Farase unha avaliacién inicial para determinar o grao de cofiecemento ou nivel de preparacién de partida do
alumnado. Para iso, nos primeiros dias de clase, proporaselles aos alumnos e alumnas un cuestionario ou farase
unha sesién de chuvia de ideas sobre as nociéns basicas da materia, o profesor observard o grado de cofiecemento
sobre a materia.Esta evaluacién inicial faise o principio do curso e cada vez que se empeze un médulo novo.

Por outra banda, ao principio de curso, unha vez pechado o prazo de matricula, un mes despois de iniciado o curso, o
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profesor terd al menos unha proba escrita dos alumnos/as e o equipo docente celebraremos unha reunién de
avaliacién inicial para coflecer as caracteristicas e a formacién previa de cada alumno/a e cémo responde o primeiro
mes de formacién. Nesta avaliacién o titor/a dard toda a informacién dispofiible sobre as caracteristicas xerais do
grupo. Asi, en base a toda esta informacién tomaranse os acordos pertinentes, especialmente aqueles que tefian que
ver con adaptaciéns metodoldxicas e organizativas.

6.1. Criterios de cualificaciéon e recuperacion

Pesos dos instrumentos de avaliacion por UD:

Unidade UD 1 UF UD 2 UF UD 3 UF UD 4 UF UD 5 UF UD 1 UF UD 2 UF
didactica MP3159 12|MP3159 12|MP3159 12|MP3159 12(MP3159 12|MP3159 22(MP3159 22
Peso UD/

Tipo Ins. 10 10 10 10 10 10 10
HBECl 0 0 0 10 0 30 40
cotexo

ST 100 100 100 40 0 40 40
escrita

Taboa de

observacién 0 0 0 50 100 30 20
Unidade UD 3 UF UD 4 UF UD 5 UF Total

didactica MP3159 22{MP3159 22 MP3159 22

Peso UD/

Tipo Ins. 10 10 10 100

Lista de

i 100 66 75 32

praba 0 0 0 42

escrita

Taboa de

observacion 0 34 25 26

Procedemento e criterios de cualificacion:

A avaliacién de cada unidade didactica realizarase mediante probas escritas e/ou proxectos de aula, que incluiran
fichas e traballos en grupo relacionados cos contidos e cos obxectivos de aprendizaxe da unidade.

Nas unidades didacticas que incldan proba escrita, esta terd unha ponderacién do 40 % da cualificacién total,
mentres que os proxectos (fichas e traballos) representardn o 60 % restante.

No caso de unidades baseadas exclusivamente en proxectos, estes ponderaradn por igual entre si.

Durante a realizacién das probas escritas, non se permitird ningln tipo de copia nin uso de material non autorizado.
No caso de detectarse que un alumno ou alumna copia ou comete calquera practica fraudulenta, a proba
cualificarase automaticamente cun 0, sen prexuizo doutras medidas educativas que poidan adoptarse segundo a
gravidade da situacion.

Cada unidade didactica (ou grupo de unidades, se é o caso) recibird unha cualificacién numérica entre 1 e 10.
Considérase aprobada a unidade cando o alumnado acade unha nota minima de 5 puntos.

A cualificacién trimestral calcularase como a media aritmética das notas obtidas nas diferentes probas e proxectos
realizados durante o periodo correspondente. Para superar a avaliacién trimestral serd necesario acadar unha media
minima de 5 puntos.

A nota final do curso obterase como a media aritmética das tres avaliaciéns trimestrais, de maneira que cada
trimestre contribla por igual ao resultado final.
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Procedemento e criterios de recuperacion

No caso de que o alumnado non acade unha nota media de 5 puntos nas avaliaciéns trimestrais, establécese un
procedemento de recuperacién co obxectivo de permitirlle acadar as competencias basicas e mellorar a sla
aprendizaxe.

Despois de cada avaliacién trimestral, o alumnado con unidades ou temas cunha cualificacién inferior a 5 deberd
realizar unha proba de recuperacién ou actividades especificas de reforzo, nas que se volveran avaliar os contidos e
obxectivos non superados.

A superacién da proba de recuperacién permitird obter unha cualificacién médxima de 5 puntos, entendendo que o
obxectivo principal é demostrar que se alcanzaron as aprendizaxes minimas necesarias, non mellorar a nota obtida
inicialmente.

Desta maneira, diferénciase claramente entre o alumnado que supera os contidos na avaliacién ordinaria e aquel que
precisa dunha segunda oportunidade.

Ao final do curso, realizarase unha recuperacién final para os contidos pendentes das avaliaciéns non superadas,
ofrecendo asi ao alumnado unha Ultima oportunidade para acadar a cualificacién minima e poder superar o médulo.

6.2. Procedemento de seguimento, recuperacion e avaliacion das materias pendentes

O alumnado que promocione a segundo curso con mddulos pendentes de primeiro dispord dun procedemento
especifico de seguimento e recuperacién, co obxectivo de acadar as competencias e resultados de aprendizaxe non
superados.

O profesorado responsable do mdédulo pendente establecerd un plan individualizado de traballo, que podera incluir:

¢ Actividades de reforzo orientadas aos contidos non adquiridos.

» Tarefas practicas e exercicios complementarios que permitan comprobar o progreso do alumnado.

» Sesiéns de titorfa ou atencién personalizada para orientar o estudo e resolver dubidas.
O seguimento realizarase de forma coordinada entre o profesorado de primeiro e segundo curso, garantindo a
continuidade da aprendizaxe e o apoio necesario para a sla superacion.
A avaliacién do médulo pendente levarase a cabo mediante:

» A presentacién das tarefas de reforzo e traballos propostos, e/ou

* A realizacién dunha proba final de recuperacién, cuxa estrutura sera semellante s probas ordinarias realizadas
no curso correspondente.
A cualificacién méxima que poderd acadar o alumnado pola superacién do mdédulo pendente serd de 5 puntos,
entendendo que o propésito fundamental é demostrar que se alcanzaron as aprendizaxes minimas necesarias para
obter a avaliacién positiva do médulo.
Todas estas actuaciéns e o seguimento do alumnado con materias pendentes quedaran recollidos na programacién
anual do departamento e na memoria final, coa finalidade de documentar o proceso e mellorar a coordinacién entre
Cursos.

6.3. Procedemento para definir a proba de avaliacion extraordinaria para o alumnado con
perda de dereito a avaliacién continua

O alumnado que perda o dereito & avaliacién continua deberd realizar unha proba extraordinaria de avaliacién
individual, de caracter escrito e/ou practico, na que se incluiran todos os contidos e resultados de aprendizaxe do
mddulo profesional.

Esta proba ten como obxectivo garantir que o alumno ou alumna adquire os cofiecementos esenciais e demostra o
dominio das competencias profesionais basicas correspondentes ao mddulo.

A estrutura e o formato desta proba serdn semellantes as probas realizadas durante o curso, tanto no tipo de
exercicios como na distribucién de apartados, de maneira que o alumnado poida recofiecer a dindmica e demostrar
de forma realista o nivel de aprendizaxe acadado.

Ademais, deberd entregar traballos complementarios de investigacidon ou aplicacién préctica, equivalentes aos
realizados polo resto do grupo durante o curso, co fin de asegurar que alcanza un nivel de comprensién e
profundizacion semellante e que é capaz de aplicar os coflecementos no contexto profesional propio do ciclo.

A cualificacién final desta avaliacién extraordinaria determinarase en funcién dos resultados obtidos na proba e nos
traballos presentados, valorando tanto o grao de adquisicién das competencias como a correccién e rigor na
execucion das tarefas.
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7.1. Medidas de reforzo educativo para o alumnado que non responda globalmente aos
obxectivos programados.

Cada alumno ou alumna presenta caracteristicas, intereses, ritmos de aprendizaxe e capacidades diferentes. Esta
diversidade require unha resposta educativa flexible, adaptada as necesidades concretas de cada estudante, co fin
de garantir a aprendizaxe significativa e o desenvolvemento das sias competencias basicas e profesionais.

No grupo existen alumnos e alumnas con necesidades especificas de apoio educativo, derivadas de trastornos de
aprendizaxe, dificultades de lectura, calculo e escritura, trastornos de conduta e TDAH, asi como alumnado con
certificado de discapacidade.

Esta realidade implica a necesidade de aplicar medidas metodoldxicas, organizativas e avaliativas adaptadas, que
favorezan a participacién, a comprensién e o progreso de todo o alumnado.

Entre as medidas que se aplicaran destacan:

* Adaptacién do ritmo e volume de traballo, ofrecendo mais tempo para completar tarefas ou probas cando sexa
necesario.

* Instruciéns claras e fragmentadas, combinando explicacién oral e apoio visual ou escrito.

» Actividades graduadas e de dificultade progresiva, con apoio e supervisién individual cando se precise.

* Avaliacion flexible, priorizando a comprensién e aplicacién préactica dos contidos sobre a expresién escrita
formal.

* Refuerzo positivo e control de conduta adaptado, buscando un clima de aula estable e motivador.

e Coordinacién co equipo docente, co departamento de orientacién e coas titorias, para o seguimento das medidas
recollidas nos informes psicopedagdxicos ou plans individualizados.
Asi mesmo, cando se detecte que un alumno ou alumna non responde globalmente aos obxectivos programados,
pofieranse en marcha actividades especificas de reforzo educativo, tanto dentro da aula como de forma auténoma,
segundo o previsto no punto 6.1, (recuperacién de contidos).
Estas medidas pretenden garantir unha resposta inclusiva e equitativa, que permita a cada estudante avanzar desde
as sUas posibilidades reais e acadar o maximo desenvolvemento das sUas competencias profesionais, persoais e
sociais no marco da Formacién Profesional Bésica.
Todas estas medidas de reforzo e atencién a diversidade serdn revisadas e avaliadas periédicamente, en
coordinacién co departamento de orientacién, co obxectivo de comprobar a sUa eficacia, realizar axustes cando sexa
necesario e garantir que cada alumno ou alumna progresa segundo as sUas capacidades e necesidades.

8.1. Programacion da educacién en valores.

Na aula traballaranse de forma directa e transversal os seguintes valores e competencias sociais:

» Traballo en equipo: Fomentarase a colaboracién, a responsabilidade compartida e a capacidade de cooperar
para acadar obxectivos comuns.

* Lectura e colaboracién co departamento de biblioteca: Promoverase o habito lector como ferramenta de
aprendizaxe e desenvolvemento persoal.

e lgualdade de trato e non discriminacién: Conciencia igualitaria e respecto pola diversidade como base da
convivencia.

» Dereitos humanos: Cofiecemento e reflexién sobre os dereitos fundamentais, formando cidadans responsables.

* Educacién para a paz e convivencia pacifica: Desenvolvemento de habilidades para a resolucién pacifica de
conflitos e a convivencia respectuosa.

» Benestar emocional e salde: Fomento do autocoidado, a saude fisica e mental e o benestar emocional.

* Crecemento sostible e proteccién do medio ambiente: Sensibilizacién sobre a responsabilidade ambiental e
habitos sostibles.

» Espirito emprendedor: Incentivo do pensamento innovador, proactivo e da iniciativa persoal e profesional.

¢ Identidade dixital e competencias dixitais: Comprensién da marca persoal, da identidade dixital e

desenvolvemento de competencias tecnoléxicas.

* Habilidades comunicativas: Potenciacién da expresién oral e escrita como ferramentas bésicas para o
desenvolvemento académico e profesional.
Estes valores serdn traballados de forma practica e motivadora a través de actividades en grupo, dindmicas
colaborativas, exposicidns e tarefas creativas, adaptadas &s caracteristicas do alumnado, co fin de favorecer a
comprensién, a participacién activa e a aplicacion real dos valores no dia a dia da aula.
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9.1. Actividades complementarias e extraescolares.

O alumnado participara nas actividades complementarias e extraordinarias organizadas polo departamento de FOL e
en colaboracién con outros departamentos, sempre que as condiciéns do grupo o permitan.

Tamén se fomentara a participaciéon en proxectos e programas educativos externos, como Eduemprende, co fin de
enriquecer a aprendizaxe, fomentar competencias transversais e promover a implicacién activa do alumnado ao
longo do curso.

Estas actividades seran planificadas e adaptadas ao grupo, garantindo a seguridade, o seguimento individualizado e a
inclusién de todo o alumnado, respectando as necesidades especificas de aprendizaxe e a dindmica do grupo.

10.1. Procedemento sobre o seguimento da programacion e a avaliacién da propia practica
docente.

No proceso de ensino-aprendizaxe resulta fundamental realizar un seguimento continuo da programacién didactica,
co propdsito de comprobar se os obxectivos e resultados de aprendizaxe se estdn a acadar segundo o previsto. No
caso contrario, serd necesario identificar as causas e aplicar medidas correctoras que permitan mellorar o
desenvolvemento das sesiéns e a progresiéon do alumnado.

Para garantir este control, o Departamento reunirse-a cunha periodicidade minima mensual, tal e como establece a
normativa vixente, co obxectivo de analizar o grao de cumprimento da programacion e valorar posibles axustes
metodoldxicos, organizativos ou avaliativos.

Tras cada avaliacién trimestral realizarase unha revisién mais exhaustiva baseada nos resultados académicos e nas
observaciéns do profesorado.

Ao finalizar o curso, elaboraranse as conclusiéns do seguimento e avaliacién da practica docente, recollendo as
desviaciéns detectadas, as medidas adoptadas e as propostas de mellora, que se incorporardn & memoria final do
departamento.

As conclusiéns extraidas deste proceso servirdn de base para a planificacién e optimizacién da programacién do
curso seguinte, favorecendo unha mellora continua da practica educativa no marco da Formacién Profesional Basica.

11.1. Outros apartados.

1. Coordinacion, transversalidade e motivacion da asignatura.

Na materia Itinerario persoal para a Empleabilidade no ciclo de FP Bésica, os contidos relacionaranse coas demais
asignaturas do ciclo e coordinarase a imparticién de temas comuns, co obxectivo de reforzar aprendizaxes
compartidas. Ao mesmo tempo, perseguirase motivar ao alumnado adolescente, implicAndoo activamente nas
actividades e proxectos, fomentando o interese polo aprendizaxe continuo e a reflexién sobre a sda propia formacién
e futuro profesional.
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1.1. Concrecion do curriculo en relacion coa sua adecuacion as caracteristicas do ambito
produtivo.

Esta programacién corresponde o mdédulo profesional Lavado e cambio de forma no cabelo, desenvolvendo o
curriculo de este médulo na Formacién Profesional Basica de 12 Curso. DECRETO 107/2014, de 4 de septiembre, polo
que se regulan aspectos especificos da formacién profesional basica das ensinanzas de formacién profesional do
sistema educativo en Galicia e se establecen vinteln curriculos de titulos profesionales basicos.

Este mdédulo profesional é impartido no I.E.S. 12 de Outubro, Ourense onde o curriculo se adapta a titulacién ao
campo profesional e de traballo da realidade socioecondmica galega e s necesidades de cualificacién do sector
produtivo canto a especializacién e polivalencia, e posibilita unha insercién laboral inmediata e unha proxeccién
profesional futura.

2.1. Relacion e secuencia de unidades didacticas

4 2 % Peso @ 4
ubD Titulo Descricion T N2 sesions
1 Observacién do cabelo e coiro |Observacién do estado do coiro cabeludo e do cabelo, 10 20
cabeludo e recoflecemento das alteraciéns mais salientables
Preparacion do equipamento e Preparacién de equipamentos e utensilios de lavado e
2 l’Jteips quip cambios de forma, e recofiece as sUas caracteristicas 10 40
e as suas aplicaciéns
3 Hixiene e acondicionmaento Lavado e acondicionamento do cabelo, tendo en 30 40
capilar conta as sUas caracteristicas
Cambio da forma do cabelo de xeito temporal, tendo
4 | Cambios de forma temporais en conta a relacién entre as técnicas de cambio 25 60
temporal seleccionadas e o efecto final
Cambio da forma do cabelo de xeito permanente,
5 | Cambios de forma permanente |tendo en conta a relacién entre as técnicas de cambio 25 50
permanente seleccionadas e o efecto final

2.2. Asignacion de elementos curriculares as unidades didacticas.

ubD Titulo da UD Duracion
1 Observacién do cabelo e coiro cabeludo 20
Criterios de avaliacion 1A %

RA1 - Observa o estado do coiro cabeludo e do cabelo, e recoiiece as alteracions mais salientables

CAl.1 - Describiuse a estrutura da pel

PE 10
CALl.2 - Explicouse a estrutura e os tipos de cabelo PE 20
CA1l.3 - Determinouse o tipo e o estado do coiro cabeludo PE 20
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Criterios de avaliacion 1A %
CAl.4 - Describironse as alteraciéns mais frecuentes do cabelo e do coiro cabeludo PE 10
CAl.5 - Acomodouse a clientela tendo en conta as posicidns anatémicas mais idéneas

para o proceso LC 10
CAL.6 - Identificdronse as pautas para realizar a observacién do cabelo e do coiro

cabeludo PE 10
CALl.7 - Realizouse, baixo a supervisién do persoal técnico responsable, o estudo

basico do cabelo e do coiro cabeludo, expuxéronse os seus resultados con discrecién LC 10
e identificdronse os cosméticos necesarios

CAL1.8 - Identificdronse os compofientes que constitlen a sucidade do cabelo e do

coiro cabeludo PE 5
CA1.9 - Realizouse o proceso de analise coa discrecién requirida, respectando a

confidencialidade LC 5
Lenda: IA: Instrumento de Avaliacién, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, LC:Lista de cotexo, TO:Taboa de
observacién, OU: outro

Contidos

BC1 - Observacion do cabelo e do coiro cabeludo

Pel.

Coiro cabeludo.

Pelo: funcién, concepto, caracteristicas e clasificacién.

Cabelo: estrutura, caracteristicas e clasificacién.

Alteraciéons mais frecuentes do coiro cabeludo e do cabelo.

Sucidade do cabelo e do coiro cabeludo.

Técnicas de observacién do cabelo e do coiro cabeludo.

Técnicas de andlise.

Medidas para a acomodacién e a proteccién da clientela e do persoal profesional.

ub Titulo da UD Duracion
2 Preparacion do equipamento e Uteis 40

Criterios de avaliacion 1A %

RA2 - Prepara equipamentos e utensilios de lavado e cambios de forma, e recoiiece as suas

caracteristicas e as suas aplicacions

Paxina 4 de 24

20/02/2026 14:52:55




CONSELLERIA DE EDUCACION,
XUNTA CIENCIA, UNIVERSIDADES E

DE GALICIA | FORMACION PROFESIONAL

Criterios de avaliacion 1A %

CA2.1 - Describironse os equipamentos e 0s accesorios necesarios para realizar o

proceso de hixiene capilar PE 10
CA2.2 - Preparouse a zona de traballo en condiciéns de hixiene, para a realizacién do

servizo de hixiene capilar TO 10
CA2.3 - Clasificaronse os utensilios e os accesorios para realizar un cambio de forma

temporal ou permanente en funcién do tipo de cabelo e do resultado desexado TO 10
CA2.4 - Identificdronse as clases de moldes e de utensilios para realizar os cambios de

forma temporal e permanente PE 10
CA2.5 - Calculouse o grao de dificultade asociado ao traballo que se vaia realizar e

estimouse o tempo de execucién da montaxe, coa axuda da persoa responsable LC 10
CA2.6 - Clasificaronse os aparellos utilizados como fontes de calor nas técnicas para o

cambio de forma do cabelo, e indicouse o seu modo de utilizacién e hixienizacién PE 10
CA2.7 - Describironse as deterioraciéns que se poden presentar nos utensilios e nos

accesorios e que poidan orixinar deficiencias no resultado final PE 10
CA2.8 - Colaborouse co persoal técnico responsable na deteccién das anomalias que

poden presentar os aparellos e que poidan causar riscos para o/a cliente/a ou para o/a LC 10
profesional

CA2.9 - Colaborouse co persoal técnico responsable na eleccién dos utensilios mais

adecuados para o proceso técnico que se vaia realizar LC 10

CA2.10 - Aplicaronse as medidas de prevencién de riscos laborais requiridas LC 10

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, LC:Lista de cotexo, TO:Taboa de
observacién, OU: outro

Contidos

BC2 - Preparacion de equipamentos e utensilios de lavado e cambios de forma

Descricién dos equipamentos e dos accesorios requiridos no proceso de hixiene capilar e preparacién da zona de
traballo. Criterios de seleccién.

Clasificacion de equipamentos, utensilios e accesorios empregados nos cambios de forma temporal e permanente.
Criterios de selecciéon. Mantemento e deterioraciéns.

Medidas para a limpeza e a desinfeccién de utensilios e accesorios para cambios de forma temporal e permanente.

Preparaciéon da area de traballo.

Medidas de seguridade aplicables.

Clasificacién de moldes e de utensilios para realizar os cambios de forma temporal e permanente.

Montaxes: graos de dificultade e tempos de execucidn.

Aparellos de calor: técnicas, modo de uso, mantemento e hixienizacion.
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ub Titulo da UD Duracion

3 Hixiene e acondicionmaento capilar 40
Criterios de avaliaciéon 1A %
RA3 - Lava ou acondiciona o cabelo, tendo en conta as suas caracteristicas
CA3.1 - Describironse de xeito basico a composicién e o mecanismo de actuacién dun
xampu e dun acondicionador capilar PE 10
CA3.2 - Axudouse ao persoal técnico responsable na seleccién dos cosméticos que
cumpra empregar no lavado e no acondicionamento do cabelo, tendo en conta o tipo LC 10
de cabelo, o estado do coiro cabeludo e o servizo que se vaia realizar
CA3.3 - Acomodouse e preparouse o/a cliente/a para a realizacién do servizo de
hixiene capilar TO 10
CA3.4 - Coidouse a sUa posicién anatémica e a do/da profesional para a aplicacién das
técnicas de hixiene capilar TO 5
CA3.5 - Comprobouse que o cabelo e o coiro cabeludo queden mollados antes da
aplicacién de xampu LC 10
CA3.6 - Aplicadronse os cosméticos de hixiene e acondicionamento, e realizdronse as
manobras pertinentes coa intensidade e os ritmos adecuados LC 10
CA3.7 - Asegurouse a eliminacién dos cosméticos aplicados 10 10
CA3.8 - Reflectironse na ficha do/da cliente/a e na de servizo os produtos cosméticos
utilizados, seguindo as indicaciéns do persoal técnico LC 5
CA3.9 - Empregaronse os equipamentos de proteccién individual 10 10
CA3.10 - Adaptouse o proceso de hixiene capilar aos cambios de forma temporal e
permanente do cabelo LC 5
CA3.11 - Detectaronse e describironse as causas das deficiencias no servizo e as
medidas para as arranxar PE 5
CA3.12 - Aplicaronse as especificaciéns de seguridade requiridas PE 10

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, LC:Lista de cotexo, TO:Taboa de

observacién, OU: outro

Contidos

BC3 - Lavado e acondicionamento do cabelo

Cosméticos para a hixiene do cabelo e do coiro cabeludo.

Cosméticos para o acondicionamento do cabelo.
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Contidos

Criterios para a selecciéon dun xampu e un acondicionador,

Normas e equipamentos de preparacién e proteccién da clientela e do persoal profesional para a realizacién do
proceso de hixiene e acondicionamento capilar.

Posiciéns anatémicas adecuadas para a clientela e para o persoal profesional ao aplicar técnicas de hixiene e
acondicionamento capilar.

Técnica de hixiene capilar para procesos de cambio de forma do cabelo. Pautas para adaptar a técnica de hixiene
aos procesos de cambio de forma temporal e permanente.

Técnica de acondicionamento capilar.

Ficha técnica: pautas de formalizacién.

Avaliacién da calidade do servizo e grao de satisfaccién da clientela.

Medidas de seguridade aplicables.

ubD Titulo da UD Duracién
4 Cambios de forma temporais 60
Criterios de avaliacion 1A %

RA4 - Cambia a forma do cabelo de xeito temporal, tendo en conta a relaciéon entre as técnicas de
cambio temporal seleccionadas e o efecto final

CA4.1 - Identificdronse as modificaciéns que se orixinan no cabelo durante o proceso

de cambio temporal PE 10
CA4.2 - Enumeréronse os procedementos fisicos implicados na modificacién da forma

do cabelo de maneira temporal PE 10
CA4.3 - Describironse os cosméticos que facilitan e mantefien o peiteado, a sUa

composicién basica e a sUa forma de actuar PE 10
CA4.4 - Acomodouse e preparouse o/a cliente/a para a realizacién do servizo de

cambio temporal do cabelo TO 10
CA4.5 - Prestéuselle asistencia ao persoal técnico responsable na eleccién da técnica

de cambio de forma, en funcién do tipo de peiteado que se vaia realizar, as LC 10
caracteristicas e a lonxitude do cabelo, asi como 0s equipamentos necesarios para a

executar

CA4.6 - Elixiuse o tipo e o tamafio de molde ou accesorio necesario para realizar o

cambio de forma, seguindo as indicaciéns do persoal técnico TO 10

CA4.7 - Prestbuselle axuda ao persoal técnico responsable na eleccién e na aplicacién
do cosmético fixador con anterioridade & realizacién da marcaxe TO 5

CA4.8 - Colocaronse os accesorios e/ou os moldes en funcién do resultado pretendido,
adaptando perfectamente o talo capilar e seguindo as direcciéns correctas, en funcién TO 10
do longo do cabelo e do estilo do peiteado

CA4.9 - Controlouse o tempo de exposicion requirido no proceso de secado LC .
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Criterios de avaliacion 1A %
CA4.10 - Adaptouse a temperatura e a distancia do secador de man ao tipo de cabelo

e ao grao de humidade TO 10
CA4.11 - Describironse as causas das deficiencias no servizo e as medidas para as

arranxar LC 10

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacién, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, LC:Lista de
observacién, OU: outro

cotexo, TO:Taboa de

Contidos

BC4 - Cambios no cabelo de forma temporal

Fundamento dos cambios temporais da forma do cabelo.

Procedementos fisicos utilizados para os cambios de forma temporal.

Cosméticos utilizados para os cambios de forma temporal. Criterios de seleccién.

Medidas de proteccién persoal do/da profesional e da clientela.

Execucién técnica dos cambios de forma temporal.

Técnicas de deteccién do grao de satisfaccién da clientela.

Deficiencias na calidade do servizo: causas.

ubD Titulo da UD Duracion

5 Cambios de forma permanente 50
Criterios de avaliacion 1A %
RA5 - Cambia a forma do cabelo de xeito permanente, tendo en conta a relaciéon entre as técnicas de
cambio permanente seleccionadas e o efecto final
CA5.1 - Describironse as fases dun cambio de forma permanente e as modificaciéns
asociadas PE 10
CAb5.2 - Identificdronse os cosméticos que se empregan en cada fase, a sUa relaciéon
co tipo de cabelo e a sta forma de utilizacién PE 10
CA5.3 - Protexeuse o persoal profesional coas medidas adecuadas para traballar en
condiciéns de seguridade e hixiene LC 10
CA5.4 - Preparouse o/a cliente/a e aplicaronselle os produtos necesarios para a
proteccién da pel LC 10
CA5.5 - Prestouse axuda na eleccion do tipo e do tamafio de molde mais adecuado
para o cambio de forma permanente que se pretenda realizar e colocaronse con TO 5
habilidade e destreza na direccién indicada
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Criterios de avaliacion 1A %
CA5.6 - Asistiuse o persoal técnico responsable na aplicacién dos cosméticos

seleccionados, controlando o proceso e o tempo de exposicién LC 10
CA5.7 - Seguironse as instruciéns dadas polo persoal técnico para cubrir a ficha do/da

cliente/a e a ficha de servizo LC 10
CA5.8 - Mantivose a area de traballo co grao axeitado de orde e limpeza T0 10
CA5.9 - Recolleuse e almacenouse todo o material logo de rematado o proceso

realizado TO 10
CA5.10 - Avaliouse a satisfaccién da clientela co resultado do cambio de forma do

cabelo, formulando as preguntas tipo LC 5
CA5.11 - Describironse as causas das deficiencias no servizo e as medidas para as

arranxar PE 10

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacidn, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, LC:Lista de cotexo, TO:Taboa de
observacién, OU: outro

Contidos

BC5 - Cambios no cabelo de forma permanente

Fundamento dos cambios permanentes da forma do cabelo: fases e efectos producidos.

Cosméticos utilizados para os cambios de forma permanente: tipos e mecanismo de accién. Pautas para a sUa
correcta seleccién, conservacién, manipulacién e aplicacién.

Medidas de proteccion persoal do/da profesional e da clientela.

Execucién técnica dos cambios de forma permanente.

Ficha técnica: pautas de formalizacién.

Técnicas de deteccién do grao de satisfaccion da clientela.

Deficiencias na calidade do servizo: causas.

Area de traballo: orde e limpeza.

3.2. Deseiio das unidades didacticas: asignacion de elementos curriculares as actividades.

ubD Titulo da UD Duraciéon

1 Observacién do cabelo e coiro cabeludo 20
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Actividade Descricion Duracion

Analise e identificacidon das ateraciéns e acomodacion do 20

1 Anélise do cabelo e coiro cabeludo .
cliente.

Criterios de avaliacion
RA1 - Observa o estado do coiro cabeludo e do cabelo, e reconece as alteracions mais salientables
CAl.1 - Describiuse a estrutura da pel
CALl.2 - Explicouse a estrutura e os tipos de cabelo
CA1l.3 - Determinouse o tipo e o estado do coiro cabeludo
CA1l.4 - Describironse as alteracidns mais frecuentes do cabelo e do coiro cabeludo
CAL1.5 - Acomodouse a clientela tendo en conta as posiciéns anatémicas mais iddneas para o proceso
CA1.6 - Identificdronse as pautas para realizar a observacién do cabelo e do coiro cabeludo

CA1l.7 - Realizouse, baixo a supervisiéon do persoal técnico responsable, o estudo basico do cabelo e do coiro
cabeludo, expuxéronse os seus resultados con discreciéon e identificAronse os cosméticos necesarios

CAL1.8 - Identificdronse os compofientes que constitlien a sucidade do cabelo e do coiro cabeludo

CAL1.9 - Realizouse o proceso de andlise coa discrecién requirida, respectando a confidencialidade

Contidos

BC1 - Observacion do cabelo e do coiro cabeludo
Cl.1 - Pel.
C1.2 - Coiro cabeludo.
C1.3 - Pelo: funcién, concepto, caracteristicas e clasificacion.
C1.4 - Cabelo: estrutura, caracteristicas e clasificacion.
C1.5 - Alteracidns mais frecuentes do coiro cabeludo e do cabelo.
C1.6 - Sucidade do cabelo e do coiro cabeludo.
C1.7 - Técnicas de observacién do cabelo e do coiro cabeludo.
C1.8 - Técnicas de anélise.

C1.9 - Medidas para a acomodacidn e a proteccién da clientela e do persoal profesional.

Obxectivos especificos

Coflemento do coiro cabeludo e cabelo e preparacién de equipos e Utiles

Resultados ou produtos

Fichas técnicas cumplimentadas, anélises realizadas e técnicas de observacién executadas

Recursos especificos

Libros de texto, ldminas e modelos, lupa, microcdmara, Aula virtual
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ubD Titulo da UD Duracién
2 Preparacién do equipamento e Uteis 40
Actividade Descricion Duracion
1 Preparacién do equipamento e Gteis sPer:Ieepcacri&cl')ﬂon da zona de traballo, uteis e criterios de 40

Criterios de avaliacion

RA2 - Prepara equipamentos e utensilios de lavado e cambios de forma, e recofece as suas
caracteristicas e as suas aplicacions

CA2.1 - Describironse os equipamentos e 0s accesorios necesarios para realizar o proceso de hixiene capilar
CA2.2 - Preparouse a zona de traballo en condiciéns de hixiene, para a realizacién do servizo de hixiene capilar
CA2.3 - Clasificaronse os utensilios e os accesorios para realizar un cambio de forma temporal ou permanente en

funcién do tipo de cabelo e do resultado desexado

CA2.4 - Identificdronse as clases de moldes e de utensilios para realizar os cambios de forma temporal e
permanente

CA2.5 - Calculouse o grao de dificultade asociado ao traballo que se vaia realizar e estimouse o tempo de execucién
da montaxe, coa axuda da persoa responsable

CA2.6 - Clasificaronse os aparellos utilizados como fontes de calor nas técnicas para o cambio de forma do cabelo, e
indicouse o seu modo de utilizacién e hixienizacién

CA2.7 - Describironse as deterioraciéns que se poden presentar nos utensilios e nos accesorios e que poidan
orixinar deficiencias no resultado final

CA2.8 - Colaborouse co persoal técnico responsable na deteccién das anomalias que poden presentar os aparellos e
que poidan causar riscos para o/a cliente/a ou para o/a profesional

CA2.9 - Colaborouse co persoal técnico responsable na eleccién dos utensilios mais adecuados para o proceso
técnico que se vaia realizar

CA2.10 - Aplicaronse as medidas de prevencién de riscos laborais requiridas

Contidos
BC2 - Preparacion de equipamentos e utensilios de lavado e cambios de forma

C2.1 - Descricién dos equipamentos e dos accesorios requiridos no proceso de hixiene capilar e preparaciéon da zona
de traballo. Criterios de seleccién.

C2.2 - Clasificacién de equipamentos, utensilios e accesorios empregados nos cambios de forma temporal e
permanente. Criterios de seleccién. Mantemento e deterioraciéns.

C2.3 - Medidas para a limpeza e a desinfeccién de utensilios e accesorios para cambios de forma temporal e
permanente.

C2.4 - Preparacion da area de traballo.
C2.5 - Medidas de seguridade aplicables.
C2.6 - Clasificacién de moldes e de utensilios para realizar os cambios de forma temporal e permanente.

C2.7 - Montaxes: graos de dificultade e tempos de execucién.
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C2.8 - Aparellos de calor: técnicas, modo de uso, mantemento e hixienizacién.

Obxectivos especificos

Adoptar os criterios de seleccién dos Utiles e accesorios en condiciéns dptimas de hixiene e estado para o seu 1
Preparacién e hixienizacién de utensilios coma accesorios e equipamentos. 20,0 emprego no cambio de forma
tempora

Resultados ou produtos

Seleccién axeitada de Uteis, accesorios e equipamentos para

Recursos especificos

Mobiliario, accesorios, Utiles e aparellos elétricos da aula taller. Libros e revistas.
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ubD Titulo da UD Duracion
3 Hixiene e acondicionmaento capilar 40
Actividade Descricion Duracion

Procedimentos de hixiene e acondicionamento capilar,
1 Hixiene e aconcicionamento capilar fases, aplicacién e medios técnicos. Calidade dos 40
procesos

Criterios de avaliacion

RA3 - Lava ou acondiciona o cabelo, tendo en conta as suas caracteristicas

CA3.1 - Describironse de xeito basico a composicién e o mecanismo de actuacién dun xampu e dun acondicionador
capilar

CA3.2 - Axudouse ao persoal técnico responsable na seleccién dos cosméticos que cumpra empregar no lavado e no
acondicionamento do cabelo, tendo en conta o tipo de cabelo, o estado do coiro cabeludo e o servizo que se vaia
realizar

CA3.3 - Acomodouse e preparouse o/a cliente/a para a realizacién do servizo de hixiene capilar
CA3.4 - Coidouse a sUa posicion anatdmica e a do/da profesional para a aplicacién das técnicas de hixiene capilar
CA3.5 - Comprobouse que o cabelo e o coiro cabeludo queden mollados antes da aplicacién de xampu

CA3.6 - Aplicaronse os cosméticos de hixiene e acondicionamento, e realizaronse as manobras pertinentes coa
intensidade e os ritmos adecuados

CA3.7 - Asegurouse a eliminacién dos cosméticos aplicados

CA3.8 - Reflectironse na ficha do/da cliente/a e na de servizo os produtos cosméticos utilizados, seguindo as
indicaciéns do persoal técnico

CA3.9 - Empregdronse os equipamentos de proteccién individual
CA3.10 - Adaptouse o proceso de hixiene capilar aos cambios de forma temporal e permanente do cabelo
CA3.11 - Detectaronse e describironse as causas das deficiencias no servizo e as medidas para as arranxar

CA3.12 - Aplicaronse as especificaciéns de seguridade requiridas

Contidos
BC3 - Lavado e acondicionamento do cabelo
C3.1 - Cosméticos para a hixiene do cabelo e do coiro cabeludo.
C3.2 - Cosméticos para o acondicionamento do cabelo.
C3.3 - Criterios para a seleccién dun xampu e un acondicionador,

C3.4 - Normas e equipamentos de preparacién e proteccién da clientela e do persoal profesional para a realizacién
do proceso de hixiene e acondicionamento capilar.

C3.5 - Posiciéns anatémicas adecuadas para a clientela e para o persoal profesional ao aplicar técnicas de hixiene e
acondicionamento capilar.

C3.6 - Técnica de hixiene capilar para procesos de cambio de forma do cabelo. Pautas para adaptar a técnica de
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hixiene aos procesos de cambio de forma temporal e permanente.

C3.7 - Técnica de acondicionamento capilar.

C3.8 - Ficha técnica: pautas de formalizacion.

C3.9 - Avaliacién da calidade do servizo e grao de satisfaccién da clientela.

C3.10 - Medidas de seguridade aplicables.

Obxectivos especificos

Pautas previas o proceso, pautas durante o proceso, proceso basico de hixiene, proceso especifico (cambios de
forma permanente)

Resultados ou produtos

Hixiene capilar axeita a cada proceso

Recursos especificos

Mobiliario e productos cosméticos na aula taller. Libros e revistas. uniforme, lenceria e Uteis
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ubD Titulo da UD Duracion
4 Cambios de forma temporais 60
Actividade Descricion Duracion

Fundamento cientifico, criterios de seleccién e execucién
técnicas dos diferentes tipos de montaxes en funcién 60

1 Cambios de forma temporais dos resultados requeridos

Criterios de avaliacion
RA4 - Cambia a forma do cabelo de xeito temporal, tendo en conta a relacién entre as técnicas de
cambio temporal seleccionadas e o efecto final
CA4.1 - Identificdronse as modificacidns que se orixinan no cabelo durante o proceso de cambio temporal

CA4.2 - Enumeréaronse os procedementos fisicos implicados na modificacién da forma do cabelo de maneira
temporal

CA4.3 - Describironse os cosméticos que facilitan e mantefien o peiteado, a sia composicién bésica e a sta forma
de actuar

CA4.4 - Acomodouse e preparouse o/a cliente/a para a realizacién do servizo de cambio temporal do cabelo
CA4.5 - Prestéuselle asistencia ao persoal técnico responsable na eleccién da técnica de cambio de forma, en

funcién do tipo de peiteado que se vaia realizar, as caracteristicas e a lonxitude do cabelo, asi como os
equipamentos necesarios para a executar

CA4.6 - Elixiuse o tipo e o tamafio de molde ou accesorio necesario para realizar o cambio de forma, seguindo as
indicaciéns do persoal técnico

CA4.7 - Prestéuselle axuda ao persoal técnico responsable na eleccién e na aplicacién do cosmético fixador con
anterioridade & realizacién da marcaxe

CA4.8 - Colocaronse os accesorios e/ou os moldes en funcién do resultado pretendido, adaptando perfectamente o
talo capilar e seguindo as direcciéns correctas, en funcién do longo do cabelo e do estilo do peiteado

CA4.9 - Controlouse o tempo de exposicion requirido no proceso de secado
CA4.10 - Adaptouse a temperatura e a distancia do secador de man ao tipo de cabelo e ao grao de humidade

CA4.11 - Describironse as causas das deficiencias no servizo e as medidas para as arranxar

Contidos
BC4 - Cambios no cabelo de forma temporal
C4.1 - Fundamento dos cambios temporais da forma do cabelo.
C4.2 - Procedementos fisicos utilizados para os cambios de forma temporal.
C4.3 - Cosméticos utilizados para os cambios de forma temporal. Criterios de seleccién.
C4.4 - Medidas de proteccién persoal do/da profesional e da clientela.
C4.5 - Execucién técnica dos cambios de forma temporal.

C4.6 - Técnicas de deteccién do grao de satisfaccién da clientela.
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C4.7 - Deficiencias na calidade do servizo: causas.

Obxectivos especificos

Realizar montaxes de tubos empregando correctamente os aparellos e conseguir cambios de forma no cabelo de
forma temporal.

Resultados ou produtos

Montaxes diversas de cambios de forma temporal, manexando moldes, aparellos e Uteis

Recursos especificos

Planchas do cabelo, tenacillas, cénicas e tubos diversos. Aparellos para secar o cabelo e distinta cosmética.
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ubD Titulo da UD Duracion
5 Cambios de forma permanente 50
Actividade Descricion Duracion
. . L 2 Tipos de montajes segun resultados requeridos;
1 M_ontaje y métodos de ondulacion ¢ métodos de ondulacién e alisado de permanente. Fases 50
alisado permanente o I o
e criterios de seleccidon de cosméticos e moldes.

Criterios de avaliacion

RA5 - Cambia a forma do cabelo de xeito permanente, tendo en conta a relacién entre as técnicas de
cambio permanente seleccionadas e o efecto final

CA5.1 - Describironse as fases dun cambio de forma permanente e as modificaciéns asociadas

CA5.2 - Identificdronse os cosméticos que se empregan en cada fase, a sla relacién co tipo de cabelo e a sta forma
de utilizacién

CA5.3 - Protexeuse o persoal profesional coas medidas adecuadas para traballar en condiciéns de seguridade e
hixiene

CA5.4 - Preparouse o/a cliente/a e aplicaronselle os produtos necesarios para a proteccién da pel

CA5.5 - Prestouse axuda na eleccién do tipo e do tamafio de molde mais adecuado para o cambio de forma
permanente que se pretenda realizar e colocdronse con habilidade e destreza na direccién indicada

CA5.6 - Asistiuse o persoal técnico responsable na aplicacién dos cosméticos seleccionados, controlando o proceso
e o tempo de exposicién

CA5.7 - Seguironse as instrucidns dadas polo persoal técnico para cubrir a ficha do/da cliente/a e a ficha de servizo
CA5.8 - Mantivose a area de traballo co grao axeitado de orde e limpeza
CA5.9 - Recolleuse e almacenouse todo o material logo de rematado o proceso realizado

CA5.10 - Avaliouse a satisfaccién da clientela co resultado do cambio de forma do cabelo, formulando as preguntas
tipo
CA5.11 - Describironse as causas das deficiencias no servizo e as medidas para as arranxar

Contidos
BC5 - Cambios no cabelo de forma permanente
C5.1 - Fundamento dos cambios permanentes da forma do cabelo: fases e efectos producidos.

C5.2 - Cosméticos utilizados para os cambios de forma permanente: tipos e mecanismo de accién. Pautas para a
sUa correcta seleccién, conservacién, manipulacién e aplicacién.

C5.3 - Medidas de proteccién persoal do/da profesional e da clientela.
C5.4 - Execucién técnica dos cambios de forma permanente.

C5.5 - Ficha técnica: pautas de formalizacién.

C5.6 - Técnicas de deteccién do grao de satisfaccién da clientela.

C5.7 - Deficiencias na calidade do servizo: causas.
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C5.8 - Area de traballo: orde e limpeza.

Obxectivos especificos

Realizar cambios de forma permanente no cabelo, alisamento e rizado do cabelo

Resultados ou produtos

Montaxes de ondulacién diversos e alisamento aplicando diferentes técnicas

Recursos especificos

Bigudis variados, cosméticos, Uteis e aparellos precisos.

5.1. Procedemento de avaliacion inicial.

Para que a aprendizaxe sexa realmente construtiva é imprescindible detectar as ideas previas acercados conceptos a
estudar (avaliacién inicial). Para iso, antes de iniciar cada bloque tematico, realizarase algunha actividade de
deteccidén destes preconceptos. S6 despois de cofiecer as carencias educativas dosalumnos, poderemos corrixilas, co
propésito de modificar os esquemas mentais que sostifian as teoriaserréneas iniciais. O mellor xeito de facelo, serd
provocar nos alumnos un conflito cognitivo, é dicir,expoferlles algunha situacién que evidencie a falsidade das suas
hipéteses, para asi crear a necesidade decambiar os conceptos antigos por outros mais adecuados.

A avaliacién inicial terd como obxectivo cofiecer as caracteristicas, capacidades e formacién previa de cada un dos
alumnos. Dita informacién pode proceder:

-Dos informes de estudios cursados previamente

-Dos informes de posibles necesidades educativas especiais.

-Da experiencia profesional previa

-Da observacién do alumnado nas primeiras semanas do curso

6.1. Criterios de cualificacidon e recuperacion

Pesos dos instrumentos de avaliacién por UD:

gi";ggt"i'cea uD 1 uD 2 uD 3 UD 4 UD 5 Total
#:: |g.5./ 2y 10 30 25 25 100
Ic':ft?xge 25 40 40 25 45 36
Secrita 75 40 25 30 30 34
I?I)gg:vg:ién 0 20 35 45 25 30

Procedemento e criterios de cualificacion:
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Realizaranse probas especificas en cada avaliacién, tendo en conta o indicado . Axustar avaliacién, con respecto aos
criterios de avaliacién:

- Probas escritas para os criterios nos que asi se especifica

- Probas précticas: para os criterios onde se indica lista de cotexo, supostos practicos e taboa de observacién

- Traballos feitos na aula ou féra do horario lectivo: esquemas, clasificacidns, presentaciéns, exercicios, traballos
practicos da clase, etc.

O/a alumno/a deberd realizar obrigatoriamente tédalas probas escritas e practicas, e traballos para obtar a unha
avaliacion positiva.

A cualificacién calcularase:

- Probas escritas: 30%

- Probas précticas: 70% e que estaran recollidas no caderno do profesor

A nota media de cada avaliacién saird da suma (da media) acadada nas probas referidas multiplicado polo
porcentaxe aplicado, sendo un 5 a nota minima para poder facer media. Acadarase a avaliacién positiva con unha
nota igual ou superior a 5.

Minimos exixibles

CAl.1 Describiuse a estrutura da pel

CA1.2 Explicouse a estrutura e os tipos de cabelo

CA1l.3 Determinouse o tipo e o estado do coiro cabeludo

CAL1.4 Describironse as alteraciéns mais frecuentes do cabelo e do coiro cabeludo

CA1.5 Acomodouse a clientela tendo en conta as posiciéns anatdmicas mais idéneas para o proceso

CAl.7 Realizouse, baixo a supervisién do persoal técnico responsable, o estudo basico do cabelo e do coiro cabeludo,
expuxéronse os seus resultados con discreciéon e identificdronse os cosméticos necesarios

CAL1.8 IdentificAdronse os compofientes que constitien a sucidade do cabelo e do coiro cabeludo

CA2.1 Describironse os equipamentos e os accesorios necesarios para realizar o proceso de hixiene capilar

CA2.2 Preparouse a zona de traballo en condiciéns de hixiene, para a realizacién do servizo de hixiene capilar

CA2.3 Clasificdronse os utensilios e os accesorios para realizar un cambio de forma temporal ou permanente en
funcién do tipo de cabelo e do resultado desexado

CA2.4 Identificdronse as clases de moldes e de utensilios para realizar os cambios de forma temporal e permanente
CA2.5 Calculouse o grao de dificultade asociado ao traballo que se vaia realizar e estimouse o tempo de execucién da
montaxe, coa axuda da persoa responsable

CAZ2.6 Clasificaronse os aparellos utilizados como fontes de calor nas técnicas para o cambio de forma do cabelo, e
indicouse o seu modo de utilizacién e hixienizacién

CA2.7 Describironse as deterioraciéns que se poden presentar nos utensilios e nos accesorios e que poidan orixinar
deficiencias no resultado final

CA2.8 Colaborouse co persoal técnico responsable na deteccién das anomalias que poden presentar os aparellos e
que poidan causar riscos para o/a cliente/a ou para o/a profesional

CA2.9 Colaborouse co persoal técnico responsable na eleccién dos utensilios mais adecuados para o proceso técnico
que se vaia realizar

CA2.10 Aplicaronse as medidas de prevencién de riscos laborais requiridas

CA3.1 Describironse de xeito bdsico a composicién e o mecanismo de actuacién dun xampu e dun acondicionador
capilar

CA3.2 Axudouse ao persoal técnico responsable na seleccién dos cosméticos que cumpra empregar no lavado e no
acondicionamento do cabelo, tendo en conta o tipo de cabelo, o estado do coiro cabeludo e o servizo que se vaia
realizar

CA3.3 Acomodouse e preparouse o/a cliente/a para a realizacion do servizo de hixiene capilar

CA3.4 Coidouse a sua posicidon anatémica e a do/da profesional para a aplicacién das técnicas de hixiene capilar

CA3.5 Comprobouse que o cabelo e o coiro cabeludo queden mollados antes da aplicacién de xampu

CA3.6 Aplicaronse os cosméticos de hixiene e acondicionamento, e realizdronse as manobras pertinentes coa
intensidade e os ritmos adecuados

CA3.7 Asegurouse a eliminacién dos cosméticos aplicados

CA3.8 Reflectironse na ficha do/da cliente/a e na de servizo os produtos cosméticos utilizados, seguindo as
indicaciéns do persoal técnico

CA3.9 Empregéaronse os equipamentos de proteccién individual

CA3.10 Adaptouse o proceso de hixiene capilar aos cambios de forma temporal e permanente do cabelo

CA3.11 Detectdronse e describironse as causas das deficiencias no servizo e as medidas para as arranxar

CA3.12 Aplicédronse as especificaciéons de seguridade requiridas

CA4.1 |dentificdronse as modificaciéns que se orixinan no cabelo durante o proceso de cambio temporal

CA4.2 Enumerdaronse os procedementos fisicos implicados na modificacién da forma do cabelo de maneira temporal
CA4.3 Describironse os cosméticos que facilitan e mantefien o peiteado, a sia composicién basica e a sua forma de
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actuar

CA4.4 Acomodouse e preparouse o/a cliente/a para a realizacién do servizo de cambio temporal do cabelo

CA4.5 Prestéuselle asistencia ao persoal técnico responsable na eleccién da técnica de cambio de forma, en funcién
do tipo de peiteado que se vaia realizar, as caracteristicas e a lonxitude do cabelo, asi como os equipamentos
necesarios para a executar

CA4.6 Elixiuse o tipo e o tamafo de molde ou accesorio necesario para realizar o cambio de forma, seguindo as
indicaciéns do persoal técnico

CA4.7 Prestéuselle axuda ao persoal técnico responsable na eleccién e na aplicacién do cosmético fixador con
anterioridade & realizacién da marcaxe

CAA4.8 Colocéaronse os accesorios e/ou os moldes en funcién do resultado pretendido, adaptando perfectamente o talo
capilar e seguindo as direcciéns correctas, en funcién do longo do cabelo e do estilo do peiteado

CA4.9 Controlouse o tempo de exposicién requirido no proceso de secado

CA4.10 Adaptouse a temperatura e a distancia do secador de man ao tipo de cabelo e ao grao de humidade

CA5.1 Describironse as fases dun cambio de forma permanente e as modificacidns asociadas

CA5.2 Identificdronse os cosméticos que se empregan en cada fase, a sla relacién co tipo de cabelo e a sta forma de
utilizacién

CA5.3 Protexeuse o persoal profesional coas medidas adecuadas para traballar en condiciéns de seguridade e
hixiene

CA5.4 Preparouse o/a cliente/a e aplicaronselle os produtos necesarios para a proteccién da pel

CA5.5 Prestouse axuda na eleccién do tipo e do tamafio de molde mdis adecuado para o cambio de forma
permanente que se pretenda realizar e colocdronse con habilidade e destreza na direccién indicada

CA5.7 Seqguironse as instruciéns dadas polo persoal técnico para cubrir a ficha do/da cliente/a e a ficha de servizo
CA5.8 Mantivose a area de traballo co grao axeitado de orde e limpeza

CA5.9 Recolleuse e almacenouse todo o material logo de rematado o proceso realizado

O alumnado traerd: o seu material persoal e profesional, indumentaria axeitada que se indicara ao inicio do curso, e o
longo do mesmo si fose necesario

En caso de non cumprirse esto non podera realizar as actividades programadas segundo o caso, e indicanraselle
outras actividades que deberd realizar.

- A/o profesor/a poderd requerir a realizacién por escrito das probas préacticas previamente a sda execucién. A
profesora indicard o procedemento a seguir en cada caso, e estas poderdn incluir: fases, secuenciacién, medios
materiais e cosméticos, tempos, etc, dos procesos, asi como a sUa xustificacién, neste caso de xeito escrito ou oral
durante o desenvolvemento do proceso.

Cando se tefia constancia de que un alumno/a estd copiando, empregando calquera medio ou procedemento, con
axuda externa ou dun companfeiro da clase, farase constar no exame e indicaraselle que non pode continuar a proba
ou traballo practico de ser o caso, Cualificarase a proba ou traballo practico con un cero. Esto Gltimo tamén se terd en
conta en caso de ter constancia a posteriori de que copiou ou outro/a compafeira lle realizou o traballo.

Segundo a Orde do DOG n? 136 do 15-7-2011 aplicarase o seguinte:

. O nimero de faltas que implica a perda do dereito & avaliacién continua no médulo sera do 10 % , sen xustificar, ou
20% , xustificadas e sen xustificar, respecto da sda duracién total,tal e como esta establecido e recollido no NOFC

Procedemento e criterios de recuperacion

Realizarase un plan de actividades sobre os contidos, sobre os que se desenvolveran as actividades programadas en
cada unidade didactica. O alumno debera facer:

- Realizacién de supostos e casos practicos nos que aplicardn os contidos segundo a proposta do profesor

- Execucién sobre manequis ou modelos reias, os modelos reais deberd traer o alumno, versaran 8de casos practicos
nos que desenvolva os contidos que asi o requiran, segundo proposta da profesora.

- Esquematizar e explicar os contidos das unidade didactica.

- Realizar as probas escritas, test, practicas, propostas polo profesor como constan no apartado referente a avaliacién
O alumno traballara ditas actividades na aula- taller nas horas destinadas & recuperacién e elaborard pola sta conta
traballos escritos correspondente a cada unidade didactica programados pola profesora.

Para a realizacién das probas e casos practicos deberd traer modelos masculinos con pelo natural, asi como Utiles,
lenzaria, etc. de uso individual ou persoal, indicados o inicio e longo do curso e de un sé uso

necesario para o correcto desenvolvemento das practicas e probas que programe a profesora sobre os contidos.

A avaliacién farase tendo en conta os criterios de avaliacién expostos na programacién.

A cualificacién farase tendo en conta:

- Probas escritas: 30%

- Probas practicas:70%.

Para obter a calificacién positiva (igual ou superior a 5 ) farase a media das notas das actividades referidas nos
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apartados anteriores, sendo imprescindible que para facer media a actividade acade minimo o 4, caso contrario debe
repetirse.

6.2. Procedemento de seguimento, recuperacidén e avaliacion das materias pendentes

A avaliacién da propia practica docente constitle unha estratexia crave para mellorar a calidade do proceso de
Ensino-Aprendizaxe, ao identificar as carencias ou necesidades docentes para a sUa solucién. Nesta
programacién farase de forma reflexiva e continua: ao final de cada UD mediante un test de avaliacién do ensino
docente que o alumnado contesta de forma anénima, mediante o seguimento mensual da programacién
na plataforma dixital e na memoria do médulo

Para esta avaliacién seguiranse os seguintes criterios:

19 Adecuacion de obxectivos educativos as caracteristicas dos/as alumnos/as;

22 Validez da secuenciacidn, organizacién e temporizacién de obxectivos, contidos e criterios de avaliacién;

32 Idoneidade e efectividade das decisiéns metodoléxicas: organizacién da aula, nivel de interaccién do alumnado,
clima comunicativo, recursos empregados;

4° Validez de estratexias de avaliaciéon e promocién en relacién cos criterios;

59 Pertinencia e adecuacién das medidas de atencién & diversidade para o alumnado con necesidades especificas de
apoio educativo ( ANEAE);

62 Coordinacién e relaciéns dos docentes.

Esta avaliacién realizase cos seguintes instrumentos:Seguimento da programacién na aplicacién informatica
e memoria do médulo, caderno da profesora.

6.3. Procedemento para definir a proba de avaliacion extraordinaria para o alumnado con
perda de dereito & avaliacién continua

O alumnado que perdese o dereito & avaliacién continua nun determinado mddulo teré dereito a unha proba final
extraordinaria previa & avaliacién final de médulos correspondente, de acordo co establecido no artigo 25.5 da Orde
do 12 de xullo de 2011. A cualificacién obtida na devandita proba consignarase na avaliacién final de médulos do
curso correspondente. O devandito alumnado non tera dereito a realizar para eses mdédulos as correspondentes
actividades de recuperacién as que se refiren os artigos 29.3, 31.4 e 34.3 da Orde do 12 de xullo de 2011.

Avaliarase segundo os criterios de avaliacién expostos na programacién.

A cualificaciéon farase tendo en conta:

- Probas escritas e outros: 30%

- Probas précticas: 70%

En ningln caso se poderd obter calificacién positiva (igual ou superior a 5) se en cada un dos apartados anteriores,
non acada a media correspondente a cada un destes apartados. Neste caso a nota maxima serd 4. A avaliacién serd
positiva se o alumno acada ou supera a nota de 5.

Presentarse a unha proba final que recolla todos os criterios de avaliacién de cada unha das unidades. (Para superar
o médulo necesitarase un minimo 5 puntos sobre 10).

7.1. Medidas de reforzo educativo para o alumnado que non responda globalmente aos
obxectivos programados.

No que respecta as medidas de reforzo educativo para o alumnado que non responda globalmente aos obxectivos
programados pddense dar duas situaciéns posibles: alumnado que tefia, por razéns persoais, necesidades educativas
especiais e alumnado que no desenvolvemento do curso necesite un apoio adicional.

Para o caso do alumnado que tefia necesidades educativas especiais e tal como indica o Artigo 61 do Decreto 114, do
1 de Xullo, respectarase o establecido na Lei Organica 2/2006, do 3 de Maio, polo que cada caso sera analizado
particularmente, establecendo as flexibilizaciéns e apoios oportunos para garantir que se cumpren os minimos
fixados no apartado.

Se fose preciso aplicaranse outras medidas de atencién en funcién das necesidades educativas concretas que
presente o alumnado. Entre outras estas poden ser:

- Presentacién de conceptos, procesos e procedementos dun xeito mais secuenciado ou partindo de algo mais xeral
ou amplo sera el o que deberd secuencialo

- Atencién individualizada adicandolle mais tempo e adaptado ¢ ritmo do alumno
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- Proposta de actividades de diversa dificultade, segundo progrese o alumno
- Grupos de traballo heteroxéneos para mellorar a motivacién

8.1. Programacion da educacion en valores.

A educacién en valores, ainda que pareza allea aos obxectivos do médulo estd intimamente ligada aos mesmos, en
tanto que contrible a formacién no amplo concepto da mesma, permitindo por exemplo avaliar o comportamento
do/a alumno/a no contorno produtivo.

Con esta idea, fixaronse valores e os seus correspondentes Criterios de Avaliacién (CA):

-Puntualidade no inicio e remate das tarefas.

-Asistiuse con puntualidade &s clases.

-Cumprironse os tempos fixados para a realizacion das tarefas encomendadas.

-Orde e limpeza no manexo e elaboracién da documentacién.

-Rigor no manexo da documentacién.

-Interpretaronse instruciéns dos Utiles/materiais, productos, técnicasé

-Orde e método de traballo.

-Mantivose o contorno de traballo ordenado, limpo e seguro.

-Traballo en equipo.

-Mantivose unha actitude de respecto cos compafieiros e profesores.

-Calidade do traballo.

-Alcanzouse ou superouse a calidade esixida no traballo.

-Seguridade e hixieneno traballo.

-Extremaronse as precauciéns con respecto as persoas € aos equipos.

-Procurouse non desperdiciar materiais.

-Coidouse a reciclaxe.

O incumprimento de calquera destes Criterios de Avaliacién impedirad obter unha avaliacién positiva das Unidades
Formativas e/ou do médulo.

Asi mesmo, o incumprimento de algun deles poderd significar a prohibicién de realizar as practicas no aula cando por
razéns de seguridade, de prexuizo ao grupo ou por impuntualidade supofian un risco ou unha diminucién da
avaliacidon obxectiva das mesmas. Neste caso o/a alumno/a serd avaliado segundo o indicado no apartado
Procedemento para definir a proba de avaliacién extraordinaria para o alumnado con perda de dereito a avaliacién
continua. Estas situaciéon quedardn reflectidas na ficha do alumno.

Aproveitando as caracteristicas da médulo e do alumnado potenciaremos (referencias transversais) a Educacién
Medioambiental (reciclaxe produtos, aforro auga e luz) e a Educacién para a Igualdade de sexos e non discriminacién
da muller (tanto alumnos e alumnas poden elaborar o mesmo traballo conseguindo os mesmos resultados). Artigos. 9
e 10 da lei 7/2004 de igualdade de mulleres e homes.

A tolerancia trata basicamente o respecto, por tanto, e debido ao contacto humano que ofrece a nosa profesién
proporanse os seguintes obxectivos:

-Respecto e solidariedade polas persoas que nos rodean, xa sexan companfeiros ou clientes

-Non discriminar a ninguén por razéns de idade, raza, relixién, ou diferenzas individuais (econémicas, ideoldxicas,
fisicas...)

-Trato cortés e dilixencia cos clientes e membros da comunidade educativa, aplicando a deontoloxia profesional

9.1. Actividades complementarias e extraescolares.

Promoverase e facilitarase a participacién activa do alumnado en todas aquelas actividades propostas dende o
Departamento ou o Centro que tefian que ver co curriculo do Ciclo, especialmente naquelas que traten aspectos
directamente relacionados co médulo.

Agdas casos excepcionais, desenvolvidos no propio Centro no horario lectivo do médulo e que poidan substituir as
explicacidons do profesor nalgunha Unidade Didéactica, estas actividades non terdn caracter obrigatorio nin seran
avaliables. De selo, informarase ao alumnado previamente coa finalidade de que tomen as anotaciéns oportunas.
-Cursos no IES con empresas do sector

-Asistencia a Congresos, Atteliers, Demostracidns, tanto nas casas comerciais como no propio I.E.S.

-Desfiles.

Neste curso engadense as seguintes actividades:

-Demostraciéns das casas comerciais (datas por confirmar)
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-Vistita a balnearios, laboratorios de cosmética, centros de belezac.

-Halloween

-Nadal

-Entroido

-Proteccién solar

-Continuar cos traballos iniciados o curso pasado de portadas de dvd, cd e librosé

-Establecer una serie de conferencias alternas ou agrupadas entre o profesorado do IES e o alumnado. Nun principio
do Ciclo

-Potenciar a lectura no Ciclo

-Potenciar o compromiso (cada mes os asinantes comprométense a, por exemplo, a non tirar comidad)
-Respecto de iposturas opostasé a falar de determinados temas, por exemplo, openarms e alguén da UE

10.1. Procedemento sobre o seguimento da programacion e a avaliacién da propia practica
docente.

hora de facer un correcto seguimento da programacién e poder avaliar a propia practica docente compre sinalar co
desenvolvemento da mesma vai ter unha marcada interdependencia alumno/a-profesor/a. Por iso é preciso que vaia
anotando o desenvolvento das actividades que se estan a realizar (por exemplo nos tempos inicialmente asignados,
para acadar un mellor cumprimento das esixencias previstas). O resultado desta andlise servird para adoptar
correcciéns futuras.

O obxectivo é corrixir as desviaciéns que se ocasionen na Programacién Didéactica e producir adaptaciéns nestas
cando xurde situaciéns non previstas durante o curso.

Este seguimento realizarase nas reuniéns de Departamento conforme aos criterios que se realiza ao principio de cada
cuso ou avaliacién.

As modificaciéns faranse por escrito reflectindoas na Plataforma, que a sUa vez incluiranse na Acta de Departamento
correspondente asinando polos profesores aos que lles afecte mais o xefe do Departamento. En caso de cambios
informarase ao alumnado.

11.1. Outros apartados.

1. Realizacion de tarefas practicas

A realizacién das practicas na aula con materiais/produtos que poden supor un serio risco para as persoas €/ou as
cousas no caso de ser empregados de xeito incorrecto e sen tomar as debidas precauciéns ou carecer dos
coflecementos apropiados, compre sinalar que se podera prohibir a realizacién de determinadas practicas a aqueles
alumnos que:

- Non empregue os EPIs necesarios e imprescindibles.

- Causen danos de xeito intencionado.

- Non respecten as indicaciéns do profesor na realizacién dalgunha préactica.

Seréd de aplicacién a prohibicién de realizar as practicas na aula o/a alumno/a afectado serd avaliado segundo o
indicado no apartado
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1.1. Concrecion do curriculo en relacion coa sua adecuacion as caracteristicas do ambito
produtivo.

Esta programacion vai dirixida o alumnado do 22 curso de FP Basica de Peiteado e Estética, pertencente a familia
profesional de Imaxe Persoal,

que se desenvolve no I.E.S. 12 de Outubro, situado na cidade de Ourense.

Os alumnos obterdn o titulo de Profesional Bésico.

Os alumnos que obteran o titulo de profesional basico terdn acceso aos ciclos formativos de grao medio, e ademais
poderan obter o titulo de

graduado en educacién secundaria obrigatoria por calquera das ddas opciéns previstas na Lei orgdnica 2/2006, do 3
de maio.

O contorno profesional no que se desenrola o curriculo, podémolo concretar en tres apartados:

1. Ambito profesional.

Estas persoas exercen xeralmente a sUa actividade por conta allea en saléns de peiteado e de beleza, en salas de
peiteado e/ou estética, en

ximnasios o centros de beleza de hoteis, residencias de persoas maiores, hospitais e balnearios, baixo a supervision
de persoal técnico

responsable. Tamén poden realizar de xeito auténomo servizos basicos de peiteado, manicura e pedicura, depilacién
e maquillaxe.

2. Sectores produtivos.

a) O perfil profesional do titulo profesional basico en Peiteado e Estética marca unha evolucién cara 4s competencias
relacionadas co

desenvolvemento de procesos de peiteado e estética que utilizan técnicas e produtos cada vez menos agresivos para
a pel, o cabelo e as ufas,

potenciando a integridade capilar. Os/as futuros/as profesionais deberdn ter cofiecementos de habitos saudables e de
técnicas e cosméticos de

Ultima xeracion.

b) Desde o punto de vista das funciéns, estas van evolucionando coas novas necesidades das empresas e as
demandadas do mercado,

complementandose con competencias relacionadas coa calidade, a seguridade e o respecto polo ambiente.

c) Canto & tipoloxia das empresas, a tendencia do mercado apunta, por unha banda, cara a establecementos
independentes tradicionais, e por

outra parte cara a un incremento de franquias e agrupaciéns corporativas cunha politica técnica e empresarial
definida.

d) Obsérvase unha tendencia do usuario masculino cara ao seu coidado estético en xeral, e rexorden técnicas
dedicadas a realizar estes procesos.

Por este motivo, prevese o crecemento desta actividade empresarial asociada a un aumento na demanda por parte
deste sector, o0 que introduce

cambios na formacién en técnicas de peiteado, barbaria e coidados cosméticos masculinos, para mellorar a atencién
ao usuario e ofrecer maiores

posibilidades comerciais.

3. Ocupaciéns e postos de traballo mais relevantes son os seguintes:

- Auxiliar de peiteado.

- Axudante/a de manicura e pedicura.

- Axudante/a de maquillaxe.

- Auxiliar de depilacién.

2.1. Relacion e secuencia de unidades didacticas

p Ny % Peso 14
D Titul D ricion . N2 ion
V) ulo escricio T sesions
A zona de traballo para L . .
X 1 P . Aplicacidn, caracteristicas e preparacion de
1 | maquillaxe:dtiles, preparacion, utensilios e productos de maquillaxe 10 18
organizacién e mantemento P a )
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4 A2 % Peso @ p
ubD Titulo Descricion materia N2 sesions
, . Cosméticos especificos, desmaquilladores, exfoliantes,
2 ';\ﬁ%l euﬁlggz preparacion para | .o mas e mascarillas. Modo de actuacién, criterios de 20 26
a seleccién e conservacion.
3 A maquillaxe social Técnicas e fases do proceso do maquillaxe 40 86
4 A maquillaxe de Técnicas e fases do proceso do maquillase de 30 66
fantasia basica. fantasia basica.
2.2. Asignacion de elementos curriculares as unidades didacticas.
ub Titulo da UD Duracion
1 A zona de traballo para maquillaxe:Utiles, preparacion, organizacién e mantemento 18
Criterios de avaliacion 1A %
RA1l - Prepara utensilios e produtos de maquillaxe, e recofiece as suas caracteristicas e as suas
aplicacions
CALl.1 - Definironse e realizdronse os procesos de hixiene, desinfeccién e
esterilizacién dos materiais de uso nas técnicas de maquillaxe PE 10
CALl.2 - Describironse as posibles alteraciéns dermatoléxicas e oculares mais
frecuentes derivadas dunha mala hixiene de utensilios e produtos PE 5
CALl.3 - Realizouse a identificacién dos utensilios adecuados para cada tipo de traballo LC 10
CAl.4 - Describiuse o uso axeitado de cada pincel na técnica de maquillaxe PE 10
CALl.5 - Prepararonse os utensilios, os materiais e os produtos aplicando técnicas de
seguridade e hixiene necesarias TO 10
CALl.6 - Identificdronse os utensilios e os produtos necesarios para as técnicas de
maquillaxe social e fantasfa facial PE 10
CALl.7 - Sinaldronse 0s usos correctos e mais habituais dos produtos 10 10
CAL1.8 - Interpretaronse as instruciéns de uso e conservacién dos cosméticos de
maquillaxe PE 10
CA1.9 - Aplicaronse as medidas de prevencién de riscos laborais e ambientais
requiridas TO 5
CA1.10 - Mantivose unha imaxe persoal apropiada para a para a aplicacién de
técnicas de maquillaxe TO 5
CA1.11 - Caracterizouse o perfil da persoa emprendedora e describironse os requisitos
e as actitudes necesarias para aplicacién de maquillaxes. PE 5
Pédxina 4 de 25
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Criterios de avaliacion 1A %

CAl.12 - Valorouse a importancia da iniciativa individual, da creatividade , da
colaboracién, da motivacién e da formacién no éxito na aplicacién de maquillaxes TO 5

CA1.13 - Recofiece os factores de risco inherentes a actividade emprendedora
relacionada coa aplicacién de maquillaxes TO 5

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacidn, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, LC:Lista de cotexo, TO:Taboa de
observacién, OU: outro

Contidos

BC1 - Preparacion de utensilios e produtos de maquillaxe

Hixiene e imaxe persoal do/da profesional de maquillaxe.

Utensilios e ferramentas que se utilizan na maquillaxe profesional: descricién e caracteristicas.

Utilizacién adecuada dos utensilios. Alteraciéns derivadas dunha hixiene incorrecta dos utensilios e dos produtos.

Procedementos de hixiene, desinfeccién e/ou esterilizacion dos utensilios.

Cosméticos para a maquillaxe: tipos, técnica de aplicacion e criterios de seleccién de cada un.

Xestién de residuos da maquillaxe na aula taller.

Medidas de prevencidn de riscos laborais e ambientais

Importancia do uso de material dun sé uso como medida de seguridade e hixiene.

ubD Titulo da UD Duracion
2 A pel e a sUa preparacién para a maquillaxe 26
Criterios de avaliacion 1A %

RA2 - Prepara a pel do/da cliente/a aplicando técnicas de hixiene e protecciéon

CA2.1 - Preparouse o/a cliente/a para o servizo que se vaia realizar, garantindo a sUa
seguridade TO >

CA2.2 - Describiuse a posicién anatémica do/da cliente/a e do/da profesional para
realizar a hixiene superficial do rostro TO 5

CA2.3 - Formularonse preguntas tipo que permiten detectar os gustos e as
preferencias da clientela e se consultou a ficha técnica LC 10

CA2.4 - Relacionaronse as caracteristicas da pel co uso dos cosméticos mais
adecuados PE 10

CA2.5 - Colaborouse na eleccién dos cosméticos de hixiene necesarios para as
técnicas de maquillaxe que se vaian realizar TO 10
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Criterios de avaliacion 1A %
CA2.6 - Realizouse a aplicacién dos cosméticos de hixiene describindo as direcciéns
correctas en funcién da zona do rostro: ollos, beizos, pescozo ou escote TO 10
CA2.7 - Retirdronse completamente os restos de cosmético limpador e aplicouse o
ténico, evitando a zona orbicular TO 10
CA2.8 - Valorouse e avaliouse, baixo supervisién técnica, se cémpre a aplicacién dun
cosmético exfoliante e, en caso afirmativo, aplicouse e retirouse adecuadamente TO 10
CA2.9 - Valorouse e avaliouse, baixo supervisién técnica, e realizouse a aplicacién
dunha mascara no rostro seguindo as direcciéns correctas, respectando o tempo de TO 10
exposicion, e retirouse completamente
CA2.10 - Aplicouse o cosmético hidratante ou tensor seguindo as normas sinaladas
por fabrica TO 5
CA2.11 - Cubriuse a ficha técnica do servizo cos datos persoais e cos relativos aos
cosméticos aplicados e &s observacions realizadas LC 5
CA2.12 - Aplicaronse as medidas de seguridade requiridas
TO 10
Lenda: IA: Instrumento de Avaliacién, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, LC:Lista de cotexo, TO:Taboa de
observacién, OU: outro
Contidos
BC2 - Preparacion da pel
Influencia do tipo de pel na seleccién da maquillaxe.
Preparacién do/da clientela e do/da profesional.
Tipos de pel.
Cosméticos de aplicacion antes e despois da maquillaxe: pautas de uso e aplicacién. Cosméticos de hixiene.
Exfoliacién cutédnea (peeling). Cosméticos de mantemento e proteccién. Mascaras.
Proceso de desmaquillaxe de ollos, beizos e rostro.
Ficha técnica: pautas de formalizacién.
Medidas de seguridade aplicables.
ub Titulo da UD Duracion
3 A maquillaxe social 86
Criterios de avaliacion 1A %

necesidades da clientela, baixo a supervisiéon do persoal técnico responsable

RA3 - Aplica técnicas de maquillaxe social, tendo en conta a relacion entre o tipo de maquillaxe e as
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Criterios de avaliacion

%

CA3.1 - Seleccionaronse e prepardronse adecuadamente o material e os cosméticos
de uso para cada persoa atendendo ao tipo de pel e en funcién do seu ton, a sua cor
de ollos e o seu tipo de roupa

TO

CA3.2 - Describiuse a posicién anatémica do/da cliente/a e do/da profesional para
realizar a maquillaxe social demandada

PE

CA3.3 - Observouse o rostro do/da cliente/a e realizdronselle preguntas que permitan
cofecer o seu estilo persoal e posibles alerxias de contacto

LC

CA3.4 - Realizouse a depilacién das cellas corrixindo a sua forma, de acordo coa
configuracién do rostro, aplicando as medidas de hixiene necesarias

PE

10

CA3.5 - Describironse as normas de seguridade e hixiene que cumpra aplicar na
realizacion de maquillaxes sociais

PE

10

CA3.6 - Determinouse correctamente a harmonia de cores para utilizar e as técnicas
de visaxismo que se vaian empregar

TO

10

CA3.7 - Aplicaronse adecuadamente as correcciéns claras e o fondo de maquillaxe
indicados para o tipo de pel e a técnica especifica que requira a textura do produto

TO

15

CA3.8 - Realizdronse as correccidéns escuras oportunas segundo as técnicas de
visaxismo adaptadas ao 6valo do/da cliente/a e ao tipo de maquillaxe social que se
vaia realizar

TO

15

CA3.9 - Aplicaronse destramente e mediante as técnicas apropiadas de visaxismo os
cosméticos decorativos de ollos, beizos, cellas, pestanas e fazulas

TO

10

CA3.10 - Valorouse a responsabilidade asociada &s actividades profesionais do
persoal maquillador ao desenvolver a sUa actividade en zonas sensibles, como os
ollos e os beizos

TO

CA3.11 - Tivéronse en conta as precauciéns necesarias retirando lentes de contacto
ou outras préteses que poidan resultar perigosas no desenvolvemento da técnica de
maquillaxe

TO

CA3.12 - Aplicaronse as medidas de seguridade requiridas

TO

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, LC:Lista de cotexo, TO:Taboa de

observacién, OU: outro

Contidos

BC3 - Aplicaciéon das técnicas de maquillaxe social

Identificacién das necesidades e as demandas da clientela.

Proba de sensibilidade ao cosméticos colorantes.

Cor, luz e cor pigmento. Factores que inflien na percepcién da cor. Clasificacién e caracteristicas das cores

pigmento. Estudo dos tipos de luz e a sua influencia sobre cada cor.

Aplicaciéns da cor & maquillaxe: correccién do ton de pel e correccién éptica do rostro. Cores calidas e frias:

harmonia e contraste.

Harmonia na imaxe persoal: idade, personalidade, circunstancia e indumentaria.

Realizacion de bosquexos. Técnicas de debuxo rapido.
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Contidos

Técnicas de visaxismo. Morfoloxia e xeometria do rostro. Clasificacién de évalos: técnicas de correccién. Estudo dos
tipos de fronte, nariz e queixo: técnicas de correccién. Estudo dos tipos de ollos e beizos: técnicas de correccién.
Estudo das cellas. Maquillaxe das cellas. Correccién de cellas segundo as técnicas de visaxismo.

Técnicas especificas de maquillaxe.

Métodos de aplicacién dos produtos cosméticos decorativos.

Pautas xerais para conseguir unha maior duracién da maquillaxe.

Medidas de seguridade aplicables.

Avaliacién do grao de satisfaccién da clientela.

BC4 - Realizacion de maquillaxe de fantasia basica

Realizaciéon de bosquexos. Técnicas de debuxo rapido.

Fases do proceso: recepcién e acomodacidn da clientela (ergonomia); ficha técnica (rexistro de datos da clientela);
preparacién da pel e aplicacién do fondo de maquillaxe; aplicacién da maquillaxe dos ollos, as pestanas e as cellas;
aplicaciéon da maquil

ubD Titulo da UD Duracién
4 A maquillaxe de fantasia basica. 66
Criterios de avaliacion 1A %

RA4 - Realiza maquillaxes basicos de fantasia facial e determina a stia harmonia estética e cromatica,
baixo a supervision do persoal técnico responsable

CA4.1 - Seleccionaronse e prepararonse adecuadamente o material e os cosméticos
utilizados nas maquillaxes de fantasia TO >

CA4.2 - Consideraronse as normas de seguridade e hixiene que cémpre aplicar na
realizacién de maquillaxes de fantasia PE 5

CAA4.3 - Describiuse a posiciéon anatémica do/da cliente/a e do/da profesional para
realizar a maquillaxe de fantasia facial seleccionada PE >

CA4.4 - Colaborouse na deteccién das demandas e das necesidades que debe cubrir o
servizo LC 5

CA4.5 - Realizouse un bosquexo previo sobre a fantasia que se vaia realizar, que
facilite a sUia execucién LC 10

CA4.6 - Determinouse correctamente a harmonia estética e croméatica que permita un
bo resultado TO 10

CA4.7 - Comezouse co debuxo sobre a pel cun lapis branco que permita corrixir, se
non se logrou a adaptacién correcta do desefio ao espazo que debe ocupar TO 5

CAA4.8 - Considerouse a necesidade de utilizar un pincel para cada cor para conseguir
unha limpeza de execucién e acabamento da maquillaxe TO 5
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clientela

Criterios de avaliacion 1A %
CA4.9 - Aplicouse unha substancia fixadora que permita manter inalterable a

maquillaxe durante mais tempo TO 5
CA4.10 - Identificadronse as fases do proceso e o resultado das maquillaxes realizadas,

aplicando as medidas necesarias para a correccién de posibles desviaciéns TO 10
CA4.11 - Completouse o proceso nun tempo adecuado T0 s
CA4.12 - Realizouse a limpeza dos utensilios cos produtos especificos, respectando as

normas de seguridade indicadas por fabrica, e conservaronse en bo estado para o TO 10
préximo uso

CA4.13 - Aplicaronse as medidas de seguridade requiridas 10 10
CA4.14 - Seguiuse o protocolo establecido para determinar o grao de satisfaccién da LC 10

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacion, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, LC:Lista de cotexo, TO:Taboa de

observacién, OU: outro

Contidos

BC4 - Realizacion de maquillaxe de fantasia basica

Recepcién e acomodacién da clientela. Ergonomia.

Ficha técnica: pautas de formalizacién.

Fases do

procedemento.

Pautas xerais para conseguir unha maior duracién da maquillaxe.

Medidas de seguridade aplicables.

Avaliacién do grao de satisfaccién da clientela.

Tipos de cosméticos de fantasia : técnicas para empregar coa maquillaxe que se vaia realizar.

3.2. Deseiio das unidades didacticas: asignacion de elementos curriculares as actividades.

20/02/2026 14:53:03

ub Titulo da UD Duracion
1 A zona de traballo para maquillaxe:Utiles, preparacién, organizacién e mantemento 18
Actividade Descricion Duracion
1 A zona de traballo e os materiais para a Cofiecer e identificar a zona de traballo, os utensilios, os 10
realizacién dunha maquillaxe. aparellos e 0 mantemento dos mesmos en condiciéns
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Actividade Descricion Duracion

A zona de traballo e os materiais para 3

AR . 6ptimas de mantemento e desinfeccién. 10
realizacion dunha maquillaxe.

1

Criterios de avaliacion

RA1l - Prepara utensilios e produtos de maquillaxe, e recofiece as suas caracteristicas e as suas
aplicacions
CALl.3 - Realizouse a identificacién dos utensilios adecuados para cada tipo de traballo

CA1l.4 - Describiuse o uso axeitado de cada pincel na técnica de maquillaxe

CALl.5 - Prepararonse os utensilios, os materiais e os produtos aplicando técnicas de seguridade e hixiene
necesarias

CAL.6 - Identificdronse os utensilios e os produtos necesarios para as técnicas de maquillaxe social e fantasia facial
CALl.7 - Sinaldronse os usos correctos e mais habituais dos produtos

CAL1.8 - Interpretaronse as instruciéns de uso e conservacién dos cosméticos de maquillaxe

Contidos

BC1 - Preparacion de utensilios e produtos de maquillaxe
C1.2 - Utensilios e ferramentas que se utilizan na maquillaxe profesional: descricién e caracteristicas.

C1.5 - Cosméticos para a maquillaxe: tipos, técnica de aplicacién e criterios de seleccién de cada un.

Obxectivos especificos
Cofecer a aula taller como lugar de traballo.
Identificar as ferramentas e os utensilios necesarios para o proceso.
Seleccionar os aparellos necesarios para o0 proceso.
Valorar o mantemento das instalaciéns en éptimas condiciéns hixiénicas.
Preparar os aparellos, as ferramentas e os Utiles necesarios na mesita auxiliar e na area de traballo.
Seguir as pautas de limpeza, desinfeccién e/ou esterilizacién dos utensilios.

Aplicar as medidas de prevencién de riscos laborais e ambientais requeridas.

Resultados ou produtos

Recofiecer e saber emperegar adecuadamente os utensilios, materiais e produtos nas técnicas de maquillaxe social
e de fantasia.

Recursos especificos

Libros de texto, revistas especializadas, videos e fotocopias.

Actividade Descricion Duracion

2 Actitude e aptitude do profesional. Adquirir costumes positivas na organizacién do traballo. 3
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Criterios de avaliacion
RA1l - Prepara utensilios e produtos de maquillaxe, e recofiece as suas caracteristicas e as suas
aplicacions
CA1.9 - Aplicaronse as medidas de prevencion de riscos laborais e ambientais requiridas

CA1.10 - Mantivose unha imaxe persoal apropiada para a para a aplicaciéon de técnicas de maquillaxe

CA1.11 - Caracterizouse o perfil da persoa emprendedora e describironse os requisitos e as actitudes necesarias
para aplicacién de maquillaxes.

CA1.12 - Valorouse a importancia da iniciativa individual, da creatividade , da colaboracién, da motivacién e da
formacién no éxito na aplicacién de maquillaxes

CA1.13 - Recofiece os factores de risco inherentes a actividade emprendedora relacionada coa aplicacién de
maquillaxes

Contidos
BC1 - Preparacion de utensilios e produtos de maquillaxe

C1.7 - Medidas de prevencién de riscos laborais e ambientais

Obxectivos especificos

Valorar a importancia do traballo en equipo para lograr a eficiencia empresarial.
Adquirir costumes de traballo, orde e limpeza.
Identificar as actitudes e as destrezas necesarias para realizar os procesos de maquillaxe.

Manter unha actitude positiva ante o traballo e co publico.

Resultados ou produtos

Manter unha imaxe persoal apropiada e unha actitude correcta na realizacién das técnicas de maquillaxe.

Recursos especificos

Libros, revistas especializadas, videos e fotocopias.

Actividade Descricion Duracion
3 Técnicas de hixiene| Conecer e realizar os precesos de desinfeccién, 5
desinfeccién e esterilizacién. esterilizacién e limpeza.

Criterios de avaliacion

RA1l - Prepara utensilios e produtos de maquillaxe, e recofiece as suas caracteristicas e as suas
aplicacions

CA1l.1 - Definironse e realizdronse os procesos de hixiene, desinfeccién e esterilizacién dos materiais de uso nas
técnicas de maquillaxe

CAl.2 - Describironse as posibles alteraciéns dermatoléxicas e oculares mais frecuentes derivadas dunha mala
hixiene de utensilios e produtos

Contidos

BC1 - Preparacion de utensilios e produtos de maquillaxe

20/02/2026 14:53:04 Paxina 11 de 25




CONSELLERIA DE EDUCACION,
XUNTA CIENCIA, UNIVERSIDADES E

DE GALICIA | FORMACION PROFESIONAL

Cl.1 - Hixiene e imaxe persoal do/da profesional de maquillaxe.

C1.3 - Utilizaciéon adecuada dos utensilios. Alteraciéns derivadas dunha hixiene incorrecta dos utensilios e dos
produtos.

C1.4 - Procedementos de hixiene, desinfeccién e/ou esterilizacién dos utensilios.
C1.6 - Xestion de residuos da maquillaxe na aula taller.

C1.8 - Importancia do uso de material dun sé uso como medida de seguridade e hixiene.

Obxectivos especificos
Estudar e analizar os conceptos de desinfeccion, esterilizacién, asepsia e limpeza.

Seleccionar e executar métodos de limpeza e esterilizacién para os procesos de hixiene facial e aplicacién da
magquillaxe.

Estudar e identificar as posibles alteraciéns dermatoléxicas e oculares mais frecuentes derivadas dunha mala
hixiene de utensilios e produtos.

Resultados ou produtos

Cofecer e saber aplicar os distintos procesos de hixiene, desinfeccién e esterilizacién, tendo en conta o resultado
dun mal uso destos e as sUas consecuencias na pel.

Recursos especificos

Libro de texto, pizarra dixital, apuntes.
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ub Titulo da UD Duracion
2 A pel e a sUa preparacién para a maquillaxe 26
Actividade Descricion Duracion
1 Estudo da pel e os tipos. Cofecer a pel, as sUas caracteristicas, alteracioéns... 10

Criterios de avaliaciéon

RA2 - Prepara a pel do/da cliente/a aplicando técnicas de hixiene e proteccién

CA2.3 - Formuldronse preguntas tipo que permiten detectar os gustos e as preferencias da clientela e se consultou
a ficha técnica

CA2.4 - Relacionaronse as caracteristicas da pel co uso dos cosméticos mais adecuados

CA2.11 - Cubriuse a ficha técnica do servizo cos datos persoais e cos relativos aos cosméticos aplicados e as
observaciéns realizadas

Contidos

BC2 - Preparacion da pel
C2.1 - Influencia do tipo de pel na seleccién da maquillaxe.
C2.3 - Tipos de pel.

C2.6 - Ficha técnica: pautas de formalizacién.

Obxectivos especificos
Definir a pel.
Cofecer as principais alteraciéns da pel.

Identificar os distintos tipos de pel.

Resultados ou produtos

Realizar correctamente as técnicas de hixiene facial e hidratacién, seqguindo o protocolo de actuacién segundo o tipo
de pel.

Recursos especificos

Libros de texto, pizarra dixital, apuntes, videos.

Actividade Descricion Duracion
Fase previa a maquillaxe. Realizar unha hixiene
2 Fase previa a maquillaxe. facial e hidratacién da pel para a realizacién dunha 16
magquillaxe.
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Criterios de avaliacion

RA2 - Prepara a pel do/da cliente/a aplicando técnicas de hixiene e proteccién
CA2.1 - Preparouse o/a cliente/a para o servizo que se vaia realizar, garantindo a sla seguridade

CA2.2 - Describiuse a posicion anatémica do/da cliente/a e do/da profesional para realizar a hixiene superficial do
rostro

CA2.5 - Colaborouse na elecciéon dos cosméticos de hixiene necesarios para as técnicas de maquillaxe que se vaian
realizar

CA2.6 - Realizouse a aplicacién dos cosméticos de hixiene describindo as direcciéns correctas en funcién da zona do
rostro: ollos, beizos, pescozo ou escote

CA2.7 - Retirdronse completamente os restos de cosmético limpador e aplicouse o ténico, evitando a zona orbicular

CA2.8 - Valorouse e avaliouse, baixo supervisidon técnica, se cOmpre a aplicacién dun cosmético exfoliante e, en
caso afirmativo, aplicouse e retirouse adecuadamente

CA2.9 - Valorouse e avaliouse, baixo supervision técnica, e realizouse a aplicacién dunha mascara no rostro
seguindo as direcciéns correctas, respectando o tempo de exposicidn, e retirouse completamente

CA2.10 - Aplicouse o cosmético hidratante ou tensor seguindo as normas sinaladas por fabrica

CA2.12 - Aplicaronse as medidas de seguridade requiridas

Contidos
BC2 - Preparacion da pel
C2.2 - Preparaciéon do/da clientela e do/da profesional.

C2.4 - Cosméticos de aplicacién antes e despois da maquillaxe: pautas de uso e aplicacién. Cosméticos de hixiene.
Exfoliacién cutdnea (peeling). Cosméticos de mantemento e proteccién. Mascaras.

C2.5 - Proceso de desmaquillaxe de ollos, beizos e rostro.

C2.7 - Medidas de seguridade aplicables.

Obxectivos especificos
Seleccionar a técnica de hixiene facial e hidratacién segundo o tipo de pel.

Seleccionar os cosméticos segundo o tipo de pel.

Resultados ou produtos

Realizar correctamente as técnicas de hixiene facial e hidratacién, seguindo o protocolo de actuacién segundo o tipo
de pel.

Recursos especificos

Libros de texto, pizarra dixital, videos, apuntes.
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ub Titulo da UD Duracion
3 A maquillaxe social 86
Actividade Descricion Duracion
1 A base da maquillaxe Aplicar correctamente unha maquillaxe social. 12

Criterios de avaliaciéon

RA3 - Aplica técnicas de maquillaxe social, tendo en conta a relacién entre o tipo de maquillaxe e as
necesidades da clientela, baixo a supervisiéon do persoal técnico responsable

CA3.1 - Seleccionaronse e prepardronse adecuadamente o material e os cosméticos de uso para cada persoa
atendendo ao tipo de pel e en funcién do seu ton, a sla cor de ollos e o seu tipo de roupa

Contidos

BC3 - Aplicaciéon das técnicas de maquillaxe social

C3.4 - Aplicaciéns da cor & maquillaxe: correccién do ton de pel e correccién éptica do rostro. Cores célidas e frias:
harmonia e contraste.

C3.6 - Realizacién de bosquexos. Técnicas de debuxo rapido.

BC4 - Realizacion de maquillaxe de fantasia basica

C4.10 - Fases do proceso: recepcién e acomodacién da clientela (ergonomia); ficha técnica (rexistro de datos da
clientela); preparacién da pel e aplicacién do fondo de maquillaxe; aplicacién da maquillaxe dos ollos, as pestanas e
as cellas; aplicacién da maquil

Obxectivos especificos
Aplicar correctamente a prebase e o corrector seleccionando a técnica axeitada.
Seleccionar e aplicar axeitadamente a maquillaxe de fondo.

Aplicar os polvos faciais segundo os criterios de seleccién segundo a técnica.

Resultados ou produtos

Realizar correctamente as correcciéns no rostro e saber aplicar as bases de maquillaxe.

Recursos especificos

Libro de texto, pizarra dixital, videos, apuntes

Actividade Descricion Duracion

Maquillar correctamente os ollos segundo o tipo de ollo a

magquillar. 12

2 A maquillaxe de ollos.
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Criterios de avaliacion

RA3 - Aplica técnicas de maquillaxe social, tendo en conta a relacién entre o tipo de maquillaxe e as
necesidades da clientela, baixo a supervisién do persoal técnico responsable

CA3.10 - Valorouse a responsabilidade asociada as actividades profesionais do persoal maquillador ao desenvolver
a sUa actividade en zonas sensibles, como os ollos e os beizos

Contidos

BC4 - Realizacion de maquillaxe de fantasia basica

C4.1 - Realizacién de bosquexos. Técnicas de debuxo rapido.

Obxectivos especificos
Recofiecer os distintos tipos de ollos.
Aplicar a correccién de ollos mediante o maquillado con sombras, delineadores e méascaras de pestanas.
Cofiecer os aspectos das cellas e a sua influencia no rostro.

Aplicar a técnica correctamente seleccionada para o maquillado de cella.

Resultados ou produtos

Realizar correctamente as distintas técnicas de maquillado de ollos.

Recursos especificos

Libros de texto, pizarra dixital , videos e fotocopias.

Actividade Descricion Duracion

Maquillar correctamente os beizos e pémulos segundo 12

3 A maquillaxe de beizos ¢ .
a as suas caracteristicas.

Criterios de avaliacion

RA3 - Aplica técnicas de maquillaxe social, tendo en conta a relaciéon entre o tipo de maquillaxe e as
necesidades da clientela, baixo a supervision do persoal técnico responsable

CA3.4 - Realizouse a depilacién das cellas corrixindo a sla forma, de acordo coa configuracién do rostro, aplicando
as medidas de hixiene necesarias

CA3.6 - Determinouse correctamente a harmonia de cores para utilizar e as técnicas de visaxismo que se vaian
empregar

Contidos

BC3 - Aplicacion das técnicas de maquillaxe social

C3.7 - Técnicas de visaxismo. Morfoloxia e xeometria do rostro. Clasificacién de 6valos: técnicas de correccién.
Estudo dos tipos de fronte, nariz e queixo: técnicas de correccién. Estudo dos tipos de ollos e beizos: técnicas de
correccién. Estudo das cellas. Maquillaxe das cellas. Correccién de cellas segundo as técnicas de visaxismo.

C3.8 - Técnicas especificas de maquillaxe.
C3.9 - Métodos de aplicaciéon dos produtos cosméticos decorativos.

C3.11 - Pautas xerais para conseguir unha maior duracién da maquillaxe.
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C3.12 - Medidas de seguridade aplicables.

Obxectivos especificos
Recofiecer os beizos segundo as sUas caracteristicas.
Realizar o maquillado dos beizos seguindo as técnicas de correccién.

Realizar o maquillado dos pémulos tendo en conta a técnica a realizar.

Resultados ou produtos

Maquillado correcto de labios e pémulos.

Recursos especificos

Libros de texto, pizarra dixital, videos e fotocopias.

Actividade Descricion Duracion

Realizar con destreza as diferentes fases da maquillaxe

social. 50

4 Protocolo da maquillaxe social

Criterios de avaliacion

RA3 - Aplica técnicas de maquillaxe social, tendo en conta a relaciéon entre o tipo de maquillaxe e as
necesidades da clientela, baixo a supervisién do persoal técnico responsable

CA3.2 - Describiuse a posicidn anatémica do/da cliente/a e do/da profesional para realizar a maquillaxe social
demandada

CA3.3 - Observouse o rostro do/da cliente/a e realizaronselle preguntas que permitan cofiecer o seu estilo persoal e
posibles alerxias de contacto

CA3.5 - Describironse as normas de seguridade e hixiene que cumpra aplicar na realizacién de maquillaxes sociais

CA3.7 - Aplicdronse adecuadamente as correcciéns claras e o fondo de maquillaxe indicados para o tipo de pel e a
técnica especifica que requira a textura do produto

CA3.8 - Realizdronse as correcciéns escuras oportunas segundo as técnicas de visaxismo adaptadas ao évalo do/da
cliente/a e ao tipo de maquillaxe social que se vaia realizar

CA3.9 - Aplicaronse destramente e mediante as técnicas apropiadas de visaxismo os cosméticos decorativos de
ollos, beizos, cellas, pestanas e fazulas

CA3.11 - Tivéronse en conta as precaucidns necesarias retirando lentes de contacto ou outras préteses que poidan
resultar perigosas no desenvolvemento da técnica de maquillaxe

CA3.12 - Aplicaronse as medidas de seguridade requiridas

Contidos

BC3 - Aplicacion das técnicas de maquillaxe social
C3.1 - Identificacién das necesidades e as demandas da clientela.
C3.2 - Proba de sensibilidade ao cosméticos colorantes.

C3.3 - Cor, luz e cor pigmento. Factores que infllen na percepcién da cor. Clasificacién e caracteristicas das cores
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pigmento. Estudo dos tipos de luz e a sUa influencia sobre cada cor.

C3.5 - Harmonia na imaxe persoal: idade, personalidade, circunstancia e indumentaria.
C3.13 - Avaliacion do grao de satisfaccién da clientela.

BC4 - Realizacion de maquillaxe de fantasia basica

C4.1 - Realizacién de bosquexos. Técnicas de debuxo rapido.

Obxectivos especificos

Realizar axeitadamente e no tempo adecuado a maquillaxe social.

Resultados ou produtos

Execucién correcta da maquillaxe social.

Recursos especificos

Libros, pizarra dixital, videos e fotocopias.
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ub Titulo da UD Duracion
4 A maquillaxe de fantasia bésica. 66
Actividade Descricion Duracion
s Prepdrase a zona de traballo tendo en conta a
1 Preparacidon da zona de traballo. maquillaxe a realizar. 22

Criterios de avaliacion

RA4 - Realiza maquillaxes basicos de fantasia facial e determina a sua harmonia estética e cromatica,
baixo a supervision do persoal técnico responsable

CA4.6 - Determinouse correctamente a harmonia estética e croméatica que permita un bo resultado
CA4.7 - Comezouse co debuxo sobre a pel cun lapis branco que permita corrixir, se non se logrou a adaptacién
correcta do desefio ao espazo que debe ocupar

CA4.8 - Considerouse a necesidade de utilizar un pincel para cada cor para conseguir unha limpeza de execucién e
acabamento da maquillaxe

CA4.9 - Aplicouse unha substancia fixadora que permita manter inalterable a maquillaxe durante mais tempo

CA4.12 - Realizouse a limpeza dos utensilios cos produtos especificos, respectando as normas de seguridade
indicadas por fabrica, e conservaronse en bo estado para o préximo uso

CA4.13 - Aplicaronse as medidas de seguridade requiridas

CA4.14 - Seguiuse o protocolo establecido para determinar o grao de satisfaccién da clientela

Contidos

BC4 - Realizacion de maquillaxe de fantasia basica
C4.2 - Recepcién e acomodacion da clientela. Ergonomia.
C4.3 - Ficha técnica: pautas de formalizacion.

C4.6 - Medidas de seguridade aplicables.

Obxectivos especificos
Cofecer e preparar axeitadamente os productos, Utiles e ferramentas para a maquillaxe basica de fantasia.
Preparar axeitadamente a clientela para unha maquillaxe facial basica de fantasia.

Realizar bosquexos previos da fantasia que se vai facer.

Resultados ou produtos

Cofiecer, seleccionar e preparar os cosméticos, Utiles e materiais que se van empregar na maquillaxe facial de
fantasia basica.

Recursos especificos

Libros de texto, revistas especializadas, bocetos, videos, fotocopias, pizarra dixital.
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Actividade Descricion Duracion

Aplicacién dos cosméticos para 4
2 realizacién da maquillaxe bdasica deg
fantasia.

Aplicaranse correctamente os cosméticos na realizacién

da magquillaxe de fantasia. 44

Criterios de avaliaciéon

RA4 - Realiza maquillaxes basicos de fantasia facial e determina a stia harmonia estética e cromatica,
baixo a supervision do persoal técnico responsable

CA4.1 - Selecciondronse e prepararonse adecuadamente o material e os cosméticos utilizados nas maquillaxes de
fantasia

CA4.2 - Consideraronse as normas de seguridade e hixiene que cémpre aplicar na realizacién de maquillaxes de
fantasia

CAA4.3 - Describiuse a posicién anatémica do/da cliente/a e do/da profesional para realizar a maquillaxe de fantasia
facial seleccionada

CA4.4 - Colaborouse na detecciéon das demandas e das necesidades que debe cubrir o servizo
CA4.5 - Realizouse un bosquexo previo sobre a fantasia que se vaia realizar, que facilite a sia execucién

CA4.10 - Identificaronse as fases do proceso e o resultado das maquillaxes realizadas, aplicando as medidas
necesarias para a correccién de posibles desviaciéns

CA4.11 - Completouse o proceso nun tempo adecuado

Contidos
BC4 - Realizacion de maquillaxe de fantasia basica
C4.4 - Fases do procedemento.
C4.5 - Pautas xerais para conseguir unha maior duracién da maquillaxe.
C4.7 - Avaliacién do grao de satisfaccidn da clientela.

C4.8 - Tipos de cosméticos de fantasia : técnicas para empregar coa maquillaxe que se vaia realizar.

Obxectivos especificos
Determinar correctamente a armonia estética e croméatica que permitird un bo resultado.

Realizar axeitadamente a maquillaxe bésica de fantasia, tendo en conta os cosméticos previos e o uso correcto dos
pinceis, seguindo as medidas de seguridade e hixiene.

Resultados ou produtos

Realizar maquillaxes faciais de fantasia basica.

Recursos especificos

Libros, revistas especializadas, bocetos, ordenador, videos,fotocopias, pizarra dixital
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5.1. Procedemento de avaliacion inicial.

Os informes facilitados na Avaliacién Inicial do Ciclo Formativo (segundo o establecido na Orde do 12 de xullo de
2011, DOG do 15 de xullo) facilitaran as situaciéns académicas e persoais do alumnado e servirdn para fixar un punto
de partida. A avaliacién inicial terd como obxectivo cofiecer as caracteristicas, capacidades e formacién previa de
cada un dos alumnos. Dita informacién pode proceder:

- Dos informes de estudios cursados previamente

- Dos informes de posibles necesidades educativas especiais.

- Da experiencia profesional previa

- Da observacién do alumnado nas primeiras semanas do curso

Sen embargo, ao inicio do curso poderase facer na aula unha posta en comin de cofilecementos, a cal terd como
obxectivo exclusivo unha andlise, centrada nos contidos do médulo, da situacién real do alumnado con respecto &
materia a desenvolver e & sUa capacidade de autoformaciéon. Deste xeito poderase facer, por exemplo, unha
distribucién mais homoxénea dos grupos de traballo e mesmo facilitar que o/a alumno/a adquira unha maior
independencia formativa. En ningln caso esta avaliacién inicial terd caracter vinculante nin supora unha
modificaciéndos minimos esixidos. A avaliacién inicial non levara consigo cualificaciénpara o alumnado.

6.1. Criterios de cualificacién e recuperacion

Pesos dos instrumentos de avaliacién por UD:

:Ijindiggtcilcea ub 1 ubD 2 uUD 3 uD 4 Total
'??:: |:sl.)./ 10 20 40 30 100
:;Lst?xge 10 15 5 25 14
:;tc)?i:a 50 10 25 10 20
Ial;::fvgsién 40 75 70 65 66

Procedemento e criterios de cualificacion:

Todo o alumnado formard parte dos modelos sobre os que se traballardn os protocolos; agas os que tefian algunha
patoloxia que o impida (xustificarase presentando un informe do médico especialista que contraindique ditas
técnicas). En ningln caso deberan entorpecer o desenvolvemento normal das actividades propostas polo profesor,
nin crear coa sUa actitude un clima de hostilidade entre os compafeiros. Se houbera alumnado que se atopara nesta
situacién, permanecerdn na aula-taller realizando as tarefas que lle propofia o profesor, que non tefien porque ser as
mesmas que as que realice o resto do alumnado, esta situacién non repercutird no desenvolvemneto ensinanza -
aprendizaxe do resto do grupo.

As faltas de asistencia xustificadas do alumnado, non o eximirdn da obriga de ter actualizados os contidos impartidos
ata a data.

CRITERIOS DE CUALIFICACION
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Empregaranse os seguintes instrumentos de avaliacién:

- PROBAS ESCRITAS para os CAs nos que asi se especifica

- PROBAS PRACTICAS para os CAs o de se indica tdboa de observacién

TRABALLOS E OUTROS como esquemas, clasificacién, exposicién, fichas técnicas, etc realizados como tarefa do
alumnado féra das horas lectivas ou fia clase, segundo se indique.

As atividades e/ou tarefas realizadas na aula diariamente, relacionadas cos C.A. nas que se emprega como
instrumento de avaliacién a Taboa de Observacién, serdn de aprendizaxe, avaliables e avaliadas, de tal xeito, que a
maioria das tarefas realizadas na aula, SON PROBAS PRACTICAS, que se cualificardn para a nota da avaliacién
correspondente, indicdndolle ao alumnado previamente os contidos e cando e como se realizaran, segundo estime o
profesorado en cada caso.

E obrigatorio que o alumnado traia o uniforme persoal segundo se lle indique, en caso contrario non poderd
desenvolver as actividades e/ou tareas, e propofierdnselle ou tras para a sUa

realizacién durante a clase.

Seguiranse as indicacidns sanitarias e educativas en seguridade e hixiene durante as clases. De non sequir
tomaranse as medidas oportunas e necesarias segundo o caso.

As clases practicas realizaranse principalmente entre o alumnado da clase e en algln caso con modelos externos
(neste caso previamente se acordara dia e hora cé profesorado). O alumnado actuard como modelo obrigatoriamente
segundo as normas establecidas e indicadas polo profesorado, nas practicas de aprendizaxe e/ou avaliables que asi
se requira, agds causa debidamente xustificada e valorada polo profesorado.

As probas, actividades e/ou tareas e outros avaliables deberdn ser realizados e entregados coas especificaciéns que
se indiquen para poder acadar a avaliacién positiva.

En calquera caso as probas, actividades e/ou tarefas e outros avaliables deberan ser realizadas e entregadas cas
especificaciéns que se indiquen para poder acadar avaliacién positiva.

No caso das probas e/ou practicas avaliadas coa Tdboa de Observacién o profesorado indicard o procedemento a
seguir en cada caso.

Poderase requirir a realizacién por escrito do protocolo de realizaciéon previamente & sla execucién, que poderd
incluir: fases, secuenciacién, medios materiais e cosméticos, tempos, asesoramento, etc, dos procesos, asi como a
sUa xustificacién, neste caso de xeito escrito ou oral, antes ou durante o desenvolvemento do proceso. Formara parte
da cualificacién correspondente da proba ou practica avaliable.

A cualificacién serd un nimero entero de 1 a 10

As probas, actividades e/ou tarefas e outros avaliables deberdn ser realizadas e/ou entregadas segundo se
especifique para poder acadar avaliacién positiva.

Debera acadar a metade da nota maxima establecida en cada apartado, (Probas escritas, Probas practicas, Traballos
e outros), para sumar as porcentaxes e obter avaliacién positiva.De non ser ocaso a nota maxima serd un 4.

A avaliacién serd positiva si obtén unha nota de 5 puntos ou superior, en tédolos instrumentos de avaliacién.

Non se acadard o aprobado se non ten superada algun dos instrumentos de avaliacién.

A porcentaxe sera:

- PARTE TEORICA: 30% (A)

- PARTE PRACTICA: 60% (B)

- TRABALLOS E OUTROS: 10% (C)

A féormula para calcular a nota sera:

(A) X0.3+(B) X0.6+ (C)X 0.1= NOTA FINAL que serda un numero enteiro, que pode ser aproximado positiva ou
negativamente, seguindo criterios da evolucién do proceso de ensinanza-aprendizaxe de cada alumno/a

Procedemento e criterios de recuperacion

Se suspende a primeira avalaicién poderd recuperarse na seguinte antes da FCT.

0O alumnado que suspenda todas as avaliaciéns terd dereito a un exdmen final, tanto proba escrita, cun peso dun 30%
coma proba practica(tdboas de observacién) cun peso dun 60% e a presentacién de traballos cun peso do 10%.

Xa que non hai recuperaciéns en setembro estas realizardnse en xufio nas datas establecidas pola direccién do
centro.

As actividades de recuperaciéon que deberd relalizar o alumnado o non superar este mdédulo, serdn as axeitadas a
cada caso para acadar os minimos esixibles de cada unidade didactica.

Estas actividades de recuperacién desenvolveranse no ultimo trimestre do curso, mentras que os alumnos que
superen tédolos mdédulos realizardn a FCT.

Para realizar as actividades de recuperacién farase un repaso de protocolo de traballo, con agueles alumnos que non
acadasen os minimos esixibles, tamén faran practicas na aula-taller cun
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seguimento mais detallado do profesorado, para corrixir aqueles erros que se puidesen cometer e do mesmo xeito
acadar as destrezas necesarias para a execucién técnica.Tem,en se realizardn as probas escritas para o contido
teorico do médulo.

As actividades de recuperacién, reforzo e ampliacién poden ser:

Realizacién de esquemas, clasificacidns, presentaciéns de traballos, exercicios practicos, escritos e resumes.

Para acadar unha avaliacién positiva deberdn obter como minimo un 5 tanto na parte tedrica como practica e ter
superadas ambas partes.

O alumnado ten que asistir puntualmente a ditas actividades de recuperacién e na totalidade das horas.

6.2. Procedemento de seguimento, recuperacion e avaliaciéon das materias pendentes

Ao comezar o segundo curso, elaborarase un rexistro individual do alumnado que tefia médulos pendentes do
primeiro ano, co obxectivo de facer un seguimento rigoroso do seu proceso de recuperacién. Cada estudante recibe
orientacién sobre as tarefas e actividades que lle van permitir avanzar na superacién destes contidos non aprobados.
As propostas de recuperacién inclien actividades tedricas e practicas, adaptadas as necesidades de cada persoa e
sempre procurando que poida demostrar as competencias esenciais do mdédulo.

De forma peridédica, convécanse sesidns de apoio nas que se resolve dldbidas, revisanse as tarefas e reférzanse
aqueles aspectos que resulten mais complexos. Ademais, durante o curso establécense distintas datas nas que o
alumnado pode realizar probas especificas ou entregar traballos para ir recuperando as partes pendentes. .A
recuperaciéon dos médulos pendentes considerarase superada unha vez que o alumno ou alumna alcance os criterios
minimos de avaliacion establecidos en cada mdédulo profesional. Todos estes procedementos quedaran rexistrados e
comunicarase & xefatura de estudos e as familias cando corresponda.

6.3. Procedemento para definir a proba de avaliaciéon extraordinaria para o alumnado con
perda de dereito a avaliacién continua

O finalizar o periodo de recuperacién o alumnado examinarase dunha proba final que constara de ddas partes (unha
escrita e outra practica) cunha duracién méxima de tres horas. A proba préactica puntuard 70% e a tedrica un 30%. As
datas das probas serdn comunicadas nos taboleiros.

- A proba escrita versard sobre os contidos das unidades didacticas.

- A proba practica versard na realizacién dos traballos précticos sobre as unidades didacticas
Terd que ter superada a parte teérica cun minimo dun 5 para poder acceder a parte practica e esta tamén terd que
ser superada con nota minima dun 5 sendo necesario ter superado cada unha das probas para poder facer media e
superar o médulo
Cando se tefia constancia de que un alumno/a estd copiando, empregando calquera medio ou procedemento, con
axuda externa ou dun companeiro da clase, farase constar no exame e indicaraselle que non pode continuar a proba
ou traballo practico de ser o caso, Cualificarase a proba ou traballo practico con un cero. Esto Gltimo tamén se terd en
conta en caso de ter constancia a posteriori de que copiou ou outro/a compafeira lle realizou o traballo.

7.1. Medidas de reforzo educativo para o alumnado que non responda globalmente aos
obxectivos programados.

Dentro do grupo pode haber alumnos/as que non acadan os obxectivos das actividades ou, polo contrario, que
alcanzan sobradamente os obxectivos previstos. En ambos casos plantexaranse alternativas.

- Ofrecer para cada actividade tres posibilidades:

Unha actividade comun para todo 6 alumnado con fin de asimilalos contidos minimos

Unha miéis complexa para o alumnado que acade os obxectivos previstos onde se afonde nés cofiecementos
adquiridos.

Unha mais sinxela, cunha metodoloxia distinta e mais secuenciada, para que aquel alumnado que non acadara os
minimos, sexa capaz de chegar por outro camifio ds fins propostos.

- Seguimento mais preto do profesor ou profesora do alumnado con dificultades para acadar os obxectivos.

No caso de detectar alumnado con necesidades especiais, discapacidades fisicas, siquicas, sensoriais.

Alumnos con dificultades de idioma..., ou calquera que faga indicado unha adaptacién en unidades formativas: O
equipo de orientacién, o titor e 0 mesmo profesor elaboraran a correspondente adaptacién curricular.
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8.1. Programacion da educacidén en valores.

Existen diversos temas transversais que se tratardn 6 longo do curso:

- Importancia da vida saudable para o benestar corporal: alimentacién equilibrada, exercicio corporal, hixiene
corporal.

- O medio ambiente e a preservacién dos recurso naturais: importancia da reciclaxe e eliminacién da materiais
susceptibles de ser contaminantes, sin contribuir 6 seu deterioro.

- A prevencién do cancro de pel.

- Colaboracién entre profesionais: intrusismo profesional.

- Prevencion de riscos laborais e enfermedades profesionais.

- Educacién para a convivencia, o respecto a autonomia dos demais, fomentar a asertividade no dmbito escolar e
profesional.

- Educacién para a paz.

- Educacién do consumidor (desenvolver un cofiecemento dos mecanismos do mercado, crear unha conciencia de
consumo responsable que se sitla criticamente ante o consumismo e a publicidade).

- Educacién para a igualdade (analizar criticamente a realidade e corrixir prexuizos sexistas e as stas manifestaciéns
na linguaxe, publicidade, profesiéns etc), para consolidar habitos non discriminatorios.

- Educacién multicultural. A educacién multicultural ou intercultural ven esixida pola crecente intercomunicacién das
culturas.

- Temas relacionados co covid-19: Transmitir valores durante a crise da pandemia: sobre a responsabilidade, a
xenerosidade, o altruismo e sobre toso uns habitos de hixene e coidado persoal.

9.1. Actividades complementarias e extraescolares.

Promoverase e facilitarase a participacién activa do alumnado en todas aquelas actividades propostas dende o
Departamento ou o Centro que tefian que ver co curriculo do Ciclo, especialmente naquelas que traten aspectos
directamente relacionados co médulo. Agas casos excepcionais, desenvolvidos no propio Centro no horario lectivo do
médulo e que poidan substituir as explicaciéns do profesor nalgunha Unidade Didéactica. De selo, informarase ao
alumnado previamente coa finalidade de que tomen as anotacidns oportunas.

Asistencia a Congresos. Demostracidns, tanto nas casas comerciais como no propio centro

10.1. Procedemento sobre o seguimento da programacion e a avaliacién da propia practica
docente.

Tdédolos meses realizarase un informe das actividades desenvolvidas, expondo as dificultades atopadas, e, se é o
caso, os motivos polos que non se cumpriu a programacion

Realizarase a coordinacién do ciclo aproveitando as reuniéns mensuais do departamento.

A avaliacion da propia practica docente permitenos reflexionar sobre o que se fai e correxir erros.Teranse en conta:

- Obxetivos e contidos.

- Criterios de avaliacién

- Metodoloxia.

- Aspectos transversais.

- Criterios de seleccién de materiais curriculares e recursos didacticos

11.1. Outros apartados.

1. Coidado do material

Cando un alumno/a non trate axeitadamente o material de traballo do centro para o uso e na forma indicada pola
profesora, debard traer o seu propio material para a realizacién das practicas.

Cando un alumno non traia o material persoal ou uniforme indicado pola profesora, non cumpra as normas de
hixiene, actitudes correctas, etc. non poderd realizar as tarefas practicas que correspondan a esa xornada,
indicandolle a profesora outras tarefas relacionadas co médulo.
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2. Temporalizacion

O tratarse de avaliacién continua e dada a progresién necesaria para o aprendizaxe e destrezas dos contidos, e
adaptando a formacién a realidade profesional dos contidos deste mdédulo, favorecendo asi a adaptacién ao mercado
laboral, a temporalizacién e secuenciacién da aprendizaxe non se axustara a orde establecida nas UD.

3. Traballos a realizar

O numero de alumnos vai condicionar o nimero de traballos exixibles, o que se ird concretando no seguimento desta
programacion

4. Dereito a realizacion das practicas na aula-taller

Por mor do emprego na realizacién das practicas na aula de materiais ou productos que poden supor un risco para as
persoas e/ou as causas, no caso de ser empregados de xeito incorrecto e sen tomar as debidas precaucién ou carecer
dos cofilecementos apropiados, compre sinalar que se podera prohibir a realizacién de determinadas practicas 6
alumnado que:

- Incumpra alguin dos CAs sinalados no apartado de programacién na educacién e valores

- Que causen danos de xeito intencionado

- Non respecten as indicaciéns do profesor na realizacién dalgunha practica

- Se valore, de xeito obxectivo, que carece dos cofiecementos ou destreza necesarios para a execuciéon da practica.

- Que supofia un risco para o modelo ou para si mesmo.

5. Libro de texto

O libro de texto recomendado é:Formacién profesional basica Maquillaje da Editorial Videocinco xunto co material e
apuntamentos aportados pola profesora e recollido polo alumnado.

6. Constancia de informacion ao alumnado

O alumnado serd informado da programaciéon didactica, contidos do mdédulo, criterios de avaliacién e minimos
esixibles.

Nos primeiros dias do curso, a profesora informara da programacién, asi como dos criterios de avaliacién do mdédulo.
Posteriormente &s aclaraciéns e resolucién de dubidas o alumnado asinard co seu nome e DNI, un documento no que
fai constar que foi debidamente informado e que se lle resolveron as dubidas plantexadas con

respecto & programacion didéctica.

Subirase & aula virtual do médulo o documento da programacién que tamén estard
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1.1. Concrecion do curriculo en relacion coa sua adecuacion as caracteristicas do ambito
produtivo.

Estas persoas exercen xeralmente a sUa actividade por conta allea en saléns de peiteado e de beleza, en salas de
peiteado e/ou estética, en ximnasios ou

centros de beleza de hoteis, residencias de persoas maiores, hospitais e balnearios, baixo a supervisién de persoal
técnico responsables. Tamén poden realizar de

xeito auténomo servizos basicos de peiteado, manicura e pedicura, depilacién e maquillaxe.

As ocupaciéns e os postos de traballo mais salientables son os seguintes:

- Auxiliar de peiteado.

- Axudante de manicura e pedicura.

- Axudante de magquillaxe.

- Auxiliar de depilacién

2.1. Relacion e secuencia de unidades didacticas

4 -2 % Peso @ p
ub Titulo Descricion materia N2 sesions
Imaxe persoal e profesional Amosase unha imaxe persoal e profesional axeitada
1 . 20 14
axeitada co contorno do traballo
2 Preparacién das instalacién do |Preparanse as instalaciéns e aplicdnse as técnicas de 30 30
traballo hixienizacién
3 Identificacién e aplicacién do Identificanse as caracteristicas do material de 30 30
material de peiteado e estética |peiteado e estética e a sUa aplicaciéon
Acomodar e protexer a clienta |Aplicaranse as normas e as técnicas axeitadas, en
4 ) ) . N . 2 ) 20 30
en funcién do servizo previsto |condicidns de calidade hixiene e seguridade
2.2. Asignacion de elementos curriculares as unidades didacticas.
ub Titulo da UD Duracién
1 Imaxe persoal e profesional axeitada 14
Criterios de avaliaciéon 1A %

RA1l - Amosa unha imaxe persoal e profesional adecuada no contorno de traballo en relacién coa
hixiene corporal e a estética persoal

CAl.1 - Relacionouse a imaxe persoal que precisa un/unha profesional co aspecto do

seu cabelo e das stias mans PE 15
CA1l.2 - Identificouse o vestiario e o calzado mdis adecuados para o exercicio da

profesidn PE 15
CA1.3 - Adaptouse a imaxe persoal & imaxe da empresa PE 10
CA1l.4 - Identificdronse as posturas mais idéneas para previr problemas fisicos,

traballar en condiciéns de seguridade e previr riscos laborais LC 20
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Criterios de avaliacion 1A %

CALl.5 - Describironse as medidas de protecciéon que debe empregar o/a profesional,

en relacién coa técnica que se vaia realizar PE 10
CAL1.6 - Describironse as calidades e as aptitudes que debe presentar un/unha

profesional LC 20
CALl.7 - Identificdronse as normas de deontoloxia profesional PE 10

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacidn, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, LC:Lista de cotexo, TO:Taboa de
observacién, OU: outro

Contidos

BC1 - Imaxe persoal no contorno de traballo

Imaxe persoal: hixiene corporal; aspecto do cabelo, das mans e das ufias; vestiario; actitudes.

Normas de comportamento no posto de traballo.

Calidades e aptitudes do/da profesional de imaxe persoal. Entrevistas de traballo.

Imaxe persoal e imaxe da empresa.

Recomendaciéns ergondémicas e hixiene postural.

Medidas de proteccién do/da profesional.

Deontoloxia profesional: dereitos e deberes.

ubD Titulo da UD Duracién
2 Preparacion das instalacién do traballo 30
Criterios de avaliacion 1A %

RA2 - Prepara as instalacidns, aplicando as técnicas de hixienizacién

CA2.1 - Describironse os conceptos de limpeza, desinfeccién e esterilizacién

PE 10
CA2.2 - Identificdronse os contaminantes fisicos, quimicos e bioléxicos mais
frecuentes nos saléns de peiteado e estética PE 10
CA2.3 - Identificdronse os produtos, os aparellos e os métodos de hixiene, LC 10

desinfeccién e esterilizaciéon que se poden aplicar en peiteado e estética

CA2.4 - Seleccionaronse os métodos de limpeza, desinfeccién e esterilizacién mais
adecuados en funcién do tipo de contaminante e dos materiais empregados nos LC 10
equipamentos, nos utensilios, nos aparellos, na moblaxe e nas instalaciéns
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Criterios de avaliacion 1A %
CA2.5 - Realizouse a limpeza e a desinfeccién de superficies e moblaxe, asegurando a

sUa hixiene LC 10
CA2.6 - Determinaronse os métodos de proteccién dos equipamentos fronte &

contaminacién externa PE 10
CA2.7 - Valorouse a importancia da aplicacién das medidas hixiénico-sanitarias para

garantir a seguridade da clientela e do/da profesional PE 10
CA2.8 - Realizouse a recollida selectiva dos produtos de refugo xerados LC 10
CA2.9 - Xustificaronse as vantaxes de utilizar material dun sé uso en determinados

procesos con relacién & hixiene PE 10
CA2.10 - Aplicaronse as especificaciéns de seguridade e ambientais requiridas LC 10

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacidn, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, LC:Lista de cotexo, TO:Taboa de
observacién, OU: outro

Contidos

BC2 - Preparacion de instalacions

Tipos de contaminantes: fisicos, quimicos e bioléxicos. Microorganismos: concepto e tipos.

Infeccién e infestacién.

Conceptos de hixiene, desinfeccién, desinsectacién, asepsia e esterilizacién.

Métodos fisicos e quimicos de hixiene, desinfeccién e esterilizacién.

Material dun sé uso: criterios de manipulacion.

Execucién practica das técnicas de limpeza, desinfeccién e esterilizacién.

Recollida selectiva de materiais de refugo.

Especificacions de seguridade, e ambientais requiridas nas empresas de imaxe persoal.

Métodos de proteccién dos equipamentos fronte & contaminacién externa.

ub Titulo da UD Duracion
3 Identificacién e aplicacién do material de peiteado e estética 30
Criterios de avaliacion 1A %

RA3 - Recibe material de peiteado e estética, e identifica as suas caracteristicas e aplicacidons
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Criterios de avaliacion 1A %
CA3.1 - Identificdronse os tipos de materiais e de produtos de peiteado e estética, asi
como as suas aplicaciéns LC 10
CA3.2 - Explicaronse as condiciéns basicas de manipulacién de produtos LC 10
CA3.3 - Describironse as técnicas de conservacién e mantemento dos utensilios e dos
produtos de peiteado e estética LC 10
CA3.4 - Organizouse o almacén en condiciéns de seguridade, facilitando o acceso aos
produtos TO 10
CA3.5 - Mantivose o almacén en condiciéns de orde e limpeza 10 10
CA3.6 - Controlouse a caducidade das existencias

TO 10
CA3.7 - Detectaronse as alteraciéns e os defectos que poden presentar mais
frecuentemente TO 10
CA3.8 - Relacionaronse as mercadorias recibidas co contido do albara 10 10
CA3.9 - Clasificaronse as mercadorias seguindo as condiciéns axeitadas de
conservacion e seguridade TO 10
CA3.10 - Controlaronse as existencias, asegurando unhas existencias éptimas 10 s
CA3.11 - Aplicaronse as especificaciéns de seguridade e ambientais requiridas 10 s

Lenda: IA: Instrumento de Avaliacidn, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, LC:Lista de cotexo, TO:Taboa de

observacién, OU: outro

Contidos

BC3 - Recepcidn de materiais e produtos

Tipos de materiais e produtos empregados nos establecementos de imaxe persoal. Manipulacién e conservacién.

Organizacion de utensilios e equipamentos.

Cosméticos: condicidons de almacenamento, deteccién de alteraciéns, mantemento e conservacion.

Recepcién de materiais e cosméticos: normas bdsicas.

Técnicas de almacenamento e control de existencia dos produtos.

Especificaciéns de seguridade e ambientais requiridas.
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ubD Titulo da UD Duracion
4 Acomodar e protexer a clienta en funcién do servizo previsto 30

Criterios de avaliacion 1A %
RA4 - Acomoda e protexe a clientela en funcién das caracteristicas do servizo previsto, aplicando as
técnicas e as normas de comportamento apropiadas, en condicidons de calidade, hixiene e seguridade
CA4.1 - Analizaronse as normas de comportamento e as técnicas mais apropiadas

para a recepcién da clientela PE 15
CA4.2 - Rexistraronse as citas e os servizos solicitados utilizando a linguaxe propia da

profesién e os procedementos establecidos LC 10
CA4.3 - Selecciondronse as preguntas basicas que se deben formular para determinar

as demandas dos servizos que solicita a clientela LC 15
CA4.4 - Rexistraronse os datos da clientela na ficha técnica, e custodidronse e

arquivéronse respectando a lei de proteccién de datos PE 15
CA4.5 - Identificdronse as posiciéns anatémicas da clientela mais idéneas en funcién

do servizo que se vaia realizar LC 10
CA4.6 - Utilizaronse as técnicas de acomodacién da clientela en funcién do servizo

que se vaia realizar LC 10
CA4.7 - Identificdronse os equipamentos de proteccién da clientela segundo o servizo

previsto LC 10
CA4.8 - Identificdronse as causas que poden orixinar insatisfacciéon da clientela PE 15
Lenda: IA: Instrumento de Avaliacién, %: Peso orientativo; PE: Proba escrita, LC:Lista de cotexo, TO:Taboa de
observacién, OU: outro

Contidos

BC4 - Acomodacion da clientela

Normas bdasicas de atencién & clientela.

Recepcidn e preparacién da clientela.

Técnicas de atencidn & clientela: presencial e telefénica. Pautas basicas de atencién telefénica. Normas para a
organizacién da axenda.

Ficheiro de clientela: custodia e arquivamento. Confidencialidade e proteccién de datos.

Posiciéns anatémicas da clientela para a prestacién do servizo. Técnicas de acomodacion.

Medidas e equipamentos de preparacién e proteccién da clientela segundo os procesos que se vaian realizar.

Calidade na prestacion do servizo.

Causas mais frecuentes da insatisfaccién da clientela.
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3.2. Deseiio das unidades didacticas: asignacion de elementos curriculares as actividades.

ub Titulo da UD Duracion
1 Imaxe persoal e profesional axeitada 14
Actividade Descricion Duracion
1 Recofiecer a importancia dunhaRecofiece a importancia dunha correcta imaxen 4
correcta imaxen profesional. profesional.

Criterios de avaliacion

RA1l - Amosa unha imaxe persoal e profesional adecuada no contorno de traballo en relacién coa
hixiene corporal e a estética persoal

CAl.1 - Relacionouse a imaxe persoal que precisa un/unha profesional co aspecto do seu cabelo e das sias mans

CALl.2 - Identificouse o vestiario e o calzado mais adecuados para o exercicio da profesién

Contidos

BC1 - Imaxe persoal no contorno de traballo

C1.1 - Imaxe persoal: hixiene corporal; aspecto do cabelo, das mans e das ufias; vestiario; actitudes.

Obxectivos especificos
Debate sobre a imaxe e hixiene corporal e elaboracion dun informe

Resolucion dun cuestionario.

Resultados ou produtos

Relacionouse a imaxe persoal que precisa un/unha profesional co aspecto do seu cabelo e das sias mans.
Identificouse o vestiario e o calzado mdis adecuados para o exercicio da profesién

Recursos especificos

Internet,Libro de texto,Videos especificos

Actividade Descricion Duracion
2 Recofiecer a importancia das normagRecofiece a importancia das normas de comportamento 3
de comportamento na empresa na empresa

Criterios de avaliacion

RA1l - Amosa unha imaxe persoal e profesional adecuada no contorno de traballo en relacién coa
hixiene corporal e a estética persoal

CA1l.3 - Adaptouse a imaxe persoal & imaxe da empresa
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Contidos

BC1 - Imaxe persoal no contorno de traballo

C1.2 - Normas de comportamento no posto de traballo.

Obxectivos especificos
Traballo en grupo difenciando as actitudes corectas e incorectas no centro de traballo e realizacion dun informe.

Exposicion e elaboracion da importancia das actitudes como parte de imaxe corporal

Resultados ou produtos

Recofieceuse a importancia das actitudes como parte da imaxe persoal.
Recofieceuse a importancia dunhas axeitadas normas de comportamento dentro da empresa.

Recursos especificos

libro de texto,videos explicativos,cartulinas

Actividade Descricion Duracion

Identificacién das posturas
3 ergonémicas e as medidas dg
proteccién

Identifica as posturas ergondmicas e as medidas de
proteccién

Criterios de avaliacion

RA1l - Amosa unha imaxe persoal e profesional adecuada no contorno de traballo en relacién coa
hixiene corporal e a estética persoal

CAl.4 - Identificdronse as posturas mais idéneas para previr problemas fisicos, traballar en condiciéns de
seguridade e previr riscos laborais

Contidos
BC1 - Imaxe persoal no contorno de traballo
C1.3 - Calidades e aptitudes do/da profesional de imaxe persoal. Entrevistas de traballo.

C1.4 - Imaxe persoal e imaxe da empresa.

Obxectivos especificos
Explicacion e demostracion practica das posturas ergonomicas correctas
Exercicio practico de postura correctas para prever riscos laborais

Resolucién de test e cuestionarios

Resultados ou produtos

Identificadronse as posturas mais idéneas para previr problemas fisicos, traballar en condiciéns de seguridade e
previr riscos laborais.

Describironse as medidas de protecciéon que debe empregar o/a profesional, en relaciéon coa técnica que se vaia
realizar
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Recursos especificos

libro de texto,apuntes

Actividade Descricion Duracion

Descripcién das cualidades e aptitudes

4 dun profesional.

Describe as cualidades e aptitudes dun profesional. 3

Criterios de avaliacion

RA1l - Amosa unha imaxe persoal e profesional adecuada no contorno de traballo en relacién coa
hixiene corporal e a estética persoal

CALl.5 - Describironse as medidas de proteccidon que debe empregar o/a profesional, en relaciéon coa técnica que se
vaia realizar

CALl.6 - Describironse as calidades e as aptitudes que debe presentar un/unha profesional

Contidos
BC1 - Imaxe persoal no contorno de traballo
C1.5 - Recomendaciéns ergondémicas e hixiene postural.

C1.6 - Medidas de proteccién do/da profesional.

Obxectivos especificos

Debate sobre as cualidades e aptitudes dun profesional e elaboracion dun informe.

Resultados ou produtos

Describironse as calidades e as aptitudes que debe presentar un/unha profesional.

Recursos especificos

Videos explicativos,cartulina,libro de texto, apuntes.

Actividade Descricion Duracion

Identificacion das normas de

5 ; :
deontoloxia profesional.

Identifica as normas de deontoloxia profesional. 2

Criterios de avaliacion

RA1l - Amosa unha imaxe persoal e profesional adecuada no contorno de traballo en relacion coa
hixiene corporal e a estética persoal

CALl.6 - Describironse as calidades e as aptitudes que debe presentar un/unha profesional

CALl.7 - Identificdronse as normas de deontoloxia profesional
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Contidos
BC1 - Imaxe persoal no contorno de traballo
C1.6 - Medidas de proteccién do/da profesional.

C1.7 - Deontoloxia profesional: dereitos e deberes.

Obxectivos especificos

Elaboracion dun traballo sobre as normas de deontoloxia profesional.

Resultados ou produtos

Identificdronse as normas de deontoloxia profesional

Recursos especificos

libros de textos,apuntes.
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ubD Titulo da UD Duracion
2 Preparacion das instalacién do traballo 30
Actividade Descricion Duracion
1 Descripcién dos conceptos de limpeza,Describir os conceptos de limpeza, desinfeccién e 5
desinfeccién e esterilizaciéon esterilizacién

Criterios de avaliacion

RA2 - Prepara as instalacidns, aplicando as técnicas de hixienizacién
CA2.1 - Describironse os conceptos de limpeza, desinfeccién e esterilizacién

CA2.2 - Identificaronse os contaminantes fisicos, quimicos e bioléxicos mais frecuentes nos saléns de peiteado e
estética

CA2.3 - Identificaronse os produtos, os aparellos e os métodos de hixiene, desinfecciéon e esterilizacién que se
poden aplicar en peiteado e estética

Contidos

BC2 - Preparacion de instalacidns
C2.1 - Tipos de contaminantes: fisicos, quimicos e bioléxicos. Microorganismos: concepto e tipos.
C2.2 - Infeccién e infestacién.

C2.3 - Conceptos de hixiene, desinfeccién, desinsectacién, asepsia e esterilizacién.

Obxectivos especificos
Debate sobre as diferencias e conveniencias nos coceptos de desinfeccion, limpeza e esterilizacion.

Resolucion de cuestionarios.

Resultados ou produtos

Identificdronse os contaminantes fisicos, quimicos e bioléxicos mais frecuentes nos saléns de peiteado e estética.
Describironse os conceptos de limpeza, desinfeccién e esterilizacién.

Recursos especificos

Proxector libro de textos,apuntes.

Actividade Descricion Duracion
2 Identificacion dos productos, aparellogldentificacidon dos productos, aparellos e métodos de 8
e métodos de hixiene hixiene
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Criterios de avaliacion

RA2 - Prepara as instalacions, aplicando as técnicas de hixienizacién

CA2.4 - Seleccionaronse os métodos de limpeza, desinfeccién e esterilizacién mais adecuados en funcién do tipo de
contaminante e dos materiais empregados nos equipamentos, nos utensilios, nos aparellos, na moblaxe e nas
instalaciéns

CA2.5 - Realizouse a limpeza e a desinfeccién de superficies e moblaxe, asegurando a sUa hixiene

Contidos
BC2 - Preparacion de instalacidons
C2.4 - Métodos fisicos e quimicos de hixiene, desinfeccién e esterilizacién.

C2.5 - Material dun sé uso: criterios de manipulacién.

Obxectivos especificos

Traballo en grupo de seleccion de metodos de limpeza .desinfeccion e esterilizacion e elaboracion dun informe
individualizado sobre a seleccion.

Resultados ou produtos

Identificdronse os produtos, os aparellos e os métodos de hixiene, desinfeccién e esterilizacién que se poden aplicar
en peiteado e estética.

Seleccionaronse os métodos de limpeuados en funcién do tipo de contaminante e dos materiais empregados nos
equipamentos.

Recursos especificos

Libro de testos,apuntes,aula-taller

Actividade Descricion Duracion
3 Aplicacién das técnicas de limpeza|Aplicar as técnicas de limpeza, desinfeccién e 15
desinfeccién e esterilizacién esterilizaciéon

Criterios de avaliacion
RA2 - Prepara as instalacions, aplicando as técnicas de hixienizacién
CA2.6 - Determinaronse os métodos de proteccién dos equipamentos fronte & contaminacién externa

CA2.7 - Valorouse a importancia da aplicacién das medidas hixiénico-sanitarias para garantir a seguridade da
clientela e do/da profesional

Contidos

BC2 - Preparacion de instalaciéons

C2.6 - Execucién practica das técnicas de limpeza, desinfeccién e esterilizacién.

Obxectivos especificos
Realizacion practica de metodos de limpeza ,desinfeccion e esterilizacion dos equipamentos da aula taller.

Realizacion practica de proteccion dos equipamentos na aula taller
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Resultados ou produtos

Realizouse a limpeza e a desinfeccion de superficies e moblaxe, ase- gurando a sua hixiene.
Determinaronse os métodos de proteccién dos equipamentos fronte & contaminacién externa.
Xustificdronse as vantaxes de utilizar material dun sé uso en determinados procesos con relacién & hixiene.

Recursos especificos

Aula-taller,libro de texto,dosier.

Actividade Descricion Duracion

Aplicaciéon das nornas de seguridade ¢

4 ambientais requiridas.

Aplicar as nornas de seguridade e ambientais requiridas. 2

Criterios de avaliacion
RA2 - Prepara as instalacidns, aplicando as técnicas de hixienizaciéon
CA2.8 - Realizouse a recollida selectiva dos produtos de refugo xerados
CA2.9 - Xustificaronse as vantaxes de utilizar material dun sé uso en determinados procesos con relacién & hixiene

CA2.10 - Aplicaronse as especificaciéns de seguridade e ambientais requiridas

Contidos
BC2 - Preparacion de instalacidns
C2.7 - Recollida selectiva de materiais de refugo.
C2.8 - Especificaciéns de seguridade, e ambientais requiridas nas empresas de imaxe persoal.

C2.9 - Métodos de proteccién dos equipamentos fronte & contaminacién externa.

Obxectivos especificos
Raelizacion practica de recollida selectiva de refuxos

Resolucion de tets.

Resultados ou produtos

Aplicdronse as especificaciéns de seguridade e ambientais requiridas.
Realizouse a recollida selectiva dos produtos de refugo xerados.

Recursos especificos

Aula taller,libro ,pantalla dixital,apuntes
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ub Titulo da UD Duracion
3 Identificacién e aplicacién do material de peiteado e estética 30
Actividade Descricion Duracion

Identificacién de material de peiteado ¢
1 estética, e identifica as sUas
caracteristicas e aplicaciéns.

Identifica o material de peiteado e estética, e identifica
as sUas caracteristicas e aplicaciéns.

Criterios de avaliacion
RA3 - Recibe material de peiteado e estética, e identifica as suas caracteristicas e aplicaciéns
CA3.1 - Identificdronse os tipos de materiais e de produtos de peiteado e estética, asi como as suas aplicaciéns
CA3.2 - Explicaronse as condiciéns basicas de manipulacién de produtos

CA3.3 - Describironse as técnicas de conservacién e mantemento dos utensilios e dos produtos de peiteado e
estética

Contidos

BC3 - Recepcion de materiais e produtos

C3.1 - Tipos de materiais e produtos empregados nos establecementos de imaxe persoal. Manipulacién e
conservacion.

C3.2 - Organizacién de utensilios e equipamentos.

Obxectivos especificos

Demostracion practica de seleccion e aplicacion de productos e materiales de peiteado e estetica

Resultados ou produtos

Explicdronse as condiciéns basicas de manipulacién de produtos.
Identificaronse os tipos de materiais e de produtos de peiteado e estética, asi como as slas aplicaciéns

Recursos especificos

ula-taller,libro.apuntes.pantalla dixital.

Actividade Descricion Duracion

Elaboracién de tarefas dg
2 medidas de seguridade e hixiene dd
almacén.

Elabora as tarefas de medidas de seguridade e hixiene
do almacén.

Criterios de avaliacion

RA3 - Recibe material de peiteado e estética, e identifica as stiias caracteristicas e aplicaciéons

CA3.4 - Organizouse o almacén en condiciéns de seguridade, facilitando o acceso aos produtos
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CA3.5 - Mantivose o almacén en condiciéns de orde e limpeza

CA3.6 - Controlouse a caducidade das existencias

Contidos

BC3 - Recepcion de materiais e produtos

C3.3 - Cosméticos: condicions de almacenamento, deteccidén de alteracidns, mantemento e conservacion.

Obxectivos especificos
Explicacion da organizacion dun almacen ,facilitanto o acceso os productos

Traballo en grupo de limpeza e ordenacion do almacen da aula taller.

Resultados ou produtos

Organizouse o almacén en condiciéns de seguridade, facilitando o ac- ceso aos produtos..
Clasificaronse as mercadorias seguindo as condiciéns axeitadas de conservacién e seguridade

Recursos especificos

Albarans,libro,internet.

Actividade Descricion Duracion
3 Elaboracién de tarefas de organizacién|Elabora as tarefas de organizacién, conservacion e 6
conservaciéon e mantemento. mantemento.

Criterios de avaliacion
RA3 - Recibe material de peiteado e estética, e identifica as suas caracteristicas e aplicaciéns
CA3.7 - Detectaronse as alteraciéns e os defectos que poden presentar mais frecuentemente

CA3.8 - Relacionaronse as mercadorias recibidas co contido do albara

Contidos

BC3 - Recepcion de materiais e produtos

C3.4 - Recepcién de materiais e cosméticos: normas basicas.

Obxectivos especificos

Traballo en grupo elavoracion dun inventario do almacen da aula taller tendo en conta a existencia ou non de
productos caducados

Resultados ou produtos

Detectdronse as alteracidons e os defectos que poden presentar mais frecuentemente.
Controlouse a caducidade das existencias

Recursos especificos

Libro de texto,-aula-taller.
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Actividade Descricion Duracion

Elaboracién de tarefas de control dg

p Elabora as tarefas de control do almacén. 9
almacén.

4

Criterios de avaliacion
RA3 - Recibe material de peiteado e estética, e identifica as stiias caracteristicas e aplicaciéons
CA3.9 - Clasificaronse as mercadorias seguindo as condicidns axeitadas de conservacién e seguridade
CA3.10 - Controlaronse as existencias, asegurando unhas existencias éptimas

CA3.11 - Aplicaronse as especificaciéns de seguridade e ambientais requiridas

Contidos
BC3 - Recepcion de materiais e produtos
C3.5 - Técnicas de almacenamento e control de existencia dos produtos.

C3.6 - Especificaciéns de seguridade e ambientais requiridas.

Obxectivos especificos

Demostracion dun cotexo do pedido de productos dun almacen coas mercadorias recibidas e a posterior
clasificacion

Traballo en grupo realizar o novo inventario e control de productos necesarios.

Traballo en grupo repofier mercadorias cotexando o albaran recibido.

Resultados ou produtos

Controlaronse as existencias, asegurando unhas existencias éptimas.
Aplicdronse as especificaciéns de seguridade e ambientais requiridas.

Recursos especificos

Proxectos,albaran,libro de texto
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ubD Titulo da UD Duracion
4 Acomodar e protexer a clienta en funcién do servizo previsto 30
Actividade Descricion Duracion
1 Descripcion das pautas para aDescribe das pautas para a recepcién e atencién da 12
recepcién e atencién da clientela clientela.

Criterios de avaliacion

RA4 - Acomoda e protexe a clientela en funciéon das caracteristicas do servizo previsto, aplicando as
técnicas e as normas de comportamento apropiadas, en condicidns de calidade, hixiene e seguridade

CA4.1 - Analizdronse as normas de comportamento e as técnicas mais apropiadas para a recepcién da clientela

CA4.2 - Rexistraronse as citas e os servizos solicitados utilizando a linguaxe propia da profesién e os
procedementos establecidos

Contidos
BC4 - Acomodacion da clientela
C4.1 - Normas basicas de atencién & clientela.

C4.2 - Recepcién e preparaciéon da clientela.

Obxectivos especificos

Explicacion das pautas a seguir para a recepcion da clientela asi como a atencion telefonica
Demostracion practica de simulacros de recepcion a clientela e atencion telefonica

Elaboracion dun cuestionario con preguntas basicas que se deben formular para atender as demandas de servicios
a clientel

Traballo en grupo realizando simulacros de recepcion a clientela
Realizacion de practicas telefénica

Resolucion do cuestionario

Resultados ou produtos

Analizaronse as normas de comportamento e as técnicas mais apropiadas para a recepcién da clientela..
Aplicdronse as pautas bésicas de atencién telefénica.
Selecciondronse as preguntas bdsicas que se deben formular para determinar as demandas dos servizos que

solicita a clientela.
Rexistraronse as citas e os servizos solicitados utilizando a linguaxe propia da profesién e os procedementos

establecidos.

Recursos especificos

Aula-taller,videos explicativos,libro de textos,apuntes
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Actividade Descricion Duracion

2 Realizacién de ficha técnica. Realiza unha ficha técnica.

Criterios de avaliacion

RA4 - Acomoda e protexe a clientela en funcién das caracteristicas do servizo previsto, aplicando as
técnicas e as normas de comportamento apropiadas, en condicions de calidade, hixiene e seguridade

CA4.3 - Seleccionaronse as preguntas basicas que se deben formular para determinar as demandas dos servizos
que solicita a clientela

Contidos

BC4 - Acomodacion da clientela

C4.3 - Técnicas de atencidn & clientela: presencial e telefénica. Pautas basicas de atencién telefénica. Normas para
a organizacién da axenda.

C4.4 - Ficheiro de clientela: custodia e arquivamento. Confidencialidade e protecciéon de datos.

Obxectivos especificos

Explicacién e entrega de modelos de fichas segundo servicio solicitado por a clientela
Demostracién practica de recollida de datos persoais entre as alumnas para cubrir as diferentes tipos de fichas

Explicacién sobre a proteccién de datos

Elaboracion de fichas técnicas entre os alumnos segundo cada un dos servicios demandados.

Resultados ou produtos

Rexistrdronse os datos da clientela na ficha técnica, e custodidronse e arquivdronse respectando a lei de proteccién
de datos.

Recursos especificos

Aula-taller,libro de texto.

Actividade Descricion Duracion

Caracterizacién das posiciénsg . -
P TCaracteriz icion anatémicas.
3 anatémicas. Caracteriza as posicién anatémicas 3

Criterios de avaliacion
RA4 - Acomoda e protexe a clientela en funcidon das caracteristicas do servizo previsto, aplicando as

.=z

técnicas e as normas de comportamento apropiadas, en condiciéns de calidade, hixiene e seguridade

CA4.4 - Rexistraronse os datos da clientela na ficha técnica, e custodidronse e arquivaronse respectando a lei de
proteccién de datos

Contidos

BC4 - Acomodacion da clientela

C4.5 - Posiciéns anatémicas da clientela para a prestacién do servizo. Técnicas de acomodacién.

C4.6 - Medidas e equipamentos de preparaciéon e proteccién da clientela segundo os procesos que se vaian realizar.
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Obxectivos especificos

Explicacion e demostracion practica das posicions ergonomicas mais idoneas en funcion o servicio a realizar

Realizacion de posicion s ergonomicas axeitadas para os distintos resvicios

Resultados ou produtos

Identificdronse as posiciéns anatémicas da clientela mais idéneas en funcién do servizo que se vaia realizar.

Recursos especificos

videos explicativos,libros de textos,aula-taller

Actividade Descricion Duracion
Realizaciéon de préacticas de . - L L
4 s, S, Realiza as practicas de acomodacién e proteccién. 6
acomodacion e proteccion. P P

Criterios de avaliacion

RA4 - Acomoda e protexe a clientela en funciéon das caracteristicas do servizo previsto, aplicando as
técnicas e as normas de comportamento apropiadas, en condicidns de calidade, hixiene e seguridade

CA4.5 - Identificdronse as posiciéns anatémicas da clientela mais idéneas en funcién do servizo que se vaia realizar

CA4.6 - Utilizdronse as técnicas de acomodacién da clientela en funcién do servizo que se vaia realizar

Contidos
BC4 - Acomodacion da clientela

C4.7 - Calidade na prestacién do servizo.

Obxectivos especificos

Demostracion practica das tecnicas de acomodacion da clientela segun o servio a recibir
Explicacion distintos equipos de proteccién da clientela segundo servicio a recibir

Realizacién de practicas de acomodacién y proteccién da clientela

Resultados ou produtos

Demostracién practica das técnicas de acomodacién da clientela segundo servizo a recibir.
Identificdronse os equipamentos de proteccién da clientela segundo o servizo previsto.

Recursos especificos

Aula-taller.libro de texto.
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Actividade Descricion Duracion
5 Analises e métodos do grado deAnaliza os métodos do grado de satisfaccién da 3
satisfaccién da clentela. cilentela.

Criterios de avaliacion
RA4 - Acomoda e protexe a clientela en funciéon das caracteristicas do servizo previsto, aplicando as

.=z

técnicas e as normas de comportamento apropiadas, en condiciéns de calidade, hixiene e seguridade
CA4.7 - Identificdronse os equipamentos de proteccién da clientela segundo o servizo previsto

CA4.8 - Identificdronse as causas que poden orixinar insatisfaccién da clientela

Contidos

BC4 - Acomodacion da clientela

C4.8 - Causas mais frecuentes da insatisfaccién da clientela.

Obxectivos especificos

Explicacién de pautas axeitadas para detectar o grado de insatisfaccién da clientela e entrega de cuestionario
Exercicios practico de resolucién de insatisfaccién da clientela

Resolucién de cuestionario

Resultados ou produtos

Identificdronse as causas que poden orixinar insatisfacciéon da clientela

Recursos especificos

Aula taller,libro de texto,videos explicativos

5.1. Procedemento de avaliacion inicial.

Os informes facilitados na Avaliacién Inicial do Ciclo Formativo(segundo o establecido na orde 12 de xullo de 2011,
DOG do 15 de xullo) facilitardn as situaciéns académicas e persoais do alumnado e serviran para fixar un punto de
partida.

O equipo docente realizard unha sesién de avaliacién inicial o alumnado, que terd por obxectivo cofiecer as
caracteristicas e a formacién previa de cada alumno/a ,asi como as sUas capacidades.

Nesta seccién o titor dara toda a informacién dispofiible sobre as caracteristicas xerais ao sobre as circunstancias
especificamente académicas ou persoais.

O tratado na sesién de avaliacidén inicial e os acordos que adopte o equipo docente recollerase na acta a cal se
entregara na xefatura de estudos incluindo aqueles que teflan que ver con aspectos de flexibilizacién na duracién das

ensinanzas.
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6.1. Criterios de cualificacién e recuperacion

Pesos dos instrumentos de avaliacién por UD:

Unidade

didactica UD 1 UD 2 UD 3 UD 4 Total
Peso UD/

Tipo Ins. 20 30 30 20 100
Lista de

cotexo 40 50 30 55 43
Proba

escrita 60 50 0 45 36
laboaide 0 0 70 0 21
observacion

Procedemento e criterios de cualificacion:

Establecese unha relacién de actividades teérico-practica para que o alumnado realiza ao longo de todo o curso, e
dado que é unha avaliacién continua reforzarase aqueles contidos propios do mdédulo que presenten maior dificultade
para poder acadar os obxectivos minimos.

Realizaranse probas ao longo do curso para poder facer un seguimento dos contidos minimos.

O tratarse de unha avaliacién continua avaliarase os contidos impartidos en cada avaliacién.

Os exames teran que ter unha nota superior de un 2.5 para facer media.

O traballos escritos serdn entregados en tempo e forma para poder avaliar.

As actividades diaria que se realizan na aula contaran para a nota.

As probas ,actividades ou tarefas deberan ser realizadas e entregadas en tempo e forma para ser avaliadas.

No caso das probas practicas avaliadas coa tdboa de observacién ou lista de cotexo o profesorado indicara o
procedemento a seguir en cada caso.

A porcentaxe sera

traballo de clase: escrito ou practico 40%

Examen Préctico:20%

Examen tedrico:40%

Para acadar a avaliacién positiva o alumnado deberd obter un minimo de 5 puntos sobre 10 nas probas realizadas ,asi
como nas tarefas propostas polo docente :actividades diarias na aula ou na aula virtual as que seran obrigatorias..

A falta de asistencia xustificada do alumno/a non eximiran da obriga de ter actualizados os contidos impartidos na
aula

Procedemento e criterios de recuperacion

O alumnado que tefia algunha avaliacién suspensa realizard na seguinte avaliacién unha recuperacién. Ao final de
curso realizarase unha avaliacidon total o alumnado que tefa a sinatura suspensa no cal terd que ter entregado todos
os traballos obrigatorios durante o curso e realizard tamén unha proba escrita da materia suspensa.

6.2. Procedemento de seguimento, recuperacién e avaliacion das materias pendentes

O alumnado con materias pendentes entregarase pola aula virtual o temario e realizard as actividade que sera
corrixidas polo profesorado en cada trimestre ,avisarase con un mes de antelacién para o exame ou actividades
propostas.
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6.3. Procedemento para definir a proba de avaliaciéon extraordinaria para o alumnado con
perda de dereito & avaliacién continua

O alumnado perderd o dereito & avaliacién continua cando o nimero de faltas alcance o 10% da carga horaria total
do médulo ou un 20% tanto de faltas xustificadas como non xustificadas.

O profesorado valorard as circunstancias persoais e laborais do alumnado na xustificaciéon de faltas.

O alumnado ten dereito a realizar unha proba extraordinaria de avaliacién previa a validacién final do médulo e a
cualificacién obtida na devandita proba consignarase na avaliacién final do médulo. Esta proba podera abarcar a
totalidade da materia vista durante o curso tanto tedérica como practica. A data de celebracién da proba
extraordinaria serd acordada polo equipo educativo e o equipo directivo, sobre a base dos regulamentos de
organizacién e funcionamento do centro e darase o cofiecer 6 alumnado no taboleiro informativo coa antelacién
suficiente.

7.1. Medidas de reforzo educativo para o alumnado que non responda globalmente aos
obxectivos programados.

Traballar conxuntamente co Departamento de Orientacién para o reforzo educativo. Establecer secuencias de
contidos que aseguren as aprendizaxes bdsicas. Considerar diferente tempo de realizacién das actividades en funcién
dos diferentes ritmos de aprendizaxe. Usar recursos e materiais manipulables, audiovisuais.

Adaptacién xerais das probas como instrumento de avaliacién.

Adaptacién das probas escritas :tipo de letra, tamafio, organizacién das preguntas.

Adaptacién do tempo ampliando o tempo da proba e se e necesario dividir a proba en dous dias.

8.1. Programacion da educacioén en valores.

A educacién en valores, ainda que pareza allea aos obxectivos do mdédulo estd intimamente ligada aos mesmos, en
tanto que contrible a formacién no amplo da mesma, permitindo por exemplo avaliar o comportamento do alumnado
no contorno produtivo.

Con esta idea, fixaronse valores e os seus correspondentes criterios de Avaliacién.

Puntualidade no inicio e remate das tarefas.

Asistencia con puntualidade as clases.

Cumprimento dos tempos fixados para a realizacién das tarefas recomendadeas.

Orde e limpeza no manexo e elaboraciéon da documentacion

Orde no método de traballo

traballo en grupo, equipo

Respecto e solidariedade polas persoas que nos rodean, xa sexan compafieiros ou clientes. Non discriminacion a
ninguén por razéns de idade, raza, relixién ou diferencias individuais. Trato cortés e dilixencia cos clientes e membros
da comunidade educativa ,aplicando a deontoloxia profesional.

9.1. Actividades complementarias e extraescolares.

Promoverase e facilitarase a participacién activa do alumnado en todas aquelas actividades propostas dende o
departamento ou o centro que tefian que ver co curriculo do ciclo, especialmente naquelas que traten aspectos
directamente relacionados co médulo. Agds casos excepcionais, desenvolvidos no propio centro no horario lectivo do
maddulo e que poidan substituir &s explicaciéns do profesor nalgunha unidade didactica, estas actividades non terdn
caracter obrigatorio nin seran avaliables. De selo, informarase ao alumnado previamente coa finalidade de que tomen
as anotaciéns oportunas.

Asistencia a congresos. Demostraciéns, tanto nas casas comerciais como no propio IES.
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10.1. Procedemento sobre o seguimento da programacion e a avaliacién da propia practica
docente.

A hora de facer un correcto seguimento da programacién e poder avaliar a propia practica docente compre sinalar
que o desenvolvemento da mesma vai ter unha marcada interdependencia alumno/a -Profesor/a para acadar un bo
proceso de ensinanza-aprendizaxe.

Por iso é preciso que vaia anotando o desenvolvemento das actividades que se estan a realizar(por exemplo nos
tempos inicialmente asignados, para acadar un mellor cumprimento das esixencias previstas).O resultado desta
analise servird para adoptar correcciéns futuras.

O obxectivo é corrixir as desviaciéns que se ocasionen na programacién didactica e producir adaptaciéns nestas
cando xorden situaciéns nas previstas durante o curso.

O seguimento realizarase na plataforma correspondente e de ser o caso notificarase nas reuniéns de departamento
conforme 0s criterios que se realiza 6 principio de cada curso ou avaliacién.

As notificaciéns, quedaran reflectivas na aplicacién web, e & sla vez incluirase na acta de departamento
correspondente, asinada polos profesores és que lles afecte mais o xefe de departamento.

En caso de cambios informarase ao alumnado.

11.1. Outros apartados.

1. Reforzos

Reforzos mediante practicas en grupo. Dinamicas de atencién emocional. ANEXO XIIl MODELO DE PROGRAMACION DE
MODULOS PROFESIONAIS- 19 Adaptabilidade das probas de avaliacién
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